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ɹɹɹɹɹ஑ɹ୩ɹ౦ɹ඙ʢѪඤʣɹؠɹ෦ɹ෋ɹ෉ʢௗऔʣɹߐɹ৲ɹ޹ɹฏʢԬࢁʣɹ಺ɹ౻ɹതɹ೭ʢ޿ౡʣ

ɹɹɹɹɹۚɹ࡚ɹय़ɹ඙ʢౡࠜʣɹপɹɹɹจɹོʢޱࢁʣɹᖛɹ࿬ɹ߂ɹᏻʢߴ஌ʣɹ౻ɹాɹ୎ɹஉʢ߳઒ʣ

ɹɹɹɹɹ҆ɹҪɹහɹ೭ʢಙౡʣ

ฤूҕһձɹɹҕһ௕ɹฏɹদɹ༞ɹ࢘ʢԬࢁʣ

ɹɹɹɹɹਇɹɹɹརɹ೭ʢ߳઒ʣɹલɹాɹ௕ɹਖ਼ʢߴ஌ʣɹחɹాɹହɹ඙ʢԬࢁʣ

த ࠃ ࢛ ࠃ ࢈ Պ ් ਓ Պ ֶ ձ
໾һٴͼҕһձ（ฏ੒��೥�݄��日ʙฏ੒��೥�݄��日）



ʢௗऔʣҏɹ౻ɹོɹࢤɹɹؠɹ෦ɹ෋ɹ෉ɹɹ୩ɹޱɹจɹل

ʢౡࠜʣதɹࢁɹ݈ଠ࿠ɹɹ܀ɹԬɹ༟ɹࢠɹɹۚɹ࡚ɹय़ɹ඙

ʢԬࢁʣؔɹɹɹయɹࢠɹɹதɹ௩ɹװɹ໵ɹɹ௕୩઒ɹխɹ໌ɹɹ૿ɹࢁɹɹɹण

ʢ޿ౡʣ্ɹాɹࠀɹݑɹɹࣉɹຊɹलɹथɹɹ಺ɹ౻ɹതɹ೭ɹɹਫ೭ߐɹ஌ɹ࠸ɹɹࡾɹ޷ɹതɹ࢙

ɹɹɹɹଜɹ্ɹ๎ɹ߂ɹɹࢁɹຊɹɹɹஆ

ʢޱࢁʣాɹଜɹതɹ࢙ɹɹপɹɹɹจɹོɹɹ౻ɹ໺ɹढ़ɹ෉

ʢಙౡʣதɹࢁɹ޹ɹળɹɹݹɹຊɹതɹ޹ɹɹ҆ɹҪɹහɹ೭

ʢ߳઒ʣۚɹ੢ɹݡɹ࣏ɹɹాɹதɹ޺ɹ࿨ɹɹ౻ɹాɹ୎ɹஉ

ʢѪඤʣӽɹஐɹɹɹതɹɹ໼ɹ໺ɹߒɹ࢙ɹɹԣɹࢁɹװɹจ

ʢߴ஌ʣ஑ɹ্ɹ৴ɹ෉ɹɹྛɹɹɹ࿨ɹढ़ɹɹᖛɹ࿬ɹ߂ɹᏻ

த ࠃ ࢛ ࠃ ࢈ Պ ් ਓ Պ ֶ ձ
ධ　　ٞ　　һ（ฏ੒��೥݄̕��日ʙฏ੒��೥݄̕��日）

ʢௗऔʣ௕ɹాɹতɹ෉ɹɹલɹాɹҰɹ༤ɹɹࣉɹ઒ɹ௚ɹथ

ʢౡࠜʣ๺ɹඌɹɹɹֶɹɹٶɹ㟒ɹ߁ɹೋɹɹখɹଜɹ໌ɹ߂

ʢԬࢁʣ޻ɹ౻ɹঘɹจɹɹՏɹ໺ɹҰɹ࿠ɹɹۙɹ౻ɹ࿨ɹೋɹɹؔɹ৔ɹɹɹ߳ɹɹງɹɹɹষҰ࿠

ɹɹɹɹຊɹڷɹجɹ߂ɹɹฏɹ໺ɹོɹໜɹɹ෢ɹాɹՂɹ඙ɹɹԞɹాɹതɹ೭

ʢ޿ౡʣେɹᖛɹߛɹࡾɹɹখɹྛɹ఩ɹ࿠ɹɹాɹதɹහɹ੖ɹɹ౻ɹݪɹɹɹಞɹɹ౔ɹޫɹจɹ෉

ɹɹɹɹݜɹ୩ɹҰɹ༤ɹɹฏɹྛɹޫɹ࢘ɹɹฏɹҐɹɹɹ߶ɹɹ઎ɹ෦ɹɹɹ෢

ʢޱࢁʣՃɹ౻ɹɹɹߛɹɹதɹ઒ɹɹɹਗ਼ɹɹ੢ɹଜɹതɹ௨

ʢಙౡʣ੨ɹ໺ɹහɹതɹɹಸɹլɹɹɹᡨɹɹ٢ɹຊɹ஧ɹ߂ɹɹחɹాɹਖ਼ɹ੖ɹɹࡾɹ୩ɹɹɹ߂

ʢ߳઒ʣழɹݪɹরɹ෉ɹɹਆɹอɹརɹय़ɹɹ൒ɹ౻ɹɹɹอɹɹপɹຊɹɹɹ໌ɹɹߴɹాɹɹɹໜ

ɹɹɹɹݪɹɹɹྔɹ޺ɹɹṤɹޱɹ࿨ɹ඙

ʢѪඤʣ෱ɹҪɹܟɹࡾɹɹ஑ɹ୩ɹ౦ɹ඙

ʢߴ஌ʣ૬ɹྑɹ༞ɹีɹɹۄɹҪɹݚɹ٢ɹɹਂɹ୩ɹ޹ɹ෉

த࢈ࠃ࢛ࠃՊ්ਓՊֶձ
໊　༪　ձ　һ



■名称について

த࢈ࠃ࢛ࠃՊ්ਓՊֶձࢽؔػ͸ʮݱ୅්࢈ਓՊʯɼӳจ໊͸.oEFSO 5SFOET JO 0CTUFUSJDT � (ZOFDoloHZɼ
ུ߸͸.oE 5SFOET 0CTUFU (ZOFDolͱ͢Δɻ

■投稿について

̍ɽຊࢽʹ౤͢ߘΔ΋ͷ͸ڞஶऀΛؚΊݪଇͱͯ͠ຊձͷձһʹݶΔɻ
ɹɹඇձһͷଞՊҩ໊ࢣΛ͢ࡌܝΔ࣌͸ɼ୯೥౓ձඅΛࣄ຿ہʹೲೖ͢Δɻ
ɹɹֶੜɼॳݚظमҩ໊Λ͢ࡌܝΔ࣌͸ɼ໊̍ʹ͖ͭ�
���ԁΛࣄ຿ہʹೲೖ͢Δɻ
̎ɽ ຊࢽ͸೥̏ճൃ͠ץɼୈ̍߸ͷʒ੾͸݄̒��೔ɼୈ̎߸ͷʒ੾͸�2݄25೔ͱ͢Δɻͳ͓ɼ4VQQlFNFOU͸

ֶձঞ࿥ूͱ͢Δɻ
̏ɽຊࢽʹ౤ͨ͠ߘ࿦จͷஶݖ࡞͸ֶձʹॴଐ͢Δɻ
̐ɽ౤ߘ࿦จ͸ଞࢽʹະൃදͷ΋ͷͰɼͦΕࣗ਎Ͱͯ݁͠׬ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ɻ
ɹɹଓใࣜܗͷ΋ͷ͸ೝΊͳ͍ɻ
̑ɽ౤ޠ༺ߘ͸࿨จͱ͠ɼԤจ͸ड͚෇͚ͳ͍ɻͨͩ͠ɼਤද͸͜ͷݶΓͰͳ͍ɻ
̒ɽ ΦϦδφϧ̍ߘݪ෦ɼίϐʔʢਤද΋ؚΉʣ̏෦ɼอଘ$%ɼ͓ΑͼνΣοΫϦετΛఏग़͢Δɻ$%ʹ

͸ච಄ஶऀ໊ɼ࢖༻ίϯϐϡʔλʢ8JOEoXT
 .BDJOUoTIʣ
ݪΔɻͳ͓ఏग़͞Εͨ͢ࡌهιϑτ໊Λ༺࢖ 
Αͼ$%͸ฦ٫͠ͳ͍ɻ͓ߘ

̓ɽ ࡌܝྉ͸૊্Γ̒ทʢ֓ཁɼຊจɼਤදɼࣸਅɼจݙΛؚΉʣ·Ͱ͸ɼ̍ສԁͱ͢Δɻ̒ทΛӽ͑Δ෦
෼ͷҹ࡮ʹཁ͢Δඅ༻͸ஶऀෛ୲ͱ͢ΔɻΧϥʔࣸਅͷ࢖༻͸ஶऀෛ୲ͱ͢Δɻӳจঞ࿥͸ฤू෦ͰҰ
Δɻ͢ٻਖ਼අ༻Λ੥ߍਖ਼ʹఏग़͠ผ్ߍׅͯ͠

̔ɽ ผ࡭��෦͸ແྉͱ͢Δɻ��෦Λӽ͑Δผ࡭ʹ͍ͭͯ͸ૹྉΛؚΊશֹஶऀෛ୲ͱ͢Δɻ͜ΕΒͷඅ༻͸
࿦จ͕͞ࡌܝΕͨ࣌௃ऩ͢Δɻ

■原稿の採否について

̍ɽߘݪͷ࠾൱͸ฤूҕһձͰܾఆ͠
Β௨஌͢Δɻ͔ہ຿ࣄ 
̎ɽฤूํ਑ʹैͬͯɼߘݪͷՃචɼमਖ਼Λ͓͍͢ئΔ͜ͱ͕͋Δɻ

■論文の種類と原稿枚数

̍ɽ ࿦จͷछྨ͸ݪஶɼ঱ྫใࠂΛओͱ͠ɼ૯આɼ਍ྍࢦ਑ɼ಺֎จݙ঺հɼֶձؔ࿈ࣄهɼ࠲ஊձࣄه౳
 
ฤूҕһձ͕ঝೝͨ͠΋ͷɼ͋Δ͍͸ґཔͨ͠΋ͷͱ͢Δɻ

̎ɽߘݪͷ௕͞͸ਤද΋ؚΊԼهͷ௨Γͱ͢Δɻͳ͓ද୊ɼ֓ཁɼӳจঞ࿥͸ࣈ਺ʹؚΊͳ͍ɻ
ɹɹʢ̍ߘݪຕࣈ���Ͱࢉ׵ɼਤද͸̍఺ࣈ���Ͱࢉ׵ͷ͜ͱʣ
ɹɹݪஶɼ૯આɿ2�ຕɹɹɹɹ঱ྫใࠂɿ�5ຕ
ɹɹͦͷଞͷߘݪͷ௕͞͸ฤूҕһձͷࣔࢦʹै͏ɻ

■論文の書き方

̍ɽ ߘݪ͸"�༻ࢴʹԣॻ͖Ͱίϯϐϡʔλೖྗ͢Δɻೖྗʹ͸8oSE
 &YDFl
 1oXFS1oJOUΛ࢖༻͢Δ͜ͱɻ 

ֶ 術 ࿦ 文 ౤ ߘ ن ఔ



ଞιϑτͰೖྗ࣌͸ςΩετϑΝΠϧͰอଘͷ͜ͱɻ
ɹɹࠪಡͷͨΊ֤ทԼʹท਺ɼ֤ทࠨ୺ʹߦ൪߸Λҹ͢࡮Δ͜ͱɻߦ൪߸͸࣍ͷखॱͰઃఆͰ͖Δɻ
ɹɹɹ8JOEoXTɿϖʔδϨΠΞ΢τˠߦ൪߸
ɹɹɹ.BDJOUoTIɿॻࣜˠจॻͷϨΠΞ΢τˠͦͷଞˠߦ൪߸
̎ɽ࿦จͷهड़ͷॱং͸ɼ
ɹɹ̍ท໨ɿද୊ɼॴଐɼڞஶऀ໊ʢ೔ຊޠɼӳޠʣɼච಄ஶऀͷϝʔϧΞυϨε
ɹɹ̎ท໨ɿ֓ཁʢ๜จࣈ���Ҏ಺ʣͱΩʔϫʔυʢ೔ຊͭ̑ޠҎ಺ɼӳͭ̑ޠҎ಺ʣ
ɹɹ̏ท໨ɿӳจঞ࿥2ޠ��Ҏ಺ʢEoVClF TQBDFͰೖྗͷ͜ͱʣ
ɹɹ̐ท໨Ҏ߱ʹॹݴɼڀݚʢ࣮ݧʣํ๏ɼڀݚʢ࣮ݧʣ੒੷ɼߟҊɼจݙɼਤɼදͷॱʹ͢ࡌهΔɻ
ɹɹਤද͸̍ทʹ̍ຕͣͭషΓ෇͚ɼઆ໌Λ͚ͭΔɻ
̏ɽ୯Ґɼه߸͸N
 DN
 NN
 H
 NH
 ЖH
 Ὑ
 ὥ
 ЖὙ
 ˆ
 Q)
 N
 $J
 N$J
 Ж$JͳͲͱ͢Δɻ
̐ɽӳޠͷͭͮΓ͸ถࣜࠃͱ͢ΔʢྫɿDFOUFS
 FTUSoHFO
 HZOFDoloHZʣɻ
ɹɹ֎ࠃͷਓ໊ɼ஍໊͸ޠݪͷ··͢ࡌهΔɻ
̑ɽֶज़༻ޠ͸೔ຊ࢈Պ්ਓՊֶՊ༻͓ूޠΑͼ೔ຊҩֶձͷ༻ूޠʹै͏ɻ
̒ɽ จݙͷҾ༻͸࿦จʹ௚઀ؔ͋܎Δ΋ͷʹͱͲΊɼจݙ൪߸Λ̍ɼ̎ ɼ̏ ɼɾɾɾͱ෇͚Δɻ จݙ͸ஶऀ໊

શһͱ࿦จͷද୊ΛೖΕ࣍ͷΑ͏ʹ͢ࡌܝΔɻ
ɹɹຊ๜ͷ໊ࢽࡶ͸ɼ೔ຊҩֶ໊ུࢽࡶදʢ೔ຊҩֶਤॻؗڠձฤʣʹɼԤจࢽ͸*OEFY .FEJDTʹΑΔɻ 
̓ɽ ౤ߘʹ͋ͨΓݸਓ৘ใͷऔѻ͍͸ݸਓ৘ใอޢ๏Λ९क͢Δ͜ͱɻಛʹ঱ྫʹ͍ͭͯ͢ࡌهΔ࣌ʹ͸ɼ

ϓϥΠόγʔͷอޢͷ؍఺͔Βɼඞཁ࠷খݶͷ৘ใͷΈ͢ࡌهΔ͜ͱͱ͢Δɻʢྫ͑͹ɼ໌֬ͳ೔෇͚͸
๏ͱ͢Δɻఠग़ඪຊɼපཧ૊৫ɼը૾ͷதʹؚ·Εࡌهɼ̓೔લͱ͍ͬͨޙɼୈ̏ප೔ɼ̏೥ͣͤࡌه
͍ͯΔݸਓΛಛఆͰ͖Δ൪߸ͳͲ͸࡟আ͢Δɻʣ·ͨɼର৅ͱͳΔݸਓ͔Β͸ಉҙΛಘ͓ͯ͘͜ͱ͕๬·
͍͠ɻ

̔ɽ ΨΠυϥΠϯʹ͞ࡌهΕ͍ͯͳ͍ίϯηϯαεͷಘΒΕ͍ͯͳ͍਍ྍํ਑ΛؚΉ঱ྫใࠂɼྟচڀݚ΍
ݧ࣏౳ͷྙཧҕһձɾؔػઃɾࢪΔ࿦จ͸ΠϯϑΥʔϜυɾίϯηϯτΛಘͨ͜ͱ΍ɼॴଐؔ͢ʹݧ࣏
৹ࠪҕһձͷঝೝΛಘͨࢫΛ͢ࡌهΔ͜ͱɻ

̕ɽ ਤද͸ֶձൃදʹ༻͍ͨ1oXFS1oJOUΛͦͷ··࢖༻ͤͣɼ౤ߘʹదͨ͠ݟ΍͍͢ܗʹमਖ਼͢Δ͜ͱɻ·
ͨɼଞ͔ࢽࡶΒͷਤදΛҾ༻͢Δ৔߹͸ɼ౤ऀߘͷ੹೚Ͱڐ༺࢖୚Λͱ͓ͬͯ͘͜ͱɻ

■利益相反について

࿦จʹ͍ͭͯ։ࣔ͢΂͖རӹ૬൓ঢ়ଶ͕͋Δͱ͖͸ɼ౤࣌ߘʹͦͷ಺༰Λ໌͢هΔɻརӹ૬൓ঢ়ଶͷ༗ແͷ
ଇʹΑΔɻࡉ༺਑ʯӡࢦՊ්ਓՊֶձͷʮརӹ૬൓ʹؔ͢Δ࢈४͸ɼ೔ຊج

■文献記載について

̍ɽྫࡌهʹै͍ɼࡌهॱɼΧϯϚɼϐϦΦυ౳Λਖ਼֬ʹ͢ࡌهΔ͜ͱɻ
ɹʲྫࡌه  r
ɹɹֶज़ࢽࡶɹஶऀ໊ʢશһʣɿද୊ɽ໊ࢽࡶɼൃߦ೥ʢ੢ྐྵʣɼרɿทʕทɽ
ɹɹɹɹɹ৽Ҫଠ࿠ɼ୩ଜೋ࿠ɿ݄ܦҟৗͷྟচతڀݚɽ೔ࢽ්࢈ɼ���6
 2�ɿ�65ô���.
ɹɹɹɹɹ-BOHFS 0
 #FSLVT .%
 )VGG 38
 4BNVFloGG ".� 4IoVlEFS EZTUoDJB TIoVlE UIF GFUVT XFJHIJOH 

HSFBUFS UIBO oS FRVBl Uo ���� HSBNT CF EFlJWFSFE CZ DFTBSFBO TFDUJoO  "N + 0CTUFU (ZOFDol 
����
 �65� ���ô���.

ɹɹ୯ߦຊɹஶऀ໊ɿද୊ɽฤऀ໊ɽॻ໊ɽൃߦॴॴࡏ஍ɿൃߦॴɼൃߦ೥ʢ੢ྐྵʣɼҾ༻ทʕท



ɹɹɹɹɹԬຊࡾ࿠ɿٶࢠᰍ؞ͷखज़ɽ௩ຊ ࣏ฤɽݱ୅්࢈ਓՊֶᶘɽ౦ژɿਆాॻళɼ���5
 �62ô���.
ɹɹɹɹɹ)o⒎NBO .4
 $BWBOBHI %� .BlJHOBODJFT oG UIF WVlWB. 5IoNQToO +% BOE 3oDL +"
 FET. 5F-JOEF’T 

0QFSBUJWF (ZOFDoloHZ
 �UI FE. 1IJlBEFlQIJB� -JQQJODoUU 8JllJBNT � 8JlLJOT
 ����
 ����ô����ɽ
ɹɹ ্ ๏͸6OJGoSN 3FRVJSFNFOUT oG .BOVTDSJQUT 4VCNJUUFE Uo #JoNFEJDBl +oVSOBlʢ����ʣʹ४͡ࡌهͷه

ͨɻ
̎ɽ ຊจதͰ͸Ҿ༻จݙͷӈݞʹจݙ൪߸̍ʣ̎ʣɾɾɾΛ͚ͭΔɻͳ͓ஶऀ໊Λ͢ࡌهΔ৔߹ɼ໊̎Ҏ্ͷ

  ઒Βɼ)BSSJT FU Bl.ͱུ͢ɻࢁ͸ʹࡍ

■校正について

̍ɽฤूҕһձ͔Βͷࠪಡ݁ՌɼҙݟΛච಄ஶऀʹϝʔϧͰฦ৴͢Δɻ
̎ɽ ౤ऀߘ͸ฤूҕһձͷҙݟʹର͠ɼᶃͲͷΑ͏ʹमਖ਼͔ͨ͠ͷճ౴ॻɼᶄमਖ਼෦Λ੺จ͋ࣈΔ͍͸Լઢ

Ͱ໌ͨ͠هमਖ਼ߘݪͷϓϦϯτΞ΢τɼᶅͦΕΒΛอଘͨ͠$%Λࣄ຿ࢦʹہఆݶظҎ಺ʹ࠶ఏग़͢Δɻ
̏ɽ ॳߘ͸ࣥචऀ͕͏ߦɻͨͩ͠൛૊໘ੵʹӨڹΛ༩͑ΔΑ͏ͳվม΍ۃ୺ͳ૊Έସ͑͸͞ڐΕͳ͍ɻ̎ճ

໨Ҏ߱ͷߍਖ਼͸ฤूҕһձͰ͏ߦɻ

■罰則規定について

ຊࢽ͸Ͷͭ଄ɼೋॏ౤ߘɼႮ઄ɾ౪༻ͳͲͷෆਖ਼ߦҝΛ͢ࢭېΔɻൃ֮ͨ͠৔߹͸ɼ࠾࿥Λऔফ͠ɼච಄ஶ
ऀɾڞஶऀ͸ɼͦͷ̏ޙ೥ؒ౤ࢭېߘͱ͢Δɻ

■転載許諾について

̍ɽ ຊ͞ࡌܝʹࢽΕͨਤදͷɼଞࢽ΁ͷసࡌΛر๬͢Δ৔߹ʹ͸ɼผࢴͷʮసڐࡌ୚ͷ͓͍ئʯʹ͠ࡌهɼ
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産褥期乳腺膿瘍治療に黄連解毒湯・五苓散を併用し早期に軽快した１例

࣏੒ɹؠɾ࢘ɹ੓ࢁɾ৿ࢠԬɹ༟܀ɾࢠɾ੢ଜɹ३ҰɾಸྑҪ༵ࢠɹҭ্ࢁɹ໵ঘɾڮߴ

ౡཱࠜݝதԝපӃɹ්࢈ਓՊ

A case of early improvement of a breast abscess treated with orengedokuto and goreisan
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๏͕༗ޮͰ͋ͬͨ঱ྫΛใ͢ࠂΔɻ঱ྫ͸ੑঁࡀ��ɼ5ޙ࢈�೔໨Ͱɼओૌ͸ൃ೤ɼӈೕ๪௧Ͱ͋ͬͨɻ̎िؒલࠒΑΓɼӈ
ೕથԌΛೝΊ͍͕༷ͯͨࢠΛΈ͍ͯͨɻࠓճ��.�ˆͷൃ೤Λ͖ͨ͠ɼ౰Ӄड਍ɻӈೕ๪$%ྖҬʹ��DNͷൃ੺ɼ᙭௧ɼ೾ಈΛ
ೝΊɼೕથΤίʔ্΋ೕ๪ൽԼʹ̐DNେͷloX FDIoJD lFTJoOΛೝΊͨͨΊɼೕથ೵ᙾͷ਍அͰೖӃͱͳͬͨɻֶํ׽తॴݟ
͸ɼମ֨த౳౓ɼ΍΍࣮ূɼң௎ɼศ௨͸ී௨ɼס૩ɼׇޱɼ݇ଵײͳͲ΋ͳ͘ɼൺֱతؾ׆ͷ͋Δঢ়ଶͰ͋ͬͨɻೖӃ౰
೔ΑΓηϑϝλκʔϧ̏H�೔ɼԫ࿈ղಟ౬�.5H�೔ɼ5.�ࢄྲޒH�೔Λ։ͨ࢝͠ɻೖӃ̎೔໨ʹೕથ೵ᙾ੾։ഉ೵Λ͍ߦɼυ
ϨʔϯΛཹஔɼೖӃ̐೔໨ʹഉ೵͸ফࣦɼೕ๪͸΍΍੺ࢵ৭ͱͳΓɼԫ࿈ղಟ౬ɼࢄྲޒͷ౤༩Λऴྃ͠ɼೕથᓔ଺վળͷ
໨తͰᷤࠜ౬�.5H�೔ͷ෰༻ʹมߋͱͨ͠ɻೖӃ̒೔໨ʹ͸ɼԌ঱൓Ԡ௿Լɼೕ๪ൃ੺΋΄΅ͳ͘ɼೕથΤίʔ্΋೵ᙾফࣦ
Λ֬ೝ͠ɼୀӃͱͳͬͨɻ౰ӃͰͷ2���೥͔Β2��5೥ͷؒʹޙ࢈ೕથ೵ᙾͰ੾։ഉ೵Λͨͬߦ঱ྫͷ೵ᙾফࣦ·ͰͷؒظΛ
ௐࠪͨ͠ͱ͜Ζɼฏ2ۉ�೔લޙͰ͋ͬͨɻΑͬͯɼຊ঱ྫͷ೵ᙾফࣦ͕ؒظ੾։ഉ೵̏ޙ೔ͱ͍͏ͷ͸ɼͱͯ΋୹͍݁ՌͰ
͋ͬͨɻԫ࿈ղಟ౬͸Ԍ঱ʹΑΔൃ੺Λఄ͢ΔൽෘԌʹରͯ͠༗ޮͳਗ਼೤ࡎͰ͋Γɼ·ͨࢄྲޒ͸རਫࡎͷҰͭͰ͋Δɻೕ
થԌʹΑΔൽෘͷԌ঱͓Αͼൃ೤Λ༗͠ɼਫ଺ͷॴݟͱଊ͑ΒΕΔ೵ᙾͷॴݟΛ༗͢Δೕથ೵ᙾʹର͠ɼ͜ΕΒͷྍํ׽๏
͸੾։ഉ೵ͷิॿྍ๏ͱͯ͠༗ޮͰ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻޙ࢈ೕથ೵ᙾʹରͯ͠ɼԫ࿈ղಟ౬ɼࢄྲޒͷซ༻Λ͖͍ߦΘΊͯ
଎͍೵ᙾফࣦΛͨ͠ݧܦɻޙࠓɼੑٸੑەࡉೕથԌ΍ೕથ೵ᙾʹରͯ͠ԫ࿈ղಟ౬΍ࢄྲޒΛূΛ͋·Γؾʹ͠ͳͯ͘΋౤
༩Ͱ͖ΔՄೳੑ͕͋Γɼ଎΍͔ͳ೵ᙾফࣦɼ঱ঢ়ܰշʹ༗ޮͰ͋ΔՄೳੑ͕ࣔࠦ͞Εͨɻ

1oTUQBSUVN CSFBTU BCTDFTT JT HFOFSBllZ USFBUFE XJUI JODJTJoO BOE ESBJOBHF
 CVU DoNQlFUF SFDoWFSZ UBLFT UJNF 
JO NBOZ DBTFT. 0VS QBUJFOU
 B �5�ZFBS�olE XoNBO XIo XBT 5� EBZT QoTUQBSUVN
 DoNQlBJOFE oG GFWFS 	��.�ˆ
 
BOE SJHIU CSFBTU QBJO. 4IF XBT EJBHOoTFE XJUI B SJHIU CSFBTU BCTDFTT BU $% BSFB
 XIJDI XBT USFBUFE XJUI 
JODJTJoO BOE ESBJOBHF. 4IF XBT EJBHOoTFE XJUI B IZQFSGVODUJoOBl DoOTUJUVUJoO BOE IFBU QBUUFSO. 0SFOHFEoLVUo 
BOE HoSFJTBO XFSF QSFTDSJCFE
 BOE QVT oVUGloX EJTBQQFBSFE JNNFEJBUFlZ. 5IJT GJOEJOH TVHHFTUT UIBU 
oSFOHFEoLVUo BOE HoSFJTBO DBO F⒎FDUJWFlZ USFBU CSFBTU BCTDFTTFT.

Ωʔϫʔυɿೕથ೵ᙾɼԫ࿈ղಟ౬ɼࢄྲޒɼԽ೵ੑೕથԌ
,FZ�XPSETɿ CSFBTU BCTDFTT
 oSFOHFEoLVUo
 HoSFJTBO
 NBTUJUJT

緒　　　言

ɹ࢈᧘ظ͸ೕથ͕ஶ໌ʹൃୡ͠ɼ͞Βʹೕ؅ͷด࠹ͳͲ
ʹΑΓ༰қʹᓔ଺͢Δɻͦ͜ʹ͞Βʹࣇͷߢޱ಺΍ൽෘͷ
ৗ͔ەࡏΒͷײછ঱Λ͖ͨ͠΍͍͢ঢ়گͰ͋Γɼᓔ଺ੑ
ೕથԌ͔ΒੑەࡉͷੑٸೕથԌͱͳΓɼ͞ΒʹѱԽ͠ɼ
ೕથ೵ᙾʹҠ͢ߦΔྫ͕গͳ͔Βͣଘ͢ࡏΔɻͦͷΑ͏
ͳঢ়گʹͳΕ͹ඇৗʹྍ࣏ʹ೉ौܰ͠շ͢Δ·Ͱ௕͍࣌
ؒΛཁ͢Δ৔߹͕ଟ͍ɻྍ࣏ͷํ๏ͱͯ͠͸ɼํ׽ༀ࢖
༻঱ྫ΋গ਺ྫ͸͋Δ͕ɼ΄ͱΜͲͷ঱ྫͰە߅ༀ΍ղ
೤௟௧ࡎͰରॲ͞Ε͍ͯΔ̍ʣɻࠓճɼޙ࢈ೕથ೵ᙾͰ੾
։ഉ೵Λͨͬߦ঱ྫʹɼԫ࿈ղಟ౬ɼࢄྲޒΛซ༻͠ɼ
͘͝୹ؒظʹ೵ᙾফࣦɼ঱ঢ়ܰշΛΈͨͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʦ঱ྫʧɹɹࡀ��ɹঁੑ
ʦओૌʧɹɹൃ೤ɼӈೕ๪௧
ʦطԟྺʧɹ૏ܘϔϧχΞɹ೛৷݂ߴѹ঱ީ܈
ʦՈ଒ྺʧɹಛ߲ࣄهͳ͠
ʦ೛৷ྺʧɹॳࡀ��ܦɹ̏ܦ೛̎࢈ܦ
ʦݱපྺʧɹ̎िؒલࠒʢ࢈᧘5�೔໨ʣΑΓɼӈೕથԌ
ΛೝΊ͍͕ͯͨ์ஔ͍ͯͨ͠ɻ̏೔લʹۙॴͷॿ࢈Ӄ
Λड਍͠ɼ̎೔લʹ౰ՊΛड਍ͨ͠ɻӈೕ๪$%ྖҬʹ
੒Λܗɼൃ੺ΛೝΊͨɻମԹ�6.�ˆͰ໌Β͔ͳ೵ᙾ݁ߗ
ೝΊͣɼە߅ༀ಺෰͓Αͼᷤࠜ౬ɼղ೤௟௧ࡎͰؼ୐ͱ
ͳͬͨɻࠓճɼ��.�ˆͷൃ೤͕͋Γɼ౰Ӄٸٹ֎དྷड਍
͠ɼଈ೔౰ՊೖӃͱͳͬͨɻ
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ʦೖӃݱ࣌঱ʧ
਎௕�6�DNɹମॏ5�LHɹɹɹ
ʦೕ๪೑؟తॴݟʧ
ӈೕ๪$%ྖҬʹൺֱతڥք໌ྎͳ��DNେͷஶ໌ͳൃ੺
Λ൐͏ɼ೾ಈɼ᙭௧ͷ͋ΔजᚅΛೝΊΔɻʢਤ̍ʣ
ʦೕથΤίʔʧ
ೕથ಺ʹ̐DNେͷପԁܗͷ௿ΤίʔྖҬΛೝΊΔɻล
ԑ͸ڥք໌ྎͰ಺෦͸Ұ෦ִน༷ߏ଄ΛೝΊΔɻʢਤ̎ʣ
ʦೖӃࠪݕ࣌ॴݟʧ
݂ӷࠪݕॴݟɿ8#$ �55���Ж-ɹ3#$ ���ສ�Ж-
)C �2.� H�Elɹ)U ��.2�
1lU 26.�ສ�Ж-ɹ޷தٿ਺ ��62��Ж-ɹ$31 �.�6 NH�El
ʢೕोഓཆʣ.44"ʢ�ʣ
ʦֶํ׽తॴݟʧ
ମ֨த౳౓ɼ΍΍࣮ূɼң௎ɼศ௨ɿී௨
Γ͋ؾ׆ͳͲ΋ͳ͘ɼൺֱతײͳ͠ɹ݇ଵׇޱ૩ɼס
ઉ਍ɼ຺਍ɼෲ਍ɿॴݟ͸ͱ͍ͬͯͳ͍
ʦܦաʧ
ೖӃ౰೔ΑΓηϑϝλκʔϧ̏H�೔ɼԫ࿈ղಟ౬�.5H�
೔ɼ5.�ࢄྲޒH�೔Λ։ͨ࢝͠ɻೖӃ̎೔໨ʹೕથ೵ᙾ
੾։ഉ೵Λ͍ߦɼυϨʔϯཹஔͱ͠ɼମԹ��.2ˆͱඍ
೤ʹͳͬͨɻ֮ࣗ঱ঢ়΋ɼʠ͍ͩͿָʹͳͬͨʡͱվળ
ٿ͸ɼന݂ݟॴࠪݕͱͳͬͨɻೖӃ̏೔໨ͷ݂ӷ޲܏
�5���Ж-ɼ$31�.�� NH�Elͱվળ޲܏ʹͳΓɼഉ೵΋গ
ྔͷΈͰମԹ΋ฏ೤ͱͳͬͨɻ֮ࣗ঱ঢ়΋ʠইͷ௧Έ͕
গ͋͠Δఔ౓ʹͳΓ·ͨ͠ʡͱͷ͜ͱͰ͋ͬͨɻೖӃ̐
೔໨ʹ͸ഉ೵͸ফࣦ͠ɼೕ๪͸΍΍੺ࢵ৭ͱͳΓɼԫ࿈
ղಟ౬ɼࢄྲޒͷ౤༩Λऴྃ͠ɼೕથᓔ଺ͷվળΛ໨
తʹᷤࠜ౬�.5Hͷ෰༻ͱͨ͠ɻೖӃ̒೔໨ʹ͸ɼന݂ٿ
�6���Ж-ɼ$31�.�� NH�Elͱஶ໌ʹվળ͠ɼೕ๪ൃ੺΋

΄΅ফࣦ͠ɼ݁ߗ΋ܰ౓࢒ଘఔ౓ɼೕથΤίʔ্΋೵ᙾ
ফࣦΛ֬ೝͨͨ͠ΊɼυϨʔϯΛൈ͠ڈୀӃͱͳΓɼ͖
ΘΊͯૣ͍঱ঢ়ܰշΛೝΊͨɻʢਤ̏ʣ
ɹ౰ӃͰޙ࢈ೕથ೵ᙾͰ੾։ഉ೵Λͨͬߦ঱ྫʹ͍ͭ
ͯɼഉ೵ফࣦ·Ͱͷؒظʹ͍ͭͯௐࠪΛͨͬߦɻ2���೥
͔Β2��5೥ʹ͔͚ͯɼޙ࢈ೕથ೵ᙾͰ੾։ഉ೵Λͨͬߦ
঱ྫ͸ɼຊ঱ྫΛؚΊͯ̕ྫͰɼ೥ྸ26ʵࡀ��ʢฏۉ೥
೔਺5�.2೔ʣɼۉ঱೔਺̒ʵ���೔ʢฏൃޙ࢈ʣɼࡀ�.��ྸ
࢖ʢ55.6�ʣͰຊ঱ྫҎ֎͸ᷤࠜ౬ͷྫ͕̑༺࢖ༀํ׽
༻͚ͩͰ͋ͬͨɻىԌە͸.44"̐ྫʢ��.��ʣɼ$N4̏
ྫʢ��.��ʣɼෆ໌͕̎ྫͰ͋ͬͨɻഉ೵ফࣦ̏ؒظʵ
�2೔ʢฏ2ؒظۉ�.�೔ʣͰ͋ͬͨɻ·ͨɼશ঱ྫͰە߅
ༀͷ಺෰΋͘͠͸఺ణΛ͞ߦࢪΕ͍ͯͨɻʢද̍ʣ೵ᙾ
͕ফࣦ͢Δ·ͰͷؒظΛํ׽ༀ࢖༻ͷ༗ແɼىԌەɼ೥
ྸɼൃޙ࢈঱೔਺Ͱൺֱͨ͠ɻํ׽ༀ2�.2͕༺࢖೔ɼෆ
࢈Ҏ্Ͱ2�೔ɼࡀະຬͰ2�.2೔ɼ�5ࡀ2�೔Ͱɼ�5͕༺࢖
ํ׽ͷൃ঱೔਺5�೔Ҏ্Ͱ2�೔ɼ5�೔ະຬͰ��೔ͱɼޙ
ༀ࢖༻ͷ༗ແɼ೥ྸɼൃޙ࢈঱೔਺Ͱ͸ҧ͍ΛೝΊͳ
͔ͬͨɻ.44"͕��೔ɼ$N4͕2�.�೔ͱ$N4Ͱ௕͍޲܏
͕͋ͬͨɻ̍ྫͷΈ$N4ͷ঱ྫͰɼ೵ᙾͷൃ࠶࠶Λདྷ͠
ͨྫ͕ଘͨ͠ࡏɻ

考　　　案

ɹޙ࢈ೕથԌ͸ओʹᓔ଺ੑೕથԌͱԽ೵ੑೕથԌʹ෼͚
ΒΕΔ̍ʣɻ
ɹᓔ଺ੑೕથԌʹؔͯ͠͸ɼೕ๪Ϛοαʔδɼࡡೕɼᄡ
ೕΛे෼ʹ͍ߦᓔ଺ͷআ͕ڈઌܾͰ͋Δ͕ɼྍ࣏ํ׽Ͱ
͸ᷤࠜ౬͕༗ޮͰ͋Δ̎ʣͱͷใ͕ࠂͳ͞Ε͍ͯΔɻ·
ͨɼੑٸͷೕથԌͷൃපॳظʹ͓͍ͯ͸ද೤࣮ূͷঢ়ଶ
Ͱ͋Γɼܰ౓ͷੑەࡉೕથԌͰ͋Ε͹ᷤࠜ౬΋༗ޮͰ͋
ΔͱݴΘΕ͍ͯΔɻ͔͠͠ɼੑەࡉೕથԌ͕ਐ͠ߦɼࡉ
తʹ൒ද൒ཪͷঢ়ֶํ׽છ͕ೕથ಺ਂ͘ʹ৵ೖ͠ɼײە
ଶͱͳͬͨ৔߹͸ᷤࠜ౬ͷޮՌ͸े෼Ͱ͸ͳ͍ͱ͑ߟΒ

図１　ӈೕ๪೑؟ॴݟ
ӈೕ๪C%ྖҬʹൺֱతڥք໌ྎͳ��DNେのஶ໌ͳൃ੺Λ
൐͏ɼ೾ಈɼ᙭௧の͋ΔजᚅΛೝΊΔɻ

図２　ೕથΤίʔ૾
ೕથ಺ʹ４DNେのପԁܗの௿ΤίʔྖҬΛೝΊΔɻลԑ͸ڥք໌
ྎͰ಺෦͸Ұ෦ִน༷ߏ଄ΛೝΊΔɻ
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Εɼᷤࠜ౬Ҏ֎ͷํ׽ༀͳͲͷ࢖༻ͷใ͞ݟࢄ͕ࠂΕ
Δɻ
ɹԽ೵ੑೕથԌʹରͯ͠ͷํ׽ༀͷ࢖༻ใྫࠂΛௐ΂ͯ
ΈΔͱɼখࣲމ౬ͱ߅ੜࡎͷซ༻Ͱɼہॴ݁ߗɼѹ௧ɼ
ࣗൃ௧͕༏Ґʹվળͨ͠ͱͷใ̏ࠂʣ͕͋Δɻ
ɹײەࡉછ͕ೕથ಺ਂ͘·Ͱୡͨ͠ೕથ೵ᙾͷ৔߹ʹ
͸ɼ੾։ഉ೵ͱە߅ༀ౤༩͕Ұൠత͕ͩɼഉ೵ফࣦɼ঱
ঢ়վળ·Ͱ͕ൺֱత௕͔͔͘Γɼ࠷ऴతʹ࣏༊Λ֬ೝ͢
Δ·Ͱʹ͔݄̍Ҏ্Λཁ͢Δ৔߹΋͋Γ̐ʣྍ࣏ʹ೉ौ
͢Δ঱ྫ͕ଟ͍ɻ
ɹੑٸԽ೵ੑೕથԌʹର͢Δͦͷଞͷྍํ׽๏ͱͯ͠ɼ
Խ೵ੑೕથԌͷॳظͰൃ੺ɼ᙭௧͕͋Δ΋ͷʹɼेຯഊ
ಟ౬͕ɼԽ೵ͯ͠΋ͳ͔ͳ͔ഉ೵ͤͣɼ᙭௧ͷ͍ڧͱ
͖ɼഉ೵ଅਐ࡞༻Λظ଴ͯ͠ഉ೵ٴࢄ౬͕ɼ࣮ূͰศ

ൿɼ㨅݂͕͋Γɼज்ɼ᙭௧͕͍ڧͷʹഉ೵͕গͳ͍΋
ͷʹେԫԴ୮ൽ౬Λ࢖༻͢Δͱͷ͕͋ࡌهΔ̑ʣɻ
ɹࠓ·ͰͷใࠂͰ͸ɼ࢈᧘ظͷԽ೵ੑೕથԌɼೕથ೵ᙾ
ʹରͯ͠ɼԫ࿈ղಟ౬ɼࢄྲޒͷ࢖༻ใྫࠂ͸ͳ͘ɼࠓ
ճ͕ॳΊͯͷ࢖༻ใྫࠂͰ͋Δɻ
ɹࠓճ࢖༻ͨ͠ɼԫ࿈ղಟ౬͸֎୆ൿཁʹ͞ࡌهΕɼʮࡾ
যϊੵ೤ɼअՐໝߦεϧΨނχ༻΢ʯͱ͋Γɼࡾযͷ࣮
Րʹର͢ΔجຊॲํͰɼԫ࿈ɼԫ芩ɼԫദɼࢁᑌࢠͷ̐
ຯ͔Βߏ੒͞Ε͍ͯΔɻ͢΂ͯͷༀຯ͕ۤפͰɼফԌղ
೤ͷ࡞༻Λ༗͢Δ΋ͷ͹͔ΓͰ͋Δ̒ʣɻجຊతʹ͸ɼൺ
ֱతମྗ͕͋Δ΋ͷʹ༻͍ɼ೤Λ͞·͢ɼਗ਼೤ࡎʹ෼ྨ
͞ΕΔɻෲূ͸৺ԼᙴͰɼෲྗ͸த౳౓Ͱɼͷ΅ͤɼ੺
ΒإͳͲͰɼൺֱత࣮ূ͚޲ͳํ΁ͷ࢖༻ͷ໨҆ͱͳ
Δɻ

図３　ೖӃ後の経過

ೖӃ後よりԫ࿈ղಟ౬���H�日ɼࢄྲޒ���H�日͓よͼηϑϝλκʔϧ３H�日Λ
։ͨ࢝͠ɻ
ཌ日ʹೕથ೵ᙾ੾։Λ͍ߦυϨʔϯཹஔΛͨͬߦɻ੾։ഉ೵後よりղ೤͠ɼഉ೵
後３日後ʹ͸ഉ೵͕ফࣦͨ͠ɻೖӃ̒日目ʹ͸Τίʔ্΋೵ᙾ͕ফࣦ͠ɼԌ঱൓
Ԡ΋௿Լͨͨ͠ΊɼυϨʔϯൈ͠ڈɼୀӃͱͳͬͨɻ

౰ՊͰ����೥͔Β����೥の࢈後ೕથ೵ᙾͰ੾։ഉ೵Λͨͬߦ঱ྫɻ
೥ྸ��ʵࡀ��（ฏۉ೥ྸࡀ����）ɼ࢈後ൃ঱日਺̒ʵ���日（ฏۉ日਺����日）ɼ
͸.44A４ྫ（�����）ɼC/4３ྫ（�����）ɼەԌى用͕̑ྫ（�����）ɻ࢖ํ׽
ෆ໌͕２ྫͰ͋ͬͨɻഉ೵ফࣦظ間３ʵ��日（ฏظۉ間����日）Ͱ͋ͬͨɻ·
ͨɼશ঱ྫͰࡎە߅の಺෰΋͘͠͸఺ణΛ͞ߦࢪΕ͍ͯͨɻ

表１
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ɹ·ͨɼԫ࿈ʹ͸CFSCFSJOF
 QBlNBUJOF
 DoQUJTJOFɼ ԫ芩

ʹ͸XoHoOJO
 CBJDBlJOɼԫദʹ͸CFSCFSJOF
 QBlNBUJOF
 
oCBLVOoOF
 oCBLVlBDUoOF͕ɼࢁᑌࢠʹ͸HBSEFOoTJEF
 
HFOJQoTJEFͳͲΛؚ༗͍ͯ͠ΔɻCFSCFSJOF͸࡞ە߅༻
Λ༗͢Δ͜ͱ΋஌ΒΕ͓ͯΓɼੑەࡉͷೕથԌʹͱͬͯ
͸ՃྍͷҰॿʹͳΔՄೳੑ͕͋Δ̓ʣɻ͞Βʹɼࢄྲޒ͸
ইפ࿦ɾۚბཁུʹ͞ࡌهΕ୅දతͳརਫࡎͰ͋Δɻᣓ
ྲɼழྲɼനᐕɼ୔ᖞɼࢬܡͷ̑ຯΑΓͳΔɻখศෆ
རɼ൥ׇ͍҃͸ਫҿఀ଺Λࡎํ࣏͢Ͱɼଠཅපͷපअ͕
ଠཅ᡺ᡦ຺ܦΛ఻ͬͯ᡺ᡦʹ఻ೖ͠ɼ᡺ᡦͷ͕ؾ८Βͳ
͘ͳͬͯਫΛ͞͹͘͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͘ͳΓɼͦͷͨΊਫ
ҿ͕಺ʹ஝ੵ͢Δͱ͍͏ͷ͕පଶͰ͋Δɻෲূ͸৺Լ
ᙴɼᢌԼዲͰɼׇޱɼුजɼখศෆརͳͲ͕࢖༻໨ඪͱ
ͳΔ̒ʣɻਫ෼୅ँʹ͸ΞΫΞϙϦϯͷଘ͕ؔࡏΘ͓ͬͯ
Γɼൽෘʹ͸ΞΫΞϙϦϯ̍ɼ̏ ɼ̐ ͕ଘ͢ࡏΔͱݴΘΕ
͍ͯΔɻಛʹൽෘʹ͸ΞΫΞϙϦϯ̏ͷൃ͕ݱଟ͘ɼޒ
͸ΞΫΞϙϦϯʹಇ͖͔͚ਫ෼ௐ੔Λ͢Δ͜ͱ͕໌ࢄྲ
Β͔ʹ͞Ε͓ͯΓ̔ʣɼೕથ೵ᙾͦͷ΋ͷɼ΋͘͠͸ͦͷ
पғʹුͨͬ͜ىजੑมԽʹରͯ͠ɼࢄྲޒΛ࢖༻͢Δ
͜ͱ͸ޮՌͷվળΛظ଴Ͱ͖ΔՄೳੑ͕͋Δɻ·ͨɼ׽
ํֶతʹ΋ೕથ೵ᙾ͸೵ᙾ಺΍ͦͷपғͷਫ଺͕ੜͨ͡
ঢ়ଶͱ͑ߟΔ͜ͱ΋Ͱ͖Δɻԫ࿈ղಟ౬ɼࢄྲޒͷ૊Έ
߹ΘͤͰਗ਼೤ɼརਫͷ఺͔Β೵ᙾফࣦૣ͕ؒظ·Γɼ͠
͍ͯ͸ɼ࣬ױͷ঱ঢ়վળΛૣ࣏ʹظ༊ͤ͠ΊͨՄೳੑ͕
͋Δɻ
ɹ·ͨɼຊ঱ྫ͸ɼઉ਍ɾ຺਍ɾෲ਍ॴݟ͸ͱ͍ͬͯͳ
͍͕ɼମ֨த౳౓ɼ΍΍࣮ূɼң௎ɼศ௨΋ී௨Ͱɼס
૩ɼׇޱͳ͘ɼ݇ଵײͳͲ΋ͳ͘ɼൺֱత͕͋ؾ׆Δঢ়
ଶͰ͋ͬͨɻޙ࢈͸ɼർ࿑ͳͲʹΑΓ͍ͯ͠ڏΔঢ়ଶͱ
΋͑ߟΒΕΔ͕ɼΑ΄Ͳͷױ࣬ૅجͷͳ͍ݶΓɼ೛৷Մ
ೳͳൺֱతؾݩͳ೥ྸ૚ͷ͕ऀױଟ͍ɻೕથ೵ᙾͳͲΛ
དྷ͢ൺֱతԌ঱ͷ͍ڧ৔߹͸ɼ࣮ͷঢ়ଶΛࣔ͠ɼϕʔε
͕҃Δఔ౓ڏऑͳ঱ྫͰ΋Ұ࣌తʹ͸࣮ূλΠϓͷํ׽
ༀΛ͜͏࢖ͱ͕Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕΔɻ͜ͷΑ͏ͳ࣬ੑٸ
ͷશମతͳঢ়ଶɼόΠλϧαऀױͰ͋Δೕથ೵ᙾʹ͸ױ
ΠϯͳͲΛߟࢀʹɼ຺਍ɼෲ਍ɼઉ਍ΛৄࡉʹͱΒͳ͘
ͯ΋ɼ౤༩Ͱ͖ΔՄೳੑ͕͋ΓɼޮՌ͕͋Δͱ͑ߟΒΕ
ͨɻ
ɹຊ঱ྫͰ༻͍ͨԫ࿈ղಟ౬ɾࢄྲޒͷ࢖༻঱ྫ͸೵ᙾ
੾։ޙɼ೵ᙾফࣦ·Ͱͷ͕̏ؒظ೔ͱ͖ΘΊͯ୹͍݁Ռ
ͱͳͬͨɻํ׽ༀ࢖༻ྫ͕ຊ঱ྫҎ֎ɼ͢΂ͯᷤࠜ౬Ͱ
͋Γɼ࢖ํ׽༻ͷ༗ແͰ೵ᙾফࣦ·Ͱͷؒظʹ͋·Γࠩ
͕ͳ͍޲܏ʹ͋ͬͨͱ͍͏͜ͱ͸ɼ͢ͳΘͪɼద੾ͳ࣌
Θͳ͚Ε͹ɼޮՌ͕ബ͍ͱ͍͏͜࢖ༀΛํ׽ద੾ͳʹظ
ͱΛ͍ࣔͯ͠Δͷ͔΋͠Εͳ͍ɻ೵ᙾফࣦ·Ͱͷ͕ؒظ
ฏ2ۉ�೔લޙͱ͑ߟΕ͹ɼຊ঱ྫͷ೵ᙾফࣦ͕̏ؒظ೔
ͱ͍͏ͷ͸ͱͯ΋୹͍͜ͱ͕Θ͔Δɻԫ࿈ղಟ౬͸Ԍ঱
ʹΑΔൃ੺Λఄ͢ΔൽෘԌʹରͯ͠༗ޮͳਗ਼೤ࡎͰ͋

Γɼ·ͨࢄྲޒ͸རਫࡎͷҰͭͰ͋ΔɻೕથԌʹΑΔൽ
ෘͷԌ঱͓Αͼൃ೤Λ༗͠ɼਫ଺ͷॴݟͱଊ͑ΒΕΔ೵
ᙾͷॴݟΛ༗͢Δೕથ೵ᙾʹର͠ɼ͜ΕΒͷྍํ׽๏͸
੾։ഉ೵ͷิॿྍ๏ͱͯ͠༗ޮͰ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ

結　　　語 

ɹޙ࢈ೕથ೵ᙾʹରͯ͠ɼԫ࿈ղಟ౬ɼࢄྲޒΛซ༻
͠ɼ੾։ഉ೵ޙɼ͖ΘΊͯૣ͍೵ᙾফࣦɼ঱ঢ়ܰշΛೝ
Ίͨ঱ྫΛͨ͠ݧܦɻֶํ׽తͳূΛຊདྷ͸ͱΔ΂͖Ͱ
͸͋Δ͕ɼຊ঱ྫͷΑ͏ʹূΛ͋·Γؾʹ͠ͳͯ͘΋ɼ
଎΍͔ͳ೵ᙾফࣦɼ঱ঢ়ܰշʹ༗ޮͰ͋ΔՄೳੑ͕ࣔࠦ
͞Εͨɻ͞ޙࠓΒʹ঱ྫ਺Λ૿΍͠ݕ౼Λ͏ߦͱಉ࣌
ʹɼ·ͨɼೕથ೵ᙾΛ྆ऀͷํ׽Λͯͬ࢖อଘతʹΈΔ
͜ͱ͕Ͱ͖Δͷ͔ɼ·ͨ͸ɼೕથ೵ᙾʹͳΔલͷԽ೵ੑ
ೕથԌͷঢ়ଶͰ΋྆ऀͷํ׽ༀ͕༗ޮͳͷ͔Λݕ౼ͯ͠
͍͖͍ͨͱ͍ͯ͑ߟΔɻ

文　　　献

̍ʣࠤ  ౻৴তɼിࢁউٛɿ࢈᧘ೕથԌɽपظ࢈ҩֶɽ
2���ɼ2�ɿ2��ô2�5.

̎ʣࠤ  ౻๕তɼਢ౻༞ӻɼֿݪढ़඙ɿೕो͏ͬ଺ੑೕથ
Ԍʹର͢Δᷤࠜ౬ͷ౤༩ޮՌͱ฼ೕҠߦʹ͍ͭͯɽ 
.�Պͱ්ਓՊɽ����ɼ5�ɿ��22ô��2࢈

̏ʣࠤ  ౻๕তɿೕથԌɽ೔ຊҩࢣձࢽࡶɽ����ɼ��2ɿ
��ô�2.

̐ʣ ொ ా ູ จɿ ೕ થ Ԍɼ ೕ થ ೵ ᙾɽ प ࢈ ظ ҩ ֶɽ 
2���ɼ��ɿ25�ô26�.

̑ʣ ࡒຬܟɿೕથԌɽํ׽อݥ਍ྍࢦ਑ɹ೔ຊ౦༸ҩֶ
ձํ׽อݥ਍ྍࢦ਑ฤूҕһձฤɽ���6ɼ���.

̒ʣ ∁ੈ޺ࢁɿෲূਤղɹํ׽ৗ༻ॲํղઆʢ55൛ʣɽ
.��क़ɽ����ɼ�6ɿ2ߟࡾ

̓ʣ ܂໺ॏতɿԫ࿈ͷੜԽֶɽݱ୅౦༸ҩֶɽ����ɼ2ɿ
��ô��.

̔ʣ ᛹ᖛ༸Ұ࿠ɿརਫ࡞༻ͱΞΫΞϙϦϯɹํ׽ༀͷಛ
௃త࡞༻Λ͑ࢧΔඪత෼ࢠɽ්࢈ਓՊڀݚํ׽ͷ͋
ΏΈɽ2��5ɼ�2ɿ�ô5.

【連絡先】
ɹ໵ঘڮߴ
ౡཱࠜݝதԝපӃ්࢈ਓՊ
˟ 6��ô�555ɹౡࠜݝग़Ӣࢢඣݪ � ஸ໨ � ൪஍ �
ి࿩ɿ��5�ô22ô5���ɹ'"9ɿ��5�ô2�ô2��5
&�NBJlɿHZOF�U!TQDI.J[VNo.TIJNBOF.KQ
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子宮筋腫の悪性転化によって発生したと考えられる子宮平滑筋肉腫の１例

ాଜɹوԝ̍ʣɾסɹ޺জ̍ʣɾ߳઒ɹஐ༸̍ʣɾాחɹਖ਼੖̍ʣɾࢁຊɹ༸հ̎ʣ

̍ʣެֶཱࡁڞߍ૊߹ɹࠃ࢛தԝපӃɹ්࢈ਓՊɹ
̎ʣެֶཱࡁڞߍ૊߹ɹࠃ࢛தԝපӃɹྟচࠪݕՊ

A case of uterine leiomyosarcoma arising from malignant transformation of a leiomyoma

5BLBo 5BNVSB ̍ʣɾ)JSoBLJ *OVJ ̍ʣɾ5oNoIJSo ,BHBXB ̍ʣɾ.BTBIBSV ,BNBEB ̍ʣɾ:oVTVLF :BNBNoUo ̎ʣ

̍ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 4IJLoLV $FOUSBl )oTQJUBl oG UIF .VUVBl "JE "TToDJBUJoO oG 1VClJD 4DIool 5FBDIFST
̎ʣ$lJOJDBl -BCoSBUoSZ
 4IJLoLV $FOUSBl )oTQJUBl oG UIF .VUVBl "JE "TToDJBUJoO oG 1VClJD 4DIool 5FBDIFST

঱ྫ͸6ࡀ�ͷະ්࢈ɼ̔೥લʹ��DNେͷےٶࢠजΛࢦఠ͞Εɼ̑೥લʹ̐DNେʹࣗવॖখͨ͠ޙɼดͨ͠ܦɻԼෲ෦௧Λओ
ૌʹ࠶਍͠ɼ.3*ࠪݕͰෆ੔ͳ৴߸ڧ౓Λࣔ͢��DNେͷٶࢠजᚅͱɼ$5ࠪݕͰഏ໺ʹෳ਺ͷ݁અঢ়ӄӨΛೝΊͨɻܦൽత
਑ੜݕͷ݁Ռɼ͍ͣΕ΋ҟܕΛ൐͏๰਴ࡉܗ๔ΑΓ੒Γɼ͞Βʹଟ਺ͷ֩෼྾૾ͱݻڽյ͕૾ࢮೝΊΒΕͨͨΊɼٶࢠฏ׈
ᜰෲບɼ௎؅ද໘ɼ௎ؒٶࢠᕶບɼ᡺ᡦٶࢠजᚅ͸ॊΒ͔͘ɼٶࢠɻͨ͠ߦࢪ೑ज͓ΑͼଟൃੑഏసҠͱ਍அ͠ɼखज़Λے
ບɼ͓Αͼେ໢ʹଟ਺ͷ೻छੑजᚅΛೝΊɼ͜ΕΒΛ͢΂ͯఠग़ͨ͠ɻපཧ૊৫ֶతɾ໔Ӹ૊৫ֶతࡧݕͷ݁ՌɼಉҰͷजᚅ
಺ʹฏے׈जͱฏے׈೑ज͕ซଘ͍ͯ͠Δ͜ͱ͕ࣔ͞ΕɼดܦલʹҰ୴ࣗવॖখͨ͠ྟচܦաͱซͤͯɼطଘͷฏے׈ज͕
ѱੑసԽͨ͠Մೳੑ͕͍ߴͱ൑அͨ͠ɻज़ޙɼഏసҠͷ૿େʹՃ͑ͯ؊సҠ͕ग़͠ݱɼήϜγλϏϯ�υηλΩηϧʢ(%ྍ
๏ʣΛ։ͨ࢝͠ɻ̐ίʔεޙߦࢪʹసҠ૥͸ॖখɾফࣦ͠ɼ༗ޮੑ͕ೝΊΒΕͨ΋ͷͷɼ̒ίʔεޙߦࢪʹ৽ͨͳഏɾ؊స
Ҡ͕ग़ͨͨ͠ݱΊɼ(%ྍ๏Λதͨ͠ࢭɻ෼ࢠඪతྍ࣏ༀύκύχϒͷ౤༩Λ։࢝͠ɼ��िޙͷసҠ૥͸ෆมͰTUBClF EJTFBTF
ͱ൑அ͕ͨ͠ɼ2�िޙʹ͸࠶ͼ૿େɾ૿Ճ͠ɼෲਫஷཹͱੑ؞᙭௧ͷ૿ڧΛΈͨͨΊɼύκύχϒ౤༩Λதͨ͠ࢭɻͦͷޙɼ
๢ͨ͠ɻࢮ਍ΑΓΘ͔ͣ̍೥Ͱ࠶ɾશ਎ঢ়ଶ΋ѱԽͯ͠ɼٵݺ଎ʹసҠ૥͸૿େɾ૿Ճ͠ɼٸ

" 6��ZFBS�olE XoNBO
 HSBWJEB �
 XBT SFGFSSFE oVS IoTQJUBl XJUI loXFS BCEoNJOBl QBJO. 4IF IBE CFFO EJBHOoTFE 
XJUI B ���DN VUFSJOF lFJoNZoNB 	-.
 � ZFBST QSJoS� IoXFWFS
 JU OBUVSBllZ SFEVDFE JO TJ[F Uo � DN BGUFS � 
ZFBST. .BHOFUJD SFToOBODF JNBHJOH BOE DoNQVUFE UoNoHSBQIZ TDBO SFWFBlFE B ���DN JSSFHVlBSlZ FOIBODFE 
VUFSJOF UVNoS BOE NVlUJQlF lVOH OoEVlFT. " QFSDVUBOFoVT OFFElF CJoQTZ SFWFBlFE UIBU CoUI DoOTJTUFE oG TQJOElF 
DFllT XJUI OVDlFBS BUZQJB. 'VSUIFSNoSF
 B lBSHF OVNCFS oG NJUoUJD DFllT BOE DoBHVlBUJWF OFDSoUJD GJOEJOHT 
XFSF BlTo oCTFSWFE. 4IF XBT EJBHOoTFE XJUI VUFSJOF lFJoNZoTBSDoNB 	-.4
 BOE NVlUJQlF lVOH NFUBTUBTFT 
BOE VOEFSXFOU B UoUBl BCEoNJOBl IZTUFSFDUoNZ
 B CJlBUFSBl TBlQJOHo�ooQIoSFDUoNZ
 BOE UoUBl SFTFDUJoO oG UIF 
JOUSB�BCEoNJOBl EJTTFNJOBUFE lFTJoOT. )JTUoQBUIoloHJDBl BOE JNNVOoIJTUoDIFNJDBl FYBNJOBUJoO SFWFBlFE UIF 
DoFYJTUFODF oG -. BOE -.4 XJUIJO UIF TBNF UVNoS� UIFSFGoSF
 NBlJHOBOU USBOTGoSNBUJoO oG UIF FYJTUJOH -. 
XBT TUSoOHlZ TVTQFDUFE. 4IF XBT BENJOJTUFSFE HFNDJUBCJOF QlVT EoDFUBYFl 	(%
 BHBJOTU UIF SFTJEVBl lVOH 
lFTJoOT BOE OFXlZ BQQFBSFE lJWFS NFUBTUBTFT. "lUIoVHI B QBSUJBl SFTQoOTF XBT oCUBJOFE BGUFS GoVS DoVSTFT oG 
(%
 UIF EJTFBTF QSoHSFTTFE BHBJO BGUFS TJY DoVSTFT. 4IF XBT BENJOJTUFSFE QB[oQBOJC
 B NVlUJUBSHFUFE UZSoTJOF 
LJOBTF JOIJCJUoS. 5IF EJTFBTF XBT TUBClF �� XFFLT BGUFS UIF JOJUJBUJoO oG UIFSBQZ CVU QSoHSFTTFE oODF BHBJO BU 
2� XFFLT. 5IF lVOH BOE lJWFS lFTJoOT SBQJElZ BEWBODFE
 XIJlF UIF SFTQJSBUoSZ GBJlVSF QSoHSFTTFE HSBEVBllZ. 4IF 
EJFE KVTU � ZFBS BGUFS oOTFU. 0VS pOEJOHT TVHHFTU UIBU QFSJoEJDBl FWBlVBUJoO oG -. NBZ CF OFDFTTBSZ GoS UIF 
FYDlVTJoO oG -.4
 FWFO JO UIF QoTUNFOoQBVTBl QFSJoE.

Ωʔϫʔυɿٶࢠฏے׈೑जɼѱੑసԽɼ਑ੜݕɼ(%ྍ๏ɼύκύχϒ
,FZ�XPSETɿ VUFSJOF lFJoNZoTBSDoNB
 NBlJHOBOU USBOTGoSNBUJoO
 OFFElF CJoQTZ
 HFNDJUBCJOF�EoDFUBYFl
 

QB[oQBOJC

症　　　例

࢈ܦɼະࡀ�ʀ6ऀױ
ఠ͞ࢦजΛےٶࢠʣʹ��DNେͷࡀ�ԟྺʀ̔೥લʢ5ط
Εɼఆظతʹܦա͞࡯؍Εͨɻےज͸೥ʑॖখ͠ɼ̑೥
લʢ56ࡀʣʹ̐DNେͱͳͬͨɻಉظ࣌ʹดͨ͜͠ܦͱ
΋͋Γɼͦͷޙ͸ड਍͍ͯ͠ͳ͔ͬͨɻ

਍࠶ʹଓ͢ΔԼෲ෦௧Λओૌ࣋පྺʀ͔݄̍ఔલΑΓݱ
͠ɼ௒Ի೾ࠪݕʹͯෆ੔ͳΤίʔύλʔϯΛࣔ͢��DN
େͷٶࢠजᚅΛೝΊͨɻ$5ࠪݕͰ͸ࠨഏʹෳ਺ͷ݁અ
ঢ়ӄӨΛೝΊɼ.3*ࠪݕͰ͸ٶࢠजᚅ͸5�ôڧௐ૾Ͱ
ग़݂Λࣔࠦ͢Δߴ৴߸Ҭɼ52ôڧௐ૾ͰෆۉҰͳ৴߸
ͳ଄Өൣ޿Λࣔࠦ͢Δࢮ౓Λࣔ͠ɼ(Eô଄ӨͰมੑյڧ
ෆྑҬΛೝΊͨʢਤ̍ʣɻ݂ӷ্ࠪݕɼ-%)͸�22 *6�- 
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ʢ���ʙ22� *6�-ʣͱ্ঢ͍͕ͯͨ͠ɼ$"��25஋͸��.� 
6�Nlͱਖ਼ৗͰ͋ͬͨɻ·ͨɼٶࢠᰍ෦ɾ಺ບࡉ๔਍͸
ͱ΋ʹӄੑͰ͋ͬͨɻ
ɹୈ̑ප೔ɼ௒Ի೾ΨΠυԼʹܦൽత਑ੜݕΛ͠ߦࢪ
ͨɻٶࢠजᚅ͸ҟܕΛ൐͏๰਴ࡉܗ๔ΑΓ੒Γɼൣ޿ͳ
ೝΊΒΕͨɻ͞Βʹୈ�5ප೔ɼ$5ΨΠυ͕૾ࢮյݻڽ
ԼʹഏੜݕΛͨ͠ߦࢪɻഏजᚅ΋ಉ༷ʹҟܕΛ൐͏๰਴
๔ΑΓ੒Γɼ֩෼྾૾΋ଟ͘ೝΊΒΕͨɻࡉܗ
ɹҎ্ͷ݁Ռ͔Βɼٶࢠฏے׈೑ज͓ΑͼଟൃੑഏసҠ
ͱ਍அ͠ɼୈ25ප೔ɼ։ෲखज़Λͨ͠ߦࢪɻٶࢠମ෦લ
นʹखݓେͷॊΒ͔͍जᚅΛೝΊɼٶࢠᕶບʙ᡺ᡦٶࢠ
ᜰෲບʹൣ޿ғͷࠇ৭มੑͨ͠೻छੑजᚅΛܗ੒͍ͯ͠
ͨʢਤ̎ô̰ʣɻ͞Βʹ௎؅ද໘ɼ௎ؒບ͓Αͼେ໢ʹଟ
਺ͷ೻छੑजᚅΛೝΊɼ୯७ٶࢠશఠɾ྆ଆ෇ଐث੾
আɾେ໢੾আʹՃ͑ɼ͜ΕΒͷ೻छੑजᚅΛ͢΂ͯఠग़

ͨ͠ɻ
ɹ೑؟తʹजᙾׂ໘͸ॆ࣮෦෼ͱյࢮ෦෼͕ࠞ͠ࡏʢਤ
̎ô̱ʣɼ͞ΒʹಉҰजᚅ಺ʹ৭ௐͷҟͳΔ̎ͭͷྖҬ͕
ೝΊΒΕͨʢਤ̏ô̰ʣɻපཧ૊৫ֶతʹ͸ɼਖ਼ৗͷ๰਴
ઢҡΛհ͠ݪ๔͕᡼ࡉܗΛ൐͏๰਴ܕ๔ͱܰ౓ͷҟࡉܗ
ͯ઀͓ͯ͠Γɼ͞ΒʹҟྖܕҬʹ͓͍ͯ͸ߴ౓ͷ֩෼྾
૾ͱݻڽյ૾ࢮΛ൐ͬͨɼΑΓҟܕͷྖ͍ڧҬ͕ਁ५
ੑʹ૿৩͍ͯͨ͠ʢਤ̏ô̱ɼ̲ɼ̳ʣɻ໔Ӹ૊৫ֶత
ʹ͸ɼ̎ͭͷྖҬ͸ͱ΋ʹЋ�4."ཅੑͰ͕͋ͬͨɼҟ
ҬͰ͸DBlQoOJOӄੑʢ͘͝গ਺ͰཅੑʣɼEFTNJOӄྖܕ
ੑͰɼ,J�6�ཅੑ཰͸6�ʙ��ˋͱߴ஋Λ͍ࣔͯͨ͠ʢਤ
̐ʣɻҎ্ͷॴݟΑΓɼಉҰजᚅ಺ʹฏے׈जͱฏے׈
೑जͷॴ͠ࡏ͕ࠞݟɼ͞Βʹ྆ऀͷؒʹ͸Ҡߦଳʹ૬౰
͢ΔྖҬ͕ଘ͢ࡏΔ͜ͱ͕ࣔ͞Εͨɻ͢ͳΘͪɼٶࢠฏ
ฏٶࢠजΛൃੜ฼ମͱ͠ɼѱੑసԽʹΑͬͯੜͨ͡ے׈

図１　ॳ診時のCTɼ.RI૾
（B）
�（C）ڳ෦CTͰసҠΛٙ͏ଟൃੑजᚅ（໼ҹ）ΛೝΊΔɻ
（D）.RI�T�ôڧௐ૾Ͱෆ੔ͳ৴߸ڧ౓Λࣔ͢खݓେのजᚅΛೝΊΔɻ
（E）(Eô଄ӨͰෆ੔ͳ૿ޮڧՌͱൣ޿ͳ଄ӨෆྑҬΛೝΊΔɻ

図２　ख術ॴݟ
（B）ٶࢠ�ମ෦લนʹखݓେのॊΒ͔͍जᚅΛೝΊɼᕶບ（ˎ）͓よͼ᡺ᡦٶࢠᜰෲບ

੒͍ͯ͠Δɻܗͳ೻छੑजᚅΛൣ޿ʹ（ˎˎ）
（C）ׂ໘͸ग़݂Λ൐͍ɼॆ࣮෦෼ͱյࢮ෦෼͕͍ࠞͯ͠ࡏΔɻ
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ΒΕͨɻ͑ߟͱ͍ߴ೑जͰ͋ΔՄೳੑ͕ے׈
ɹୈ�2ප೔ɼ$5ࠪݕʹͯഏసҠ૥ͷ૿େʹՃ͑ɼ؊ଁ
ʹ৽ͨͳసҠ૥ͷग़ݱΛೝΊͨʢਤ̑ô̰ʣɻୈ�2ප೔
ΑΓ(%ྍ๏ʢήϜγλϏϯ ���NH�ᶷ  EBZ �ɼ̔ � υ
ηλΩηϧ �5NH�ᶷ  EBZ ̔ɼ̏ िຖʣΛ։ͨ࢝͠ɻ̐
ίʔεऴྃ࣌ͷ$5ࠪݕͰ͸ɼసҠ૥ͷॖখ·ͨ͸ফࣦ
ΛೝΊͨʢਤ̑ô̱ʣ΋ͷͷɼ͞Βʹ̎ίʔε௥Ճͨ͠
ݱͰ͸ɼഏ͓Αͼ؊ଁʹ৽ͨͳసҠ૥ͷग़ࠪݕͷ$5ޙ
ʹՃ͑ͯɼ྆ଆԼഏ໺ʹઢঢ়ɾεϦΨϥεঢ়ӄӨΛೝΊ

ͨʢਤ̑ô̲ʣɻήϜγλϏϯʹΑΔ࣭ؒੑഏԌΛٙͬͨ
͕ɼ݂ਗ਼ϚʔΧʔͰ͋Δ41�"͓Αͼ,-�6͸ਖ਼ৗൣғ಺
Ͱ͋Γɼഏػೳʹ΋ҟৗΛೝΊͳ͔ͬͨͨΊεςϩΠυ
ྍ๏͸ܦͣͤߦࢪա࡯؍ͱͨ͠ɻ྆ଆԼഏ໺ͷӄӨ͸ͦ
ͷࣗޙવʹফୀͨ͠ɻ
ɹୈ��5ප೔ΑΓ෼ࢠඪతྍ࣏ༀͰ͋ΔύκύχϒʢϰΥ
τϦΤϯτὼ���NH�EBZʣΛ։ͨ࢝͠ɻ��िޙͷ$5
Ͱ͸ഏ͓Αͼ؊సҠ૥ͷେ͖͞͸ෆมͰ͕͋ͬͨࠪݕ
ʢਤ̒ô̰ɼ̱ʣɼ2�िޙʹ͸సҠ૥ͷ૿େɾ૿ՃʹՃ

図３　जᚅの೑؟ॴݟͱපཧ૊৫（)&છ৭）
（B）�ಉҰजᚅ಺ʹ৭ௐのҟͳΔ２ͭのྖҬΛೝΊΔɻ（ˎ͕L.4ɼˎˎ͕L.ʹ

૬౰͢Δɻ）
（C）
�（D）�ͱ΋ʹ๰਴ࡉܗ๔より੒りɼҟྖܕҬͱਖ਼ৗྖҬ͕ซଘͯ͠઀͍ͯ͠

Δɻ
（E）より͍ڧҟܕΛࣔ͢ྖҬʹ͸ɼݻڽյ૾ࢮΛೝΊΔɻ

図４　໔Ӹ૊৫છ৭
２ͭのྖҬ͸ͱ΋ʹЋ�4.AཅੑͰ͋Δ͕ɼҟࡉܕ๔のྖҬ（ࠨ൒෼）͸ɼ
DBMQPOJOӄੑɼEFTNJOӄੑɼ,Jڧ���ཅੑͰ͋Δɻ
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͑ෲਫஷཹΛೝΊͨʢਤ̒ô̲ʣɻੑ؞᙭௧΋૿ͨ͠ڧ
ͨΊɼຊਓɾՈ଒ͱ૬ஊ্ͨ͠Ͱɼୈ�5�ප೔ΑΓCFTU 
TVQQoSUJWF DBSFʹҠͨ͠ߦɻ
ɹୈ���ප೔ΑΓ͕ۤٵݺग़ͨ͠ݱɻ$5ࠪݕͰ͸୹ؒظ
ͰͷసҠ૥ͷ૿େɾ૿Ճ͕ೝΊΒΕɼಛʹ྆ഏ໺͸ແ਺
ͷసҠੑजᚅʹ઎͞ڌΕ͍ͯΔঢ়ଶͰ͋ͬͨʢਤ̓ʣɻ
ͦͷٸޙ଎ʹٵݺঢ়ଶɾશ਎ঢ়ଶ͸ѱԽ͠ɼୈ���ප೔ɼ
๢ͨ͠ɻࢮ਍ΑΓΘ͔ͣ̍೥Ͱ࠶

考　　　案

ɹٶࢠ೑ज͸ٶࢠମ෦ѱੑजᙾશମͷ̔ˋͱൃ঱ස౓͕
গͳ͘ɼ්ਓՊजᙾͷதͰ΋༧ޙෆྑͳ࣬ױͰ͋Δɻ໿
൒਺Λ؞೑जʢDBSDJOoTBSDoNB� $4ʣ͕઎Ίɼฏے׈೑
जʢlFJoNZoTBSDoNB� -.4ʣɼ಺ບ࣭ؒ೑जʢFOEoNFUSJBl 
TUSoNBl TBSDoNB� &44ʣ͕͜Εʹଓ̍͘ʣɻͦͷதͰ΋ɼ
-.4͸ૣ͔ظΒഏɾ؊ଁʹసҠΛੜ͡΍͘͢ɼ༗ޮͳԽ

図̑　(%ྍ๏ʹよΔసҠපมのਪҠ
（B）ഏ͓よͼ؊ଁʹଟൃੑసҠ૥（ԫؙ࣮ઢ）ΛೝΊΔɻ
（C）సҠ૥のॖখ·ͨ͸ফࣦ（ԫؙ఺ઢ）ΛೝΊΔɻ
（D）�ഏ͓よͼ؊ଁʹ৽ප૥（੺ؙ）ͱԼഏ໺ʹઢঢ়ɾεϦΨϥεӨ（੺໼ҹ）

ΛೝΊΔɻ

図̒　ύκύχϒʹよΔసҠපมのਪҠ
（B）ഏ͓よͼ؊ଁʹଟൃੑసҠ૥（ԫؙ࣮ઢ）ΛೝΊΔɻ
（C）సҠ૥のେ͖͞͸ෆม（ԫؙ఺ઢ）Ͱ͋Δɻ
（D）సҠ૥の૿େɾ૿Ճ（੺ؙ）͓よͼෲਫஷཹ（੺໼ҹ）ΛೝΊΔɻ
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ֶྍ๏͸ཱ͓֬ͯ͠Βͣɼ์ࣹઢྍ๏΋ແޮͰ͋Δ͜ͱ
͔Βɼಛʹ༧ޙෆྑͰ͋Δ̎ʣʙ̐ʣɻࡏݱͷͱ͜Ζ༗ޮͳ
ࢠ͕ݟશఠग़ͷΈͰ͋Δ͕ɼ঱ঢ়΍ॴ׬ͷظ๏͸ૣྍ࣏
�जʢlFJoNZoNBےٶ -.ʣͱྨ͍ͯ͠ࣅΔ఺͕खज़ͷ஗
ΕΛੜ͡ΔҰҼͱͳ͍ͬͯΔɻ-.4ʹೝΊΒΕΔजᙾ
಺ग़݂΍ݻڽյࢮ͸.3*ʹ͓͚Δෆ੔ͳ৴߸ڧ౓ͱͯ͠
͸มੑΛ൐͏-.Ͱ΋ೝݟग़͞ΕΔ͕ɼಉ༷ͷը૾ॴݕ
ΊΒΕΔͨΊɼज़લʹ྆ऀΛ໌֬ʹؑผ͢Δ͜ͱ͸ࠔ೉
Ͱ͋Δɻ֬ఆ਍அ͸පཧ૊৫ֶతࠪݕʹΑͬͯߦΘΕɼ
ज़ޙʹॳΊͯ-.4ͱ਍அ͞ΕΔ͜ͱ΋ଟ͍ɻ
ɹۙ೥ɼٶࢠฏے׈जᙾʹର͢Δज़લ਍அͱͯ͠ɼܦ
ൽత͋Δ͍͸ܦᰍ؅తʹ਑ੜݕΛͨ͠ߦࢪใ̑ࠂʣ ̒ʣ͕
ΈΒΕΔɻٶࢠฏے׈जᙾͷؑผ਍அͰ͸ɼ4UBOGoSEେ
ֶͷ)FOESJDLToOΒ̓ʣ͕ఏএͨ͠ɼजᙾࡉ๔ҟܕɼݻڽ
յࢮɼ֩෼྾ࢦ਺ͷ̏ͭΛࢦඪͱͨ͠਍அج४͕ࡏݱ
ΕΒΛཅੑͱ͍͓ͯ͜ʹݕ΋ҰൠతͰ͋Δɻज़લ਑ੜ࠷
ͨ͠৔߹ɼײ౓����ɼಛҟ౓��.��ͱۃΊ͍ͯߴ਍அਫ਼
౓Λࣔ͢ͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̔ʣɻ਑ੜݕͷݕମ͸ඍখͰ͋
ΔͨΊաখධՁͱͳΔՄೳੑ͸൱ఆͰ͖ͳ͍͕ɼٶࢠฏ
Β͑ߟΊͯ༗༻Ͱ͋Δͱۃजᙾͷ؅ཧํ਑ܾఆʹ͸ے׈
ΕΔɻࠓճͷ঱ྫͰ͸ɼٶࢠजᙾ͚ͩͰͳ͘ഏजᚅʹର
ͯ͠΋਑ੜݕΛ͠ߦࢪɼ͍ͣΕ΋ҟܕ๰਴ࡉܗ๔ͱଟ͘
ͷ֩෼྾૾ΛೝΊɼ͞ΒʹٶࢠजᙾͰ͸ൣ޿ͳݻڽյࢮ
૾ΛೝΊͨͨΊɼ-.4 ᶚ#ظʢ'*(0෼ྨʣͷ਍அΛಘ
Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻྟচతʹ͸ด̑ޙܦ೥Λܦաͯ͠૿େ
͏ٙ͘ڧΒ΋-.4Λ͔ݟजᙾͰ͋Γɼը૾ॴٶࢠͨ͠
͜ͱ͕Ͱ͖ͨͨΊɼੜݕΛলུ͢Δ͜ͱ͸ՄೳͰ͋ͬͨ
͔΋͠Εͳ͍ɻ͔͠͠ͳ͕Βɼഏजᙾ͕ٶࢠजᙾ͔Βͷ
సҠͰ͋Ε͹ྟচਐظߦ͸ᶚ#ظͰ࣏ࠜ͸ࠔ೉Ͱ͋Γɼ
؇࿨ྍ࣏΋બ୒ࢶͷҰͭʹ͛ڍΒΕΔɻ૊৫ܕʹΑͬͯ
͸ɼԽֶྍ๏΍์ࣹઢྍ๏ྀ͕͞ߟΕΔ͜ͱ͕͋Δɻۃ
ΊͯكͰ͸͋Δ͕ɼมੑ-.ʹ߹ซͨ͠ྑੑసҠੑฏ׈
�जʢCFOJHO NFUBTUBTJ[JOH lFJoNZoNBے #.-ʣͷՄೳ

ੑ΋͑ߟΒΕͨɻ͕ͨͬͯ͠ɼे෼ͳΠϯϑΥʔϜυί
ϯηϯτʹΑΔํྍ࣏਑ͷܾఆΛ໨తͱͯ͠ɼੜݕΛߦ
͏͜ͱ͸༗༻Ͱ͋Δͱ൑அ͠ɼ͞ΒʹܦൽతΞϓϩʔν
΋༰қͰ͋ͬͨͨΊɼ਑ੜݕΛͨ͠ߦࢪɻ
ɹ-.4ͷਐྫߦɼ׬શ੾আෆೳྫɼ͓Αͼྫൃ࠶ʹର
͢Δํྍ࣏਑͸ཱ֬͞Ε͍ͯͳ͍̎ʣʙ̐ʣɻࠓճͷ঱ྫͰ
͸ɼ͢Ͱʹ਑ੜݕʹΑͬͯ਍அ͕ಘΒΕ͓ͯΓɼ͔͠΋
ԕִసҠ૥͕ଟൃੑͰ׬શ੾আ͸ࠔ೉Ͱ͋ͬͨͨΊ௨ৗ
͸खज़ྍ๏ͷର৅ͱͳΓ೉͍ɻ͔͠͠ͳ͕Βɼ᙭௧ͷ཈
ͱ঱ޚ૥੾আʹΑΔजᙾ੍ൃݪ೉Ͱ͋ͬͨͨΊɼࠔ੍͕
ঢ়؇࿨ɼ͓Αͼ௥Ճྍ࣏ͷํ਑ܾఆΛ໨తͱͯ͠खज़ྍ
๏Λબ୒ͨ͠ɻ݁Ռతʹɼࠎ൫಺ʹଟ਺ͷ೻छੑපมΛ
ೝΊͨ΋ͷͷ೑؟తʹ͸͢΂ͯఠग़͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ɼ௥
Ճྍ࣏ͷର৅ΛԕִసҠ૥ʹߜΔ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ᙭௧΋
ফࣦ͠20-ͷ্޲ʹ΋͕ͨͬܨͱ͍͑Δɻ
ɹ-.4͸ਖ਼ৗฏے׈ΑΓEF OoWoʹൃੜ͢Δͱ͑ߟΒΕ
͖͕ͯͨɼۙ೥ɼطଘͷ-.͕ѱੑసԽͯ͠ੜͨ͡ͱߟ
͑ΒΕΔใ̕ࠂʣʙ��ʣ͕ΈΒΕΔɻྟচ্ɼಉҰͷٶࢠ಺
ʹ-.ͱ-.4͕ಠཱͯ͠ଘ͢ࡏΔ͜ͱ͸͋Δ͕ɼಉҰͷ
जᚅ಺ʹซଘ͢Δ͜ͱ͸΄ͱΜͲͳ͍ɻ͜ΕΒͷใࠂͰ
͸ɼಉҰͷजᚅ಺ʹ-.ͱ-.4ͷ྆ํͷྖҬ͕ଘͯ͠ࡏ
࿈ଓੑ͕ೝΊΒΕΔ͜ͱΛѱੑసԽͷࠜڌͱ͍ͯ͠Δ
͕ɼ.JUUBlΒ��ʣ͸͞Βʹɼ྆ํͷྖҬʹڞ௨͢ΔҨ఻ࢠ
ҟৗͱ-.4ྖҬʹ͓͚Δ৽͍͠ผͷҨ఻ࢠҟৗͷଘࡏ
Λࣔ͢͜ͱͰѱੑసԽΛূ໌ͨ͠ɻࠓճͷ঱ྫʹ͓͚Δ
લʹ��DNେ͔Β̐DNେ·Ͱࣗવॖখܦजᚅ͸ɼดٶࢠ
ͨ͠ྟচܦա͔Βɼ౰ॳ͸-.Ͱ͋ͬͨͱ൑அ͢Δͷ͕
ଥ౰Ͱ͋Δɻ͞Βʹɼज़ޙͷපཧ૊৫ֶతɾ໔Ӹ૊৫ֶ
తࡧݕʹ͓͍ͯɼಉҰजᚅ಺ʹ-.ͱ-.4ͷซଘ͕ೝΊ
ΒΕͨ͜ͱ͔Βɼ-.ͷѱੑసԽʹΑͬͯੜͨ͡Մೳੑ
ΒΕͨɻ͑ߟͱ͍ߴΊͯۃ͕
ɹ-.4ʹର͢ΔԽֶྍ๏ʹؔͯ͠͸ɼυΩιϧϏγϯ
ͱΠϑΥεϑΝϛυ͕LFZ ESVHͰ͋Γɼ୯ࡎͰͷ૗ޮ཰

図̓　߅जᙾༀதࢭ後のసҠපมのਪҠ
୹ظ間ͰのసҠ૥の૿େɾ૿ՃΛೝΊΔɻ
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͸ͦΕͧΕ25ˋͱ��ˋɼ͞Βʹ྆ऀͷซ༻Ͱ͸��.�ˋ�5ʣ

ͱใ͞ࠂΕɼԤभྟচजᙾֶձʢ&4.0ʣΨΠυϥΠ
ϯʹ͓͚Δਪ঑Ұྍ࣏࣍ϨδϝϯͰ͋Δ�6ʣɻैདྷ༗๬ͱ
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卵管妊娠破裂による出血性ショックに対して輸血を行い，輸血関連急性肺障害
（transfusion-related acute lung injury: TRALI）を発症した１例
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A case of transfusion-related acute lung injury after transfusion in a patient with 
hemorrhagic shock
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ঃʑʹٵݺঢ়ଶ͕૿ѱ͠ɼڳ෦9ઢը૾ࠪݕͰ͸৺ӄӨͷ֦େΛೝΊͣɼ྆ଆഏ໺ͷਁ५ӨΛೝΊͨɻ௒Ի೾ࠪݕͰ΋৺ੑݪ
ͷഏਫज͸൱ఆతͰ͋ͬͨɻ53"-*Λ͍ٙɼਓ؅ٵݺ޻ཧͱεςϩΠυ౤༩Λͨͬߦɻٵݺঢ়ଶ͸վળ͠ɼज़̎ޙ೔໨ʹਓ
ݕମ߅ᕶ୿ന࣭݂߅ͷऀױɻͨͬߦɼਫ਼ࠪΛ͠ࠂӷηϯλʔʹใ݂ࣈ೔໨ʹୀӃͱͳͬͨɻ೔ຊ੺े̕ޙ཭୤ɼज़ثٵݺ޻
ࠪ͸͢΂ͯӄੑɼ݂ᕶ୿ന࣭ܽଛͳ͠ɼ༌݂௚ޙͷN5�QSo�#N1͸���QH�NlͰ͋ͬͨɻ༌݂੡ࡎͱ݂ऀױӷͷ߅ମࠪݕΛͬߦ
ͨͱ͜ΖɼݕऀױମͰ͸߅ମӄੑͰ͕͋ͬͨɼ༌݂ͨ͠3$$ͷ̍ຊͰ߅)N"߅ମ͕ݕग़͞Εͨɻऀױᰒཻٿͱ༌݂݂ӷͷަ
͸ӄੑͰ͋ͬͨɻຊ঱ྫ͸༌݂લʹγϣοΫঢ়ଶͰ͋ͬͨͨΊQoTTJClF 53"-*ͱ൑ఆ͞Εͨɻݧࢼࠩ
ग़݂ੑγϣοΫʹର͢Δ༌݂53ʹޙ"-*Λൃ঱ͨ͠঱ྫΛͨ͠ݧܦɻ53"-*͸ൺֱత·ΕͳපଶͰ͋Δ͕ɼ༌݂Λࡍ͏ߦʹ
͸೦಄ʹ͓͘ඞཁ͕͋Δɻ

5SBOTGVTJoO�SFlBUFE BDVUF lVOH JOKVSZ 	53"-*
 JT EFpOFE BT UIF BDVUF oOTFU oG TFWFSF IZQoYJB BOE CJlBUFSBl 
QVlNoOBSZ FEFNB JO UFNQoSBl SFlBUJoO Uo B USBOTGVTJoO. )FSF XF SFQoSU B DBTF oG 53"-* BGUFS USBOTGVTJoO JO 
B QBUJFOU XJUI IFNoSSIBHJD TIoDL. " ���ZFBS�olE XoNBO XBT UBLFO CZ BNCVlBODF Uo oVS FNFSHFODZ DFOUFS 
XJUI BDVUF TFWFSF loXFS BCEoNJOBl QBJO. 8F EJBHOoTFE B SVQUVSFE FDUoQJD QSFHOBODZ BOE TIF VOEFSXFOU 
BO FNFSHFODZ lBQBSoUoNZ. 4IF SFDFJWFE ClooE USBOTGVTJoOT EVSJOH UIF oQFSBUJoO. "GUFS TVSHFSZ
 IFS 4Q02 
EFDSFBTFE GSoN ���� 	�- 02
 Uo ��� 	��- 02
. $IFTU SBEJoHSBQIZ TIoXFE EJ⒎VTF CJlBUFSBl QVlNoOBSZ FEFNB 
XJUIoVU IFBSU FOlBSHFNFOU
 XIJlF FDIoDBSEJoHSBQIZ SFWFBlFE OoSNBl DBSEJBD GVODUJoO. #BTFE oO UIF pOEJOHT 
BOE DlJOJDBl DoVSTF
 XF EJBHOoTFE 53"-*
 TUBSUFE SFTQJSBUoSZ TVQQoSU XJUI QoTJUJWF FOE FYQJSBUoSZ QSFTTVSF 
WFOUJlBUJoO
 BOE BENJOJTUFSFE NFUIZlQSFEOJToloOF. 1VlNoOBSZ FEFNB JNQSoWFE BOE UIF USBDIFB XBT FYUVCBUFE 
�6 IoVST BGUFS TVSHFSZ. 8F SFQoSUFE UIJT DBTF Uo UIF +BQBOFTF 3FE $SoTT $FOUFS BOE SFRVFTUFE B TVSWFZ. 
"OUJCoEJFT BHBJOTU IVNBO lFVLoDZUF BOUJHFO XFSF EFUFDUFE JO UIF 3#$ EoOoS TFSVN TBNQlF
 CVU B DSoTTNBUDI 
UFTU CFUXFFO UIF QBUJFOU lZNQIoDZUFT BOE EoOoS TFSVN XBT OFHBUJWF. 5IJT DBTF XBT EJBHOoTFE BT QoTTJClF 
53"-*.

Ωʔϫʔυɿ༌݂ɼ༌݂ؔ࿈ੑٸഏো֐ɼҟॴੑ೛৷ɼग़݂ੑγϣοΫ
,FZ�XPSETɿ USBOTGVTJoO
 53"-*
 FDUoQJD QSFHOBODZ
 IFNoSSIBHJD TIoDL

緒　　　言

ɹ༌݂ؔ࿈ੑٸഏো֐ʢUSBOTGVTJoO�SFlBUFE BDVUF lVOH 
JOKVSZ� 53"-*ʣ͸༌݂ޙʹൃ঱͢Δඇ༹݂ੑ༌݂෭࡞

༻ͷதͰɼ࠷΋ॏಞͳ෭࡞༻ͷͻͱͭͰ͋Δɻଟ͘ͷ
঱ྫ͸༌݂ؒ࣌̒ޙҎ಺ʹൃ঱͢Δࠔٵݺ೉ɼ྆ଆഏ
ਫजɼ௿ࢎૉ݂঱ɼ௿݂ѹɼස຺ͳͲͷॴݟΛఄ͠ɼ
༌݂ؔ࿈॥؀ෛՙʢUSBOTGVTJoO�BTToDJBUFE DJSDVlBUoSZ 
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oWFSloBE� 5"$0ʣɼ৺ੑݪഏਫजɼΞφϑΟϥΩγʔɼ
છ঱ͳͲͱͷؑผ͕ॏཁͱͳΔ̍ʣʙ̏ʣɻཛ؅೛৷ײەࡉ
ഁ྾ʹΑΔग़݂ੑγϣοΫʹର͠༌݂Λ͍ߦɼ53"-*
Λൃ঱ͨ͠঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

ੑঁࡀ��ɿऀױ
೛৷෼สྺɿ̌ܦ೛̌࢈ܦ
ෆ੔ظपܦɼ݄ࡀ�2ܦɿॳྺܦ݄
ͳ͠هԟྺɿಛط
Ո଒ྺɿಛهͳ͠
ओૌɿԼෲ෦௧
͸໿͔݄̎લɼ͔݄̍લ͔Βগྔͷੑܦऴ݄࠷පྺɿݱ
ਓՊΛड਍්࢈ଓ͍ͯͨ͠ɻ̎िؒલʹۙҩ࣋ग़݂͕ث
ఠ͞Εɼཛ๔ϗϧϞϯɾԫମϗࢦ಺ບͷංްΛʹࡍͨ͠
ϧϞϯࠞ߹੡ࡎͷ஫ࣹΛ͞ߦࢪΕͨɻͦͷޙ΋গྔͷग़
Λཁ੥ंٸٹͯʹଓ͓ͯ͠ΓɼಥવͷԼෲ෦௧͕݂࣋
͠ɼ౰Ӄʹٸٹൖૹͱͳͬͨɻ
དྷӃݱ࣌঱ɿ݂ѹ�����NN)Hɼ৺ഥ਺6�ճ�෼ɼମԹ
�6.6౓ɼ4Q0̎ ���ˋɼٵݺ਺2�ճ�෼ɼԼෲ෦௧ͷͨΊ
าߦ͸ࠔ೉Ͱɼ಺਍୆Ͱͷ਍࡯͸ෆՄೳͰ͋ͬͨɻ
ೖӃࠪݕ࣌ॴݟɿ8#$ �
��� ��lɼ)C �.� H�Elɼ1lU ��.�
ʷ�����lͱශ݂ΛೝΊͨɻ೘ࠪݕͰ೛৷൓ԠཅੑͰ͋
Γɼ݂ਗ਼I$( 5�
��� N*6�NlͰ͋ͬͨɻܦෲ௒Ի೾ݕ
ࠪͰٶࢠपғʹ݂ӷஷཹΛٙ͏ΤίʔϑϦʔεϖʔε
ʢ&'4ʣΛೝΊɼ؊ද໘ʹ΋গྔͷ&'4ΛೝΊͨɻ
ೖӃܦޙաɿٸٹ֎དྷͰ਍࡯தʹ຺ഥ਺͕૿Ճ͠γϣο
ΫΠϯσοΫεʼ̍ͱͳͬͨɻI$(ߴ஋ɼෲߢ಺&'4Α

Γҟॴੑ೛৷ͷഁ྾Λ͍ٙɼٸ଎༌ӷΛ͍ߦγϣοΫΠ
ϯσοΫεʻ̍ͱվળͨ͠ޙɼٸۓखज़Λͨ͠ߦࢪʢਤ
̍ʣɻ։ෲ͢Δͱෲߢ಺ʹଟྔͷ݂ӷஷཹΛೝΊɼෲߢ
಺ग़݂ྔ͸�
�2�NlͰ͋ͬͨɻӈཛ؅๲େ෦͕ഁ྾ͯ͠
͓Γɼಉ෦ҐΑΓ࣋ଓग़݂ΛೝΊͨͨΊӈཛ؅੾আज़Λ
մͷதʹ଻೯ɼឿໟ੒෼Λ֬ೝ݂ڽ಺ͷߢɻෲͨ͠ߦࢪ
ͨ͠ɻखज़த)C �.� H�Elɼ1lU �.�ʷ�����lͰ͋Γɼ3$$ 
̔୯Ґɼ''1 ̒୯Ґɼ1$ 2�୯ҐΛ༌݂ͨ͠ɻ༌݂։࢝
ͱͱ΋ʹόΠλϧ΋҆ఆ͠ɼ༌݂౤༩தʹ͸໌Β͔ͳ෭
ͷόΠλϧʹ໰୊ͳ͘ɼൈ؅ޙ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻज़༺࡞
ɻͨࣨ͠ؼʹޙ
ज़ܦޙաɿ࣌ࣨؼ͸ࢎૉ̏ l�NJO౤༩ʹͯ4Q0̎ �5ˋҎ
্Ͱ͋ͬͨɻঃʑʹ4Q0̎ ͕௿Լ͠ɼ4Q0̎ ��ˋҎ্Λ
อͭ΂͘ࢎૉ౤༩ྔ΋૿͑ɼޙؒ࣌̐ࣨؼʹ͸Ϧβʔ
όʔϚεΫʹͯ�� l�NJOͷࢎૉ౤༩Λඞཁͱͨ͠ʢਤ
̎ʣɻڳ෦ௌ਍্ஶ໌ͳ࣪ੑϥԻΛೝΊͨͨΊڳ෦9ઢ
ը૾ࠪݕΛͨͬߦͱ͜Ζɼ྆ଆͷഏਫजͷ૾ΛೝΊͨ
͕ɼ৺ӄӨͷ֦େ͸ೝΊͳ͔ͬͨʢਤ̎"ʣɻ৺ଁ௒Ի
೾ࠪݕʹͯ৺ػೳͷ௿Լ͓ΑͼนӡಈͷҟৗΛೝΊͣɼ
·ͨத৺੩຺ѹͷ্ঢ΋ೝΊͳ͔ͬͨ͜ͱΑΓɼ5"$0
΍৺ෆશ͸͑ߟʹ͘͘ɼܦա͔Β53"-*͕ٙ͘ڧΘΕ
ͨɻٵݺঢ়ଶͷ૿ѱͷͨΊɼ1&&1Λ༻͍ͨཅѹਓݺ޻
ɼ.FUIZlQSFEOJToloOF �.5HͷεςϩΠυ࢝͠؅ཧΛ։ٵ
ύϧεྍ๏Λ̏೔ؒͨ͠ߦࢪɻཌ೔ʹ͸ࢎૉԽ͸վળ
͠ɼڳ෦9ઢը૾ࠪݕʢਤ̎#ʣͰ΋྆ଆഏਫजͷվળ
ΛೝΊͨɻज़̐ޙ೔໨ʹ͸ࢎૉ౤༩ෆཁͱͳΓɼڳ෦9
ઢը૾ࠪݕʢਤ̎$ʣͰഏਫजͷ૾͸ফࣦͨ͠ɻͦͷޙ
ͷܦա͸ྑ޷Ͱज़̔ޙ೔໨ʹୀӃͱͳͬͨɻ53"-*Λ

図１　術த経過
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ɼਫ਼ࠪΛґ͠ࠂӷηϯλʔʹใ݂ࣈɼ೔ຊ੺े͍ٙ͘ڧ
པͨ͠ɻ
೔ຊ੺ेࣾࣈʹΑΔݪҼࡧݕɿ
ɹऀױͷ༌݂લݕମΛ༻͍ͯɼ݂߅ᕶ୿ന࣭߅ମݕ
ࠪɼ݂ᕶ୿ന࣭ܽଛࠪݕɼ߅)-"ʢIVNBO lFVLoDZUF 
BOUJHFOʣ߅ମɼ͓Αͼ߅)N"ʢIVNBO OFVUSoQIJl 
BOUJHFOʣ߅ମࠪݕΛͨͬߦɻऀױͷ݂߅ᕶ୿ന࣭߅
ମ͸͢΂ͯӄੑͰɼ݂ᕶ୿ന࣭ܽଛ͸ͳ͠ɼ߅"-(߅
ମɼ߅)N"߅ମ͸͍ͣΕ΋ӄੑͰ͋ͬͨɻ༌݂લͷ
N5�QSo#N1͸66 QH�Nlɼ༌݂௚ޙͷN5�QSo#N1͸��� 
QH�NlͰ͋ͬͨɻ
ɹ༌݂݂ӷʹ͍ͭͯ΋ͦΕͧΕ߅"-(߅ମɼ߅)N"߅
ମͷࠪݕΛͨ͠ߦࢪɻ߅"-(߅ମ͸͢΂ͯӄੑͰ͋ͬ
͕ͨɼ3$$ʢ̎୯Ґ੡ࡎʣͷ̍ຊͰ߅)N"߅ମ͕ݕग़

͞Εͨɻ͜ͷ༌݂݂ਗ਼ͱऀױᰒཻٿΛ༻͍ͯɼϑϩʔ
αΠτϝτϦʔ๏ʹΑΓަࠩݧࢼΛͨͬߦͱ͜Ζӄੑ
Ͱ͋ͬͨɻຊ঱ྫ͸༌݂લʹγϣοΫঢ়ଶͰ͋ͬͨͨ
Ίɼ೔ຊ੺ेࣾࣈͰݕ౼ͷ݁ՌQoTTJClF 53"-*ʢҎԼ
Q�53"-*ʣͱ൑ఆ͞Εͨɻ

考　　　察

ɹ53"-*͸ɼ༌݂ޙ਺ؒ࣌Ҏ಺ʹඇ৺ੑݪͷܹٸͳഏ
ਫजʹΑΔࠔٵݺ೉Λఄ͢Δ͜ͱͰಛ௃͚ͮΒΕΔॏಞ
ͳ༌݂෭࡞༻Ͱ͋Δɻࡍࠃతͳఆٛ͸2���೥ʹཱ֬͞Ε
ʢද̍ʣ̐ʣɼ"-*ͷݥةҼࢠΛ༗͢Δ঱ྫʹ͍ͭͯ͸ɼ
53"-*ͷٙ ʢ͍QoTTJClF 53"-*ʣͱ਍அ͢Δ͜ͱʹͳͬ
ͨɻࠃ಺ʹ͓͍ͯ͸೔ຊ੺ेࣾࣈ΁ͷ෭࡞༻ࣗൃใࠂʹ
Ͱɼ2���೥͔Β2���೥ͷؒʹ53"-*͋Δ͍ܭ౷ͮ͘ج

図２　術後経過

図２A　帰室後４時間 図２B　術後１日目 図２C　術後３日目

表１　TRALIの診断基準（文献４より引用）
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͸Q�53"-*ͱ൑ఆ͞Εͨ঱ྫ͸���݅ɼ͏ͪࢮ๢ྫ͸��
݅Ͱ͋ͬͨʢਤ̏ʣ̑ʣɻຊ঱ྫ͸༌݂લʹ"-*ͷݥةҼ
Ͱ͋ΔγϣοΫঢ়ଶͰ͋ͬͨ͜ͱ͔ΒQ�53"-*ͱ൑ఆࢠ
͞Εͨɻ
ɹ53"-*ͷൃ঱ػং͸ৄࡉෆ໌Ͱ͋Δ͕ɼUXo FWFOU 
IZQoUIFTJT͕ఏএ͞Ε͍ͯΔ̒ʣɻ͜ΕʹΑΔͱ·ͣGJSTU 
FWFOUͱͯ͠ऀױଆʹ͋Δछͷපଶ͕ଘ͢ࡏΔɻखज़΍
ѱੑजᙾͷӨڹͰഏͷ݂؅಺ൽࡉ๔΍޷தੑ׆͕ٿԽ͞
ΕΔɻ͍ͭͰTFDoOE FWFOUͱͯ͠ͷ༌݂੡ࡎͱͷ൓Ԡʹ
ΑΓ͞Βʹੑ׆Խ͞ΕɼಁաܕഏਫजΛఄ͢Δͱ͍͏ߟ
͑ํͰ͋Δɻ༌݂੡ࡎͱͷ൓Ԡ͸߅ന݂߅ٿମͷؔ༩͢
Δ໔Ӹֶతػংͱɼඇ໔Ӹֶతػংͷ͕̎ͭ͑ߟΒΕ
͍ͯΔɻ2���೥͔Β2���೥ͷؒʹใ͞ࠂΕͨ53"-*͋
Δ͍͸Q�53"-*঱ྫͷ55�Ͱɼ༌݂੡ࡎத͋Δ͍͸ऀױ
݂ӷத͔Β͍ͣΕ͔ͷ߅ମ͕ݕग़͞Εɼͦͷ͏ͪަࠩࢼ
ཅੑͱͳͬͨͷ͸�6ˋͰ͋ͬͨɻຊ঱ྫ͸༌݂͕ͨ͠ݧ
3$$ͷ̍ຊͰ߅)N"߅ମ͕ݕग़͞Ε͕ͨɼ༌݂݂ਗ਼ͱ
ݕମ߅ٿന݂߅͸ӄੑͰ͋ͬͨɻݧࢼͷަࠩٿᰒཻऀױ
ࠪ๏ͷݕग़ײ౓ͷ໰୊΋ྀ͠ߟɼݕग़Ͱ͖ͳ͔ͬͨԿΒ
͔ͷ߅ମ͕ଘ͢ࡏΔՄೳੑɼ·ͨ͸߅ന݂߅ٿମҎ֎ͷ
ඇ໔Ӹֶతػং͕͑ߟΒΕΔɻඇ໔Ӹֶతػংͱͯ͠ɼ
ੑ׆Ε͍ͯΔ̒ʣʙ̔ʣɻ͜ΕΒͷ͞ࠂͷؔ༩͕ใ࣭ࢷੑ׆
·ɼͣͤࡏͳͲʹ͸ଘࡎΛؚ·ͳ͍݂ӷ੡ٿ͸ɼ݂࣭ࢷ
ͨ৽઱ͳ੡ࡎͰ΋ೝΊΒΕͳ͍͜ͱ͔Βɼ݂ٿͷ࿝Խʹ
൐͏ࡉ๔มੑʹΑͬͯ࢈ੜ͞ΕΔ΋ͷͱ͑ߟΒΕ͍ͯ
Δɻ
ɹ ࣏ ྍ ʹ ؔ ͠ ͯ ͸ɼ ֬ ཱ ͞ Ε ͨ ࣏ ྍ ๏ ͸ ͳ ͘ɼ
4VQQoSUJWF DBSFΛத৺ͱ͕ͨ͠ྍ࣏΄ͱΜͲͰ͋Δɻ
ૉ౤༩͸ࢎ؅ཧ͕ඞཁͰ͋Γɼٵݺ೉ʹԠͨ͡ࠔٵݺ
���ˋͷऀױͰඞཁͰ͋Γɼ��ʙ��ˋͷ͕ऀױਓٵݺ޻
؅ཧΛඞཁͱ͢Δ̍ʣɼ̕ʣɻຊ঱ྫͰ͸53"-*Λ͍ٙૣظ
ʹεςϩΠυΛ౤༩͠ɼٵݺঢ়ଶ͕଎΍͔ʹվળͨ͠ɻ
͜Ε·Ͱ΋ༀ෺ྍ๏ͱͯ͠εςϩΠυͷ༗༻ੑ͕͍ͭ͘

͔ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ͕��ʣʙ�2ʣɼࠓͷͱ͜Ζ໌֬ͳΤϏσϯ
ε͸ͳ͍ɻ 
ɹ53"-*ͷ༧๷ରࡦͱͯ͠ɼ2���೥൒͹ΑΓ53"-*ʹ
͸༌ޙମཅੑͷυφʔ݂ӷ͸ɼͦͷ߅ٿന݂߅ͨ͠܎ؔ
݂༻ʹ͸༻͍ͳ͍͜ͱʹ͓ͯ͠Γɼࠃ಺Ͱຖ೥2�ਓલޙ
ͷऀ݂ݙʹରͯͦ͠ͷޙ༌݂༻݂ӷʹ༻͍ͳ͍ͱ͍͏ા
ஔΛͱ͍ͬͯΔ��ʣɻຊྫͷ߅)N"߅ମཅੑͰ͋ͬͨυ
φʔ༝དྷͷ݂ӷ੡ࡎ΋࢖ޙࠓ༻͞Εͳ͍༧ఆͰ͋Δɻ·
ମ͕ؔ༩͢Δ໔Ӹֶత53"-*ͷଟ͘͸ɼ߅ٿന݂߅ͨ
ҼͰ͋Δͱ͞Ε͍ͯΔ̍ʣɻ೛ݪ༝དྷͷ༌݂݂ӷ්͕࢈ܦ
৷தɼ଻ࣇɾ෕਌༝དྷͷന݂͞࡞ײʹݪ߅ٿΕ߅ମΛ࢈
ੜ͢Δͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓɼ්࢈ܦͷ��ʙ��ˋʹ)-"͋
Δ͍͸Ϧϯύٿো߅ੑ֐ମɼ̍ʙ2�ˋʹᰒཻٿ൓Ԡੑ߅
ମɼ�.�ʙ̍ˋʹᰒཻٿಛҟ߅ମ͕ݕग़͞ΕΔͱใ͞ࠂ
Ε͍ͯΔ��ʣ ɻຊ๜ʹ͓͍ͯ΋ɼ���Nlશ݂͔݂࠾Β੡଄
͢Δ''1Λத৺ʹஉੑ༝དྷ݂ᕶͷ༏ઌ࢖༻Λ࣮͓ͯ͠ࢪ
Γɼ1�-3�2''ࡏݱ��੡ࡎͷ��ˋҎ্͕உੑ༝དྷͱͳͬ
͍ͯΔ̑ʣɼ��ʣɻ݂ᕶҎ֎ͷ੡ࡎʹ͍ͭͯͷ53"-*༧๷ʹ
ؔͯ͠ɼӸֶతʹޮՌ͕͋ΔͱೝΊΒΕͨ΋ͷ͸࣌ݱ఺
Ͱ͸·ͩͳ͘ɼޙࠓͷݕ౼՝୊Ͱ͋Δɻ

結　　　語

ɹཛ؅೛৷ഁ྾ʹΑΔग़݂ੑγϣοΫʹରͯ͠༌݂Λߦ
͍ɼ53"-*Λൃ঱ͨ͠঱ྫΛͨ͠ݧܦɻ༌݂ੑٸʹޙ
ഏো֐ΛೝΊͨࡍɼ53"-*΋ؑผʹ͋͛ͯରԠ͢Δඞ
ཁ͕͋Δɻ·ͨɼൃ঱࣌ʹ͸೔ຊ੺ेࣾࣈʹใ͠ࠂɼຊ
๜ʹ͓͚Δ঱ྫͷ஝ੵɼྍ࣏ΨΠυϥΠϯͷ࡞੒͕๬·
ΕΔɻ

謝　　　辞

ɹຊ࿦จͷ౤ߘʹ͋ͨΓɼ͝ࢦಋ͍͖ͨͩ·ͨ͠޿ౡ੢
ҩྍηϯλʔྟচڀݚ෦௕ɼ֖ߴण࿠ઌੜʹँײக͠·
͢ɻ

図３　ࠃ಺Ͱのใࠂ਺



2��6೥ 155ཛ؅೛৷ഁ྾ʹΑΔग़݂ੑγϣοΫʹରͯ͠༌݂Λ͍ߦɼ༌݂ؔ࿈ੑٸഏো֐ʢUSBOTGVTJoO�SFlBUFE BDVUF lVOH JOKVSZ� 53"-*ʣΛൃ঱ͨ̍͠ྫ

文　　　献

̍ʣ 1oQoW TLZ ." 
 .oo S F 4# � % J BHOo T U J D B OE 
QBUIoloHJD DoOTJEFSBUJoO JO USBOTGVTJoO�SFlBUFE 
BDVUF lVOH JOKVSZ. 5SBOTGVTJoO ���5
 25� 5��ô5��.

̎ʣ )JDLT 8"
 4USBJU 35
 'JOLFlNBO '%� )JTUoSZ
 
QBUIoQIZTJoloHZ
 BOE SolF oG UIF DlJOJDBl lBCoSBUoSZ. 
"4)* 2VBSUFSlZ 5IJSE 2VBSUFS 2���
 �2ô�5.

̏ʣ 4IBOEFS "
 1oQoWTLZ ."� 6OEFSTUBOEJOH UIF 
DoOTFRVFODFT oG USBOTGVTJoO�SFlBUFE BDVUF lVOH 
JOKVlZ. $IFTU 2��5
 �2�� 5��ô6��.

̐ʣ ,lFJNBOO 4
 $BVlG JFlE 5
 $IBO 1
 %BWFOQoSU 
3 
 .D'BS lBOE + 
 .B1IFESBO 4 � 5oXBSE BO 
VOEFSTUBOEJOH oG USBOTGVTJoO�SFlBUFE BDVUF lVOH 
JOKVSZ� TUBUFNFOU oG B DoOTFOTVT QBOFl. 5SBOTGVTJoO 
2���
 ��� ����ô����.

̑ʣ ೔ຊ੺ेࣾࣈϗʔϜϖʔδɿ݂ӷۀࣄຊ෦ IUUQ���
XXX.KSD.oS.KQ�NS�JOEFY.IUNl

̒ʣ 4JllJNBO $$
 #oTILoW -,
 .FIEJ[BEFILBTIJ ;
 &l[J 
%+
 %JDLFZ 80
 1oEloTLZ -
 $lBSLF (
 "NCSVTo 
%3� 5SBOTGVT JoO�SF lBUFE BDVUF lVOH JO KVSZ � 
&QJEFNJoloHZ BOE BQSFTQFDUJWF BOBlZTJT oG FUJoloHJD 
GBDUoST. #looE 2���
 ���� �5�ô�62.

̓ʣ 4JllJNBO $$
 5IVSNBO (8
 "NCSVTo %3� 4UoSFE 
ClooE DoNQoOFOUT DoOUBJO BHFOUT UIBU QSJNF UIF 
OFVUSoQIJl N"%1) oYJEBTF UISoVHI UIF QlBUFlFU�
BDUJWBUJOH�GBDUoS SFDFQUoS. VoY 4BOH ���2
 6�� ���ô
��6.

̔ʣ VlBBS "1
 +VGGFSNBOT N1� 5SBOTGVTJoO�SFlBUFE 
BDVUF lVOH JOKVSZ� B DlJOJDBl SFWJFX. -BODFU 2���
 
��2� ���ô���.

̕ʣ 8BllJT +1
 -VCFOLo "
 8FllT "8
 $IBQNBO $&� 
4JOHlF IoTQJUBl FYQFSJFODF oG 53"-*� 5SBOTGVTJoO 
2���
 ��� ��5�ôø÷5�.

��ʣ ॏদ໌෉ɼถੵণࠀɼࠓҪཅढ़ɼখྛ௚थɼ໦ࢁળ
༤ɼখּݪਖ਼ߒɼൺՅහ෉ɼઍ໺ಏɼࡾӜྰࢠɼ
ɼ஑ా޸࡚ٶຬതɼؔຊୡ໵ɼݪ౻ਐҰ࿠ɼ౻ࠤ
ੑٸମʹΑΔ༌݂ؔ࿈߅"-(߅መɼּҪਖ਼੖ɿٱ
ഏো֐ʢ5SBOTGVTJoO�SFlBUFE "DVUF -VOH *OKVSZ
 
53"-*ʣΛൃ঱ͨ͠ң؞߹ซࠎ਷ҟܗ੒঱ީ܈ɽ
೔ຊ༌ֶ݂ձ2 ࢽࡶ���ɼ5�ɿ�2�ô�25.

��ʣ 'VOH :-
 8Jl l JBNT #"� 53"-* JO 2 DBTFT oG 
lFVLFNJB. + 1FEJBUS )FNBUol 0ODol 2��6
 2�� ���ô
���.

�2ʣ ૿ Ԭ࿨޺ɼޱࢁຑཬࢠɼഅ৔ࢠߐࠤɿεςϩΠυύ
ϧεྍ๏ͱඇ৵ऻతཅѹྍؾ׵๏ʹ໋ͯٹͰ͖ͨ
༌݂ؔ࿈ੑٸഏো֐ʢ5SBOTGVTJoO�3FlBUFE "DVUF 
-VOH *OKVSZ
 53"-*ʣΛൃ঱ͨ͠ಛൃੑ݂খ൘ݮ

গੑࢵൗප߹ซେ௎؞ɽ೔ຊ༌݂ࡉ๔ֶྍ࣏ձࢽ 
2��2ɼ5�ɿ�6�ô��2.

��ʣ Ԭ࡚ਔɿ༌݂ؔ࿈ੑٸഏো֐ʵۙ࠷ͷਐาʵɽٵݺ
2���ɼ��ɿ2�5ô22�.

��ʣ #VY +
 +VOH ,%
 ,BVUI 5
 .VFllFS�&DLIBSEU $.� 
4FSoloHJDBl BOE DlJOJDBl BTQFDUT oG HSBOVloDZUF 
BOU JCoE JFT lFBE JOH Uo B l lo JNNVOF OFoOBUB l 
OFVUSoQFOJB. 5SBOTGVT .FE���2
 2� ���ô���.

【連絡先】
㟒ɹ༑ඒࢁ
Պ්ਓՊ࢈Պڀݚༀอֶ݈ࣃౡେֶେֶӃҩ޿
˟ ���ô�55�ɹ޿ౡ޿ݝౡࢢೆ۠բ � ஸ໨ 2ô�
ి࿩ɿ��2ô25�ô5262ɹ'"9ɿ��2ô25�ô526�
&�NBJlɿZBNB����!IJSoTIJNB�V.BD.KQ





ਓՊɹVol.65 No.2ɼ 2��6්࢈୅ݱ ೥ɼQQ.øüþôøýø

子宮頸部円錐切除後の高度頸管短縮症例に経腹的頸管縫縮術を行った一例

޹ຊɹതݹɾ࢙ຊɹ఩ࢁɹपฏɾ෱ҪɹཧਔɾനՏɹҁɾాח

ಙౡࢢຽපӃɹ්࢈ਓՊ

A case of transabdominal cervical cerclage in a patient with a history of premature 
delivery and cervical conization

4IVIFJ ,BNBEBɾ3JKJO 'VLVJɾ"ZB 4IJSBLBXBɾ4BUoTIJ :BNBNoUoɾ)JSoZVLJ 'VSVNoUo

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT � (ZOFDoloHZ
 5oLVTIJNB NVOJDJQBl )oTQJUBl

౓ʹ୹ॖͨ͠঱ྫߴᰍ؅͕ٶࢠͳͲͰޙᰍ෦ԁਲ਼੾আज़ٶࢠෲతᰍ؅๓ॖज़ʢUSBOTBCEoNJOBl DFSWJDBl DFSDlBHF� 5"$ʣ͸ܦ
ͷ͏ͪɼͦͷޙͷ೛৷ʹ͓͍ͯܦᢀతᰍ؅๓ॖज़Λͨ͠ࢪʹ΋߆Βͣɼૣͨͬࢸʹ࢈Α͏ͳ঱ྫ͕దԠͱͳΔɻզʑͷ঱ྫ
͸աڈͷٶࢠᰍ෦ԁਲ਼੾আज़ʹΑΓٶࢠᰍ෦͕ߴ౓ʹ୹ॖ͠ɼͦͷޙͷ೛৷ʹ͓͍ͯܦᢀతᰍ؅๓ॖज़Λͨ͠ߦࢪʹ΋߆Β
ͣɼ೛৷2�िͰલഁظਫɾឿໟບ༽ບԌͱͳΓૣ͍ͯͬࢸʹ࢈Δɻࠓճͷ೛৷ʹ͓͍ͯ͸೛৷�6िͰ5"$Λ͠ߦࢪɼͦͷޙ
೛৷��ि·Ͱͷ೛৷ؒظԆ௕͕ՄೳͰ͋ͬͨɻࠓճͷΑ͏ͳ঱ྫʹ5"$Λྀ͢ߟ΂͖ͩͱ͑ߟΒΕͨɻ

'oS QBUJFOUT XJUI B VUFSJOF DFSWJY UIBU IBT CFFO IJHIlZ SFEVDFE BGUFS DoOJ[BUJoO EFTQJUF B QSFNBUVSF CJSUI 
BOE VOEFSHoJOH USBOTWBHJOBl VUFSJOF DFSWJDBl DFSDlBHF
 USBOTBCEoNJOBl DFSWJDBl DFSDlBHF JT JOEJDBUFE. 0VS 
QBUJFOU IBE B IJTUoSZ oG DoOJ[BUJoO
 BOE EFTQJUF USBOTWBHJOBl DFSWJDBl DFSDlBHF
 IFS QSFWJoVT QSFHOBODZ SFTVlUFE 
JO QSFUFSN CJSUI XJUI QSFNBUVSF SVQUVSF oG UIF NFNCSBOFT BOE DIoSJoBNOJoOJUJT BU 2� XFFLT` HFTUBUJoO. *O 
IFS DVSSFOU QSFHOBODZ
 TIF VOEFSXFOU USBOTBCEoNJOBl DFSWJDBl DFSDlBHF QlBDFNFOU BU �6 XFFLT` HFTUBUJoO BOE 
DoOUJOVFE UIF QSFHOBODZ VOUJl �� XFFLT` HFTUBUJoO. 0VS pOEJOHT TVHHFTU UIBU USBOTBCEoNJOBl DFSWJDBl DFSDlBHF 
CF SFDoNNFOEFE GoS QBUJFOUT XJUI B IJTUoSZ oG DFSWJDBl DoOJ[BUJoO BOE QSJoS IJTUoSZ oG GBJlFE USBOTWBHJOBl 
DFSWJDBl DFSDlBHF. 

Ωʔϫʔυɿܦෲతᰍ؅๓ॖज़
,FZ�XPSETɿ USBOTBCEoNJOBl DFSWJDBl DFSDlBHF

緒　　　言
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DFSDlBHFɿ5"$ʣ͸ٶࢠᰍ෦ԁਲ਼੾আज़ɼେ͖ͳᰍ؅྾
ইɼ޿൚ੑٶࢠᰍ෦ఠग़ज़ͳͲʹΑͬͯٶࢠᰍ෦͕ߴ౓
ʹ୹ॖ͠ɼͦΕʹΑΔྲྀૣܦ͕࢈ᢀతᰍ؅๓ॖज़ʹΑͬ
ͯ๷͖͗Εͳ͍৔߹΍ɼಉखज़ͦͷ΋ͷ͕෺ཧతʹࠔ೉
ͳ৔߹ͳͲʹదԠͱͳΔɻզʑ͸ٶࢠᰍ෦ԁਲ਼੾আज़ʹ
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症　　　例
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図１　�લճの経ᢀᰍ؅๓ॖ術後の&�4ڑ཭（��NN）ɻ໼ҹ͸๓ॖࢳ

図２　લճ೛৷ʹ͓͚Δපཧॴݟ
（্ɿឿໟບの޷தਁٿ५ॴݟ　BMBOD�TUBHF� Iɼ　Լɿᢌଳの޷த
（ᢌଳԌ�TUBHF�I　ݟ५ॴਁٿ
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図３　�TAC術தࣸਅɻᰍ؅શपʹ๓ॖࢳΛ௨ͨ͠ͱ͜Ζɻ໼ҹ͸
๓ॖࢳɻ

図４　ࠓ�ճの経ෲతᰍ؅๓ॖ術後の&�4ڑ཭（��NN）ɻ໼ҹ͸๓
ࢳॖ

図̑　TAC後の経過（&�4ڑ཭ɼ฼ମന݂ٿ਺ͳΒͼʹٶࢠᰍ؅ᰒཻٿFMBTUBTF஋）
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図̓　ࠓճ೛৷ʹ͓͚Δපཧॴݟ
（্ɿឿໟບ　Լɿᢌଳ　ͲͪΒ΋޷தਁٿ५ແ͠）
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婦人科がん患者における終末期医療の現状
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End-of-life care for gynecological cancer patients
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%FQBSUNFOU oG 0CTUFSJDT BOE (ZOFDoloHZ 
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໨తɿ͕Μऀױͷଟ͘͸ਓੜͷޙ࠷Λࣗ୐Ͱա͍ͨ͝͠ͱر๬͞Ε͍ͯΔ͕ɼ࣮ݱʹ͸ҩྍΛ͏ߦଆ΍ड͚Δଆͷମ੍ͷ໰
୊΍ɼපঢ়ͷෆ҆ఆੑͳͲͷ໰୊͔Βࣗ਎ͷر๬ʹԊͬͨऴ຤ظҩྍΛड͚ΒΕͳ͍৔߹΋͋Δɻ්ਓՊ͕Μऀױͷऴ຤ظ
Ͱͷҩྍʹ͍ͭͯݱঢ়ͱ໰୊఺Λ໌Β͔ʹ͢ΔͨΊݕ౼Λͨͬߦɻ
ର৅ͱํ๏ɿ2��6೥͔Β2��5೥ͷ��೥ؒʹ౰ӃͰ਍அ͠ࢮ๢්ͨ͠ਓՊ͕Μऀױͷ͏ͪ༧͠ظͳ͍ଞපࢮ΍ࢮނࣄΛআ͍ͨ
��ྫΛର৅ͱ͠ɼྍ࣏಺༰ɼಆපؒظɼऴ຤ظͷྍཆ৔ॴɼࢮ๢ͷܦҢͳͲΛ౰Ӄྙཧҕһձͷنఆʹैͬͯࢹํޙతʹݕ
౼ͨ͠ɻ
݁Ռɿ೥ྸ͸��ô�5ࡀɼதԝ஋6ࡀ�ɻ͕Μྍ࣏ͱͯ͠खज़͸6�ྫʢ��.��ʣɼԽֶྍ๏͸6�ྫʢ��.2�ʣɼ์ࣹઢྍ࣏͸2�ྫ
ʢ��.��ʣʹߦࢪʢॏෳ͋Γʣɼूֶతྍ࣏͸6�ྫʢ��.2�ʣɼ͕Μྍ࣏ແ͠͸̎ྫʢ2.��ʣͰ͋ͬͨɻશྫʹ؇࿨έΞ͸ߦࢪ
͞Ε͍ͯͨɻࢮ๢৔ॴ͸ྍཆܕපӃ��ྫʢ5�.6�ʣɼ౰Ӄ2�ྫʢ��.��ʣɼࣗ୐�6ྫʢ��.��ʣͰ͕͋ͬͨ౰Ӄࢮ๢ͷ͏ͪ̓ྫ͸
ࣗ୐ྍཆதͷঢ়ଶѱԽʹΑΔೖӃޙͷࢮ๢Ͱ͋ͬͨɻྍཆܕපӃͷ͏ͪ؇࿨έΞප౩ͷೝఆࢪઃ΁ͷసӃ͸��ྫͰ͋ͬͨɻ
Β͔ޙපӃ΁సӃܕපӃྫ2�.�ϱ݄ɼ౰Ӄྫ2�.6ϱ݄ɼࣗ୐ྫ2�.�ϱ݄Ͱྍཆܕ͸ྍཆؒظಆපۉ๢·ͰͷฏࢮΒ͔࢝։ྍ࣏
͸2.�ϱ݄Ͱ͋ͬͨɻۉͷฏؒظ๢·ͰͷࢮΒ͔ޙ͸5.2ϱ݄ɼࣗ୐΁ୀӃۉͷฏؒظ๢·Ͱͷࢮ
ଟ਺Λ઎Ί͍ͯͨɻͦͷதʹ͸පঢ়ͷෆ҆ఆੑ͕ྫࣄ๢ࢮঢ়Ͱ͸පӃͰͷݱɼͣ͑ݴ͸े෼ͱ͸ٴ୐؇࿨έΞͷීࡏɿ࡯ߟ
ʹର͢Δෆ͔҆ΒපӃड਍ͷܧଓΛٻΊΔྫࣄ΋গͳ͘ͳ͍ͱࢥΘΕͨɻޙࠓਓੜͷޙ࠷Λࣗ୐Ͱա͍ͨ͝͠ͱ͑ߟΔਓʑ
ͷر๬ʹԊ͑ΔΑ͏ʹࡏ୐ࢧԉͷॆ࣮΍͕Μ਍ྍૣ͔ظΒͷܒ໤׆ಈ͕ॏཁͱ͑ߟΒΕͨɻ

.BOZ DBODFS QBUJFOUT IoQF Uo TQFOE UIFJS lBTU EBZT oG lJGF BU IoNF. )oXFWFS
 JU NBZ CF EJ⒏DVlU Uo QSoWJEF 
FOE�oG�lJGF DBSF BU IoNF. )FSF XF SFWJFXFE UIF NFEJDBl DBSF oG HZOFDoloHJDBl DBODFS QBUJFOUT BU UIF FOE oG lJGF.
8F SFUSoTQFDUJWFlZ BOBlZ[FE �� HZOFDoloHJDBl DBODFS QBUJFOUT XIo XFSF EJBHOoTFE BOE EJFE BU oVS JOTUJUVUJoO 
CFUXFFO 2��6 BOE 2��5. 8F BOBlZ[FE FBDI QBUJFOUʟT USFBUNFOU DoOUFOU
 JllOFTT QFSJoE
 BOE DoOWBlFTDFOU 
loDBUJoO BU UIF FOE oG lJGF.
1BllJBUJWF DBSF XBT QSoWJEFE JO Bll DBTFT. 5IF QlBDF oG EFBUI XBT B DoOWBlFTDFOU IoTQJUBl JO �� 	5�.6�

 oVS 
JOTUJUVUJoO JO 2� 	��.��

 BOE UIF QBUJFOUʟT IoNF JO �6 	��.��
 DBTFT. 5IF BWFSBHF QFSJoE oG JllOFTT GSoN UIF 
TUBSU oG USFBUNFOU Uo EFBUI XBT 2�.� NoOUIT JO B DoOWBlFTDFOU IoTQJUBl
 2�.6 NoOUIT JO oVS JOTUJUVUJoO
 BOE 2�.� 
NoOUIT BU IoNF.
*O UIF QSFTFOU DJSDVNTUBODFT
 NBOZ QBUJFOUT EJF JO UIF IoTQJUBl. "NoOH UIFTF BSF NBOZ QBUJFOUT XIo DoOUJOVF 
Uo SFQFBUFElZ WJTJU UIF IoTQJUBl EVF Uo BOYJFUZ BCoVU UIF JOTUBCJlJUZ oG UIFJS NFEJDBl DoOEJUJoO. 8F DoODlVEF 
UIBU JNQSoWJOH IoNF NFEJDBl DBSF BOE QSoWJEJOH BO FEVDBUJoOBl DBNQBJHO BCoVU DBODFS USFBUNFOU GSoN BO 
FBSlZ TUBHF BSF FTTFOUJBl.

Ωʔϫʔυɿऴ຤ظҩྍɼ්ਓՊ͕Μɼࡏ୐
,FZ�XPSETɿ FOE�oG�lJGF DBSF
 HZOFDoloHJDBl DBODFS QBUJFOUT.

緒　　　言

ɹ͕Μऀױͷଟ͘͸ਓੜͷظ࠷Λࣗ୐Ͱա͍ͨ͝͠ͱر
๬͞Ε͍ͯΔ͕ɼ࣮ݱʹ͸ࣗ਎ͷر๬ʹԊͬͨऴ຤ظҩ
ྍΛड͚ΒΕͳ͍৔߹΋͋Δɻͦͷཧ༝͸͞·͟·Ͱ͋
ΓɼҰݩతʹ࿦ͣΔ͜ͱ͸Ͱ͖ͳ͍͕ɼҩྍΛ͏ߦଆͷ
໰୊ͱͯ͠͸ɼ஍Ҭ಺Ͱͷ͕Μ਍ྍ࿈ڌܞ఺පӃΛத৺

ͱͨ͠ප਍࿈ܞͷϧʔϧ͕ݸʑͰපଶͷҟͳΔ͕Μऀױ
ʹԁ׈ʹదԠͰ͖ͳ͍ɼ·ͨɼࡏ୐ྍཆࢧԉ਍ྍॴͰͷ
ରԠʹ͹Β͖͕ͭ͋Γऀױͷཁ๬ʹ߹க͠ͳ͍͜ͱͳͲ
ଆͷ໰୊ͱͯ͠ɼපঢ়͕ෆ҆ऀױΒΕΔɻҰํͰ͛ڍ͕
ఆͰ͋ΔͨΊͲ͏ରԠ͍͍ͯ͠ͷ͔Θ͔Βͳ͍ͱ͍͏ෆ
҆΍ɼऀױΛ͑ࢧΔཱ৔ͷਓ΋਎ମతͳ໰୊Λ๊͍͑ͯ
Δ৔߹΋͋Δɻͦͷଞʹ΋ࣾձతͳ໰୊ͱͯ͠ɼ஍Ҭ΍
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ՈఉʹΑͬͯ͸հޢਓһͷෆ଍΍ɼࡁܦతͳ໰୊͕͋Δ
ͳͲɼෳࡶͳཁҼ͕བྷΜͰ͍Δ̍ʣ̎ʣɻ
ɹࠓճզʑ͸ɼ්ਓՊ͕Μऀױͷऴ຤ظͰͷҩྍͷݱঢ়
Λ໌Β͔ʹ͢ΔͨΊݕ౼Λͨͬߦɻ

対象と方法
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ͨ��ྫΛର৅ͱͨ͠ɻ
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ͳͲΛ౰Ӄྙཧҕһձͷنఆʹैͬͯ਍ྍ࿥ͳͲ͔Βޙ
ɻͨ͠౼ݕʹతࢹํ

結　　　果

ɹऀױ೥ྸ͸��ʙ�5ࡀͰɼதԝ஋͸6ࡀ�Ͱ͋ͬͨɻ࣬ױ
ผʹΈΔͱཛ૥ɾཛ؅ɾෲບ͕Μ�6ྫɼٶࢠମ͕Μʢ೑
जؚΉʣ2�ྫɼٶࢠᰍ͕Μ2�ྫɼ֎ӄ͕Μ̍ྫͰ͋ͬͨ
ʢද̍ʣɻ͕Μྍ࣏͸�5ྫʹߦΘΕ͓ͯΓɼͦͷ಺༰͸
खज़6�ྫʢ��.�ˋʣɼԽֶྍ๏6�ྫʢ��.�ˋʣɼ์ࣹઢ࣏
ྍ2�ྫʢ��.�ˋʣʢॏෳΛؚΉʣͰ͋ͬͨɻ��ྫத̎ྫ
Ͱ͸͕Μྍ࣏͸ߦΘΕ͍ͯͳ͔ͬͨɻҰํɼ؇࿨έΞʹ
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ɹࢮ๢৔ॴʹ͍ͭͯ͸ྍཆܕපӃɾࢪઃ͕�� ʢྫ5�.6ˋʣ
Ͱɼ͜ͷ͏ͪ؇࿨έΞප౩ೝఆࢪઃ͸��ྫʢ�2.6ˋʣͰ
͋ͬͨɻ౰ӃͰͷࢮ๢͸2�ྫʢ��.�ˋʣͰ͜ͷதʹ͸ࣗ
୐ྍཆதͷঢ়ଶѱԽʹΑΓ౰ӃʹೖӃޙɼࢮ๢͞Εͨ঱

ྫ͕̓ྫؚ·Ε͍ͯͨɻࣗ୐Ͱͷࢮ๢͸�6ྫʢ��.�ˋʣ
Ͱ͋ͬͨʢਤ̍ʣɻ65ࡀະຬʢ��ྫʣɼ65ʙࡀ��ʢ��ྫʣɼ
ࡀ෼͚ͯ೥ྸผʹΈΔͱɼ�5ʹ܈Ҏ্ʢ2�ྫʣͷ̏ࡀ�5
Ҏ্Ͱ͸ྍཆܕපӃɾࢪઃͰͷࢮ๢͕ଟ͘ɼࣗ୐Ͱͷࢮ
๢͸গͳ͍͕ͨͬ͋޲܏ɻ؇࿨έΞප౩ೝఆࢪઃͰͷࢮ
๢͸65ࡀະຬͰ͸2�.5ˋʢ̔���ʣɼ65ʙࡀ��Ͱ͸��.5ˋ
ʢ̎���ʣɼ�5ࡀҎ্Ͱ͸�.�ˋʢ̍�2�ʣͱɼए͍೥ྸ΄
Ͳଟ͍͕޲܏ΈΒΕͨʢਤ̎ʣɻ
ɹྍ࣏։͔࢝Βࢮ๢·Ͱͷฏۉಆපؒظ͸ྍཆܕපӃɾ
ઃྫͰ͸2�.�ϱ݄ɼ౰ӃྫͰ͸2�.6ϱ݄ɼࣗ୐ྫͰ͸ࢪ
2�.�ϱ݄Ͱ͋ͬͨɻྍཆܕපӃɾࢪઃ΁సӃ͔ޙΒࢮ
๢·Ͱͷؒظ͸̎೔ʙ5�ϱ݄̐೔ɼฏ5.2ۉϱ݄Ͱ͋ͬ
ͨɻࣗ୐΁ୀӃ͔ޙΒࢮ๢·Ͱͷؒظ͸��೔ʙ�5ϱ݄̔
೔ɼฏ2ۉ.�ϱ݄Ͱ͋ͬͨɻ

考　　　察

ɹ೔ຊਓͷࢮҼͷୈҰҐ͸͕ΜͰ͋Γ̏ʣɼ͕Μ͕ऀױɼ
ॅΈ׳Εͨ৔Ͱ҆৺ͯࣗ͠෼Β͍͠ੜ׆ΛૹΔ͜ͱͷͰ
͖Δࣾձͷ࣮ٻ͕ݱΊΒΕ͍ͯΔɻ2��2೥ʹްੜ࿑ಇল
ܞըͰ͸ɼʮ͕Μ਍ྍ࿈ܭຊجਪਐࡦఆ͕ͨ͠Μରࡦ͕
ͳͲͱؔػͰ͖Δҩྍڙ୐؇࿨έΞΛఏࡏ఺පӃ͸ɼڌ
΋࿈ͯ͠ܞɼҩྍैऀࣄͷࡏ୐ҩྍʹର͢ΔཧղΛҰ૚
ਂΊΔͨΊͷݚमͳͲΛ࣮͢ࢪΔͱͱ΋ʹɼऀױͱͦͷ
Ո଒͕ر๬͢Δྍཆ৔ॴΛબ୒Ͱ͖ɼ੾Ε໨ͳ࣭͘ͷߴ
͍؇࿨έΞΛؚΊͨࡏ୐ҩྍɾհޢαʔϏεΛड͚ΒΕ
Δମ੍Λ࣮͢ݱΔΑ͏౒ΊΔɻ·ͨɼࠃ͸͜͏ͨ͠औΓ
૊ΈΛࢧԉ͢Δɻʯͱ஍Ҭ࿈ܞ΍ࡏ୐ҩྍɾհޢαʔϏ
εʹ͍ͭͯߦ੓΍ҩྍؔػΛؚΊͨࣾձશମͷऔΓ૊
Έͱͯ͠ॆ࣮ͤ͞Δ͜ͱΛਪਐ͍ͯ͠Δ̐ʣɻͦͷഎܠʹ
͸ɼ͕ΜʹΑΓਓੜͷظ࠷Λܴ͑Α͏ͱ͢Δऀױʹͱͬ

図１　ࢮ๢৔ॴの಺༁
表１　ױ࣬ݪ

表２　͕Μʹର͢Δྍ࣏

図２　೥ྸผʹΈͨऴ຤ظの৔ॴ
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ͷݕ౼Ͱ͸්ਓՊ͕Μऀױͷࢮ๢৔ॴ͸ྍཆܕපӃɾࢪ
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·͍ͬͯͨɻ·ͨɼ౰ӃͰͷࢮ๢͸��.�ˋͰ͕͋ͬͨɼ
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͔Βͣ͋ͬͨͱ͑ߟΒΕͨɻ
ɹࢮ๢৔ॴʹ͍ͭͯ೥ྸผʹΈΔͱɼ�5ࡀҎ্Ͱ͸ྍཆ
܏๢͸গͳ͍ࢮ๢͕ଟ͘ɼࣗ୐ͰͷࢮઃͰͷࢪපӃɾܕ
ͷํ͕ೝ஌঱ͳͲ͕ΜҎ֎ͷ࣬පͷऀྸߴɻ͕ͨͬ͋޲
߹ซ঱͸ଟ͘ɼࣗ୐ͰͷྍཆͰ͸հऀޢͷෛ୲͕େ͖͍
͜ͱͳͲ͕എܠʹ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻҰํͰ؇࿨έΞප
౩ೝఆࢪઃͰͷࢮ๢͸ए͍೥ྸ΄Ͳଟ͘ɼ65ࡀະຬͰ͸
2�.5ˋͰ͋ͬͨͷʹର͠ɼ�5ࡀҎ্Ͱ͸�.�ˋͰ͋ͬͨɻ
ए͍೥ྸͷ͕Μऀױ΄Ͳੵۃతʹ؇࿨έΞප౩ೝఆࢪઃ
Ͱͷ਍ྍΛر๬͞ΕΔ͕޲܏ΈΒΕͨɻͨͩ͠ɼ؇࿨έ
Ξප౩ೝఆࢪઃͰͷࢮ๢͸શମͷ�2.6�ఔ౓Ͱ͋Γɼ؇
࿨έΞප౩ೝఆࢪઃ΁ͷೖӃر๬͸͋ͬͯ΋࣮ݱʹ͸ॱ
൪଴ͪͳͲ͕೔ৗతͰ͋Γɼࢪઃ਺ͦͷ΋ͷ͕ࣾձͷ
χʔζʹे෼ʹରԠͰ͖Δ΄Ͳʹॆ଍͢Δʹ͸͍ͯͬࢸ
ͳ͍ҹ৅͕͋ͬͨɻ
ɹࠓճͷݕ౼Ͱ͸පӃɾࢪઃͰͷࢮ๢͕ଟ͔͕ͬͨɼࣗ
୐ࢮ๢ྫ͕গ਺ʹͱͲ·ΔཁҼ͸ɼऀױଆʹ΋͋Δͱߟ
͑ΔɻͦͷҰͭ͸ɼ͕Μऴ຤ظͰͷපঢ়͸ෆ҆ఆͰ͋
ΓɼͦΕʹର͢Δയવͱͨ͠ෆ͔҆Βऀױຊਓ΍Ո଒
͕ɼ͕Μྍ࣏Λͨ͠පӃ΁ͷड਍ͷܧଓΛٻΊΔྫࣄ΋
গͳ͘ͳ͍ͱࢥΘΕͨɻࠓճͷݕ౼Ͱ΋౰ӃͰͷࢮ๢ྫ
ͷ໿̍�̐͸ࣗ୐ྍཆதʹঢ়ଶ͕ѱԽ͠ɼࣗ୐͔Β౰Ӄ
୐ྍཆ΍ͦͷࡏ๢͞Ε͍ͯͨɻࢮʹޙೖӃ͞Εͨٸۓʹ
ԉγεςϜʹ͍ͭͯ΋ͬͱ஌ࣝΛ΋͍ͬͯͨͩ͘͜ͱࢧ
͸ॏཁͰ͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ
ɹޙࠓɼਓੜͷظ࠷Λࣗ୐Ͱա͍ͨ͝͠ͱ͏ئਓʑͷر
๬ʹԊ͏ͨΊʹ͸ࡏ୐ࢧԉͷॆ࣮͕ॏཁͰ͋ΔɻͦΕͱ
ಉ࣌ʹɼ͕Μ਍ྍૣ͔ظΒ୲͕Μঢ়ଶͰͷੜ׆΍ऴ຤ঢ়

ଶʹͨͬࢸ৔߹ͷੜ׆ʹؔ͢ΔҙࣝௐࠪΛ͍ߦɼͲͷΑ
͏ͳରԠ͕ద੾Ͱ͋Δ͔Λଟ৬छνʔϜͰݕ౼͠৘ใΛ
ճͷࠓΒΕͨɻզʑ͸͑ߟ༗͢Δ͜ͱ΋ॏཁͰ͋Δͱڞ
Β։͔ظૣྍ࣏ҩྍ΁ͷऔΓ૊Έ͕ظΛ௨͡ɼऴ຤౼ݕ
Ε͍ͯͳ͍͜ͱΛ൓ল఺ͱ֮ͯࣗ͢͠Δ͜ͱ͕Ͱ͖࢝͞
ͨɻ͜ޙࠓΕΒΛ՝୊ͱͯ͠औΓ૊Ήͱऀױʹڞ΁ͷܒ
໤׆ಈΛਪ͠ਐΊ͍ͨͱ͑ߟΔɻ

文　　　献

̍ʣ ڮຊ޹ଠ࿠ɼࠤ౻Ұथɼ಺ւ७ࢠɼग़ਫ໌ɼ౻ຊ
ഹɼ৿Ҫਖ਼ஐɼࠤʑ໦ۏඒɼٶԼޫྩɼླ໦խ෉ɿ
ͷ࣮ଶௐࠪɽऀױΜ͕ظ୐؇࿨έΞΛड͚ͨऴ຤ࡏ
1BllJBUJWF $BSF 3FTFBSDIɼ2��5ɼ��ʢøʣɿ�5�ô�6�.

̎ʣ ࢁຊᣦࠫɼ٢Ԭ͓͞Γɼؠ࿬ཅࢠɼࢁதཾ໵ɿऴ຤
͍ͯͭʹ೉ͳཁҼࠔ͕ߦ୐ྍཆҠࡏͷऀױΜ͕ظ
ͷจݙత࡯ߟɽژ౎෎ཱҩՊେֶֶޢ؃Պلཁɼ
2��5ɼ25ɿ�5ô��.

̏ʣ ް ੜ࿑ಇলɿฏ੒2�೥ʢ2��5ʣਓޱಈଶ౷ܭͷ೥ؒ
ਪܭɼ2��6.

̐ʣ ް ੜ࿑ಇলɿ͕Μରࡦਪਐجຊܭըɼ2��2.
̑ʣ ৿ܙࢁɼࡾ୐ହ༟ɼ؛ຊխ೭ɼদాਅಸඒɼԬٛ

༤ɼখ઒߂೭ɼ஑ా૱೭ɼࠜ௡ཧҰ࿠ɿ੢ࢢٶʹ͓
͚Δऴ຤͕ظΜऀױͷྍཆ৔ॴͷબ୒ɽ؞ͱԽֶྍ
๏ɼ2��5ɼ�2ɿ�ô��.

̒ʣ ް ੜ࿑ಇলɹऴ຤ظҩྍʹؔ͢Δҙࣝௐࠪ౳ݕ౼
ձɿਓੜͷ࠷ऴஈ֊ʹ͓͚Δҩྍʹؔ͢Δҙࣝௐࠪ
ใࠂॻɼ2���.

̓ʣ ٶԼޫྩɼࠓҪྋੜɼ౉ᬑ૗ࢠɿσʔλͰΈΔ೔ຊ
ͷ؇࿨έΞͷݱঢ়ɽϗεϐε؇࿨έΞനॻ2���ୈᶘ
෦ɼެӹஂࡒ๏ਓ೔ຊϗεϐεɾ؇࿨έΞڀݚৼڵ
.�ɼ2���ɼ5�ô6ஂࡒ
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ART後妊娠における絨毛膜下血腫の発生頻度と周産期予後の検討

େ୩ɹࢠܙɾதଜɹ߁඙ɾࡔຊɹ༏߳ɾྠࡾɹরະɾௗډຑ༝ඒ
ɹਖ਼উɾ্ాɹҰ೭ੈࠤҪɹ༟ඒɾࢌҰ஌࿠ɾྠࡾ

ਓՊ්࢈૯߹ҩྍηϯλʔɹཱݝޱࢁ

Pregnancy outcomes in women with subchorionic hematoma conceived by assisted 
reproductive technology

,FJLo 0oUBOJɾ:BTVIJLo NBLBNVSBɾ:VLB 4BLBNoUoɾ5FSVNJ .JXBɾ.BZVNJ 5oSJJ
*DIJSo .JXBɾ)JSoNJ 4BOBJɾ.BTBLBUTV 4BTFɾ ,B[VZVLJ 6FEB

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 :BNBHVDIJ (SBOE .FEJDBl $FOUFS

ឿໟບԼ݂जʢTVCDIoSJoOJD IFNBUoNB
 4$)ʣ͸೔ৗ਍ྍʹ͓͍ͯ͠͹͠͹ૺ۰͢ΔॴݟͰ͋Δ͕ɼࣗવʹٵऩ͞Εपظ࢈༧
 ճզʑ͸ɼੜ৩ิॿҩྍʢ"TTJTUFE 3FQSoEVDUJWFࠓ΋ͷ͕͋Δɻ͢΅ٴΛڹӨʹ࢈ͳ͍΋ͷ͕͋ΔҰํͰɼྲྀૣ͠ڹӨʹޙ
5FDIOoloHZ
 "35ʣ͸4$)ͷൃ঱ʹؔ༩͢Δͷ͔ɼ·ͨ4$)߹ซ͸पظ࢈༧ޙʹӨ͍ͯ͠ڹΔͷ͔Λݕ౼ͨ͠ɻ
2���೥݄͔̍Β2��5೥݄̓ͷؒʹ౰ӃͰ೛৷ॳظΑΓ೛৷؅ཧΛ͍ߦɼ෼ส·ͰϑΥϩʔ͕ՄೳͰ͋ͬͨ���ྫʢ͏ͪ"35
঱ྫ��ྫʣΛର৅ͱͨ͠ɻ4$)͕ଘͨ͠ࡏ঱ྫʹ͓͍ͯɼ೥ྸɼྲྀط࢈ԟɼ4$)ͷେ͖͞ɼपظ࢈߹ซ঱ɼ෼สసؼʹ͍ͭ
ͯɼ"35܈ʢ༥ղᡢҠ২܈ͱ৽઱ᡢҠ২܈ʣͱͦͷଞͷ೛৷܈ʢOoO�"35܈ʣͰൺֱݕ౼ͨ͠ɻ
4$)ͷൃ঱ස౓͸ɼ"35܈Ͱ͸OoO�"35܈ͱൺֱ͠༗ҙʹ͘ߴɼ·ͨ༥ղᡢҠ২܈Ͱ͸OoO�"35܈ͱൺֱ͠༗ҙʹ͔ͬߴ
ͨɻ4$)ͷฏܘۉɼ೥ྸɼ࢈Պྺ͸྆ؒ܈Ͱ໌Β͔ͳࠩΛೝΊͳ͔ͬͨɻ༥ղᡢҠ২܈Ͱ͸OoO�"35܈ͱൺֱ͠ɼ೛৷݂ߴ
ѹ঱ީ܈ʢQSFHOBODZ JOEVDFE IZQFSUFOTJoO
 1*)ʣͷൃ঱ͱٸۓఇԦ੾։཰͕༗ҙʹ͔ͨͬߴɻ
Λ༩͑Δ͜ͱ͕ࣔࠦ͞ڹ੒ʹԿΒ͔ͷӨܗ೛৷Ͱ͸4$)ͷൃ঱͕༗ҙʹଟ͘ɼ"35͕4$)ͷޙ೛৷ɼಛʹ༥ղᡢҠ২ޙ35"
Εͨɻ·ͨɼ4$)ൃ঱༥ղᡢҠ২ޙ೛৷Ͱ͸ɼ1*)ͷൃ঱͕༗ҙʹଟ͘ٸۓఇԦ੾։཰΋ߴ཰Ͱ͋ͬͨ͜ͱΑΓɼ͜ΕΒͷ঱
ྫʹ͍ͭͯ͸ΑΓ৻ॏͳपظ࢈ϑΥϩʔ͕ඞཁͱࢥΘΕͨɻ

4VCDIoSJoOJD IFNBUoNB 	4$)
 JT B DoNNoO BCOoSNBl pOEJOH EFUFDUFE CZ VlUSBToOoHSBQIZ JO FBSlZ QSFHOBODZ. 
"lUIoVHI NoTU DBTFT oG 4$) TQoOUBOFoVTlZ EJTBQQFBS
 QSFHOBODZ oVUDoNFT BSF B⒎FDUFE CZ 4$) JO ToNF DBTFT. 
4oNF SFQoSUT JOEJDBUF BO JODSFBTF JO 4$) DoNQlJDBUJoOT JO QSFHOBODZ BGUFS BTTJTUFE SFQSoEVDUJWF UFDIOoloHZ 
	"35
. )FSF XF FYBNJOFE UIF JODJEFODF oG 4$) BOE QSFHOBODZ oVUDoNFT JO XoNFO XJUI 4$) XIo DoODFJWFE 
VTJOH "35. 8F TUVEJFE ��� QSFHOBOU XoNFO
 JODlVEJOH �� 	5.��
 XIo DoODFJWFE CZ "35 CFUXFFO +BOVBSZ 
2��� BOE +VlZ 2��5. 5IF JODJEFODFT oG 4$)
 QSFHOBODZ�JOEVDFE IZQFSUFOTJoO 	1*)

 BOE DBFTBSJBO TFDUJoO XFSF 
TJHOJpDBOUlZ IJHIFS JO QSFHOBOU XoNFO JO UIF "35 HSoVQ UIBO JO UIoTF JO UIF OoO�"35 HSoVQ. 4$) TJ[F BOE 
QBUJFOU BHF BOE oCTUFUSJDBl IJTUoSZ EJE OoU EJ⒎FS CFUXFFO 4$) QBUJFOUT JO UIF "35 HSoVQ 	O Ą �2
 BOE UIoTF JO 
UIF OoO�"35 HSoVQ 	O � ��
. *O DoODlVTJoO
 QSFHOBODZ BGUFS "35
 FTQFDJBllZ JOWolWJOH GSo[FO FNCSZo USBOTGFS
 
JODSFBTFT UIF JODJEFODF oG 4$) BOE SJTLT oG 1*) BOE DBFTBSJBO TFDUJoO. *OUFOTJWF DBSF JT OFDFTTBSZ JO TVDI 
DBTFT.

ΩʔϫʔυɿឿໟບԼ݂जɼੜ৩ิॿҩྍɼ༥ղᡢҠ২ɼ೛৷݂ߴѹ঱ީ܈
,FZ�XPSETɿ TVCDIoSJoOJD IFNBUoNB
 BTTJTUFE SFQSoEVDUJWF UFDIOoloHZ
 GSo[FO FNCSZo USBOTGFS
 

QSFHOBODZ JOEVDFE IZQFSUFOTJoO

緒　　　言

ɹឿໟບԼ݂जʢTVCDIoSJoOJD IFNBUoNB
 4$)ʣ͸೔
ৗ਍ྍʹ͓͍ͯ͠͹͠͹ૺ۰͢ΔॴݟͰ͋Γɼ଻൫ܗ੒
ͷࡍʹԿΒ͔ͷݪҼͰ݂؅͕ഁ୼ͯ͠ੜ͡Δ΋ͷͱߟ
͑ΒΕ͍ͯΔɻ௒Ի೾ࠪݕͰཛບͱٶࢠนͷؒʹ FDIo 
GSFF TQBDF ΛೝΊΔঢ়ଶͱఆٛ͞Εɼපཧֶతʹ͸ឿໟ
ບ൘ͱ୤མບͷണ཭ʹΑΓ଻൫ลԑʹͦͬͯܗ੒͞Εͨ

฼ମ݂༝དྷͷ݂जͰ͋Δɻ͔͠͠ɼ4$)ͷ਍அج४͸ෆ
໌֬Ͱ͋Γɼ੾ഭྲྀ࢈঱ྫʹ4$)Λ߹ซ͢Δස౓ͷใࠂ
͸̐ô��ˋͱใऀࠂʹΑΓେ͖͘ҟͳΔɻ೛৷ॳظʹΈ
ΒΕΔ4$)͸΄ͱΜͲফࣦ͢Δ͕ɼͦͷޙ೛৷தظ·Ͱ
ग़݂Λ൐͏΋ͷ͕�.5�͋Δ̍ʣɻثऩॖɼੑٶࢠଓ͠ɼ࣋
·ͨɼ4$)͕೛৷༧ޙʹ༩͑ΔӨڹʹ͍ͭͯ͸ࢍ൱྆࿦
͕͋Γ݁࿦͸ಘΒΕ͍ͯͳ͍ͷ͕ݱঢ়Ͱ͋Δ͕ɼྲྀ࢈ɼ
੾ഭྲྀૣ࢈ɼQSFHOBODZ JOEVDFE IZQFSUFOTJoO ʢ1*)ʣɼ
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GFUBl HSoXUI SFTUSJDUJoOʢ'(3ʣɼQSFUFSN QSFNBUVSF 
SBQUVSF NFNCSBOT ʢQ130.ʣɼৗҐ଻൫ૣظണ཭ɼૣ
ఠ͞Ε͍ͯΔ̍ô̑ʣɻ݂जʹΑΔ୤མࢦ౳ͱͷؔ࿈ੑ΋࢈
ບͷଛইɼյࢮ͸ϓϩελάϥϯσΟϯͷ࢈ੜΛଅ͠ɼ
·ͨ֎ग़݂΍্ײੑߦછ͸ہॴαΠτΧΠϯͷ࢈ੜΛଅ
ਐͯ͠ഁਫ΍ٶࢠऩॖʹͭͳ͕Δͱ͞Ε͍ͯΔɻ4$)ͷ
ϦεΫҼࢠͱͯ͠͸ෆҭ঱ͰΑ͘༻͍ΒΕΔΞεϐϦϯ
΋͛ڍΒΕ͓ͯΓ̒ʣɼͦͷଞɼ්࢈ܦɼྲྀط࢈ԟ΋Ϧε
ΫҼࢠͱ͞Ε͍ͯΔ̑ʣɻ
ɹࠓճզʑ͸ɼੜ৩ิॿҩྍʢ"TTJTUFE 3FQSoEVDUJWF 
5FDIOoloHZ
 "35ʣ͸4$)ͷൃ঱ʹؔ༩͢Δͷ͔ɼ·
ͨ4$)ͷൃ঱͸पظ࢈༧ޙʹӨ͍ͯ͠ڹΔͷ͔Λݕ౼͠
ͨɻ

研究方法

ɹ2���೥݄͔̍Β2��5೥݄̓ͷؒʹɼ೛৷ॳظΑΓ౰Ӄ
Ͱ೛৷؅ཧΛ͍ߦ෼ส·ͰϑΥϩʔ͕ՄೳͰ͋ͬͨ঱ྫ
���ྫʢ͏ͪ"35঱ྫ��ྫʣΛର৅ͱͨ͠ɻ4$)͕ଘࡏ
ͨ͠঱ྫʹ͓͍ͯɼ4$)ͷฏܘۉʢ̎ํ޲ͷฏܘۉʣɼ
೥ྸɼྲྀط࢈ԟɼपظ࢈߹ซ঱ɼ෼สసؼʹ͍ͭͯɼ
ʣͱͦͷଞͷ೛܈ͱ৽઱ᡢҠ২܈ʢ༥ղᡢҠ২܈35"
৷܈ʢOoO�"35܈ʣͰൺֱݕ౼ͨ͠ɻ 
ɹͳ͓ɼ೛৷�2ि·Ͱͷྲྀ࢈঱ྫɼόΠΞεϐϦϯ಺෰
঱ྫɼ૒଻೛৷͸আ֎ͨ͠ɻݕ౼͸̓ݕఆͱ9̎ݕఆΛ
༻͍ɼQ��.�5Λ༗ҙࠩ͋Γͱͨ͠ɻ

研 究 成 績

ɹ4$)ͷൃ঱ස౓͸શମͰ͸��.��Ͱɼ༥ղᡢҠ২܈
͕��.��ɼ৽઱ᡢҠ২2͕܈�.��ɼOoO�"35͕܈�.��Ͱ
͋ͬͨɻ"35܈Ͱ͸OoO�"35܈ͱൺֱ͠༗ҙʹ͘ߴ
ʢQ��.��ʣɼ·ͨ༥ղᡢҠ২܈Ͱ͸OoO�"35܈ͱൺֱ͠
༗ҙʹ͔ͨͬߴʢQ��.��ʣɻͳ͓ɼ4$)ͷฏܘۉʹ༗ҙ
ࠩ͸ೝΊͳ͔ͬͨʢද̍ʣɻ
ɹ֤܈ʹ͓͚Δ4$)঱ྫͷ೥ྸɼྲྀط࢈ԟΛൺֱͨ͠
͕ɼ໌Β͔ͳࠩΛೝΊͳ͔ͬͨʢද̎ʣɻ
ɹ4$)঱ྫʹ͓͚Δपظ࢈߹ซ঱ʢ1*)ɼ'(3ɼ
Q130.ɼલஔ଻൫ɼৗҐ଻൫ૣظണ཭ɼ༊ண଻൫ʣʹ
Ͱ܈ͱ͜Ζɼ1*)ͷൃ঱͸ɼ༥ղᡢҠ২ͨ͠౼ݕ͍ͯͭ
͸OoO�"35܈ͱൺֱ͠༗ҙʹ͔ͬߴ ʢͨQ��.��ʣ ʢද̏ʣɻ
ɹ4$)঱ྫʹ͓͚Δ෼สసؼʹ͍ͭͯɼٸۓఇԦ੾։཰
͸༥ղᡢҠ২܈Ͱ͸OoO�"35܈ͱൺֱ͠༗ҙʹ͔ͬߴ
ͨʢQ��.��ʣ ʢද̐ʣɻ
ɹ܈35"ʹ࣍ɼಛʹ༥ղᡢҠ২1͍͓ͯʹ܈*)͕ଟ͍
Ҏ֎ʹ΋"35ࣗମͷ1*)ൃ঱ࡏҼͱͯ͠ɼ4$)ͷଘݪ
΁ͷؔ༩ྀ͕͞ߟΕͨͨΊɼ"354͍͓ͯʹ܈$)ͷ༗
ແ͕༩͑ΔӨݕ͍ͯͭʹڹ౼ͨ͠ʢද̑ʣɻ4$)͋Γ܈
Ͱ͸�2ྫத̏ྫʢ25.��ʣɼ4$)ͳ͠܈Ͱ͸�5ྫத̏ྫ
ʢ�.6�ʣɼ͞Βʹ༥ղᡢҠ২܈Ͱ͸4$)͋Γ�2.��ɼ4$)
ͳ͠��.��ͱ4$)ͷӨ͕ٙڹΘΕ͕ͨɼ༗ҙࠩΛೝΊͳ
͔ͬͨɻ·ͨɼ༥ղᡢҠ২܈Ͱ4$)ΛೝΊͨ঱ྫ͸ٸۓ
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妊娠30週で劇症１型糖尿病を発症した１例

෌ా࢜঵ࢠɾྛɹߞࢠɾ಺ࣳɹ෣࣮ɾࠓҪɹलজɾத઒ɹ߁

ਓՊ්࢈ೆපӃɹل

A case of fulminant type 1 diabetes associated with pregnancy

4BDIJLo 'VKJUBɾ4IJLo )BZBTIJɾ.BJNJ 6DIJTIJCBɾ)JEFBLJ *NBJɾ:BTVTIJ NBLBHBXB

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 ,JOBO )oTQJUBl

ܶ঱̍ܕ౶೘ප͸ɼᢄЌࡉ๔ͷഁյ͕ඇৗʹܹٸʹਐ͢ߦΔ͜ͱͰ಺ҼੑΠϯεϦϯ෼ൻ͕௿Լ͠ɼ਺೔ؒͰΞγυʔγε
Λ൐ͬͯൃ঱͢Δ࣬ױͰ͋Δɻ௨ৗɼ্ؾಓײછ঱ঢ়ͷޙɼ਺೔Ͱׇޱɼଟҿɼଟ೘ͳͲͷ౶೘ප঱ঢ়͕ग़͠ݱɼૣ͚Ε͹
਺ؒ࣌Ͱ౶೘පࠚਭʹؕΔͨΊɼૣظ਍அૣ͕ྍ࣏ظඞཁͰ͋Δɻ೛৷ͱͷؔ࿈΋ࣔࠦ͞Ε͓ͯΓɼ೛৷தʹൃ঱ͨ̍͠ܕ
౶೘පͷ͏ͪ�5�͕ܶ঱̍ܕ౶೘පͰ͋ͬͨͱͷใࠂ΋͋Δɻ
ɻ೛৷��ि̍೔ɼൃ೤ͱෲ࢈ܦ೛̍ܦɼ̍ࡀ��ɻ঱ྫ͸ͨ͠ݧܦ౶೘පΛൃ঱ͨ͠঱ྫΛܕճզʑ͸ɼ೛৷��िͰܶ঱̍ࠓ
෦ۓຬΛओૌʹ֎དྷΛड਍ͨ͠ɻᰍ؅௕ͷܰ౓ͷ୹ॖͱٶࢠऩॖͷ֮ࣗΛೝΊͨ͜ͱ͔ΒϦτυϦϯৣ͕ॲํ͞Εͨɻͦͷ
ΛࣇͯʹఇԦ੾։ٸۓঃ຺ΛೝΊɼࣇΛૌ͑ड਍ͨ͠ɻ଻ײ೉ࠔٵݺͱײɼ��ि̒೔ேɼஶ໌ͳ݇ଵ͠ݱ΍ଟ೘͕ग़ׇޱޙ
สग़͕ͨ͠࢈ࢮͰ͋ͬͨɻ฼ମͷ݂౶஋͸�2�NH�Elͱߴ஋Ͱ͕͋ͬͨ)C"øD͸6.2�ͱਖ਼ৗൣғ಺Ͱ͋ΓɼܦաΑΓܶ঱̍ܕ
౶೘ප͕ٙΘΕͨɻ௚ͪʹ༌ӷ΍ΠϯεϦϯ౤༩ΛؚΉ͕ྍ࣏։࢝͞ΕͨɻΞγυʔγε͓Αͼ݂ߴ౶͸ঃʑʹվળ͠ɼज़
ଓதͰ͋ΔɻܧΛྍ࣏͸֎དྷͰΠϯεϦϯࡏݱ2�೔໨ʹୀӃͨ͠ɻޙ

'VlNJOBOU UZQF � EJBCFUFT JT DIBSBDUFSJ[FE CZ BO JOUSJOTJD JOTVlJO EFGJDJFODZ SFTVlUJOH GSoN UIF ESBTUJD 
EFTUSVDUJoO oG QBODSFBUJD Ќ�DFllT BOE oDDVST XJUI BDJEoTJT oWFS B GFX EBZTʟ UJNF. NoSNBllZ
 TZNQUoNT oG 
EJBCFUFT TVDI BT UIJSTU
 QolZEJQTJB
 BOE QolZVSJB BQQFBS TFWFSBl EBZT BGUFS BO VQQFS SFTQJSBUoSZ JOGFDUJoO
 BOE 
JO ToNF DBTFT
 UIF QBUJFOU NBZ GBll JOUo B EJBCFUJD DoNB XJUIJO TFWFSBl IoVST. "T TVDI
 FBSlZ EJBHOoTJT BOE 
USFBUNFOU BSF OFDFTTBSZ. 4UVEJFT IBWF TVHHFTUFE UIBU UIJT EJTFBTF JT SFlBUFE Uo QSFHOBODZ.
8F FYQFSJFODFE B DBTF oG GVlNJOBOU UZQF � EJBCFUFT oDDVSSJOH BU �� XFFLTʟ HFTUBUJoO. 5IF QBUJFOU XBT �� 
ZFBST olE
 HSBWJEB �
 QBSB �. "U �� XFFLT BOE � EBZ
 TIF XBT BENJUUFE Uo oVS IoTQJUBl XJUI DoNQlBJOUT oG 
GFWFS BOE BCEoNJOBl UFOTJoO. 4IF XBT DoOTDJoVT oG VUFSJOF DoOUSBDUJoO BOE TIoXFE NJlE TIoSUFOJOH oG UIF 
DFSWJY lFOHUI GoS XIJDI SJUoESJOF UBClFUT XFSF QSFTDSJCFE. "U �� XFFLT BOE 6 EBZT
 TIF XBT BENJUUFE XJUI 
NBSLFE GBUJHVF BOE EZTQOFB. 'FUBl CSBEZDBSEJB XBT oCTFSWFE
 BOE UIF DIJlE XBT EFlJWFSFE CZ FNFSHFODZ 
DBFTBSFBO TFDUJoO CVU XBT TUJllCoSO. 5IF NBUFSOBl ClooE TVHBS lFWFl XBT BT IJHI BU �2� NH�E-
 CVU UIF 
HlZDBUFE IFNoHloCJO WBlVF XBT XJUIJO UIF OoSNBl SBOHF BU 6.2�� UIFSFGoSF
 GVlNJOBOU UZQF � EJBCFUFT XBT 
TVTQFDUFE. 5SFBUNFOU JODlVEJOH JOGVTJoO BOE JOTVlJO BENJOJTUSBUJoO XBT JNNFEJBUFlZ TUBSUFE. 5IF BDJEoTJT 
BOE IZQFSHlZDFNJB HSBEVBllZ JNQSoWFE
 BOE TIF lFGU UIF IoTQJUBl oO UIF 2�UI QoTUoQFSBUJWF EBZ. 4IF DoOUJOVFT 
USFBUJOH UIF EJBCFUFT XJUI JOTVlJO TFlG�JOKFDUJoOT. 

Ωʔϫʔυɿܶ঱̍ܕ౶೘පɼ౶೘පੑέτΞγυʔγεɼΠϯεϦϯ
,FZ�XPSETɿ GVlNJOBOU UZQF � EJBCFUFT
 EJBCFUJD LFUoBDJEoTJT
 JOTVlJO

緒　　　言

ɹܶ঱̍ܕ౶೘ප͸ɼᢄЌࡉ๔ͷഁյ͕ඇৗʹܹٸʹਐ
Δ͜ͱͰ಺ҼੑΠϯεϦϯ෼ൻ͕௿Լ͠ɼ਺೔ؒͰ͢ߦ
ΞγυʔγεΛ൐ͬͯൃ঱͢Δ࣬ױͰ͋Δɻૣ͚Ε͹਺
࢝Λ։ྍ࣏਍அ͠ʹظਭʹؕΔͨΊɼૣࠚͰ౶೘පؒ࣌
͢Δ͜ͱ͕ॏཁͰ͋Δɻ೛৷ͱͷؔ࿈΋ࣔࠦ͞Ε͍ͯ
Δɻࠓճɼ೛৷��िͰܶ঱̍ܕ౶೘පΛൃ঱ͨ͠঱ྫΛ
Δɻ͢ࠂͷͰใͨ͠ݧܦ

症　　　例

ɹࡀ��ɻ̍ܦ೛̍࢈ܦɻطԟྺʹಛهͳ͠ɻ෕ɾഢ෕ɾ
෕ํ૆฼ʹ౶೘පͷՈ଒ྺ͋Γɻ೛৷ܦաʹେ͖ͳҟৗ
͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ2�ि̑೔ɼ೛්݈਍࣌ͷ೘ࠪݕͰέτ
ϯ̏ʴΛೝΊɼ೘౶͸ӄੑɼۭෲ݂࣌౶஋͸��NH�ElͰ
͋ͬͨɻಛʹ֮ࣗ঱ঢ়΋ͳ͘ܦա࡯؍ͱͨ͠ɻ��ि̌
೔ɼ݇ଵ͕͋ײΓɼཌ��ि̍೔༦ํʹ��౓୆ޙ൒ͷൃ೤
ͱෲ෦ۓຬײΛೝΊͨͨΊٸٹ֎དྷΛड਍ͨ͠ɻٶࢠᰍ
؅௕͸26NNͱܰ౓୹ॖΛೝΊɼϦτυϦϯৣ͕ॲํ͞
Εͨɻ��ि̎೔ʹ͸ࣗવʹղ೤ͨ͠ɻ��ि̑೔ɼׇޱɾ
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ଟ೘ͷ֮ࣗ͋Γɻ��ि̒೔ɼே͔Βஶ໌ͳ݇ଵ͓ײΑͼ
ɼ౰ՊΛड਍ͨ͠ɻདྷӃதͷं಺Ͱ͠ݱग़͕ײ೉ࠔٵݺ
̍ճᅅు͕͋ͬͨɻड਍ޙN45Λ͠ߦࢪΑ͏ͱͨ͠ͱ
͜Ζࣇ৺ԻΛௌऔͰ͖ͣɼܦෲ௒Ի೾ʹͯ֬ೝͨ͠ͱ͜
Ζ��ô5�CQNఔ౓ͷ଻ࣇঃ຺ΛೝΊͨͨΊɼ଻ػࣇೳෆ
શͷ਍அͰશ਎ຑਲԼʹٸۓఇԦ੾։Λͨͬߦɻࣇ͸
����HͷঁࣇͰɼ"QHBS TDoSF̌�̌Ͱ͋ͬͨɻสग़ޙ௚
ͪʹখࣇՊҩʹΑΔોੜΛ͕ͨͬߦ൓Ԡͳ͘࢈ࢮͱͳͬ
ͨɻᢌଳ݂Q)͸ଌఆײ౓ҎԼͰ͋ͬͨɻ݂ੑ༽ਫ΍଻
൫݂ޙज౳ɼৗҐ଻൫ૣظണ཭Λٙ͏ॴݟ͸ͳ͘ɼ଻൫
ͷපཧࠪݕͰ͸ឿໟບ༽ບԌΛٙ͏Α͏ͳॴݟ͸ೝΊͳ
͔ͬͨɻज़தʹज़લࠪݕͷ݁Ռ͕൑໌͠ʢද̍ʣɼ݂౶
஋�2�NH�Elɼ,6.�ͱߴ஋ΛೝΊɼ೘౶̐�ɾ೘தέτϯ
ମ̐�ͱߴ஋Ͱ͋ͬͨɻ݂ӷΨεॴݟ͸Q)6.���ͱஶ໌
ͳΞγυʔγεΛఄ͓ͯ͠Γɼ౶೘පέτΞγυʔγε
Λ͍ٙ௚ͪʹେྔิӷͱΠϯεϦϯͷ౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻ
)C"øDʢN(41ʣ͸6.2�ͱਖ਼ৗൣғͰ͋ͬͨʢද̍ʣɻ
ज़ޙ͸*$6ʹೖࣨ͠ɼಉ༷ͷՃྍΛܧଓͨ͠ɻज़̍ޙ೔
໨ʹ͸݂ߴ౶͓ΑͼέτΞγυʔγε͸վળ޲܏ͱͳ
Γɼज़̎ޙ೔໨ʹҰൠප౩΁స౩ͱͳͬͨɻ݂ਗ਼$ϖϓ
νυ͸�.��OH�Nlͱ௿஋Ͱ߅%")߅ମ΍߅̎�"*߅ମ౳
ͷᢄౡؔ࿈ࣗ߅ݾମ͸ӄੑͰ͋ͬͨɻ·ͨɼᢄ֎෼ൻ߬

ૉͰ͋ΔΤϥελʔθ̍͸����OH�Elͱߴ஋Ͱ͋ͬ ʢͨද
̍ʣɻܦա͓Αͼ݁ࠪݕՌΑΓܶ঱̍ܕ౶೘පͷ֬ఆ਍
அʹͨͬࢸɻ
ɹҎޙ͸݂౶ࣗݾଌఆ͓ΑͼΠϯεϦϯࣗݾ஫ࣹΛಋೖ
͠ɼज़2ޙ�೔໨ʹୀӃͱͳͬͨɻࡏݱ΋౰Ӄ಺Պʹͯܦ
աϑΥϩʔதͰ͋Δɻ

考　　　察

ɹ̍ܕ౶೘පͷපଶ͸ᢄЌࡉ๔ͷ่յʹΑΔΠϯεϦϯ
ܽ๡Ͱ͋Γɼ߅%")߅ମ΍߅*"ù߅ମͱ͍ͬͨᢄౡؔ࿈
ͷࣗ߅ݾମ͕ཅੑͷࣗݾ໔Ӹܕʢ໿���ʣͱͦΕΒͷࣗ
ʢ໿���ʣʹ෼ྨ͞ΕΔ̍ʣɻಛൃܕମ͕ӄੑͷಛൃ߅ݾ
ੑͷଟ͘͸ܶ঱̍ܕ౶೘පͰ͋Δɻ·ͨɼൃ঱ɾਐߦͷ
༷ࣜʹΑͬͯܶ঱ɼੑٸɼ؇ঃਐੑߦʹ෼ྨ͞ΕΔ̎ʣɻ
ܶ঱ܕ͸਺೔ͷ୯ҐͰᢄЌࡉ๔ͷഁյ͕ܹٸʹਐ͠ߦɼ
௨ৗൃ঱͔Β̍िؒҎ಺ʹέτΞγυʔγεʹؕΔɻ౶
೘පੑέτΞγυʔγε͸ΠϯεϦϯ࡞༻ෆ଍ʹΑΓੜ
͡Δ݂ߴ౶ɼߴέτϯ݂঱ɼΞγυʔγεΛಛ௃ͱ͠ɼ
೥ؒൃੜ཰͸౶೘පऀױͷ�.�6ʙ�.��Ͱɼͦͷ͏ͪ̍ʙ
���ͷࢮ๢཰ΛೝΊΔ౶೘පͷਂࠁͳ߹ซ঱ͷ̍ͭͰ͋
Δ̏ʣɻओʹ̍ܕ౶೘පͰೝΊΒΕɼ༠Ҽͱͯ͠͸Πϯε
Ϧϯྍ࣏ͷதஅɼ੾ഭૣ࣌࢈ͷϦτυϦϯ౤༩ɼߴ౓୤

表１　ࠪݕॴݟ（ҟৗ஋ʹԼઢ）
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ਫɼϖοτϘτϧ঱ީ܈౳͕͛ڍΒΕΔɻܕੑٸ͸౶೘
ප঱ঢ়ग़̏ޙݱΧ݄Ҏ಺ʹέτΞγυʔγεʹؕΔɻ؇
ঃਐܕߦ͸ൃ঱࣌έτΞγυʔγεʹࢸΔ͜ͱ͸ͳ͘ɼ
౶೘පൃ঱̏ޙΧ݄Ҏ߱ʹΠϯεϦϯ͕ྍ࣏ඞཁʹͳΔ
͜ͱ͕͋Δͱఆٛ͞Ε͍ͯΔɻதͰ΋ܶ঱̍ܕ౶೘ප͸
ΘΔͨΊɼؔʹޙͰɼ਍அ͕஗ΕΔͱੜ໋༧ܹٸա͕ܦ
ՄೳͳݶΓૣظʹ਍அ͠ྍ࣏Λ։࢝͢Δ͜ͱ͕ॏཁͰ͋
Δɻ
ɹܶ঱̍ܕ౶೘පͷεΫϦʔχϯάج४͓Αͼ਍அج४
Λࣔ̐͢ʣʢද̎ɼ̏ ʣɻ݂ߴ౶Ͱ͋Δʹ΋ؔΘΒͣൃ঱࣌
ͷ)C"øD͸ਖ਼ৗ΋͘͠͸ܰ౓্ঢʹͱͲ·Γɼൃ঱࣌
ʹ͸಺ҼੑΠϯεϦϯ෼ൻׇ͕͓ͯ͠ރΓɼ೘தɾ݂த
$ϖϓνυ͸௿஋ͱͳΔɻຊ঱ྫ͸શͯͷ߲໨Λຬͨ͠
ܶ঱̍ܕ౶೘පͷ֬ఆ਍அʹͨͬࢸɻ·ͨɼߟࢀॴݟͷ
͏ͪ"ʣɼ#ʣɼ$ʣɼ%ʣɼ&ʣʹ֘౰ͨ͠ɻ
ɹܶ঱̍ܕ౶೘පͷ੒Ҽͱͯ͠͸ະͩෆ໌ͳ఺͕ଟ͍
͕ɼҨ఻Ҽࢠͱͯ͠DlBTTᶘ)-"͕ଟ਺ྫͰؔ࿈͕֬ೝ

͞Ε͍ͯΔ̐ʣɻ·ͨɼ΢Πϧεײછ͕ؔ༩͢Δ͜ͱ΋ਪ
ଌ͞Ε͓ͯΓɼ΢Πϧεײછʹ൐ͬͯ߅΢Πϧε໔Ӹ൓
Ԡ͕ऒ͞ىΕɼͦͷ൓ԠʹᢄЌࡉ๔͕ࠐ͖ר·ΕΔܗͰ
ো͞֐ΕΔͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ̐ʣɻ
ɹຊ࣬ױ͸೛৷ͱͷؔ࿈͕ࣔࠦ͞Ε͓ͯΓɼ2���೥͔Β
2���೥ʹߦΘΕͨܶ঱̍ܕ౶೘පͷશࠃௐࠪͰ͸ɼయܕ
ྫ�6�ྫத೛৷ؔ࿈ൃ঱͸22ྫʢ��.��ʣͰ͋ͬͨ̑ʣɻ͜
Ε͸೛৷Մೳ೥ྸঁੑ��ྫͷ��.��ʹ͋ͨΔɻ·ͨɼ೛
৷தʹൃ঱ͨ̍͠ܕ౶೘පͷ͏ͪ�5�͕ܶ঱̍ܕ౶೘ප
Ͱ͋ͬͨͱͷใࠂ΋͋Δ̒ʣɻ঱ྫͷଟ͘͸೛৷͔ظޙΒ
෼ส̎ޙिؒʹ͔͚ͯͷൃ঱Ͱ͋ͬͨɻ೛৷ظޙʹ͸଻
൫ϗϧϞϯ΍ঁੑϗϧϞϯͷಇ͖ʹΑΓ໔ӸԠ౴͸5Iù
༏ҐͱͳΔɻ5Iù༏Ґͳঢ়ଶͰͷԌ঱๷ߏػޚ͸੬ऑͰ
͋Δͱ͑ߟΒΕɼલड़ͨܶ͠঱̍ܕ౶೘පͷݪҼͷ̍ͭ
ʹ૝ఆ͞Ε͍ͯΔ΢Πϧεײછ͕͜ىΓ΍͍͢Մೳੑ͕
͋Δ̓ʣɻ
ɹ೛৷ؔ࿈ൃ঱ܶ঱̍ܕ౶೘පͷ଻ࣇ༧ޙ͸ۃΊͯෆྑ

表２　ܶ঱１ܕ౶೘පεΫϦʔχϯά基準（文献４より引用）

表３　ܶ঱１ܕ౶೘ප診断基準（文献４より引用）
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Ͱ͋Γɼ্هͷ೛৷ؔ࿈ൃ঱ܶ঱̍ܕ౶೘ප22ྫͷ͏ͪ
೛৷தʹൃ঱ͨ͠ͷ͸��ྫͰɼͦͷ͏ͪ଻ࢮࣇ๢΋͘͠
͸৽ੜࢮࣇ๢͸�2ྫʢ6��ʣʹͷ΅Δ̑ʣɻ౶೘පੑέτ
ΞγυʔγεΛདྷͨ͠฼ମͰ͸ॏಞͳ॥؀݂ᕶྔͷݮগ
͜͠ىগΛҾ͖ݮΓɼ͜Ε͕଻൫॥؀݂ᕶྔͷ͜ى͕
·ΒΕ͍ͯΔ̏ʣɻ͑ߟҼͱͳΔͱݪ๢ͷࢮࣇ಺଻ٶࢠͯ
ͨɼ฼ମͷ݂ߴ౶͓ΑͼΞγυʔγε͸଻ࣇͷೕࢎΞγ
υʔγε΍௿ࢎૉ঱ΛҾ͖̏͢͜ىʣɻ
ɹྟচॴݟΑΓܶ঱̍ܕ౶೘පΛٙͬͨ৔߹ɼਝ଎ʹ࣏
ྍΛ։࢝͢Δඞཁ͕͋Δɻݪଇ͸༌ӷͱΠϯεϦϯྍ࣏
Ͱɼέτϯମ͸ओʹ೘͔Βഉᔔ͞ΕΔͨΊେྔ༌ӷʹΑ
ΓέτϯମΛ೘ഉᔔ͢Δ͜ͱ͕ॏཁͰ͋ΔɻΠϯεϦϯ
ͷٸ଎஫ೖ͸ܹٸͳ,ͷ௿ԼʹΑΔகੑࢮෆ੔຺ΛҾ͖
ʹॳ͔Βଟྔ࠷Մೳੑ͕͋ΔͨΊɼΠϯεϦϯ͸͢͜ى
ͳ͍ɻମॏ͋ͨΓ�.2ʙ�.�V͘Β͍ͷΠϯεϦϯΛ͠༺࢖
গྔͣͭ࢖༻͠ɼ݂౶�5�ʙ2��NH�Elఔ౓Λ໨ඪ஋ͱ͠
ͯԼ͍͛ͯ͘ɻΠϯεϦϯ౤༩ʹΑΓ,͕௿Լͨ͠৔߹
ʹ͸݂ਗ਼,஋̐ʙ̑N&R�-ఔ౓Λҡ࣋͢ΔͨΊʹɼదٓ
,ͷิॆΛ͏ߦඞཁ͕͋ΔɻظੑٸΛ୤ͨ͠ޙʹ಺Ҽੑ
ΠϯεϦϯ෼ൻೳ͕ճ෮ͨ͠ͱ͍͏ใࠂ͸ͳ͘ɼӬଓత
ʹΠϯεϦϯྍ๏͕ඞཁͱͳΔɻ
ɹܶ঱̍ܕ౶೘පͷ༧ޙௐࠪʹΑΔͱɼൃ঱ૣظΑΓ

౶೘ප߹ซ঱͕ग़͠ݱɼͦͷස౓͸ࣗݾ໔ӸੑΑΓߴ
͍̔ʣɻߴ཰ʹ߹ซ঱͕ग़͢ݱΔഎܠͱͯ͠ฏ݂ۉ౶஋͕
ΒΕ͍ͯ͑ߟͱ΍݂౶஋ͷෆ҆ఆ͕ؔ͞༩͢Δͱ͍͜ߴ
Δ̔ʣɻ݂౶ࣗݾଌఆʢTFlG�NoOJUoSJOH oG ClooE HlVDoTFʀ
4.#(ʣͷ݁ՌΛੜ͔ͯ͠੹೚ΠϯεϦϯྔΛ͏·͘ௐ
અ͢Δ͜ͱ͕߹ซ঱༧๷ͷݤͱͳΔͱ͑ߟΒΕΔɻ
ɹຊ๜Ͱใ͞ࠂΕͨ೛৷த͓Αͼ࢈᧘ظʹൃ঱ͨܶ͠঱
Ͱʮ೛৷ʯʮܶ঱ࢽ౶೘ප঱ྫΛࣔ͢ʢද̐ʣɻҩதܕ̍
΋ͷͷ͏ͪɼ2���೥͔ͨ͠ࡧݕͰޠ౶೘පʯͱ͍͏ܕ̍
Β2��6೥ʹ࿦จͱͯ͠ൃද͞Εͨ2�঱ྫʹ͍ͭͯݕ౼
ͨ̕͠ʣʙ2�ʣɻ්࢈ܦͷׂ߹͸��ྫͱ͘ߴʢ���ʣɼൃ঱લ
঱ঢ়ΛೝΊͨ঱ྫۦ঱ঢ়౳ͷલثಓԌ঱ঢ়΍ফԽؾ্ʹ
͸�6ྫʢ6��ʣͰ͋ͬͨɻ೛৷ظޙʹൃ঱ͨ͠঱ྫ͸��
ྫʢ5��ʣͰɼ࢈᧘ظͷൃ঱͸̐ྫʢ���ʣͰ͋ͬͨɻ
೛৷ظޙʹൃ঱ͨ͠঱ྫத̓ྫʢ5��ʣ͕ٶࢠ಺଻ࢮࣇ
๢ɼ̍ྫ͕৽ੜࢮࣇ๢ͱͳ͓ͬͯΓɼܶ঱̍ܕ౶೘පͷ
ॏಞͰ͋Δ͜ͱΛ͍ࣔࠦͯ͠Δɻଟ͘ͷ঱͕ڹ΁ͷӨࣇ
ྫͰલۦ঱ঢ়΍౶೘ප঱ঢ়ΛೝΊ͔ͯΒɼҩྍؔػΛड
਍݂ͯ͠ߴ౶౳͕൑໌͢Δ·Ͱ਺೔ఔ౓Ͱ͋Γɼຊ࣬ױ
ͷਐߦͷܹ͞ٸΛࣔ݁͢Ռͱͳͬͨɻҩྍؔػ΁ͷड਍
๢Λདྷ͓ͯ͠Γɼૣࢮࣇ಺଻ٶࢠ৺Իҟৗ΍ࣇ଻ʹط࣌
�ͳสग़͕ඞཁͱͳΔέʔε͕ଟ͍͕ɼ঱ྫ��΍঱ྫ2ٸ

表４　͜Ε·Ͱʹใ͞ࠂΕͨ঱ྫの·ͱΊ
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ͷΑ͏ʹ݈਍࣌ʹ೘౶ཅੑΛࢦఠ͞Εͨ͜ͱΛػܖʹܶ
঱̍ܕ౶೘පͷ਍அʹࢸΓɼ೛৷தʹڧԽΠϯεϦϯྍ
๏Λ͜͏ߦͱͰ೛৷ΛܧଓͰ͖ͨ঱ྫ΋͋Δɻ·ͨɼ
঱ྫ��Ͱ͸ޙ࢈ࢮΑΓ$4**ʢΠϯεϦϯ࣋ଓൽԼ஫ೖྍ
๏ʣΛಋೖ݂ͯ͠౶஋Λ҆ఆԽͤ͞ɼ̎೥ޙʹੜࣇΛಘ
Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ
ɹܶ঱̍ܕ౶೘පࣗମ͸ස౓ͷ௿͍࣬ױͰ͋Δ͕ɼൃ঱
͢ΔͱܹٸͳܦաΛ୧Γࢮ๢཰΋͍ߴɻ͔͠͠ൃ঱લʹ
͸଱౶ೳҟৗΛೝΊͳ͍ͨΊɼൃ঱࣌ʹ௚ͪʹ౶೘පੑ
έτΞγυʔγεΛٙ͏͜ͱ͸೉͍͠ɻ·ͨɼ೛৷த
ͷ౶೘පੑέτΞγυʔγεൃ঱ͷࡍʹ͸౶೘පʹಛ
ҟతͳ঱ঢ়͕গͳ͘ɼײ๯΍ফԽܥثͷײછ঱ͳͲͱ
ʹ਍͞ΕΔ͜ͱ͕ଟ͍ɻ໿���ͷ঱ྫͰൃ঱ͷ਺೔લޡ
ൃ೤΍Һ಄௧ͳͲͷ্ؾಓԌ঱ঢ়΍ɼѱ৺ɾᅅుͳͲͷ
ফԽث঱ঢ়ΛೝΊͨͱͷใࠂ΋͋Δ2�ʣɻ͕ͨͬͯ͠ײ๯
΍ফԽث঱ঢ়ΛೝΊΔ೛්ʹ͸ݕ೘ʹͯ೘౶ɼ೘έτϯ
ͷࠪݕΛ͍ߦɼ͜ΕΒ͕ཅੑͷ৔߹͸݂࠾ʹ݂ͯ౶஋ɼ
)C"øDͷࠪݕΛ͜͏ߦͱ͕ૣݟൃظʹͭͳ͕ΔՄೳੑ
͕͋Δ2�ʣɻ݂ߴ౶͕ਐͯ͘͠ߦΔͱଟҿɾଟ೘ͳͲͷ঱
ঢ়͕ग़͢ݱΔɻ೛৷த͸೘౶ͷഉᔔᮢ஋͕௿Լ͢ΔͨΊ
೘౶͕ग़΍͍̔͢ʣɻ·ͨɼ೘έτϯମ΋ංຬ΍࣭ࢷ୅ँ
ဏਐʹΑΓग़͠ݱ΍͘͢ͳΔͨΊ౶೘පੑέτΞγυʔ
γε͸ݟಀ͞Ε΍͍͢Մೳੑ͕͋Δ̔ʣɻ͜ͷΑ͏ʹ࣬ױ
Λݟಀ͠΍͍͢ϐοτϑΥʔϧ͕ଟ਺͋ΔͨΊɼզʑҩ
͓ͯͬ࣋͘͜Αͼපଶʹର͢ΔೝࣝΛ͓ױ͸࣬ऀࣄैྍ
ͱ͕ॏཁͱ͑ߟΒΕΔɻ
ɹຊ঱ྫͰ΋2�िͷఆ݈ظ਍࣌ʹ͸೘தέτϯཅੑͰ
͋ͬͨ΋ͷͷ͜ͷ࣌఺Ͱ͸݂౶஋͸ਖ਼ৗൣғ಺Ͱ͋Γɼ
౶೘ප͸ٙΘΕͳ͔ͬͨɻ��ि̍೔ʹײ๯঱ঢ়Λఄͯ͠
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当院にて開始した双胎間輸血症候群に対する胎児鏡下胎盤吻合血管レーザー凝固術
の初期成績

ଜాɹ৾ɾླ໦૱Ұ࿠ɾদຊɹྑɾদຊɹࢠܡɾӋؒ༦ࢠلɾਿݪɹ໻߳ɾࠤ໺ɹྗ࠸
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઒࡚ҩՊେֶෟଐපӃɹ්࢈ਓՊ

Fetoscopic laser photocoagulation of vascular anastomoses in a monochorionic twin 
complicated with twin–twin transfusion syndrome
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'FUoTDoQJD lBTFS QIoUoDoBHVlBUJoO oG WBTDVlBS BOBTUoNoTFT 	'-1
 JT UIF FTTFOUJBl DIoJDF JO UXJOrUXJO 
USBOTGVTJoO TZOESoNF 	5554
. 8F TUBSUFE '-1 GoS NoOoDIoSJoOJD UXJO QSFHOBODJFT DoNQlJDBUFE CZ 5554 JO 
oVS JOTUJUVUJoO JO 0DUoCFS 2��5. 5IJT SFQoSU EFTDSJCFT UIF DlJOJDBl FYQFSJFODFT BOE oQFSBUJWF oVUDoNFT oG '-1 
DoNQlJDBUFE CZ 5554 CFUXFFO 2��5 BOE 2��6. 5FO DBTFT XFSF FOSollFE BU oVS JOTUJUVUJoOT. "ll QBUJFOUT GVlpllFE 
UIF TUVEZ JODlVTJoO DSJUFSJB GoS 2VJOUFSoʟT 5554 TUBHJOH. %VSJOH UIBU QFSJoE
 �� XoNFO VOEFSXFOU '-1� oG 
UIFN
 oOF XBT 2VJOUFSo TUBHF ᶗ
 GoVS XFSF TUBHF ᶘ
 UISFF XFSF TUBHF ᶙ
 BOE UXo XFSF TUBHF *V. 5IF NFBO 
HFTUBUJoOBl BHF BU TVSHFSZ XBT 2�.� 	�6.�Ȃ2�.�
 XFFLT. 5IF NFBO oQFSBUJWF UJNF XBT ��.5 	��Ȃ�5�
 NJOVUFT. 
5IF NFBO UJNJOH BU EFlJWFSZ XBT ��.� 	�2.�Ȃ��.6
 HFTUBUJoOBl XFFLT
 CVU oOF DBTF XBT UFSNJOBUFE CFDBVTF oG 
UIF TIoSUFOJOH oG UIF VUFSJOF DFSWJDBl lFOHUI BU 2� XFFLTʟ HFTUBUJoO. %oOoS JOUSBVUFSJOF GFUBl EFNJTF BGUFS '-1 
oDDVSSFE JO oOF DBTF.

Ωʔϫʔυɿ૒଻೛৷ɼ૒଻ؒ༌݂঱ީ܈ɼ଻ڸࣇԼ଻൫෽߹݂؅Ϩʔβʔݻڽज़ɼTFRVFOUJBl๏
,FZ�XPSETɿ UXJO QSFHOBODZ
 UXJO�UXJO USBOTGVTJoO TZOESoNF
 

GFUoTDoQJD lBTFS QIoUoDoBHVlBUJoO oG WBTDVlBS BOBTUoNoTFT
 TFRVFOUJBl NFUIoE.

緒　　　言

ɹ૒଻ؒ༌݂঱ީ܈ʢUXJO�UXJO USBOTGVTJoO TZOESoNF� 
ҎԼ5554ʣ͸पྖظ࢈Ҭʹ͓͍ͯඇৗʹॏಞͳ࣬ױ
Ͱ͋Γɼͦͷ؅ཧ΍৽ੜࣇ༧ޙ͸Ҏલ͔Β࢈Պҩɼ৽
ੜࣇՊҩʹͱͬͯ೰·͍͠՝୊Ͱ͋ͬͨɻ͔͠͠ɼप
஌ͷΑ͏ʹ����೥୅ॳ಄͔ΒԤถΛத৺ʹ଻ྍ࣏ࣇɼ

ଈͪ଻ڸࣇԼ଻൫෽߹݂؅Ϩʔβʔݻڽज़ʢGFUoTDoQJD 
lBTFS QIoUoDoBHVlBUJoO oG WBTDVlBS BOBTUoNoTFT JO 
NoOoDIoSJoOJD UXJOʀҎԼ'-1ʣ͕։࢝͞Εͨɻ'-1͸
Ұఆͷޮೳ͕֬ೝ͞Εͨ͜ͱ͕ػܖͱͳΓɼຊ๜Ͱ΋
2���೥୅ॳ಄͔Βւ֎ཹֶऀݧܦΛத৺ʹ֤஍Ͱ'-1͕
։࢝͞Εͨ͜ͱͰɼʮ5554͸଻಺͕ྍ࣏Մೳͳ࣬ױʯ
΁ͱมભΛ਱͛ͨɻ͜ͷࡏݱ͕ࣄɼຊ๜ʹ͓͍༷ͯʑͳ
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଻ྍ࣏ࣇͷນ։͚ʹ͕ܨΓɼ53"1 TFRVODFʹؔ͢Δϥ
δΦ೾ݻڽज़ɼઌఱੑೕឧڳਫʹର͢Δߢڳ༽ਫߢγϟ
ϯτज़ͳͲɼ଻಺ྍ࣏ͷબ୒͕޿͕ࢶΓͭͭ͋Δɻ
ɹͦͷΑ͏ͳதͰɼ2��2೥ɼͦΕ·ͰઌਐҩྍͰ͋ͬͨ
'-1͕อݥऩࡌͱͳͬͨɻ͜ͷ͜ͱ͸ɼઌऀۦΒͷઈ͑
ؒͳ͍౒ྗʹΑΓɼ'-1͕ઌਐతҩྍߦҝͱͷҐஔ͚ͮ
͔ΒɼҰఆͷޮྍ࣏ՌΛ༗͢Δख๏ͱͯ͠ਖ਼ࣜʹೝՄ
͞Εͨ݁ՌͰ͋Δɻ'-1։࢝౰ॳ͸ɼࠃ಺̐ࢪઃͷΈͰ
'-1Λ͕͍ͨͯͬߦɼࡏݱͰ͸ࠃ಺ࢪ��ઃʹ͓͍ͯྍ࣏
͕Մೳͱͳ͓ͬͯΓɼສ͕Ұ೛්͕5554Λൃ঱ͨ͠ͱ
ͯ͠΋ɼͦΕͧΕͷ஍ҬͰ͕ྍ࣏Մೳͱͳ͍ͬͯΔɻ͜
ͷ͜ͱ͸ɼ૒଻ͷॏ঱೛්͕ྍ࣏ͷͨΊʹ਺ඦLN΋཭
Εͨઐ໳ࢪઃ΁Ҡಈ͠ͳͯ͘͸ͳΒͳ͍ͱ͍͏ੑݥةΛ
ߟ΋ͷͱ͍ߴ౓͸ݙߩΔ΋ͷͰ͋Γɼ֤஍Ҭ΁ͷ͢ݮܰ
͑Δɻ
ɹ͜ͷΑ͏ͳݱঢ়ͷதɼච಄ஶऀ͸ฏ੒2�೥��݄͔Β઒
࡚ҩՊେֶෟଐපӃʹ͓͍ͯ'-1Λ։ͨ࢝͠ɻࠓճ͸࣏
ྍ։̍ޙ࢝೥͕ܦա͠ɼൺֱతྑ޷ͳ੒੷͕ಘΒΕͨͷ
Ͱใ͢ࠂΔɻ

研 究 方 法

ର৅ɿฏ੒2�೥��݄͔Βฏ੒2�೥݄̕·Ͱʹɼ઒࡚ҩՊ
େֶෟଐපӃʹ͓͍ͯ'-1͕ߦΘΕɼ෼สʹྫ��ͨͬࢸ
ͷ5554ൃ঱ऀױΛର৅ͱͨ͠ɻ෼ส͸جຊతʹ঺հݩ
Δɻ5554ͷखज़దԠ͸೛৷�6͍ͯ݁͠ؼ͍͓ͯʹઃࢪ
िҎ্ɼ೛৷2�िະຬͱ͠ɼ೛৷�6ʙ25ि͸ड݂ࣇ༽ਫ
ਂ౓̔DNҎ্ɼࣇ݂ڙ༽ਫਂ౓̎DNҎԼΛຬͨ͢΋ͷ
ͱͨ͠ɻ·ͨ೛৷26िʙ2�िະຬͷ5554ʹؔͯ͠͸ɼ
೛৷ि਺ͷਐߦʹΑΔੜཧత༽ਫਂ౓ͷ૿Ճ΋ྀ͠ߟड
४ͱͨ͠ɻ5554ͷTUBHJOHجਫਂ౓��DNҎ্Λ༼ࣇ݂
͸2VJOUFSo෼ྨʹैͬͨʢද̍ʣ̍ʣɻͦͷଞͷ฼ମɼ଻
४ΛجΘΕ͍ͯΔ5554खज़ߦదԠʹؔͯ͠͸ຊ๜Ͱࣇ
९कͨ͠ɻखज़࣌ͷຑਲ๏͸ɼશྫߗບ֎ຑਲɼ੩຺ຑ
ਲΛซ༻͠ɼ಺ࢗڸࢹೖ෦Ґʹ͸ہॴຑਲΛͨ͠ߦࢪɻ
ɼखज़੒੷ɼ฼ମ෼ส੒੷ɼܠ಺༰ɿखज़લ฼ମഎڀݚ
৽ੜࣇ੒੷Λݕ౼ͨ͠ɻͳ͓ຊݕ౼ʹؔ͢Δྙཧతଥ౰
ੑʹؔͯ͠͸ɼ઒࡚ҩՊେֶྙཧҕһձʹ͓͍ͯʮ૒଻
ؒ༌݂঱ީ܈ʹର͢Δ଻ڸࣇԼϨʔβʔݻڽज़Λड͚ͨ

TUBHF
༽ਫաଟ�աগ

ʢ̔DNҎ্ɼ̎DNҎԼʣ
᡺ᡦࣇ݂ڙ ݂ྲྀҟৗ✳ ଻ࣇਫज ଻ࢮࣇ๢

ᶗ ༗ Δ͑ݟ ʵ ແ ແ

ᶘ ༗ ͳ͍͑ݟ ʵ ແ ແ

ᶙ ༗ ʵ ༗ ແ ແ

ᶚ ༗ ʵ ʵ ༗ ແ

ᶛ ༗ ʵ ʵ ʵ ༗

✳υοϓϥʔܭଌʹͯᢌଳಈ຺֦ு్ظઈ·ͨ͸
ͣΕ͔ΛೝΊΔ৔߹Λʮ༗ʯͱ͢Δɻࣇ݂ڙɼड݂ࣇ͸໰Θͳ͍ɻ

ɼᢌଳ੩຺ͷ࿈ଓ͢Δ೾ಈͷ͍ྲྀٯɼ੩຺؅৺๪ऩॖ೾ͷ్ઈ·ͨ͸ྲྀٯ

表１　2VJOUFSPʹよΔTTT4�TUBHJOH（文献１より引用　Ұ෦վม）

߲໨
฼ମ೥ྸʢࡀʣB ��.5 ʢ2�ô��ʣ
ॳ්࢈ɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ 5 ʢ5��ʣ
ࣗવ೛৷ɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ 5 ʢ5��ʣ
ੜ৩ิॿҩྍɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ 5 ʢ5��ʣ
଻൫Ґஔɿલนɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ ʢ���ʣ� 

นɿ঱ྫ਺ʢ�ʣޙ 6 ʢ6��ʣ
ज़લٶࢠᰍ؅௕ʢNNʣB ��.5 ʢ22ô5�ʣ
ज़લന݂ٿ਺ʢЖὙʣB ʢ�
6��ô��
2��ʣ�
�65
ज़લ $31 ஋ʢNH�ElʣB ʢ�.��ô�.5�ʣ�.��
ज़લ༽ਫআڈͷߦࢪɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ � ʢ��ʣ
ज़લٶࢠᰍ؅๓ॖज़ͷߦࢪɿ
঱ྫ਺ʢ�ʣ

� ʢ��ʣ

B தԝ஋ɼ࠷খ஋ʵ࠷େ஋

表２　฼ମഎܠ（O���）

5554 2VJOUFSo TUBHF
TUBHF � � ʢ���ʣ
TUBHF 2 � ʢ���ʣ
TUBHF � � ʢ���ʣ
TUBHF � 2 ʢ2��ʣ
'-1 ि਺ʢिʣBߦࢪ 2�.�ʢ�6.�ô2�.�ʣ
෽߹݂؅਺ B ��ʢ5ô��ʣ
ಈ຺ʵ ಈ຺෽߹ͷ༗ແɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ � ʢ���ʣ
TFRVFOUJBl ๏ߦࢪɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ � ʢ���ʣ
खज़ؒ࣌ʢ෼ʣB ��.5 ʢ��ô�5�ʣ
ज़લਓ޻༽ਫ஫ೖߦࢪɿOʢ�ʣ � ʢ���ʣ

B தԝ஋ɼ࠷খ஋ʵ࠷େ஋

表３　ख術੒੷（O���）
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঱ྫʹ͓͚Δ฼ମ੒੷ͱࣇͷ༧ޙͷݕ౼ʯͱͯ͠ঝೝࡁ
ΈͰ͋Δɻ

成　　　績

ɹද̎ʹज़લ฼ମഎܠΛࣔ͢ɻ೥ྸͷதԝ஋͸��.5ࡀ
Ͱɼॳ්͕࢈൒਺Ͱ͋ͬͨɻੜ৩ิॿҩྍʹΑΔ೛৷͕
൒਺Λ઎Ί͍ͯͨɻ଻൫Ґஔ͸̐ྫ͕લนͰ͋Γɼ̒ྫ
͸ޙน෇ணͰ͋ͬͨɻٶࢠᰍ؅௕͸શྫͰ2�NNҎ্Ͱ
͋Γۃ୺ʹ୹ॖͨ͠঱ྫ͸ແ͔ͬͨɻखज़໨తʹ঺հʹ
ͳΔ·Ͱʹɼٸۓආ೉తͳ༽ਫআڈ΍ɼٶࢠᰍ؅ແྗ঱
ͷ਍அͰᰍ؅๓ॖज़͕͞ߦࢪΕͨ঱ྫ͸ແ͔ͬͨɻද̏
ʹखज़੒੷Λࣔ͢ɻ5554ͷTUBHF̍ɿ̍ྫɼTUBHF ̎ɿ
̐ྫɼTUBHF ̏ɿ̏ྫɼTUBHF ̐ɿ̎ྫͰ͋ͬͨɻ'-1
ͷߦࢪ͸தԝ஋2�.�िͰ͋Γɼ೛৷�6ि̏೔͔Β೛৷2�
ि̏೔·Ͱͨͬߦɻ෽߹݂؅૯਺ͷதԝ஋͸��ຊͰ͋

Γɼ��ྫத̐ྫʹগͳ͘ͱ΋̍ຊҎ্ͷಈ຺ʵಈ຺෽߹
ΛೝΊͨɻࡏݱɼ౰ࢪઃͰͷ5554ʹର͢Δ಺ڸࢹखज़
͸ݪଇతʹɼ෽߹݂؅ͷ෽߹෦Ґ͕֬ೝͰ͖ͨ঱ྫʹ
͸ޙड़͢ΔTFRVFOUJBl๏Λ͓ͯͬߦΓɼ̔঱ྫʹ͓͍ͯ
TFRVFOUJBl๏Λͨ͠ߦࢪɻखज़ؒ࣌ͷதԝ஋͸໿�5෼Ͱ
͋Γɼ෽߹݂؅ͷಉఆ·ͨ͸মऊʹؒ࣌Λཁͨ͠঱ྫͰ
͸�5�෼Λඞཁͱͨ͠ɻ·ͨɼ಺͕ڸࢹ଻൫Λઠࢗ͢Δ
Մೳੑ͕͑ߟΒΕͨ଻൫લน෇ணͷ̍ྫʹؔͯ͠͸ɼࢠ
ɼ͠ߦࢪਫ஫ೖΛ༼޻นͷ৳లΛ໨తʹɼखज़લʹਓٶ
खज़Λ׬਱ͨ͠ɻ
ɹද̐ʹज़ޙ߹ซ঱ɼ෼ส੒੷ͱද̑ʹ��ྫͷৄࡉΛࣔ
͢ɻࠓճͷ��ྫͰ͸̍ྫͷΈɼज़̍ޙ೔໨ʹࣇ݂ڙͷ଻
๢ʢද̑ɼ঱ྫ൪߸̏ʣΛೝΊͨɻഁਫΛ̎ྫʢදࢮࣇ
̑ɼ঱ྫ൪߸̏ɼ̒ ʣʹೝΊͨɻ঱ྫ൪߸̏͸಺ڸࢹૠ
ೖ࣌ʹҩഁੑݪਫΛདྷͨ͠ɻ͜ͷ঱ྫ͸ഁਫ͕࣋ଓͨ͠
͕ɼͦͷ�6ޙिؒͷ೛৷Ԇ௕͕ՄೳͰ͋ͬͨɻ঱ྫ൪߸
̒͸ज़̎ޙ೔໨ʹߴҐഁਫ͕ٙΘΕΔ༽ਫྲྀग़ΛೝΊͨ
΋ͷͷɼ̏೔ޙʹ͸༽ਫྲྀग़͸ফࣦͨ͠ɻͦͷޙ೛৷�2
िͰਞ௧ൃདྷͷͨΊ෼สͱͳ͍ͬͯΔɻ��ྫத̍ྫ͕ྲྀ
̓ޙʢද̑ɼ঱ྫ൪߸̐ʣͱͳ͕ͬͨɼ͜Ε͸ɼ'-1࢈
೔໨ʹٶࢠᰍ؅௕͕��NNͱ୹ॖͨͨ͠Ίɼྍ࣏తᰍ؅
๓ॖज़·ͨ͸ٶࢠऩॖ཈੍ࡎͷ౤༩ʹΑΔੵۃతՃྍΛ
ఏҊ͕ͨ͠ɼ݁Ռతʹ೛৷ͷதஅΛر๬͞Εͨ̍ྫͰ͋
Δɻ෼สि਺ͷதԝ஋͸��.�िͰ͋Γɼ૒଻Ͱ͋Δ͜ͱ
͔Βଟ͘ͷ঱ྫ͕ఇԦ੾։ʢ̓�̕ྫʀ��ˋʣͱͳͬͨɻ
ɼྫ̍࢈తॲஔʹΑΔྲྀ޻ճͷ��ྫͷ෼ส੒੷͸ɼਓࠓ
๢ͱͳͬͨ঱ࢮࣇͰ͋ͬͨɻ৽ੜྫ̏࢈ظɼਖ਼ྫ̒࢈ૣ
ྫ͸ແ͔ͬͨɻ૯ܭͱͯ͠ड݂ࣇ͸��ྫத̕ྫ͕ੜଘɼ
ͷ̍ྫࣇ͸��ྫத̔ྫ͕ੜଘͱͳ͍ͬͯΔɻड݂ࣇ݂ڙ
ͷΈɼ̑෼஋"QHBS TDoSF͕̐఺ʢද̑ɼ঱ྫ൪߸̏ʣ
Ͱ͋ͬͨɻ͜ͷ঱ྫ͸ग़ੜલʹड݂ࣇʢࣇ݂ڙ͸'-1ޙ
ʹ଻ࢮࣇ๢ʣͷឿໟ༽ບԌ༝དྷʹΑΔ଻ײࣇછ͕ࣔࠦ

঱ྫ

൪߸

5554

TUBHF

खज़ि਺

ʢिʣ

଻൫

Ґஔ

෽߹݂؅

૯਺

खज़ํ๏ खज़ؒ࣌

ʢ෼ʣ

෼สि਺

ʢिʣ

෼สํ๏ ࣇ݂ڙ

ମॏʢHʣ ମॏʢHʣ

ࣇ݂ڙ

"QHBS TDoSF✳

ड݂ࣇ ड݂ࣇ

"QHBS TDoSF✳
ಛ߲ࣄه

� ᶗ 2� લน � ˞ �5� �� ఇԦ੾։ 2��6 ��� ���6 ���

2 ᶘ �� นޙ �� TFRVFOUJBl 62 �� ఇԦ੾։ 2��6 ��� 2�5� ���

� ᶘ �6 લน 5 ˞ �� �2 ఇԦ੾։ ʵ ʵ �5�� ��� ഁਫɼࢮࣇ݂ڙ๢ʢज़ޙ � ೔໨ʣ

� ᶘ 2� લน � TFRVFOUJBl �� 2� ਓ࢈ྲྀ޻ ʵ ʵ ʵ ʵ

5 ᶘ 2� นޙ �� TFRVFOUJBl �� �6 ఇԦ੾։ 2��2 ��� 2266 ���

6 ᶙE� �6 นޙ �� TFRVFOUJBl 6� �2 ᢀ෼สܦ �5�2 ���� ���� ��� ഁਫɼTFBlJOH ͋Γ

� ᶙE� 22 લน �2 TFRVFOUJBl ��� �� ఇԦ੾։ ���� ��� 26�� ��� ज़લ༽ਫ஫ೖʢ2
���Nlʣ

� ᶙE� �� લน �� TFRVFOUJBl 56 �� ఇԦ੾։ �222 ��� 2��6 ���

� ᶚ 2� นޙ �� TFRVFOUJBl ��2 �� ᢀ෼สܦ 22�6 ��� 2��� ���

�� ᶚ �� นޙ �� TFRVFOUJBl �� �� ఇԦ੾։ ��5� 5�� �6�� 6�� ଻൫ૣظണ཭ʹͯఇԦ੾։

˞ɿTFRVFOUJBl ๏Ҏ֎ͷख๏ɼִບΛ௨ա݂ͨ͠؅Λશͯ͢ݻڽΔख๏
�TUBHFᶙEɿࣇ݂ڙͷ݂ྲྀҟৗʢᢌଳಈ຺֦ு్ظઈ·ͨ͸ྲྀٯʣΛೝΊɼड݂ࣇʹ͸݂ྲྀҟৗΛೝΊͳ͍
✳ɿ"QHBS TDoSF ͸̍෼஋ʗ̑෼஋

表̑　��঱ྫのৄࡉ

ड݂ࣇ଻ࢮࣇ๢ɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ �  ʢ��ʣ
๢ɿ঱ྫ਺ʢ�ʣࢮࣇ଻ࣇ݂ڙ � ʢ���ʣ
ഁਫɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ 2 ʢ2��ʣ
ɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ࢈ྲྀ � ʢ���ʣ
ɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ࢈ૣ 6 ʢ6��ʣ
ਖ਼࢈ظɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ � ʢ���ʣ
෼สि਺ B
C ��.� ʢ�2.�ô��.6ʣ
෼สํ๏ C ᢀ෼สɿ঱ྫ਺ʢ�ʣܦ 2 ʢ22�ʣ

ఇԦ੾։ɿ঱ྫ਺ʢ�ʣ � ʢ���ʣ

ग़ੜମॏʢHʣBࣇ݂ڙD ʢ�
222ô2
��6ʣ�
���
ࣇ݂ڙ "QHBS TDoSF̑෼஋̓఺ະຬ D � ʢ��ʣ
ड݂ࣇग़ੜମॏʢHʣB
C  ʢ�
5��ô2
6��ʣ2
��6
ड݂ࣇ "QHBS TDoSF̑෼஋̓఺ະຬ C � ʢ���ʣ
B தԝ஋ɼ࠷খ஋ʵ࠷େ஋
C தઈΛআ͘̕ྫͰݕ౼
D தઈɼࢮࣇ݂ڙ๢̍ྫΛআ̔͘ྫͰݕ౼

表４　術後੒੷ɼ෼ส੒੷（O���）
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͞ΕɼٸۓఇԦ੾։ͱͳͬͨ̍ྫͰ͋Δɻ·ͨɼ5554 
TUBHF̐ͷͨΊ'-1Λͨͬߦ঱ྫ൪߸��ʢද̑ʣ͸ɼ��
िͰٸۓఇԦ੾։ͱͳ͕ͬͨɼज़தॴݟͱͯ͠଻൫݂ޙ
जΛೝΊͨɻ͜ͷҰྫ͸଻൫ૣظണ཭ͷൃੜʹΑΓਞ௧
ൃདྷΛདྷͨ͠঱ྫͰ͋ͬͨɻ

考　　　察

ɹैདྷɼ5554͸༽ບઠഁʹΑΔ༽ਫաଟɾաগͷվ
ળɼ·ͨ͸༽ਫআڈʢBNOJoSFEVDUJoOɿҎԼ"3ʣʹΑΔ
ड݂ࣇ༽ਫྔݮज़ͳͲ͕ߦΘΕ͍ͯͨɻ͔͠͠ɼ͜ΕΒ
ͷྍ࣏Λͯͬߦ΋ࣇͷपظ࢈༧ޙ͸ඇৗʹෆྑͰ͋Γɼ
໿൒਺ͷੜଘ͔͠ظ଴Ͱ͖ͣɼߋʹੜଘࣇͷਆֶܦత༧
ೝΊ͍ͯͨɻͦ͜Ͱɼ����೥ʹޙେͰ25ˋલ࠷ෆྑ΋ޙ
୅ʹೖΔͱ྆ؒࣇͷ෽߹݂؅Λःஅ͢Δ͜ͱΛ໨తͱ͠
ͯɼԤถΛத৺ʹ5554ʹର͢Δ'-1͕ߦΘΕΔΑ͏ʹ
ͳͬͨɻɹ
ɹ'-1ͷൃ୺͸����೥ʹ%F -JBΒ͕5554ͷ̏ྫʹର͠
ͯ։ෲज़ʹΑΔ'-1Λ͍ߦɼ̒ྫத̐ྫͷ଻ࣇ͸ੜଘΛ
ಘͨͱ͢Δใ࠷͕ࠂॳͰ͋Δ̎ʣɻͦͷܦޙൽతखٕ΁ͱ
Ҡ̏͠ߦʣɼ2���೥ʹ͸'-1ͱ"3ͱͷϥϯμϜԽൺֱࢼ
܈ੜଘ཰͕'-1ࣇΕͨɻͦͷ੒੷͸ɼ͞ࠂͷ݁Ռ͕ใݧ
5�ˋɼ"3܈���ɼগͳ͘ͱ΋Ұࣇͷੜଘ཰'-1�6܈�ɼ
JOUBDU TVSWJWBl͸ࣇΔ৽ੜ͚͓ʹ݄͔̒ޙ5��ɼੜ܈3"
ͷ܈���Ͱ͋Γɼશͯʹ͓͍ͯ'-1܈52�ɼ"3܈1-'
ɼظ࣌੒੷͕༏Ε͍ͯͨͱ͍͏݁ՌͰ͋ͬͨ̐ʣɻಉྍ࣏
2��2೥ΑΓւ֎ཹֶऀݧܦΛத৺ʹຊ๜Ͱ΋ຊ֨తʹ
'-1͕։࢝͞Εɼॳݧܦྍ࣏ظͱͯ͠ใ͞ݟࢄ͕ࠂΕ
ΔΑ͏ʹͳͬͨ̑ɼ̒ ʣɻͦͷޙɼ֤ઐ໳ࢪઃʹ͓͍ͯ঱
ྫ͕஝ੵ͞Εɼ2���೥ʹ͸ࠨ߹Β̓ʣʹΑΓຊ๜ʹ͓͚
Δ5554���ྫͷखज़੒੷ͱɼ৽ੜ݄͔̒ࣇੜଘ཰ɾਆ
෼สि਺͸ۉग़͞Εͨɻฏ͕ࠂใͯؔ͠ʹޙత༧ֶܦ
�2.�िɼ྆ࣇੜଘ཰62ˋɼগͳ͘ͱ΋ҰࣇҎ্ͷੜଘ཰
��ˋɼੜଘࣇͷਆֶܦతޙҨ঱߹ซ཰͸̑�Ͱ͋Δ͜ͱ
͕൑໌ͨ͠ɻ͜ͷ੒ՌΛجʹɼ։࢝౰ॳ͸ઌਐҩྍͱͷ
Ґஔ͚ͮͰ͕͋ͬͨɼ2��2೥ʹ'-1͸଻ྍ࣏ࣇͱͯ͠ॳ
Ίͯอݥऩ͞ࡌΕͨɻҎ߱ɼखज़͕Մೳͳઐ໳ࢪઃ͕
ঃʑʹ૿Ճ͠ɼ2��6೥�2݄ࡏݱɼશ͔��ࠃॴʹ͓͍ͯ
'-1͸ߦࢪՄೳͱͳ͍ͬͯΔɻߋʹɼ2���೥࣌఺Ͱطʹ
݅���
�਺͸݅ߦࢪ಺ͷ'-1ࠃΛ௒͑ɼগͳ͘ͱ΋Ұࣇ
ੜଘ͸�5�ʹ·Ͱ্ঢͨ͜͠ͱ͕֬ೝ͞Ε͍ͯΔ̔ʣɻݱ
άϧʔϓʹΑΓྍ࣏ࣇ਺͸೔ຊ଻݅ߦࢪ΋'-1ͷ೥ؒࡏ
ΘΕ͓ͯΓɼ೥ؒ�5�݅Ҏ্ͷϖʔεͰखज़͕ߦ͕ܭू
ΘΕ͍ͯΔɻߦ
ɹ'-1ͷ։͔࢝Β��೥Ҏ্͕ܦա͠ɼ৽ੜࣇ༧ޙ͸ඈ༂
తʹվળ͕ͨ͠ɼखज़੒੷ʹؔͯ͠໰୊఺͕ແ͍༁Ͱ͸
ͳ͍ɻͦΕ͸ࣇ݂ڙͷࢮ๢཰͕ड݂ࣇʹൺ΂޲܏͍ߴΛ
ࣔ͢͜ͱͰ͋Δɻ͜Ε͸ࣇ݂ڙͷ଻൫઎༗ྖҬ͕ड݂ࣇ
ʹൺ΂খ͍͕͞ࣄଟ͘ɼ'-1͕ࣇ݂ڙ଻ࢮࣇ๢ͷ௚઀ݪ

Ҽͱͳ͍ͬͯΔՄೳੑ͕͋Δࣄɼߋʹɼ5554ൃ঱࣌ʹ
͸ɼࣇ݂ڙͷ॥؀݂ӷྔ͸ड݂ࣇʹൺ΂ݮগ͍ͯ͠Δࣄ
؅ͷম݂߹෽ʹ࣌ΒΕΔ̕ʣɻ͜ͷঢ়ଶͰ'-1खज़͛ڍ͕
ऊʹΑΔڞ௨଻൫ྖҬΛࣦ͏ͱɼࣇ݂ڙ͸͞ΒͳΔ॥؀
ෆશΛট͖଻ࢮࣇ๢ʹࢸΔՄೳੑ͕ਪଌ͞ΕΔɻ࣮ࣄɼ
ຊ๜ͷ2���೥ͷใ̓ࠂʣͰ΋ɼ'-1ज़ޙͷ଻ࢮࣇ๢཰͸
]BSUJOF.ʹߋ���ͱͳ͍ͬͯΔɻࣇ���ɼड݂ࣇ݂ڙ
Β΋଻ࢮࣇ๢཰͸2ࣇ݂ڙ��ɼड݂ࣇ���ͱใ͍ͯ͠ࠂ
Δ��ʣɻ͜ΕΒͷ੒੷͸ɼ5554ͷපଶͱͯ͠ຫੑతͳ݂
ྲྀෆ଍ͷঢ়ଶʹ͋Δ͕ࣇ݂ڙɼखज़ܹࢗʹΑΓߋͳΔ݂
Δ΋ͷͰ͋Δɻ͢ىΔͱ͍͏͜ͱΛ૝͏͜͠ىগΛݮྲྀ
͜ͷΑ͏ͳঢ়͔گΒɼࣇ݂ڙͷखज़੒੷Λ্ͤ͞޲Δ΂
͘ɼ2VJUFSoΒ͸ʠTFRVFOUJBl lBTFS QIoUoDoBHVlBUJoO oG 
DoNNVOJDBUJOH WFTTFlTʡɼҎԼTFRVFOUJBl๏ͱ͍͏ख๏
ΛൃҊ͠ใͨ͠ࠂ��ʣɻ෽߹݂؅͸جຊతʹ଻൫಺Ͱ෽߹
͢Δಈ຺ʕ੩຺෽߹ͱɼ଻൫ද໘Λ૸͠ߦ௚઀྆ࣇͷᢌ
ଳಉ࢜Λ͙ܨಈ຺ʕಈ຺෽߹ɼ੩຺ʕ੩຺෽߹ͷ̏छྨ
͕͋Δɻຊ๏͸ɼ͔ࣇ݂ڙΒड݂ࣇ΁ྲྀΕΔಈ຺ʕ੩຺
෽߹ʢҎԼ"V%3ʣΛ·ͣ͠ݻڽɼ࣍ʹड݂͔ࣇΒڙ
ɼݻڽ΁ྲྀΕΔಈ຺ʕ੩຺෽߹ʢҎԼ"V3%ʣΛࣇ݂
ͦͷޙಈ຺ʕಈ຺෽߹ɼ੩຺ʕ੩຺෽߹Λ͢ݻڽΔख๏
Ͱ͋Δɻ݂ྲྀ͸ಈ຺͔Β੩຺΁ྲྀ͍͔޲ΕΔͨΊɼखज़
தʹड݂͔ࣇΒࣇ݂ڙ΁ྲྀΕΔ݂؅ʢ"V3%ʣΛҰ࣌
తʹ࢒ଘͤ͞Δ͜ͱͰɼࣇ݂ڙͷ॥؀݂ӷྔ͕ෆ଍͢Δ
͜ͱΛ༧๷͢ΔࣄΛ໨తͱ͍ͯ͠Δɻͳ͓ɼ'-1։࢝౰
ॳ͸͜ͷΑ͏ͳ෽߹݂؅ͷಛ௃ΛݸผʹධՁ͢Δ఺ʹ͸
ண໨͓ͯ͠Βͣɼ໌Β͔ͳ෽߹Ͱ͸ແ͘ͱ΋ɼ༽ບִບ
ʢ෼཭ບʣΛ௨ա͢Δ݂؅Λःஅ͢Δํ๏�2ʣɼ΋͘͠͸
෽߹݂؅ͷΈΛಛҟతʹϨʔβʔ͢ݻڽΔํ๏͕ͱΒΕ
͍ͯͨ��ʣʢ͜ΕΒͷख๏ΛɼຊߘͰ͸ैདྷ๏ͱ͢Δʣɻ
2VJOUFSoΒ͸TFRVFOUJBl๏ͷಋೖʹΑΓɼͦΕ·Ͱͷै
དྷ๏ʹൺͯ͠ࣇ݂ڙੜଘ཰͸6��͔Β���ʹ্͠޲ɼ྆
࣌ͱड़΂͍ͯΔɻಉ্ͨ͠޲ੜଘ཰΋5�ˋ͔Β��ˋ΁ࣇ
தాΒ͸ɼ2VJOUFSoΒͷTFRVFOUJBl๏ͷม๏ͱͯ͠ʹظ
NoEJpFE TFRVFOUJBl๏ΛߟҊͨ͠��ʣɻ͜Ε͸TFRVFOUJBl๏
ʹଇΓɼಈ຺ʕಈ຺෽߹͕'-1खज़ޙ࠷ʹ࣌·Ͱ࢒ଘ͠
ͨ৔߹ɼࣇ݂ڙͷ॥؀݂ӷྔ૿Ճ΍݂ѹͷ্ঢʹΑΓɼ
ಈ຺ʕಈ຺෽߹͕ػೳతͳಈ຺ʕ੩຺෽߹ʢ"V%3ͱ
ಉٛʣͱͳΓɼ͕ࣇ݂ڙʹߋ॥؀ෆશʹؕΔͷͰ͸ͳ͍
͔ɼͱ͍͏Ծઆʹ͍͍ͯͮجΔɻ͜ͷख๏Ͱ͸ݻڽॱΛ
ಈ຺ʕಈ຺෽߹ɼ੩຺ʕ੩຺෽߹ɼ"V%3ɼ"V3%ͷ
ॱͱͨ͠ɻຊݕ౼͸ɼ͕ࣇ݂ڙ॥؀ো֐Λ͍ͯ͜͠ىΔ
ͱ૝ఆ͞ΕΔ5554 TUBHF� EoOoSͷ52ྫʹݶఆͨ͠΋ͷ
Ͱ͋Δ͕ɼNoEJGJFE TFRVFOUJBl๏ߦࢪʹΑΓɼैདྷ๏ʹ
ൺ΂ࢮࣇ݂ڙ๢཰͸52�͔Β���ʹ༗ҙʹݮগͨ͠ͱ͠
͍ͯΔɻචऀͷࢪઃͰ͸ɼ͜ͷΑ͏ͳ྆ࣇͷ॥؀ঢ়ଶΛ
ؑΈɼதాΒ͕ఏҊͨ͠NoEJGJFE TFRVFOUJBl๏ΛୈҰબ
୒ͱ͓ͯͯ͠͠ߦࢪΓɼࠓճͷ��ྫத̔ྫʹ͕ࣄ͏ߦՄ
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ೳͰ͋ͬͨɻ͔͠͠ɼ෽߹݂؅ࣗମ͕ࣇ݂ڙͷ༽ਫߢ಺
ʹ͋Γे෼ͳ͕࡯؍Ͱ͖ͳ͍৔߹ʢද̑ͷ঱ྫ̍ɼ̏ ʣ
͸༽ບִບΛ௨ա͢Δ݂؅Λ͢ݻڽΔैདྷ๏Λͨͬߦɻ
��঱ྫதɼࣇ݂ڙͷज़ޙ଻ࢮࣇ๢͸̍ྫɼड݂ࣇͷ଻ࣇ
ࣄ͏ߦ఺Ͱ͸NoEJGJFE TFRVFOUJBl๏Λ࣌ݱ๢͸ແ͘ɼࢮ
Ͱੜଘʹؔ͢Δ੒੷͸໰୊ͳ͍͕ɼ͜ͷ఺ʹؔͯ͠͸ࠓ
���Δඞཁ͕͋Δɻͳ͓ɼ2͢౼ݕ΋঱ྫ਺Λ஝ੵ͠ޙ
೥ʹ͸ϝλΞφϥΠγε๏ʹͯɼগͳ͘ͱ΋TFRVFOUJBl
๏ʢNoEJGJFE๏ΛؚΉʣΛ͜͏ߦͱ͕ैདྷ๏ΑΓ΋ज़ޙ
๢཰Λ௿Լͤ͞Δ͜ͱʢ��� ͔Β���΁௿Լʣࢮࣇ݂ڙ
͕ূ໌͞Ε͍ͯΔ�5ʣɻࡏݱͷॴɼ'-1ͷखज़๏ʹؔͯ͠
͸ɼ͜ͷ݁Ռ͔ΒTFRVFOUJBl๏ʹΑΔ෽߹݂؅মऊΛߦ
ਪ঑͞ΕΔɻ͕ࣄ͏
ɹ'-1ͷखज़๏ʹؔͯ͠͸ɼ෽߹݂؅ͷݻڽॱΛྀ͠ߟ
ͨমऊ๏ͱ͸ผͷ໘͔ΒͷΞϓϩʔν΋ݕ౼͞Ε͍ͯ
Δɻۙ೥ʮToloNoO๏ʯͱݺ͹ΕΔखٕͰ͋Γɼ͜Ε͸
෽߹݂؅Λಉఆ͠෽߹݂؅ͷΈΛޙͨ͠ݻڽɼͨ͠ݻڽ
෦Ґʢ఺ʣΛ͠ݻڽͳ͕Βઢͱͯͭ͠ͳ͍Ͱɼ଻൫ͷ୺
͔Β୺·Ͱ෼཭͢Δख๏Ͱ͋Δ�6ɼ��ʣɻ4oloNoO๏ʹؔ͠
ͯ͸ɼطʹϥϯμϜԽൺֱݧࢼ��ʣ͕ߦΘΕɼैདྷ๏ͱ
ൺֱͯ͠ज़ޙͷ૒଻ශ݂ଟ݂঱ީ܈ʢ5"14ʣ͕গͳ͘
ʢ�6ˋ͔Β̏ˋʹ௿Լʣɼ5554ͷൃ࠶঱཰͕௿Լʢ̓ˋ
͔Β̍ˋʹ௿Լʣ͢Δ໌͕ࣄΒ͔ͱͳͬͨɻຊݕ౼Ͱ஫
໨͢΂͖͸ɼʢϞχλʔΛ௨ͯ͠ज़ऀ͕ࢹೝͰ͖ΔΑ͏
ͳʣ໨ʹ͑ݟΔൣғͷ෽߹݂؅ͷΈΛ͢ݻڽΔख๏Ͱ
͸ɼ଻൫ද໘ͷඇৗʹ͍ࡉ෽߹݂؅͸࢒ଘ͢ΔՄೳੑ
͕͋Γɼज़14"5ʹޙͳͲΛ͢͜ىස౓͕ࣄ͍ߴΛূ໌
ͨ͠఺Ͱ͋Δɻචऀ΋TFRVFOUJBl๏Λͨ͠ߦࢪ঱ྫʹ͸
ଇతʹToloNoO๏Λ௥Ճ͍ͯ͠Δʢ঱ྫ̍ɼ̏ݪ Ҏ֎ʣɻ
Ͱ͖ͳߦࢪճͷ��ྫதɼٕज़తͳ໰୊ͰToloNoO๏͕ࠓ
͔ͬͨ̎ྫΛؚΊɼज़ޙͷ5"14΍5554͕ൃ࠶঱ͨ͠
঱ྫ͸͍޾ແ͔ͬͨɻ
ɹ͜ىʹޙ1-'ʹ࣍Γ΍͍͢߹ซ঱ʹؔͯ͠ड़΂Δɻ಺
खज़Ͱ͋ΔҎ্ɼҰఆස౓Ͱͷഁਫ͸΍ΉΛಘͣɼڸࢹ
̑ô���ʹೝΊΔɻࠓճ͸঱ྫ̏ͱ̒ɼڞʹ೛৷�6िͷ
঱ྫͰज़ഁޙਫΛೝΊͨɻ঱ྫ̏͸खज़தʹഁਫΛདྷ
͠ɼͦͷޙ΋গྔͷ༽ਫͷ࿙ग़͕࣋ଓ͕ͨ͠ɼ͍޾ज़ޙ
�6िؒͷԆ௕͕ՄೳͰ͋ͬͨɻ঱ྫ̒͸ज़̎ޙ೔໨ʹഁ
ਫ͕ͨ͠ɼܦա࡯؍ʹͯज़̑ޙ೔໨ʹ͸ࣗવఀͨ͠ࢭɻ
ࣗવഁਫͱҟͳΓҩഁੑݪਫͷ৔߹͸վળ͢Δ͜ͱ΋ܦ
ͳͲʹΑΓ̎ྫͱ΋೛৷�2ࢭճ΋ࣗવఀࠓతʹଟ͘ɼݧ
ि·Ͱ೛৷Ԇ௕͕ՄೳͰ͋ͬͨɻ�6िͳͲͷૣظͷ঱ྫ
Ͱ͸ഁਫ΁ͷݒ೦͔ΒɼͰ͖Δ͚ͩखज़ظ࣌Λ஗ΒͤΔ
͜ͱ΋ྀ͞ߟΕΔ͕ɼࣇʹطͷঢ়ଶ͕ѱԽ͍ͯ͠Δ৔߹
΋͋Γɼखज़͕ෆՄආͷ৔߹΋͋ΔɻΑͬͯऀױ΁͸ഁ
ਫͷϦεΫΛे෼ʹप஌͓ͯ͘͠ඞཁ͕͋Δɻ·ͨɼ঱
ྫ��Ͱ͸೛৷��िͰ଻൫ૣظണ཭ʹΑΔٸۓఇԦ੾։ͱ
ͳ͍ͬͯΔɻ'-1ज़ޙͷ೛්͸ٶࢠน΁ͷ಺ڸࢹૠೖʹ

ΑΔܹࢗ΍଻൫ද໘ͷ݂ݻڽ؅ʹΑΓɼ֘౰෦Ґͷ଻൫
খ༿͸ແػೳͱͳΔ͜ͱ͔Βɼ଻൫ૣظണ཭͕͜ىΓ΍
͍͢΋ͷͱ͑ߟΔɻ͜ͷΑ͏ʹɼ5554ʹ͞Βʹखज़৵
ऻ͕ՃΘΔ͜ͱͰɼൃ঱͠қ͘ͳΔ߹ซ঱΋೦಄ʹ͓͍
ͨज़ޙप؅ظ࢈ཧ͕ඞཁͰ͋Ζ͏ɻ
ɹ͜ͷΑ͏ʹɼ5554ʹର͢Δ'-1͸TFRVOUJBl๏΍
ToloNoO๏Λಋೖ͢Δ͜ͱͰɼੈքతʹ΋ྍ࣏੒੷͸։
΋ޙࠓͱͳ͍ͬͯΔ��ʣɻ౰Պͱͯ͠ɼ޷౰ॳʹൺ΂ྑ࢝
঱ྫͷ஝ੵΛ͍ߦɼதࠃ࢛ࠃ஍ํͰൃੜ͢Δ5554ʹର
͢Δ'-1ͷྍ࣏੒੷Λ໌Β͔ͱ͢Δ༧ఆͰ͋Δɻߋʹɼ
৽ੜࣇͷ௕ظ༧ޙʹؔͯ͠͸ࠓճͷݕ౼Ͱ͸໌Β͔ͱ
ͳ͍ͬͯͳ͍ͨΊɼ͜ͷ఺ʹؔͯ͠΋͍ͯ͘͠ূݕޙࠓ
༧ఆͰ͋Δɻ

ɹࠓճͷ࿦จʹؔͯ͠ɼಛʹ։ࣔ͢΂͖རӹ૬൓͸ແ
͍ɻ
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当院におけるV-Loc™ 180を腟断端縫合に使用した単孔式全腹腔鏡下子宮摘出術
の検討

لߒɹ༸ฏɾాதɹ༏ɾฏ໺ɹڮߴ൹ɹ༝Ղɾߕ

ਓՊ්࢈පӃɹࣈ஌੺ेߴ

Comparison of V-Loc™ 180 suture used for vaginal cuff closure during single-port total 
laparoscopic hysterectomy in our hospital

:VLB ,BJɾ:oIFJ 5BLBIBTIJɾ:V 5BOBLBɾ,oLJ )JSBOo

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 ,oDIJ 3FE $SoTT )oTQJUBl

්ਓՊྖҬʹ͓͚Δෲڸߢखज़͸௿৵ऻखज़ͱͯ͠ٸ଎ʹී͠ٴɼ୯ࣜ޸ෲڸߢखज़͸ͦͷ੔༰ੑʹ͓͍ͯɼଟࣜ޸ΑΓ༏
Εͨํ๏ͱͯ͠ਐԽ͖ͯͨ͠ɻ͔͠͠શෲڸߢԼٶࢠఠग़ज़Ͱ͸ᢀஅ୺๓߹ͷࡍʹٕज़Λཁ͢ΔɻV�-oDä ���͸ɼ݁ាΛཁ
͔ͣͭ͞༗ᑜతߏ଄ʹΑΔ๓߹૑෦Λஎ؇ͤ͞ͳ͍͜ͱΛಛ௃ͱ͍ͯ͠Δ๓߹ࢳͰ͋Γɼ୯ࣜ޸Ͱͷᢀஅ୺๓߹ʹ࢖༻͠΍
͍͢ɻࠓճɼV�-oDä ���Λ༻͍ͯͨ͠ߦࢪ୯5ࣜ޸-)঱ྫ�2ྫʹ͍ͭͯݕ౼ͨ͠ɻखज़׬਱཰͸��.6�ɼ׬਱ͨ͠঱ྫ܈Ͱ
ͷखज़ؒ࣌͸�5�.� ʶ ��.�෼ɼग़݂ྔ͸�5�.� ʶ �5�.6Nl
 ఠग़ٶࢠॏྔ͸26�.� ʶ �5�.�H Ͱ͋ͬͨɻपลଁثଛইྫɼᢀஅ୺
཭։ɼज़ޙΠϨ΢ε౳ͷ߹ซ঱͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ୯5ࣜ޸-)ʹ͓͍ͯᢀஅ୺๓߹ͰͷV�-oDä ���ͷ࢖༻͸ඇৗʹ༗༻Ͱ͋Δ
ͱ͑ߟΒΕΔɻ

4JOHlF�QoSU BDDFTT lBQBSoTDoQJD TVSHFSZ IBT CFFO VTFE JODSFBTJOH Uo JNQSoWF DoTNFUJD SFTVlUT CZ SFEVDJOH 
UIF OVNCFS oG JODJTJoOT. )oXFFS
 JU JT EJ⒏DVlU Uo BDIJFWF WBHJOBl DV⒎ DloTVSF VTJOH TVUVSFT JO TJOHlF�QoSU UoUBl 
lBQBSoTDoQJD IZTUFSFDUoNZ. )oXFWFS
 UIJT QSoClFN XBT oWFSDoNF VTJOH B CBSCFE TVUVSF 	V�-oDä ���
. )FSF 
XF SFQoSU UIF SFTVlUT oG TJOHlF�QoSU UoUBl lBQBSoTDoQJD IZTUFSFDUoNZ 	4�5-)
 VTJOH V�-oDä ��� TVUVSFT. 5IF 
TVDDFTT SBUF oG 4�5-) XBT BQQSoYJNBUFlZ ��.6�. 'oS 4�5-)
 UIF NFBO oQFSBUJWF UJNF XBT �5�.� NJOVUFT
 
NFBO ClooE loTT XBT �5�.� N-
 BOE NFBO XFJHIU oG UIF SFNoWFE VUFSVT XBT 26�.� H. 5IFSF XFSF Oo JOTUBODFT 
oG WBHJOBl EFIJTDFODF
 JlFVT
 oS oSHBO JOKVSZ. V�-oDä ��� TVUVSFT DBO CF VTFE Uo BDIJFWF WBHJOBl DV⒎ DloTVSF 
EVSJOH 4�5-).

Ωʔϫʔυɿ୯5ࣜ޸-)ɼV�-oDä ���
,FZ�XPSETɿ TJOHlF QoSU UoUBl lBQBSoTDoQJD IZTUFSFDUoNZ
 V�-oDä ���

緒　　　言

ɹ්ਓՊྖҬʹ͓͚Δෲڸߢखज़͸௿৵ऻखज़ͱͯ͠
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対象及び方法

ɹ2���೥݄̐ʙ2��6೥��݄ʹ౰ӃʹͯෲڸߢԼٶࢠఠग़
ज़Λͨͬߦ঱ྫ�2ྫܭΛର৅ͱͨ͠ɻ͜Ε͸શͯಉҰज़
ऀʹΑΓࣥ౛͞Εͨɻ౰ӃͰ͸୯ࣜ޸ෲڸߢखज़Ͱͷࢠ
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図１　7�LPDä����ʹよΔᢀ断୺๓߹
（B）຤୺෦のϧʔϓʹ਑Λ௨͢
（C）ᢀนΛϒϥϯέοτ๓߹ʹͯશप๓߹͢Δ
（D）࣍ʹ断୺લ後นΛ࿈ଓ๓߹͢Δ
（E）ෲບ࿈ଓ๓߹͢Δ
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表２　୯ࣜ޸TL)׬਱঱ྫͱ։ෲ঱ྫのख術੒੷
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救命し得た子宮型羊水塞栓症の２症例
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Two cases of uterine-type amniotic fluid embolism successfully treated with transfusion 
of fresh frozen plasma and hysterectomy
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౤༩Λे͕ͨͬߦ෼ͳ͕݂ࢭಘΒΕͣɼٶࢠશఠज़໋ٹ͠ߦࢪʹ੒ޭͨ͠ɻ̡ ঱ྫ̎ʳ2්࢈ܦ̍ࡀ�ɻܦᢀ෼สؒ࣌̐ޙͰੑ
ࢠ౤༩ʹ΋͔͔ΘΒͣࡎऩॖٶࢠൖૹ͞Εͨɻ঱ྫ̍ͱಉ༷ʹଟྔͷٸٹʹग़݂͸�5��NlΛ௒͑ɼஎ؇ग़݂ΛٙΘΕ౰Ӄث
ͬߦખ঱Λ͍ٙɼ''1ͷ౤༩Λ࠹ਫ༼ܕٶࢠগΛೝΊͨͨΊݮଓ͠ɼϑΟϒϦϊʔήϯͷ࣋ग़݂͸ث͸ඇৗʹॊΒ͔͘ੑٶ
͕ͨे෼ͳ͕݂ࢭಘΒΕͣɼٶࢠશఠज़໋ٹ͠ߦࢪʹ੒ޭͨ͠ɻఠग़ٶࢠͷ૊৫ॴݟͰ͸ɼ྆঱ྫͱ΋ٶࢠ੩຺಺ʹѥԖί
ϓϩϙϧϑΟϦϯཅੑॴݟɼٶࢠମ෦ٴͼᰍ෦ʹ$5Bड༰ମછ৭ཅੑࡉ๔ΛೝΊɼܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱ͱ਍அ͞Εͨɻܕٶࢠ༽
ਫ࠹ખ঱͸ඇৗʹॊΒ͔͘ऩॖෆྑͷٶࢠͱૣ͔ظΒݮগ͢ΔϑΟϒϦϊʔήϯ஋͕ಛ௃Ͱ͋ΔͷͰɼஎ؇ग़݂ͱࢥΘΕΔ
঱ྫͷதʹ͸ܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱͕ଘ͢ࡏΔ͜ͱΛৗʹྀ͠ߟɼٶࢠऩॖࡎʹ൓Ԡ͠ͳ͍঱ྫͰ͸ϑΟϒϦϊʔήϯ஋ͷૣظ
ଌఆ͕ॏཁͰ͋Δɻ·ͨɼ৽઱ౚ݂݁঱΍ΞϯντϩϯϏϯ౤༩ͳͲͷༀ෺ྍ๏Ͱ΋े෼ͳޮՌ͕ಘΒΕͳ͍৔߹͸ɼٶࢠ
શఠज़ͳͲͷ֎Պྍ๏Λ᪳᪯ͤͣʹ͏ߦ൑அ΋໋ٹʹ͸ඞཁͰ͋Δɻ

5IF QBUIoQIZTJoloHZ oG VUFSJOF�UZQF BNOJoUJD GlVJE FNColJTN 	"'&
 JT QSFTVNFE Uo CF BO BOBQIZlBDUoJE 
SFBDUJoO DBVTFE CZ UIF FYQoTVSF Uo GFUBl DoNQoOFOU JO XIJDI EJTTFNJOBUFE JOUSBWBTDVlBS DoBHVlBUJoO EFWFloQT 
JO NBOZ DBTFT. $"4& �� " ���ZFBS�olE QSJNJQBSB VOEFSXFOU BO FNFSHFODZ DBFTBSFBO TFDUJoO BU �� XFFLTʟ 
HFTUBUJoO CFDBVTF oG B OoO�SFBTTVSJOH GFUBl TUBUVT EVSJOH lBCoS JOEVDUJoO GoS QSFNBUVSF SVQUVSF oG UIF 
NFNCSBOFT. "GUFS UIF oQFSBUJoO
 VUFSJOF DoOUSBDUJoOT XFSF FYUSFNFlZ XFBL EFTQJUF USFBUNFOU XJUI QlFOUZ 
oG VUFSoUoOJD BHFOUT. .BTTJWF ClFFEJOH DoOUJOVFE BOE UIF QlBTNB pCSJOoHFO lFWFl CFDBNF WFSZ loX. $"4& 2� 
" 2��ZFBS�olE NVlUJQBSB VOEFSXFOU WBHJOBl EFlJWFSZ BU �� XFFLTʟ HFTUBUJoO BU B loDBl NBUFSOJUZ DlJOJD. %VF Uo 
NBTTJWF HFOJUBl ClFFEJOH BGUFS EFlJWFSZ
 TIF XBT USBOTQoSUFE Uo oVS IoTQJUBl. %FTQJUF USFBUNFOU XJUI VUFSoUoOJD 
BHFOUT
 VUFSJOF DoOUSBDUJoOT XFSF FYUSFNFlZ XFBL. 5IF QBUJFOU TIoXFE NBTTJWF ClFFEJOH BOE BO FYUSFNFlZ 
loX QlBTNB pCSJOoHFO lFWFl. #oUI DBTFT XFSF EJBHOoTFE XJUI VUFSJOF�UZQF "'& BOE TVDDFTTGVllZ USFBUFE XJUI 
GSFTI GSo[FO QlBTNB 	''1
 USBOTGVTJoO BOE IZTUFSFDUoNZ. 8IFO B QBUJFOU JT EJBHOoTFE XJUI "'&
 B NBTTJWF 
''1 USBOTGVTJoO BOE IZTUFSFDUoNZ TIoVlE CF QSoWJEFE.

Ωʔϫʔυɿ ܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱ɼΞφϑΟϥΫτΠυ൓Ԡɼ೻छੑ݂؅಺ݻڽ঱ީ܈ɼϑΟϒϦϊʔήϯɼ 
எ؇ग़݂

,FZ�XPSETɿ VUFSJOF UZQF BNOJoUJD qVJE FNColJTN
 BOBQIZlBDUoJE SFBDUJoO
 
EJTTFNJOBUFE JOUSBWBTDVlBS DoBHVlBUJoO
 pCSJOoHFO
 BUoOJD ClFFEJOH

緒　　　言

ɹຊ๜ʹ͓͚Δ೛ࢮ්࢈๢਺͸෼ส��ສ͋ͨΓ໿̑ਓ
Ͱɼ͏ͪ໿25ˋ͕ޙ࢈ͷग़݂Ͱ͋Δ̍ɼ̎ ʣɻ࢈Պػةతग़
݂͕ੜͨ͡ࡍʹɼͦͷݪҼ͕ٶࢠऩॖෆྑʹΑΔஎ؇
ग़݂ͱ͑ߟΒΕ͍ͯͨ঱ྫͷதʹܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱ʹ

ΑΔ΋ͷؚ͕·Ε͍ͯΔ͜ͱ͕ۙ೥໌Β͔ͱͳ͖ͬͯ
ͨ̏ô̒ʣɻ
ɹܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱ͷٶࢠ͸ඇৗʹॊΒ͔͘ऩॖ͕ෆྑ
Ͱɼ୹ؒ࣌Ͱਐ͢ߦΔ೻छੑ݂؅಺ݻڽ঱ީ܈ʢ%*$ʣ
Λಛ௃ͱ͠ɼ༽ਫ͕฼ମ݂தʹྲྀೖ͢Δ͜ͱʹΑͬͯҾ
ΕΔΞφϑΟϥΫτΠυ൓ԠʢΞφϑΟϥΩ͜͞ى͖
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γʔ༷൓Ԡʣ͕ൃ঱ػংͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ̏ô̔ʣɻྍ࣏ͱ
ͯ͠͸%*$ର͕ࡦओͱͳΓɼ৽઱ౚ݂݁ᕶʢ''1ʣͷे
෼ͳ౤༩ͳͲ͕ඞཁͰ͋Δ͕ɼༀ෺ྍ๏Ͱे෼ͳ͕݂ࢭ
ಘΒΕͳ͍ࡍʹ͸֎Պతྍ࣏Λ଎΍͔ʹ͜͏ߦͱ΋ඞཁ
Ͱ͋Δ̒ʣɻࠓճɼༀ෺ྍ๏Ͱ͸͕݂ࢭಘΒΕͣٶࢠશఠ
ज़ʹ໋ͯ͠ٹಘͨܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱Λ̎঱ྫͨ͠ݧܦͷ
Ͱใ͢ࠂΔɻ

症　例　１

ࡀ��
࢈ܦ೛̌ܦՊྺɿ̌࢈
΂͖΋ͷͳ͠ɻ͢هԟྺɿಛط
Ͱ͋ͬ޷ա͸ྑܦतਫ਼Ͱ೛৷੒ཱ͠ɼ೛৷޻පྺɿਓݱ
ͨɻ೛৷��ि̌೔ʹલഁظਫͷͨΊೖӃ͠ɼ೛৷��ि̍
೔ʹϓϩελάϥϯδϯʢ1(ʣ '2Ћ੡ࡎɼͦͷཌ೔ͱ
ཌʑ೔͸ΦΩγτγϯʹΑΔ෼ส༠ൃΛͨͬߦɻ೛৷��
ि̏೔ʹ༽ਫࠞ୙ٴͼ଻ࣇ৺ഥਞ௧ਤͰجઢࡉมಈͷݮ
গͱߴ౓มಈҰաੑঃ຺ΛೝΊɼ଻ػࣇೳෆશͷ਍அͰ
���஋͸8#$ ��2ࠪݕɻज़લͷͨ͠ߦࢪఇԦ੾։Λٸۓ
Жlɼ$31 �.5� NH�ElɼϑΟϒϦϊʔήϯ 652 NH�ElͰ
͋ͬͨɻ
ɹఇԦ੾։։̔࢝෼ޙɼ2���HͷঁࣇΛ"QHBS TDoSF ̔�
̕Ͱสग़ɻٶࢠ੾։։25࢝෼ޙʹಥવ �� ˆΛ௒͑Δൃ
೤ɼᙲᏀͱऩॖ݂ظѹ ��� NN)H΁ͷ݂ѹ্ঢΛҰա
ੑʹೝΊ͕ͨࣗવʹվળͨ͠ɻखज़ॴ༻ؒ࣌��෼ɼज़த
ग़݂ྔ����Hʢ༽ਫྔࠐΈʣͰ͋ͬͨʢਤ̍ʣɻ
ɹޙࣨؼɼٶࢠऩॖ͸ෆྑͰॊΒ͔͘ٶࢠఈ͸ᢌ্̏ô
Ͱͷग़݂·࣌൒ؒ࣌̍ޙଓ͠ɼज़࣋ग़݂͕ثͰੑࢦ̐
ྔ͸ ��� NlͰ͋ͬͨɻࠪݕ஋͸8#$ �2���Жlɼܰ౓ͷ
ශ݂ʢ)C �.� H�ElʣͱΞϯντϩϯϏϯᶙ ʢ"5ᶙʣͷ

௿Լʢ65ˋʣɼϑΟϒϦϊʔήϯ஋͸ 2�� NH�Elͱज़લ
ΑΓ௿ԼΛೝΊ͕ͨɼ݂খ൘ ʢ�2.�ສ�Nlʣͱ΋ਖ਼ৗ஋
Ͱ͋ͬͨɻΦΩγτγϯɼ1('2Ћ౤༩ͱྠٶࢠঢ়Ϛο
αʔδɼ"5ᶙ੡ࡎʢ����୯ҐʣɼΨϕΩαʔτϝγϧࢎ
Ԙ ʢ̍H�೔Λཌ೔·Ͱ̎೔ؒ౤༩ʣ౤༩Λ͏ߦ΋ٶࢠऩ
ॖ͸ෆྑͰޮ݂ࢭՌແ͘ɼग़݂΋αϥαϥͱͨ͠ඇݻڽ
ੑͱͳΓɼલճ͔݂࠾Β̎ޙؒ࣌ͷࠪݕ஋΋)C �.5 H�
ElɼϑΟϒϦϊʔήϯ �� NH�Elɼ݂খ൘ �.�ສ�Nlͱ૿
ѱͨͨ͠Ί''1ͱ੺݂ٿ੡ࡎʢ3#$ʣͷ༌݂Λ֬อ͠४
උͰ͖࣍ୈ''1౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻ''1౤༩ʹ΋͔͔ΘΒ
ͣग़݂͸࣋ଓ͠ܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱Λ͍ٙɼ͞ΒͳΔ༌݂
ʢ''1ɼ3#$ͱ݂খ൘੡ࡎʣͷ֬อɾ௥ՃΛ͍ߦͳ͕Β
૚͸ےͷٶࢠʢਤ̎ʣɻఠग़ͨͨ͠͠ߦࢪશఠज़Λٶࢠ
εϙϯδঢ়ͰॊΒ͔͘ॏྔ͸6��HͰ͋ͬͨɻज़ޙɼ%*$
͸վળ͠ज़̓ޙ೔໨ܰշୀӃͱͳͬͨɻ
શఠज़தग़݂ྔɿ����Hʢ6���H�Ћʣɼज़த༌݂ྔɿٶࢠ
3#$ 2�୯Ґʢ26୯Ґʣɼ''1 �2�� Nlʢ2��� Nlʣɼೱް
݂খ൘2�୯Ґʢ2�୯Ґʣ˞ʢʣ಺ʜશܦաதͷ૯ྔ
පཧ૊৫ֶతॴݟɿٶࢠᰍ෦੩຺಺ʹ"lDJBO ClVFછ৭ٴ
ͼѥԖίϓϩϙϧϑΟϦϯ ʢ;O�$1�ʣཅੑ෦ҐΛೝΊ
ᰍ෦ؒٶࢠͨ·؅಺΁ͷ༽ਫྲྀೖ͕ࣔࠦ͞Εͨɻ݂ٶࢠ
࣭ʹͼ·ΜੑʹΞφϑΟϥΫτΠυ൓ԠΛࣔࠦ͢Δ$5B
ड༰ମʢ$üB3ʣཅੑࡉ๔ΛೝΊɼܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱ͱ
਍அ͞Εͨʢਤ̏ʣɻ
݂ਗ਼༽ਫϚʔΧʔɿ;O�$1� ͸ ��.6 QNol�NlʢDVU�o⒎஋ �.6 
QNol�NlҎԼʣͱߴ஋Ͱ͕͋ͬͨɼγΞϦϧ 5O ʢ45Nʣ 
͸ �2.� 6�NlʢDVU�oGG஋ �5.� 6�NlҎԼʣͱӄੑͰ͋ͬ
ͨɻ

図１　঱ྫ１ʹ͓͚ΔఇԦ੾։த経過
ख術։̔࢝෼後ঁࣇ　����H�สग़ɻAQHBS�TDPSF�̔�̕（１෼஋�̑෼஋）ɻ
ѹの্ঢͱ͍݂ͬͨظͼऩॖٴͳମԹの্ঢɼᙲᏀɼܹٸ੾։後��෼後ఔͰٶࢠ
ΞφϑΟϥΩγʔ༷঱ঢ়ΛҰ過ੑʹೝΊͨɻ
ख術ॴཁ時間��෼ɻ術தग़݂ྔ����H（༽ਫྔࠐΈ）ɻ
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症　例　２

ࡀ�2
࢈ܦ೛̍ܦՊྺɿ̍࢈
ᄶଉࢧ؅ؾԟྺɿط
ա͸ܦපྺɿࣗવ೛৷Ͱɼۙҩʹͯ೛৷؅ཧ͞Ε೛৷ݱ
ࢠᢀ෼ส͕ͨ͠ɼܦͰ͋ͬͨɻ೛৷��ि̐೔ʹࣗવ޷ྑ
ग़݂ଟ͘1('2Ћ౤༩Ͱվળͤͣɼظ࢈ޙऩॖෆྑͰٶ
෼สؒ࣌̐ޙͰग़݂ྔ͸ �5�� NlΛ௒͑ɼஎ؇ग़݂ͷ਍
அͰ౰Ӄʹٸٹൖૹ͞Εͨɻ
ೖӃ࣌ॴݟͱܦաɿ
ͷग़݂ΛೝΊͨɻ݂ੑݻڽΊͯෆྑͰඇۃऩॖ͸ٶࢠ
ӷ݁ࠪݕՌΛ଴ͨͣʹ௚ͪʹ''1Λ֬อ͠ɼ"5ᶙ੡ࡎ
ʢ����୯ҐʣɼΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘʢ̍H�೔Λཌ೔

·Ͱ̎೔ؒ౤༩ʣɼ΢Ϧφελνϯʢ��ສ୯ҐΛ̎ճ౤
༩ʣɼ1('2ЋɼΦΩγτγϯͷ౤༩ͱྠٶࢠঢ়Ϛοαʔ
δΛ͍ߦɼ४උͰ͖࣍ୈ''1ʢ�2�� Nlʣ౤༩ͨ͠ɻൖ
ૹ࣌ͷ݁ࠪݕՌ͸)C �.� H�Elɼ݂খ൘ ��.2ສ�NlɼϑΟ
ϒϦϊʔήϯ �5� NH�Elɼ"5ᶙ 5�ˋɻ''1౤༩ʹ΋͔
͔ΘΒͣग़݂͸࣋ଓ͠ٶࢠऩॖ͸ෆྑͰɼൖૹ࣌̎ޙ
ؒʢ෼สؒ࣌̒ޙ൒ʣͰ෼สޙͷ૯ग़݂ྔ͸ ���� Nlʹ
ୡ͠ɼࠪݕॴݟ͸)C �.� H�Elɼ݂খ൘ 6.�ສɼϑΟϒϦ
ϊʔήϯ ��� NH�Elͱ૿ѱΛೝΊܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱Λٙ
͍ɼ͞ΒͳΔ༌݂ͷ֬อɾ௥ՃΛ͍ߦͳ͕Βٶࢠશఠज़
૚͸εϙϯδঢ়Ͱےͷٶࢠʢਤ̏ʣɻఠग़ͨͨ͠͠ߦࢪ
ॊΒ͔͘ٶࢠॏྔ͸���HͰ͋ͬͨɻज़ޙɼ%*$͸վળज़
೔໨ܰշୀӃͱͳͬͨɻ̓ޙ
ज़தग़݂ɿ2���Hʢ6�6�Nlʣ

図２　঱ྫ１のఇԦ੾։後͔Βٶࢠఠग़·Ͱの経過表

図３　঱ྫ２の経ᢀ෼ส後͔Βٶࢠఠग़·Ͱの経過表
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ज़த༌݂ྔɿ3#$ ��୯Ґʢ��୯Ґʣɼ''1 ��� Nl
ʢ�2�� Nlʣೱް݂খ൘ ��୯Ґʢ��୯Ґʣ˞ʢʣ಺͸શ
աதྔ૯ྔܦ
පཧ૊৫ֶతॴݟɿ"lDJBO ClVFછ৭͸ऑཅੑͰ͋ͬͨ
͕ɼٶࢠᰍ෦੩຺಺ʹҰ෦;O�$Q�ཅੑ෦ҐΛೝΊɼ
༽ਫͷٶࢠ಺ྲྀೖ͕ࣔࠦ͞Εͨɻ·ͨٶࢠᰍ෦࣭ؒʹ
$üB3ཅੑࡉ๔Λଟ͘ೝΊͨɻපཧֶతʹܕٶࢠ༽ਫ࠹
ખ঱ͷ਍அͰ͋ͬͨʢਤ̐ʣɻ
݂ਗ਼༽ਫϚʔΧʔɿ;O�$1ø ��.6 QNol�Nlɼ45N �6.� 
6�Nlͱ૒ํӄੑͰ͋ͬͨɻ

考　　　察

ɹҎલΑΓɼ෼สٶࢠʹޙऩॖ͕ஶ͘͠ෆྑͰٶࢠऩॖ
Ͱɼൺֱతੑ߅఍ʹྍ࣏ঢ়ϚοαʔδͳͲͷྠٶࢠ΍ࡎ
Εɼ͜Ε͞ࠂҼෆ໌ͷ঱ྫ͕ใݪΛ߹ซ͢Δ$*%ʹظૣ
Βͷ঱ྫͷதʹہٶࢠॴͷΞφϑΟϥΫτΠυ൓Ԡʹى
Ҽ͢Δܕٶࢠ༽ਫ࠹ખ঱ؚ͕·Ε͍ͯΔ͜ͱ͕ۙ೥໌Β
͔ͱͳ͖ͬͯͨ̏ô̒ʣɻ༽ਫ࠹ખ঱͸͘ݹ͸༽ਫٴͼ଻ࣇ
੒෼͕฼ମ݂தʹྲྀೖ͢Δ͜ͱʹΑͬͯੜ͡Δഏ࠹ખͱ
ખΑΓ͸ΞφϑΟ࠹ΒΕ͍͕ͯͨɼۙ೥Ͱ͸෺ཧత͑ߟ
ϥΫτΠυ൓ԠʹΑΔൃ঱ػং͕ओͳ΋ͷͱ͑ߟΒΕͯ
͓Γɼഏɾ৺ଁɾٶࢠͳͲશ਎Ͱੜ͡ΔΞφϑΟϥΫτ

Πυ൓ԠʹΑΓ৺ഏڏ୤΍%*$͕ൃ঱͢Δ̏ô̒ʣɻ͜ͷͨ
Ί$lBSLΒ̓ʣ͸ʮ༽ਫ࠹ખ঱ʯͱ͍͏༻ޠ͸ෆద੾Ͱ͋
Γ ʠBOBQIZlBDUoJE TZOESoNF oG QSFHOBODZʡ ͱݺͿ͜ͱ
Λఏএ͍ͯ͠Δɻ
ɹશ਎Ͱ͸ͳ͘ہٶࢠॴʹΞφϑΟϥΫτΠυ൓Ԡ͕ൃ
঱͢ΔλΠϓ͕͋Γɼॏ঱ͷٶࢠஎ؇঱ͱ୹ؒ࣌Ͱਐߦ
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図４　ఠग़ٶࢠඪຊ૊৫૾
঱ྫ１ɼ２ͱ΋ʹٶࢠᰍ෦੩຺಺ʹ;O�C1�ཅੑ෦Ґͱɼٶࢠᰍ෦間࣭಺ʹC�BRڧཅੑ
෦ҐΛೝΊΔɻAMDJBO�CMVFછ৭͸঱ྫ２Ͱ͸ऑཅੑͰ͋ͬͨɻ（පཧ૊৫છ৭ɿ඿দҩ
Պେֶ　්࢈ਓՊڭ室ఏڙ）

表１　ྟচత༽ਫ࠹ખ঱の診断基準（ˎ文献̒より引用） 表２　ܕٶࢠ�༽ਫ࠹ખ঱の࢑ఆૣظ診断基準（ˎ文献̔より引用
　Ұ෦վม）
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CINに対するサージトロンを用いた病巣切除を併用したレーザー蒸散の治療成績

ɹູ̏ʣݪ࿕̎ʣɾ՗࢙ɹٶʣɾ෱Ҫɹཧਔ̍ʣɾผ࢙̍ຊɹ఩ࢁʣɾനՏɹҁ̍ʣɾ̍޹ຊɹതݹɹपฏ̍ʣɾాח

̍ʣಙౡࢢຽපӃɹ්࢈ਓՊ
̎ʣಙౡ੺ेࣈපӃɹ්࢈ਓՊ
̏ʣಙౡେֶපӃɹ්࢈ਓՊ

Treatment outcome of laser vaporization with surgical excision in cervical intraepithelial 
neoplasia

4IVIFJ ,BNBEB ̍ʣɾ)JSoZVLJ 'VSVNoUo ̍ʣɾ"ZB 4IJSBLBXB ̍ʣɾ4BUoTIJ :BNBNoUo ̍ʣ

3JKJO 'VLVJ ̍ʣɾ4IJSo #FLLV ̎ʣɾ.JOoSV *SBIBSB ̏ʣ

̍ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT � (ZOFDoloHZ
 5oLVTIJNB NVOJDJQBl )oTQJUBl
̎ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT � (ZOFDoloHZ
 5oLVTIJNB SFE DSoTT )oTQJUBl
̏ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT � (ZOFDoloHZ
 5oLVTIJNB VOJWFSTJUZ )oTQJUBl

೛ሃੑΛԹଘ͢Δඞཁ͕͋Δٶࢠᰍ෦্ൽ಺जᙾʢ$FSWJDBl *OUSBFQJUIlJBl NFoQlBTJBɹҎԼ$*Nʣʹରͯ͠Ϩʔβʔৠࢄ͸ࢠ
ʹғൣࢹ๏Ͱ͋Δ͕ɼපཧֶతͳ਍அ͕֬ೝͰ͖ͳ͍ͱ͍͏ܽ఺͕͋Δɻ౰ӃͰ͸Մྍ࣏ର͢Δ৵ऻ͕গͳ͘ɼ༗༻ͳʹٶ
͋Δ$*Nʹରͯ͠αʔδτϩϯʢFllNBO " $ZOoTVSF $oNQBOZʣʹΑΔප૥੾আΛซ༻ͨ͠ϨʔβʔৠࢄΛ͖ͨͯͬߦɻࠓ
ճɼͦͷྍ࣏੒੷ʹ͍ͭͯࢹํޙతʹݕ౼ͨ͠ɻର৅͸2��5೥݄͔̎Β2��6೥݄̒ͷؒʹ$*Nͷ਍அͰɼ͠ྍ࣏స໌͕ؼΒ
͔ͳ���ྫͰ͋Δɻज़લ਍அͰ͸$*N�͕̏ྫɼ$*N2͕��ྫɼ$*N�͕���ྫʢ$*4͕2�ྫʣͰ͋ͬͨɻ೥ྸ͸2�ʙ6ࡀ�ɼظ࡯؍
ؒ͸̐ʙ66͔݄Ͱ͋ͬͨɻޙྍ࣏͸͔݄̐ຖʹࡉ๔਍Λ͍ߦɼඞཁʹԠ͡DolQoTDoQZɼੜݕΛͨ͠ߦࢪɻज़ޙʹ࿈ଓͯ̏͠
ճࡉ๔਍ͰӄੑͰ͋ͬͨ΋ͷɼ͋Δ͍͸ࡉ๔਍ͱ)1V�%N"ͷ྆ํ͕ӄੑͰ͋ͬͨ΋ͷΛ࣏༊ͱͨ͠ɻ݁Ռ͸ɼ���ྫத���ྫ
ʢ�2ˋʣͰ࣏༊͕ಘΒΕͨɻ·ͨɼ)1N�%N"Λݕ౼ͨ͠���ྫத���ྫʢ��ˋʣͰ)1Vͷফࣦ͕ΈΒΕͨɻज़ਁޙ५ݟൃ͕؞
͞Εͨ঱ྫ͸ͳ͔ͬͨɻ·ͨᰍ؅ด࠯౳ͷ෭࡞༻΋ೝΊͳ͔ͬͨɻຊྍ࣏๏͸ٶࢠͷมܗ΋࠷খݶͰɼ͍֬ߴ཰Ͱ࣏༊͕ظ
଴Ͱ͖ɼ·ͨපཧֶతʹ਍அ΋ՄೳͰ͋Γɼए೥ঁੑʹ͓͚Δ$*Nͷྍ࣏ͱͯ͠༗༻Ͱ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ

-BTFS WBQoSJ[BUJoO JT lFTT JOWBTJWF UIBO DoOJ[BUJoO BOE VTFGVl JO UIF USFBUNFOU oG ZoVOH XoNFO XJUI DFSWJDBl 
JOUSBFQJUIFlJBl OFoQlBTJB 	$*N
. )oXFWFS
 JU DBOOoU CF VTFE Uo DoOpSN QBUIoloHJDBl EJBHOoTFT BOE NBZ NJTT 
JOWBTJWF DFSWJDBl DBODFS. 8F QFSGoSNFE lFTJoO SFTFDUJoO VTJOH B 4VSHJUSoO XJUI lBTFS WBQoSJ[BUJoO JO DBTFT oG 
TBUJTGBDUoSZ DolQoTDoQZ pOEJOHT. 5IF oCKFDUJWF oG UIJT TUVEZ XBT Uo FWBlVBUF UIF GFBTJCJlJUZ BOE oVUDoNFT oG 
UIJT NFUIoE. " UoUBl oG ��� DBTFT oG $*N USFBUFE CFUXFFO 'FCSVBSZ 2��5 BOE +VOF 2��6 XFSF SFUSoTQFDUJWFlZ 
SFWJFXFE. 5IF TVCKFDUT DoOTJTUFE oG UISFF XJUI $*N�
 �� XJUI $*N2
 BOE ��� XJUI $*N�. 5IF NFEJBO QBUJFOU 
BHF XBT �� 	2�Ȃ6�
 ZFBST BOE NFEJBO oCTFSWBUJoO QFSJoE XBT �� 	�Ȃ66
 NoOUIT. %FGJOJOH DBTFT XJUI UISFF 
DoOTFDVUJWF OFHBUJWF TNFBS UFTUT oS B OFHBUJWF TNFBS UFTU BOE OFHBUJWF )1V�%N" UFTU BT DVSBUJWF
 ��� oG 
��� DBTFT 	�2�
 XFSF DVSBUJWF. )VNBO QBQJlloNB WJSVT %N" 	)1V�%N"
 UFTUT XFSF OFHBUJWF QoTUoQFSBUJWFlZ 
JO ��� oG ��� DBTFT 	���
. 5IFSF XFSF Oo DBTFT oG JOWBTJWF DFSWJDBl DBODFS oS XJUI TJEF F⒎FDUT oG DFSWJDBl 
BUSFTJB oS DoOTUSJDUJoO. 5IJT NFUIoE TBGFlZ BOE F⒎FDUJWFlZ USFBUT ZoVOH XoNFO XJUI $*N SFRVJSJOH GFSUJlJUZ 
QSFTFSWBUJoO.

Ωʔϫʔυɿ ٶࢠᰍ෦ҟܗ੒ɼαʔδτϩϯɼϨʔβʔৠࢄɼ೛ሃੑɼ)1V�%N"
,FZ�XPSETɿ DFSWJDBl EZTQlBTJB
 TVSHJUSoO
 lBTFS WBQoSJ[BUJoO
 GFDVOEJUZ
 )1V�%N"

緒　　　言

ɹۙ೥ɼए೥ঁੑʹ͓͚Δٶࢠᰍ؞ͷጶױ਺΍൩ࠗԽ
ʹ൐͍ɼٶࢠᰍ෦্ൽ಺जᙾʢ$FSWJDBl *OUSBFQJUIlJBl 
NFoQlBTJBɹҎԼ$*Nʣʹରͯ͠೛ሃೳΛԹଘͨ͠อଘ
తྍ࣏ͷधཁ͕ߴ·͖͍ͬͯͯΔɻ$*Nͷ೛ሃੑԹଘ࣏
ྍ͸ɼ̍ʣϨʔβʔৠࢄɼ̎ʣԁਲ਼੾আɼ̏ʣྫྷౚڽ
ɼ̐ʣޫઢྗֶྍ๏ʢQIoUoEZOBNJD UIFSBQIZɹҎԼݻ

1%5ʣ͕͋Δ͕ɼԁਲ਼੾আҎ֎ͷํ๏͸ප૥ͷපཧֶ
తͳ֬ೝ͕Ͱ͖ͳ͍ͷͰɼਁ५؞Λݟམͱ͢Մೳੑ͕
͋Γ̍ʣ̎ʣɼٶࢠᰍ؞ͷྍ࣏ΨΠυϥΠϯͰ͸ٶࢠᰍ෦
্ൽ಺؞ʢDBSDJOoNB JO TJUVɹҎԼ$*4ʣʹରͯ͠ਪ঑
͞ΕΔྍ࣏๏͸ԁਲ਼੾আͱ͞Ε͍ͯΔɻ͔͠͠Ұํԁ
ਲ਼੾আʹ͸ૣ࢈཰Λ༗ҙʹ૿Ճͤ͞Δ͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ
͍ͯΔ̏ʣ̐ʣ̑ʣ̒ʣɻͦ͜Ͱ౰ՊͰ͸Մൣࢹғʹ͋Δ$*N
ʹରͯ͠ප૥ΛશͯαʔδτϩϯʢFllNBO " $ZOoTVSF 
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$oNQBOZʣͰ੾আ͠ɼͦͷޙʹϨʔβʔৠࢄΛ௥Ճ͢
Δํ๏Λ͍ͯͬߦΔɻࠓճ౰ՊͰຊྍ࣏Λྫ���ͨͬߦ
ɻͨ͠౼ݕʹతࢹํޙ੒੷Λྍ࣏͍ͯͭʹ

対象と方法

ɹର৅͸2��5೥݄͔̎Β2��6೥݄̒ʹ$*Nͷ਍அͰຊ࣏
ྍΛ͠ߦࢪɼͦͷస໌͕ؼΒ͔ͳ���ྫͰɼҎԼͷ৚݅
Λຬͨ͢΋ͷͱͨ͠ɻ

̍ʣ ප૥͕શͯίϧϙείϐʔͰՄൣࢹғʹ͋Γɼԁப
্ൽ͕શपͰ֬ೝͰ͖Δ͜ͱɻ

̎ʣ ੜ͕ݕ$*NͰࡉ๔਍ɼίϧϙείϐʔɼੜݕͷશͯ
ʹ͓͍ͯਁ५؞Λࣔࠦ͢Δॴ͕ݟͳ͍͜ͱɻ

̏ʣ $*N·Ͱ͸جຊతʹܦա࡯؍ͱ͕ͨ͠ɼ௕࣏ؒظ༊

͠ͳ͍৔߹͸ྍ࣏Λͨͬߦɻ

ɹ೥ྸ͸2͔ࡀ�Β6ࡀ�·ͰͰதԝ஋͸�5ࡀɼज़લ਍அ͸
$*N�͕̏ྫɼ$*N2͕��ྫɼ$*N�͕���ྫʢ͏ͪ$*4͕2�
ྫʣͰ͋ͬͨɻ
ɹखज़ํ๏͸ίϧϙείϐʔԼʹප૥Λαʔδτϩϯ
Ͱ੾আ͠ɼͦͷٶࢠᰍ෦શମΛϗϧϛ΢ϜϨʔβʔ
ʢ&OFSHZ �.�+  3"5&ɹ�.� QVlTF�NJOʣʢߴҪҩՊۀ޻
͠ࢄձࣾʣͰ໿̏ʙ̑NNͷਂ͞ͰυʔϜঢ়ʹৠࣜג
ͨɻʢਤ̍ʣ
ɹ ࣏ ྍ ޙ ͸ ̐ ͔ ݄ ຖ ʹ ࡉ ๔ ਍ ɼ ඞ ཁ ʹ Ԡ ͡ ͯ
DolQoTDoQZɼੜݕɼώτύϐϩʔϚ΢ΠϧεʢIVNBO 
QBQJlloNBWJSVTɹҎԼ)1VʣࠪݕΛซ༻ͨ͠ɻ
ɹज़ࡉʹޙ๔਍͕̏ճ࿈ଓͰӄੑͰ͋ͬͨ΋ͷɼ΋͘͠
͸ࡉ๔਍ͱ)1V�%N"ͷ྆ऀ͕ӄੑͰ͋ͬͨ΋ͷΛ࣏༊
ͱͨ͠ɻ

成　　　績

ɹαʔδτϩϯʹΑΔප૥੾আͱϨʔβʔৠࢄΛͨͬߦ
ज़ޙͷᰍ෦Λਤ̍ʹࣔ͢ɻຊํ๏Ͱ͋Ε͹ٶࢠᰍ෦͸΄
΅ͦͷ··ͷܗͰԹଘ͞ΕΔɻ
ɹαʔδτϩϯʹΑΔප૥੾আͱϨʔβʔৠࢄΛͨͬߦ
���ྫͷज़લͷੜݕͷ݁ՌͱసؼΛද̍ʹࣔ͢ɻ$*N�ʙ
2͸جຊతʹ଴͍ͯ͠ػΔ͕ɼ�.5೥Ҏ্࣏༊͠ͳ͍৔߹
͸͍ͯ͠ྍ࣏Δɻ͜͜ʹࣔͨ͠$*N�ʙ2͸௕࣏ؒظ༊͠
ͳ͔ͬͨ঱ྫͰ͋ΓɼҰൠతͳ$*N�ʙ2ͱ͸ҟͳΔՄೳ
ੑ͕͋Δɻࡉ๔਍͕࿈ଓ̏ճӄੑ·ͨ͸ࡉ๔਍ͱ)1V�

図１

૊৫ ጶױ਺ʢྫʣ ࣏༊ʢྫʣ 

$*N�  � � 
$*N2  ��  ��  
$*N�  ���  ���  

ʢ$*4ʣ 2� ��  

表１　αʔδτϩϯʹよΔප૥੾আʴϨʔβʔৠࢄのྍ࣏੒੷

঱ྫ ज़લੜݕ ௥੻ؒظ
ʢNoOUIʣ సؼ

̍ $*N2 �6 $*N2 த࡯؍աܦଓͰ࣋
̎ $*N2 66 $*N2 த࡯؍աܦଓͰ࣋
̏ $*N2 � ϑΥϩʔͷࡉ๔਍Ͱ N*-.ɼ)1Vʴ
̐ $*N� 2� $*N� ଓͰ࣋ 5-)
̑ $*N� �6 $*N2 த࡯؍աܦଓͰ࣋
̒ $*N� �6 ௚ۙͷ૊৫਍Ͱ $*4 ೝΊྍ࣏༧ఆ
̓ $*N� �6 ௚ۙͷ૊৫਍Ͱ $*4 ೝΊྍ࣏༧ఆ
̔ $*N� �6 ज़ࡉޙ๔਍ҟৗ࣋ଓ΋࣏ࡏݱ༊
̕ $*N� 2� ज़ࡉޙ๔਍ҟৗ࣋ଓ΋࣏ࡏݱ༊
�� $*4 � ϑΥϩʔͷࡉ๔਍Ͱ "4$64ɼ-4*-

�� $*4 �2 $*N� ଓͰ࣋ 5-)

表２　࣏༊基準Λຬͨ͞ͳ͔ͬͨྫ
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%N"ͷ྆ऀ͕ӄੑͷ৔߹Λ࣏༊ͱఆٛ͢Δͱɼ���ྫத
���ྫʢ�2ˋʣ͕࣏༊ͨ͠ɻؒظ࡯؍͸͔݄̐ʙ66͔݄
Ͱɼۙ೥͸)1V�%N"͕ࠪݕಋೖ͞Εɼ࣏༊ͱ਍அ͢Δ
·Ͱͷ͕ؒظ୹ॖ͍ͯ͠Δɻ࣏༊͠ͳ͔ͬͨ��ྫʢද
̎ʣͷ͏ͪ̏ྫͰ͸࣏༊ج४͸ຬͨ͞ͳ͍͕ࡉ๔਍ӄੑ
͕ଓ͍͍ͯΔɻ̐ྫͰ͸$*N2͕ܦ͠ൃ࠶ա࡯؍தͰ͋
Δɻ̎ྫͰ͸$*N�͕ٶࢠ͠ൃ࠶ఠग़Λ௥Ճ͠ɼ̎ྫͰ
͸$*N�͕ۙ͠ൃ࠶೔தʹྍ࣏࠶༧ఆͰ͋Δɻज़࣏࠶ޙ
ྍΛཁͨ͠ͷ͸̐ྫʢ̏ˋʣͰ͋ͬͨɻ
ɹ)1V�%N"Λݕ౼Ͱ͖ͨ�2�ྫத�2�ྫʢ��ˋʣͰज़ޙ
)1V�%N"͕ӄੑԽͨ͠ɻ)1Vײછ͕ज़ޙ΋࣋ଓͨ̕͠
ྫத̎ྫ͸࣏༊ɼ̍ྫ͸ࡉ๔਍ӄੑͰܦա࡯؍தɼ̎ྫ
͸ࡉ๔਍ҟৗ͕ܧଓ͠ܦա࡯؍தɼ̐ྫͰ͸$*N�͕࠶
ൃͨ͠ɻ
ɹ༌݂΍खज़৔Ͱͷ݂ࢭΛཁ͢Δ঱ྫ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
·ͨᰍࡥڱ؅΍ด࠯ͳͲͷ঱ྫ΋ೝΊͳ͔ͬͨɻ

考　　　察

ɹۙ೥ɼٶࢠᰍ؞ͷጶױ਺ͷ૿Ճʹ൐͍$*Nͷጶױ਺΋
େ෯ʹ૿Ճ͍ͯ͠Δɻ·ͨऀױͷए೥Խ΍ঁੑͷ൩ࠗԽ
ʹ൐͍ɼ೛ሃੑΛԹଘ͢Δඞཁ͕͋Δ঱ྫ͕૿Ճ͍ͯ͠
Δɻ$*Nʹର͢Δ೛ሃੑԹଘྍ࣏ʹ͸ɼ̍ʣϨʔβʔৠ
ɼ̐ʣޫઢྗֶྍ๏ݻڽɼ̎ʣԁਲ਼੾আɼ̏ʣྫྷౚࢄ
ʢ1%5ʣ͕͋Δ͕ɼԁਲ਼੾আҎ֎ͷํ๏͸ප૥ͷපཧ
ֶతͳ֬ೝ͕Ͱ͖ͳ͍ͷͰɼਁ५؞Λݟམͱ͢Մೳੑ͕
͋ΔɻҪ্Β͸ࡉ๔਍ɾίϧϙείϐʔɾੜݕͷશͯ
͕$*4Ͱ͋ͬͨ�6ྫத6�ྫʢ��ˋʣ͕$*4Ͱ͕͋ͬͨɼ
2�ྫʢ2�ˋʣ͕ඍখਁ५؞Ͱ͋Γɼ̍ྫʢ�.2ˋʣͷਁ
५؞ΛೝΊͨͱใ͍ͯ͠ࠂΔ̓ʣɻ͜ͷΑ͏ʹԁਲ਼੾আҎ
֎ͷํ๏͸ਁ५؞Λݟམͱ͢Մೳੑ͕͋ΔͷͰ$*N2·
ͰͷదԠʹ͢΂͖Ͱ͋Γɼٶࢠᰍྍ࣏؞ΨΠυϥΠϯͰ
͸$*4ʹରͯ͠ਪ঑͞ΕΔྍ࣏๏͸ԁਲ਼੾আͱ͞Ε͍ͯ
Δ̍ʣ̎ʣɻ
ɹ͔͠͠ҰํͰԁਲ਼੾আ͸ૣ࢈཰Λ༗ҙʹ૿Ճͤ͞Δ͜
ͱ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̏ʣ̐ʣ̑ʣ̒ʣɻͦ͜Ͱ౰ՊͰ͸ප૥ͷ
શ͕ͯՄൣࢹғʹ͋Δ$*Nʹରͯ͠ප૥Λશͯαʔδτ
ϩϯͰ੾আ͠ɼͦͷޙʹϨʔβʔৠࢄΛ௥Ճ͢Δํ๏Λ
Δɻ͜ͷํ๏Ͱ͋Ε͹ප૥ͷපཧֶతͳ֬ೝ͕͍ͯͬߦ
Ͱ͖ɼٶࢠͷมܗ͸ԁਲ਼੾আʹൺͯ͠ඇৗʹগͳ͘ɼ঱
ྫʹΑͬͯٶࢠᢀ෦͸΄΅ͦͷ··ͷܗͰԹଘ͞ΕΔɻ
ਁ५؞ͷݟམͱ͠Λආ͚ΔͨΊʹ̍ʣප૥ͷશ͕ͯՄࢹ
ൣғʹ͋Γɼԁப্ൽ͕શपͰ֬ೝͰ͖Δɻ̎ʣࡉ๔
਍ɼίϧϙείϐʔɼੜݕͷ͍ͣΕʹ͓͍ͯ΋ਁ५Λࣔ
͢ॴ͕ݟͳ͍ͷ̎ͭΛຬͨ͢঱ྫʹର͍ͯͯͬ͠ߦΔ
͕ɼࠓճͷݕ౼Ͱ͸ज़ޙʹਁ५͞ݟൃ͕؞Εͨ঱ྫ͸ೝ
Ίͳ͔ͬͨɻ
ɹज़ࡉޙ๔਍͕࿈ଓͯ̏͠ճӄੑ͔·ͨ͸ࡉ๔਍ͱ
)1V�%N"ͷ྆ऀ͕ӄੑΛ࣏༊ͱఆٛ͢Δͱ���ྫத���

ྫʢ�2ˋʣ͕࣏༊ͨ͠ɻ࣏༊ͷج४͸ຬͨ͞ͳ͍͕ࡉ๔
਍͕ӄੑԽ͍ͯ͠Δ঱ྫ͕̏ྫʢද̎ʣ͋Γɼ࣏༊཰
͸��ˋʹͳΔՄೳੑ͕͋Δɻྍ࣏࠶Λཁͨ͠ྫ͸̐ྫ
ʢද̎ʣͰ͋ͬͨɻԁਲ਼੾আͷ࣏༊཰͸��ʙ��ˋɼϨʔ
βʔৠࢄͷ࣏༊཰͸��ʙ��ˋͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̓ʣͷͰ
จݙɼຊ๏ͷྍ࣏੒੷͸ॆ෼ຬ଍Ͱ͖Δ΋ͷͰ͋Δͱߟ
͑Δɻ
ɹ)1V͕ݕ౼Ͱ͖ͨ�2�ྫத�2�ྫʢ��ˋʣͰ)1Vͷফ
ࣦ͕ΈΒΕɼຊ๏͸)1Vײછʹରͯ͠΋༗ޮͳྍ࣏๏
Ͱ͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ͜ͷ݁Ռ͔Βຊ๏Λ$*N�ͳͲͷ
ΑΓ͍ܰ঱ྫʹదԠͰ͖ΔՄೳੑ͕͋ΔͱࢥΘΕΔ͕ɼ
ͱ͓ͯ͠࡯؍աܦʹຊతجͷͱ͜Ζ͸$*N�ʙ2͸ࡏݱ
Γɼ௕࣏ؒظ༊͠ͳ͍঱ྫʹͯͬݶ͸͍ͯ͠ྍ࣏Δɻज़
ݕ"ɼۙ೥͸)1V�%N͕͖ͨͯ͠࡯؍աܦʹຖ݄͔̐ޙ
͕ࠪಋೖ͞Ἑʣɼज़࣏ʹظૣޙ༊ͱ൑அ͠ɼؒظ࡯؍Λ
௕͘͢Δ͜ͱ͕ՄೳʹͳΓऀױͷෛ୲΋ݮগ͍ͯ͠Δɻ
ɹຊ๏Ͱ͞ྍ࣏Εͨ঱ྫͷ೛৷ग़࢈ʹؔͯ͠͸ࠓճݕ౼
Ͱ͖ͳ͔ͬͨͨΊɼޙࠓௐࠪΛ༧ఆ͍ͯ͠Δ͕ɼٶࢠᰍ
෦ͷมܗͷগͳ͔͞Βͯ͑ߟɼԁਲ਼੾আʹൺͯ͠೛৷ग़
Δɻ͑ߟ͸গͳ͍ͱڹର͢ΔӨʹ࢈
ɹຊ๏͸ප૥ͷපཧֶతͳ֬ೝ͕Ͱ͖ɼ·ͨखٕ͕༰қ
Ͱ৵ऻ΋গͳ͘ɼ$*Nʹରͯ͠༗༻ͳྍ࣏๏Ͱ͋Δɻશ
͑ߟ๏ͱྍ࣏ͷൃ঱͸ͳ͘ɼ҆શͳ؞աΛ௨ͯ͠ਁ५ܦ
Δ͕ɼ͜Ε͸దԠ঱ྫΛݫબͨ݁͠ՌͰ͋Γɼ৻ॏͳద
Ԡ͕ඞཁͰ͋Δɻޙࠓ΋঱ྫͷ஝ੵ͕๬·ΕΔɻ

利 益 相 反

ɹஶऀશһ͕ຊ࿦จʹؔΘΔڀݚʹؔͯ͠རӹ૬൓͸͋
Γ·ͤΜɻ
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 FU Bl. $lJOJDBl FGGJDBDZ oG 
DoOTFSWBUJWF lBTFS UIFSBQZ GoS FBSlZ�TUBHF DFSWJDBl 
DBODFS. *OU + (ZOFDol $BODFS 2���� ��� �55ôĀõ 

̏ʣ 4BElFS -
 4BGUlBT "
 8BOH 8
 &YFUFS .
 8IJUUBLFS +
 
.D$oXBO -. 5SFBUNFOU GoS DFSWJDBl JOUSBFQJUIFlJBl 
OFoQlBTJB BOE SJTL oG QSFUFSN EFlJWFSZ. +"." 
2���� 2��� 2���ôýõ
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 1SFOEJWJllF 8
 1BSBTLFWBJEJT &.  
0CTUFUSJD oVUDoNFT BGUFS DoOTFSWBUJWF USFBUNFOU 
GoS JOUSBFQJUIFlJBl oS FBSlZ JOWBTJWF DFSWJDBl lFTJoOT� 
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,olJoQoVloT (
 .BSUJO�)JSTDI 1
 FU Bl. 1FSJOBUBl 
NoSUBlJUZ BOE oUIFS TFWFSF BEWFSTF QSFHOBODZ 
oVUDoNFT BTToDJBUFE XJUI USFBUNFOU oG DFSWJDBl 
JOUSBFQJUIFlJBl OFoQlBTJB� NFUB�BOBlZTJT. #.+2���� 
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&lFDUSoTVSHJDBl &YDJTJoO 1SoDFEVSF *EFOUJGJFT 
XoNFO BU 3JTL GoS 1oTUUSFBUNFOU $FSWJDB l 
*OUSBQJUIFlJBl NFoQlBTJB (SBEF ù oS ú %JTFBTF.
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当院におけるTVM手術の成績について

দຊɹ̍ࢠܡʣɾੴాɹ߶̍ʣɾ໦ଜɹढ़෉̏ʣɾླ໦૯Ұ࿠̎ʣɾদຊɹྑ̍ʣɾӋؒ༦̍ࢠلʣ

ਿݪɹ໻߳̍ʣɾࠤ໺ɹྗ̎࠸ʣɾைాɹࢸԝ̍ʣɾଜాɹ৾̍ʣɾଜాɹ୎໵̍ʣɾதҪ༞Ұ࿠̍ʣ

தଜɹོจ̍ʣɾԘాɹॆ̎ʣɾԼ԰ߒҰ࿠̍ʣ

̍ʣ઒࡚ҩՊେֶɹ්࢈ਓՊֶ̍
̎ʣ઒࡚ҩՊେֶɹ්ਓՊजᙾֶ
̏ʣཱࢢѶ԰පӃɹ්࢈ਓՊ

Results of tension-free vaginal mesh surgery in our hospital

,FJLo .BUTVNoUo ̍ʣɾ5TVZoTIJ *TIJEB ̍ʣɾ5oTIJo ,JNVSB ̏ʣɾ4oVJDIJSoV 4V[VLJ ̎ʣɾ3Zo .BUTVNoUo ̍ʣ

:VLJLo )B[BNB ̍ʣɾ.JLB 4VHJIBSB ̍ʣɾ3JLJZB 4BOo ̎ʣɾNoSJDIJLB 6TIJoEB ̍ʣɾ4VTVNV .VSBUB ̍ʣ

5BLVZB .VSBUB ̍ʣɾ:VJDIJSoV NBLBJ ̍ʣɾ5BLBIVNJ NBLBNVSB ̍ʣɾ.JUVSV 4IJoUB ̎ʣɾ,oVJDIJSo 4IJNoZB ̍ʣ

̍ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ ,BXBTBLJ .FEJDBl 4DIool
̎ʣ%FQBSUNFOU oG (ZOFDoloHJD 0ODoloHZ
 ,BXBTBLJ .FEJDBl 4DIool
̏ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ "TIJZB .VOJDJQBl )oTQJUBl

2���೥ͷ'%"ʢ'ooE BOE %SVH "ENJOJTUSBUJoOɿΞϝϦΧ৯඼ҩༀ඼ہʣ͔ΒͷࠂܯʹΑΓࠎ൫ੑث୤ʢ101ɿ1FlWJD 0SHBO 
1SolBQTFʣखज़ʹ͓͚Δϝογϡͷ࢖༻ʹҰఆͷ഑ྀ͕ඞཁͱͳͬͨɻͦ͜Ͱࠓճɼ౰Ӄͷ੒੷ٴͼ߹ซ঱ʹ͍ͭͯݕ౼ͨ͠ɻ
ʲํ๏ʳ
2���೥݄͔̒Β2��6೥݄̕·Ͱʹᢀࣜϝογϡखज़ΛߦΘΕͨ5V.ʢ5FOTJoO�GSFF VBHJOBl .FTIʣखज़ͷ঱ྫʹ͓͚Δྍ࣏
੒੷ٴͼ߹ซ঱Λࢹํޙతʹݕ౼͠ɼҰൠʹใ͞ࠂΕ͍ͯΔ5V.खज़ͱൺֱͨ͠ɻ
ʲ੒੷ʳ
঱ྫ͸62঱ྫɼฏۉ೥ྸ͸6�.ࡀ�ɼฏۉखज़5.���ؒ࣌෼ɼฏۉज़தग़݂ྔ5�.�NlͰ͋ͬͨɻज़த߹ซ঱͸᡺ᡦଛইɼϝογϡ
࿐ग़͕ͦΕͧΕ̍ྫʢ�.6ˋʣͣͭͰ͋ͬͨɻ5��NlΛ௒͑Δग़݂͸̎ྫʢ�.2ˋʣʹೝΊɼ̍ྫ͸ᢀࣜٶࢠશఠज़Λͨ͠঱ྫ
Ͱ͋ͬͨɻ࢒Γͷ΋͏̍ྫ͸ज़ޙʹϝογϡ࿐ग़Λདྷͨͨ͠ɻज़ޙ߹ซ঱ͱͯ͠ɼज़̍ޙिؒҎ߱ʹ࢒೘͕���NlҎ্ͷ঱ྫ
͸ͳ͘ɼෲѹੑ೘ࣦې͸̓ྫʢ��.�ˋʣɼ੾ഭੑ೘ࣦྫ͕̏ېʢ�.�ˋʣͰ͋ͬͨɻज़ޙͷฏܦۉա݄࡯؍਺5�.�ʶ��.22Χ݄Ͱ
͸ͳ͔ͬͨɻྫൃ࠶
ʲ݁࿦ʳ
౰ӃͰߦΘΕ͍ͯΔ5V.खज़ͷ੒੷͸͜Ε·Ͱͷຊ๜Ͱͷใࠂͱൺֱͯ͠େ͖ͳࠩ͸ͳ͔ͬͨɻ101ͷखज़๏ͱͯ͠5V.
खज़ʹՃ͑ͯࡏݱͰ͸ෲٕڸߢज़ͷਐาʹ൐͍-4$ʢ-BQBSoTDoQJD 4BDSoDolQoQFYZʣ͕޿·͍ͬͯΔɻ101͸΄ͱΜͲ͕
ͱ૬ஊ͠બ୒͍ͯ͘͜͠ͱऀױͰ͋Δ͜ͱ͔Βಛʹखज़๏ʹ͍ͭͯ͸ͦΕͧΕͷ௕ॴɾ୹ॴΛॆ෼ʹ೺Ѳ্ͨ͠Ͱױ࣬-20
͕ॏཁͰ͋Δɻ

*U XBT SFQoSUFE UIBU UIF VTF oG UFOTJoO�GSFF WBHJOBl NFTI 	5V.
 TJHOJGJDBOUlZ EFDSFBTFE SFDVSSFODF SBUFT 
DoNQBSFE XJUI OBUJWF UJTTVF SFQBJS 	N53
. )oXFWFS
 NFTI DoNQlJDBUJoOT TVDI BT NFTI FSoTJoO oS EZTQBSFVOJB 
XFSF SFQoSUFE. )FSF XF DoNQBSFE UIF oVUDoNFT BOE DoNQlJDBUJoOT oG 5V. Uo UIoTF oG QSFWJoVT SFQoSUT. 
8F SFUSoTQFDUJWFlZ BOBlZ[FE UIF DoNQlJDBUJoOT BOE oVUDoNFT oG DBTFT oG 5V. SFQBJS GoS UIF USFBUNFOU oG 
QFlWJD oSHBO QSolBQTF 	101
 CFUXFFO +VOF 2��� BOE 4FQUFNCFS 2��6. 4JYUZ�UXo QBUJFOUT XFSF FOSollFE JO 
UIF QSFTFOU TUVEZ. 5IFSF BSF UXo QFSJoQFSBUJWF DoNQlJDBUJoOT� oOF FBDI oG ClBEEFS JOKVSZ 	�.6�
 BOE NFTI 
FSoTJoO 	�.6�
. 5IFSF XFSF UXo DBTFT oG NBTTJWF ClooE loTT � 5�� N- 	�.2�
. 5IFSF XFSF TFWFO DBTFT oG TUSFTT 
VSJOBSZ JODoOUJOFODF 	��.��
 BOE UISFF DBTFT oG VSHF JODoOUJOFODF 	�.��
. 5IFSF XFSF Oo DBTFT oG SFDVSSFODF 
JO UIF QoTUoQFSBUJWF NFBO GolloX�VQ oG 5�.� ʶ ��.22 NoOUIT. 5IFSF XBT Oo TJHOJpDBOU EJ⒎FSFODF JO oVUDoNFT 
oS DoNQlJDBUJoOT CFUXFFO oVS SFQoSU BOE QSFWJoVT TUVEJFT. *O BEEJUJoO Uo 5V.
 lBQBSoTDoQJD TBDSBl DolQoQFYZ 
JT CFDoNJOH B NBJO TVSHFSZ GoS 101. 5IF TFlFDUJoO oG TVSHJDBl NFUIoE NVTU JODlVEF DoOTJEFSBUJoO oG UIF 
BEWBOUBHFT BOE EJTBEWBOUBHFT oG FBDI.

Ωʔϫʔυɿ ࠎ൫ੑث୤ɼ5V.खज़ɼ߹ซ঱
,FZ�XPSETɿ101
 5V.
 DoNQlJDBUJoO
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緒　　　言

ɹࠎ൫ଁث୤ʢ101� 1FlWJD 0SHBO 1SolBQTFʣ͸೛৷ɾ
ग़࢈ͳͲͷݪҼʹΑΓࠎ൫ఈ܈ے΍಺ࠎ൫ےບ͕ଛই͞
ΕΔ͜ͱͰੜ͡Δࠎ൫ఈͷϔϧχΞͰ͋Δɻੑث୤ͷ
෦ҐʹΑͬͯ᡺ᡦᚅɾٶࢠ୤ɾখ௎ᚅɾᢀஅ୺୤ʹ෼ྨ
͞ΕΔɻग़ऀݧܦ࢈ͷ൒਺ऑʹԿΒ͔ͷੑث୤঱ঢ়͕ग़
Խ΍ϔϧεέΞྸߴΔͱ͍ΘΕ͓ͯΓɼຊ๜Ͱ΋͢ݱ
ʹର͢ΔҙࣝͷมԽ͔Βड਍ऀ͸૿Ճ޲܏ʹ͋Δɻ%F 
-BODFZ͸ɼ-FWFl 5IFoSZΛఏҊ͠ɼ-FWFl̍ô̏ͷෆ۩
߹ʹΑΓࠎ൫ੑث୤͸ൃੜ͢Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ̍ʣɻ
ɹྍ࣏๏ʹ͸อଘతྍ࣏ͱͯ͠ࠎ൫ఈےମૢʢ,FHFlମ
ૢʣɼᢀ಺૷۩ʢϦϯάϖοαϦʔʣͳͲ͕͛ڍΒΕΔɻ
͔͠͠อଘతྍ࣏͸ਐߦͷ༧๷໨తɼ·ͨ͸ର঱ྍ๏Ͱ
͋Γɼ࣏ࠜ͸๬Ίͳ͍ɻͦͷҝɼର঱ྍ๏ʹͯ؅ཧࠔ೉
ͳτϥϒϧʢϦϯάϖοαϦʔʹ͓͚ΔᢀนͼΒΜ΍᙭
௧ͳͲʣ͕ੜͨ͡৔߹΍ɼର঱ྍ๏Ͱ͸঱ঢ়ͷվળ͕ೝ
ΊΒΕͳ͍৔߹͸ಛʹखज़ྍ๏͕ݕ౼͞ΕΔ̎
ɻ
ɹखज़ྍ๏ͱͯ͠͸ᢀนܗ੒ज़ͳͲͷैདྷ๏ʢN53� 
NBUJWF UVTTVF 3FQBJSʣʹՃ͑ɼᢀࣜϝογϡखज़
ʢ5V.� 5FOTJoO�GSFF VBHJOBl .FTIʣ΍ෲڸߢԼઋࠎ
ᢀݻఆज़ʢ-4$� -BQBSoTDoSJD TBDSoDolQoQFYZʣ͕ຊ๜
Ͱ΋੝ΜʹߦΘΕΔΑ͏ʹͳͬͨɻ5V.͸ɼલᢀนʹ
ؔͯ͠͸ίΫϥϯϨϏϡʔͰ΋ैདྷ๏ʹൺ΂༗ҙʹൃ࠶
཰Λ௿Լ͢Δ͜ͱ͕ࣔ͞Ε͕ͨ̏ʣɼҰํͰϝογϡ࿐ग़
΍ࠎ൫௧ɼੑަ௧ͳͲϝογϡʹؔ࿈ͨ͠߹ซ঱͕ใࠂ
͞Εɼถࠃ'%"ͷܦᢀϝογϡखज़ʹର͢ΔࠂܯʹΑ
Γɼຊ๜Ͱ΋101ʹର͢Δज़ࣜͷݕ࠶౼͕ඞཁͱͳͬ
ͨ̐ʣɻ౰ӃͰ͸2���೥݄͔̒Β5V.Λ͓ͯͬߦΓɼͦ
ͷ੒੷ͱͱ΋ʹ҆શੑʹ͍ͭͯݕ౼ΛࢼΈͨɻ

対象と方法

ɹ2���೥݄͔̒Β2��6೥݄̕·Ͱʹ౰Ӄ්࢈ਓՊͰߦΘ
Εͨᢀࣜϝογϡखज़ͷ঱ྫʹ͓͚Δྍ࣏੒੷ٴͼ߹ซ
঱Λࢹํޙతʹݕ౼͠ɼ͜Ε·Ͱͷຊ๜Ͱͷใࠂͱൺֱ
ͨ͠ɻ
ɹ঱ྫ͸ిࢠΧϧςΑΓநग़͠ྍ࣏੒੷ٴͼ߹ซ঱Λޙ
ͼٴ͸઒࡚ҩՊେֶڀݚɻͳ͓ɼຊͨ͠౼ݕʹతࢹํ
ෟଐපӃͷྙཧҕһձͷঝೝΛಘͯͨͬߦʢ՝୊൪߸
����ô�ʣɻ

結　　　果

ɹऀױഎܠΛද̍ʹࣔ͢ɻ঱ྫ͸߹6ܭ�঱ྫɼฏ࡯؍ۉ
�.�೥ྸ͸6ۉ͸5�.�ʶ��.22Χ݄Ͱ͋ͬͨɻ঱ྫͷฏؒظ
ʢ5�ô��ʣࡀɼฏ2�.2*.#ۉʢ��ô�5ʣɼ101�2෼ྨʹ͓
͍ͯ4UBHFᶙͷ঱ྫʢ�6ਓɼ�2.�ˋʣ͕࠷ଟͰ͋ͬͨɻ
ප໊͸᡺ᡦᚅͷ঱ྫ͕࠷ଟͰʢ��ਓɼ62.2ˋʣ͍࣍Ͱࢠ
୤ɾஅ୺୤ɾ௚௎ᚅͷॱͰ͋ͬͨɻज़ࣜ͸"�5V.ʴٶ

ଟͰ͋ͬͨʢ��ਓɼ65.5ˋʣɻ࠷੒ज़͕ܗᢀนձӄޙ
ɹ౰ӃͰͷ5V.ʢज़ࣜผʣखज़੒੷Λද̎ʹࣔ͢ɻฏ
ग़݂ྔ͸55HͰ͋ͬͨɻग़݂ۉ͸���.5෼ɼฏؒ࣌खज़ۉ
ܗᢀนձӄޙଟͰ͋ͬͨज़ࣜ͸V5ʴ$ʵ5V.ʴ࠷͕ྔ
੒ज़Ͱ͋ͬͨʢOʹ̑ɹฏۉग़݂ྔ���ʶ2�2.�Hʣɻجຊ
తͳज़ࣜผग़݂ྔ͸��HҎԼͰ͕͋ͬͨ߹ซ঱ΛೝΊͨ
঱ྫʹؔͯ͠ଟ͍ग़݂ྔΛࣔͨ͠ʢද̎ʣɻज़த߹ซ঱
͸᡺ᡦଛইɼϝογϡ࿐ग़͕ͦΕͧΕ̍ྫͣͭʢ�.6ˋʣ
ͣͭͰ͋ͬͨɻ5��NlΛ௒͑Δग़݂͸̎ྫʢ�.2ˋʣʹೝ
Ίɼ̍ྫ͸ᢀࣜٶࢠશఠज़Λͨ͠঱ྫͰ͋ͬͨɻ࢒Γͷ
΋͏̍ྫ͸ज़ޙʹϝογϡ࿐ग़Λདྷͨͨ͠ɻ

考察・結論

ɹࠎ൫ੑث୤ʹ͓͚Δखज़ྍ๏͸ɼϝογϡखज़ͷ֓೦
͕ੜ·ΕΔ·Ͱ͸N53ͱͯ͠ຊ๜Ͱ΋ɼᢀࣜٶࢠશఠ
ज़ɼᢀนܗ੒ज़ɼઋᑜਟଳݻఆज़ɼᢀด࠯ज़ͳͲ༷ʑͳ

表１　ऀױഎܠ



2��6೥ 199౰Ӄʹ͓͚Δ5V.खज़ͷ੒੷ʹ͍ͭͯ

ज़͕ࣜߦΘΕ͍ͯͨɻ5V.खज़͕2���೥ʹϑϥϯεͰ
Γɼ·޿ΓɼϝογϡΛ༻͍ͨखज़ͱ͍͏֓೦͕·࢝
5V.खज़͸ैདྷ๏ʹൺ΂༗ҙʹൃ࠶཰Λ௿Լ͢Δ͜ͱ
͕ใ͞ࠂΕ͍ͯͨɻຊ๜ʹ͸2��5೥ʹౡాɼ஛ࢁΒʹ
Αͬͯಋೖ͞Ε޿·ͬͨ̑ʣɻҰํͰɼᢀน͔Βͷϝο
γϡͷ࿐ग़΍ੑަ࣌௧ͳͲͷϝογϡʹؔ࿈ͨ͠߹ซ঱
͕ใ͞ࠂΕɼ2���೥ͷ'%"͔ΒͷࠂܯʹΑΓ101खज़
ʹ͓͚Δϝογϡͷ࢖༻͸ࠔ೉ͳ΋ͷͱͳͬͨɻ͔ͦ͜
ΒࡏݱͰ͸ෲٕڸߢज़ͷਐาʹ൐ͬͯɼ-4$͕޿·ͬͯ
͍Δ̎ʣɻຊ๜ʹ͓͍ͯ΋-4$͸ϝογϡ࿐ग़΍ੑަ࣌௧
͕গͳ͍ͱ͍͏ར఺͔Βɼ101ʹ͓͚ΔओͨΔखज़ͱ͠
Γͭͭ͋Δɻ͔͠͠ͳ͕Β-4$ʹ͓͍ͯ΋ɼखज़·޿ͯ
௕͍͜ͱ΍ग़݂ɼ݂जͳͲͷ߹ซ঱͕໰୊ͱͳΔ͕ؒ࣌
͜ͱ͕͋Δɻ·ͨɼԤถͷ5V.ΩοτΛ༻͍ͨํ๏ͱ

͸एׯҟͳΔ͜ͱ͔Βɼ߹ซ঱ͷස౓΋ҟͳΔͱࢥΘΕ
Δ̑ʣɻ
ɹͦ͜Ͱࠓճ͸͜Ε·Ͱʹࠃ಺Ͱใ͞ࠂΕͨ5V.ͷ߹
ซ঱ʹ͍ͭͯͷใࠂΛ΋ͱʹɼզʑͷσʔλͱൺֱ͠
ͨɻ౰ӃͰͷฏۉखज़ؒ࣌͸���.5ʶ��.6෼ɼฏۉग़݂
ྔ͸55.�ʶ���.�HͰ͋ͬͨɻ੉ޱށΒͷใࠂʹΑΔͱͦ
ΕͧΕ���.�෼ٴͼ�2�.�HͰ͋ͬͨ͜ͱ͔Β౰ӃͰͷख
ज़͸΄΅ಉ౳ͷϨϕϧʹ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ5ʹߋV.
खज़ͷज़த߹ซ঱Λ͜Ε·Ͱʹࠃ಺ʹൃද͞Εͨ̔จ
ʣʙ��ʣͱൺֱͨ͠ͱ͜Ζɼ౰Ӄʹ͓͍ͯ΋ೝΊͨग़݂̒ݙ
ͱ᡺ᡦଛইͷස౓͸͜ΕΒͷจݙͱൺֱͯ͠༗ҙͳࠩ͸
ೝΊͳ͔ͬͨʢද̏ʣɻ·ͨ౰ӃͰ͸௚௎ଛই΍೘؅ଛ
ইΛͨ͜͠ى঱ྫ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻҎ্͔Βɼ౰ӃͰͷ
ฏۉखज़ؒ࣌ɼฏۉग़݂ྔɼज़தɾज़ޙ߹ซ঱ͱ΋ʹ

表２　T7.（術ࣜผ）ख術੒੷

表４　T7.ख術の術後߹ซ঱　文献ͱのൺֱ（ˋ）表３　T7.ख術の術த߹ซ঱　文献ͱのൺֱ（ˋ）

表̑　౰ӃͰの੒੷ͱ術தɾ術後߹ซ঱のใࠂ（ˋ）
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จݙͱൺֱ͠༗ҙͳࠩΛೝΊͣɼज़ൃ࠶ޙ঱ྫ΋ͳ͘
5V.खज़͸ࠎ൫ଁث୤ʹରͯ͠༗ޮͳྍ࣏๏Ͱ͋Δͱ
Δʢද̐ɼ̑͑ߟ ʣɻ͔͠͠ͳ͕Βɼ5V.ΑΓ΋-4$ʹ
ར͕͋Δͱ͞ΕΔੑަ࣌௧��
ͷධՁ͸ࠔ೉Ͱ͋Γɼޙࠓ
Δඞཁ͕͋Δɻ͢౼ݕ
ɹ౰Ӄʹ͓͚Δज़ࣜͷબ୒͸ɼجຊతʹൺֱతશ਎ঢ়ଶ
͕ྑ͘ɼੑަব͕͋Δऀױʹରͯ͠͸-4$Λબ୒ࢶͱ͠
ͯఏࣔ͠ɼر๬͞Εͨ৔߹͸-4$Λ͍ͯͬߦΔઐ໳ࢪઃ
ʹ঺հɼ΋͘͠͸౰Ӄ΁Ԡԉʹདྷͯ௖͘ํ਑Λͱ͍ͬͯ
Δɻͦͷ্Ͱ౰ӃͰͷྍ࣏Λر๬͞Εͨऀױʹରͯ͠ɼ
N53ͱ5V.ͷ߹ซ঱ͷස౓ͱൃ࠶཰ͳͲɼϝϦοτσ
ϝϦοτΛઆ໌͠ɼऀױͷੜ׆ελΠϧ΋ྀͯ͠ߟज़ࣜ
Λબ୒͍ͯ͠Δɻجຊతʹ᡺ᡦᚅ͕த৺ͷ঱ྫʹରͯ͠
͸"�5V.ͱޙᢀนܗ੒ज़ɼٶࢠ୤͕த৺ͷ঱ྫʹର͠
ͯ͸"1�5V.·ͨ͸ᢀࣜٶࢠશఠज़ͱ$�5V.ɼ௚௎ᚅ
͕த৺ͷ঱ྫʹରͯ͠͸1�5V.ɼᢀஅ୺୤͕த৺ͷ঱
ྫʹରͯ͠͸ϔϧχΞ಺༰ʹΑΓज़ࣜΛબ୒͍ͯ͠Δ
ʢখ௎ᚅͷ৔߹͸ߴҐෲບ๓߹ज़ʣɻ
ɹࠎ൫ଁث୤͸جຊతʹ͸20-࣬ױͰ͋Δ͜ͱ͔Β
΋�5
ɼಛʹखज़๏ʹ͍ͭͯ͸ͦΕͧΕͷ௕ॴɾ୹ॴΛॆ
෼ʹઆ໌্ͨ͠Ͱɼऀױͱ૬ஊܾ͠ఆ͢Δ͜ͱ͕ॏཁͰ
͋Δɻ
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治療抵抗性再発卵巣顆粒膜細胞腫に対してMPA療法が臨床的に有用であった一例

Ҫ্ɹ࠼ɾদݩɹོɾ্໺ɹѪ࣮ɾଜ্ɹ঵ࢠɾ҆Ԭɹູߊɾ಺૔ɹ༑߳
ɹོࢁҰɾਿܓɹݪɾ౻Ԭɹపɾদࢠɹ༟ݪඒ஌߳ɾদࠤɾӉࢠ໦߳௡ߴ

ѪඤେֶେֶӃҩֶڀݚܥՊɹ්࢈ਓՊֶ

A case of recurrent granulosa cell tumor of the ovary that responded to 
medroxyprogesterone acetate therapy

"ZB *OoVFɾ5BLBTIJ .BUVNoUoɾ.FHVNJ 6FOoɾ4BLJLo .VSBLBNJɾ5oTIJBLJ :BTVoLBɾ:VLB 6DIJLVSB 
,B[VLo 5BLBHJɾ5oNoLB 6TBNJɾ:VLo .BUTVCBSBɾ5oSV 'VKJoLBɾ,FJJDIJ .BUTVCBSBɾ5BLBTIJ 4VHJZBNB

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 &IJNF 6OJWFSTJUZ (SBEVBUF 4DIool oG .FEJDJOF

ཛ૥ᰒཻບࡉ๔ज͸ൺֱత·Εͳཛ૥ੑੑ࣭ؒࡧजᙾͰ͋ΔɻҰൠతʹ͸ྑ޷ͳܦաΛ୧Δͱ͞Ε͍ͯΔ͕ɼਐ͕ߦ؇ঃͰ
·Εʹ൩ൃ࠶ظΛ͖ͨ͠ɼྍ࣏ʹ೉ौ͢Δ঱ྫΛ͢ݧܦΔ͜ͱ͕͋Δɻࠓճॳճ̕ޙྍ࣏೥Λܦաͯ͠ྍ࣏ͨ͠ൃ࠶఍ੑ߅
ͷ঱ྫʹରͯ͠ɼ.1"ྍ๏͕ྟচతʹ༗༻Ͱ͋ͬͨҰྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

(SBOVloTB DFll UVNoST oG UIF oWBSZ BSF SFlBUJWFlZ SBSF OFoQlBTNT UIBU CFloOH IJTUoloHJDBllZ Uo UIF DBUFHoSZ oG 
TFY DoSE TUSoNBl UVNoST. (SBOVloTB DFll UVNoST HSoX TloXlZ BOE NBZ SFDVS oS NFUBTUBTJ[F NBOZ ZFBST BGUFS 
JOJUJBl USFBUNFOU. )FSF XF SFQoSU B DBTF oG SFDVSSFOU BOE DIFNoSFTJTUBOU HSBOVloNB DFll UVNoS oG UIF oWBSZ 
UIBU SFTQoOEFE Uo NFESoYZQSoHFTUFSoOF BDFUBUF UIFSBQZ.

Ωʔϫʔυɿ ཛ૥ᰒཻບࡉ๔जɼ.1"ྍ๏
,FZ�XPSETɿ HSBOVloTB DFll UVNoS
 .1" UIFSBQZ

緒　　　言

ɹཛ૥ᰒཻບࡉ๔जʢHSBOVloTB DFll UVNoSʣ͸Τετ
ϩήϯ࢈ੜੑͷੑੑ࣭ؒࡧཛ૥जᙾͰ͋Γɼѱੑཛ૥ज
ᙾͷ̎ʙ̑ˋɼѱੑੑੑ࣭ؒࡧजᙾͷ��ˋΛ઎ΊΔ̍ʣ

ൺֱత·Εͳ࣬ױͰ͋Δɻ૊৫૾ͷಛ௃ΑΓ੒ਓܕͱए
೥ܕʹ෼͚ΒΕɼಛʹ੒ਓܕᰒཻບࡉ๔ज͸ྟচਐظߦ
ᶗ�5͕ظʙ�5ˋͱେ෦෼Λ઎ΊΔ͕ɼ̑೥ੜଘ཰�5ˋɼ
��೥ੜଘ཰�5ˋɼ25೥ੜଘ཰��ˋͱ௕ظతͳ༧͕ޙෆྑ
Ͱ͋Δ͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̎ʣɻ·ͨɼཛ૥ᰒཻບࡉ๔
जͷൃ࠶·Ͱͷؒظ͸தԝ஋͕̑೥ͱ͞Ε͓ͯΓɼ��೥
Ҏ্ܦա͔ͯ͠Βͷൃ࠶ͷใࠂ΋ଟ̏͘ʣɼ௕ؒظͷܦա
֎঱ྫʹؔͯ͠͸ɼखज़Ҏͨ͠ൃ࠶ඞཁͱͳΔɻ͕࡯؍
ͷ༗ޮͳྍ࣏ͷใࠂ͸ۃΊͯগͳ͘ɼ·ͨྍ࣏ൃ࠶ʹؔ
ͯ͠͸ΤϏσϯε͕΄ͱΜͲͳ͍ͨΊɼྟচͰͷऔΓѻ
͍ʹྀۤ͢Δ࣬ױͰ͋Δɻࠓճɼॳճ̕ޙྍ࣏೥Λܦա
ͷ঱ྫʹରͯ͠ɼ.1"ྍ๏͕ੑ߅఍ྍ࣏ͨ͠ൃ࠶ͯ͠
ྟচతʹ༗༻Ͱ͋ͬͨҰྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

࢈ܦ೛̏ճܦɼ̐ճࡀɿ62ऀױ
ఠग़ज़ٶࢠजʹରͯ͠ےٶࢠɹࡀԟྺɿ�5ط
ఠ͞Ε౰Ӄड਍ͨ͠ɻ଄ࢦ਍ʹͯෲਫஷཹΛݕපྺɿݱ

Ө$5�5ܘͯʹࠪݕ DNͷॆ࣮ੑͷࠎ൫಺जᙾΛೝΊɼ·
݂ͨӷࠪݕʹͯ&ùɿ��5 QH�Nlͱ্ঢΛೝΊɼཛ૥जᙾ
͕ٙΘΕͨɻ྆ଆ෇ଐثఠग़ज़͓Αͼࠎ൫಺೻छප૥ఠ
ग़ज़Λ͍ߦɼఠग़ඪຊͷපཧࠪݕʹͯཛ૥ᰒཻບࡉ๔ज
ͱ਍அ͞Εͨɻज़ิޙॿྍ๏ͱͯ͠%$ྍ๏ʢEoDFUBYFl 
�� NH�N�ɼ DBSCoQlBUJO ü"6$ʣ̏αΠΫϧΛ͠ߦࢪɼ
Ҏൃ࠶ޙͳ͘ܦա͍ͯͨ͠ɻ
ɹज़̕ޙ೥໨ʹ᡺ᡦԌΛൃ঱ۙ͠ҩൻ೘ثՊΛड਍͠ɼ
ਫ਼ࠪͷͨΊʹࠪݕ$5ͨ͠ߦࢪʹͯෲߢ಺ʹଟൃ͢Δॆ
࣮ੑजᚅΛೝΊɼ౰Պ঺հͱͳͬͨɻ଄Ө.3*ࠪݕͰ
͸ࠎ൫ߢ಺ʹ଄ӨޮՌΛೝΊΔ̏ܘʙ̑ DNͷॆ࣮ੑज
ᚅΛෳ਺ೝΊɼ1&5�$5ࠪݕͰ͸ಉ෦Ґʹ'%(ͷूੵ
ʢ46VNBY�̎ʙ̑ʣΛೝΊͨʢਤ̍ʣɻ݂ਗ਼தͷ&2ͷ
্ঢ͸ೝΊͳ͔͕ͬͨɼ߅ϛϡʔϥʔ؅ϗϧϞϯʢBOUJ�
NVllFSJBO IoSNoOFɿҎԼ".)ʣ͸��.2� OH�Nlʢดޙܦ
ͷਖ਼ৗ஋ɿ�̎ʙ�.5 OH�Nlʣͱ্ঢΛೝΊͨɻҎ্ͷ݁
ՌΑΓཛ૥ᰒཻບࡉ๔जͷ͕ٙൃ࠶ΘΕɼ։ෲखज़Λ
๔਍ࡉ಺ʹ͸୶݂ੑෲਫΛೝΊɼෲਫපཧߢɻෲͨͬߦ
͸ཅੑͰ͋ͬͨɻࠎ൫ఈ͓Αͼେ໢ʹ͸ଟ਺ͷ೻छප૥
ΛೝΊɼपғͷ௎؅ͱͷ༊ணΛೝΊͨɻෲߢ಺೻छප૥
ఠग़͓Αͼେ໢੾আज़Λ͠ߦࢪɼఠग़ඪຊͷපཧ݁ࠪݕ
ՌΑΓཛ૥ᰒཻບࡉ๔जͷൃ࠶ͱ਍அ͞Εͨɻज़ิޙॿ
ྍ๏ͱͯ͠5$ྍ๏ʢQBDlJUBYFl ��5 NH�N�ɼDBSCoQlBUJO 
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6"6$ʣ̏αΠΫϧΛ͠ߦࢪҎܦޙա͕͍ͨͯ͠࡯؍ɼ
ज़ࠒޙ݄͔̒ޙΑΓ".)ͷ্ঢΛೝΊͨɻ଄Ө$5ࠪݕ
ʹͯෲߢ಺ʹଟൃ͢Δॆ࣮ੑजᚅΛೝΊʢਤ̎ʣɼཛ૥
ᰒཻບࡉ๔जͷ࠶ʑൃͱ਍அ͞Εͨɻ
ɹલճखज़࣌ͷॴݟͱͯ͠༊ண͕ஶ໌Ͱ͋ͬͨ͜ͱ΋
͋Γɼ·ͣԽֶྍ๏ʹΑΔྍ࣏Λ͜͏ߦͱͱ͠ɼ5$ྍ
๏Λ։ͨ࢝͠ɻ5$ྍ๏̏αΠΫϧ͓ޙΑͼ̒αΠΫϧ
ΛೝΊɼ޲܏जᙾ͸ॖখͯʹࠪݕ଄Ө$5ͨ͠ߦࢪʹޙ
".)΋௿Լ޲܏ΛೝΊͨͨΊ5$ྍ๏ܧଓ͢Δ΋ɼ5$
ྍ๏̕αΠΫϧޙͷ଄Ө$5ࠪݕʹͯजᙾͷ૿େΛೝΊ
ͨɻͦͷޙԽֶྍ๏Λม͠ߋɼHFNDJUBCJOFྍ๏ɾޱܦ
FUoQoTJEFྍ๏Λ͢ߦࢪΔ΋जᙾ͸૿େ͠ʢਤ̍ʣɼ᡺ᡦ
͓Αͼ௎؅ͷѹഭॴݟΛೝΊΔΑ͏ʹͳͬͨͨΊɼ̎ճ
໨ͷൃ࠶जᙾఠग़ज़Λͨͬߦʢਤ̏ʣɻෲߢ಺೻छප૥
͸௎؅΍ᡮଁʹਁ५͍ͯͨͨ͠Ίɼ೻छප૥ͱͱ΋ʹখ
௎͓ΑͼᡮଁԼۃͷ߹ซ੾আΛͨͬߦɻज़ิޙॿྍ๏͸
ଘजᙾͷ૿େΛೝΊɼ࢒ͱ͍͕ͯͨ͠࡯؍աܦͣͤߦࢪ

ज़ޙ݄͔̏ޙΑΓ5$ྍ๏Λ։ͨ࢝͠ɻDBSCoQlBUJOʹର
͢ΔΞϨϧΪʔΛೝΊͨͨΊɼ5"ྍ๏ʢQBDlJUBYFl ��5 
NH�N�ɼOFEBQlBUJO��� NH�N�ʣ΁ม͠ߋԽֶྍ๏Λܧ
ଓ͠Ұ࣌తʹजᙾॖখΛೝΊͨ΋ͷͷɼͦͷޙෲߢ಺೻
छප૥͸૿େ޲܏ΛೝΊͨɻ
ɹఠग़ඪຊ͸1H3ཅੑͰ͋ΓϗϧϞϯྍ๏Λ͜͏ߦͱͱ
͠ɼ.1"ྍ๏ʢ6�� NH�೔ͷޱܦ౤༩ʣΛ։ͨ࢝͠ɻ
.1"ྍ๏։ޙ݄͔̏࢝ͷ".)͸௿Լ޲܏ΛೝΊɼ଄
Ө$5ࠪݕͰ͸ൃ࠶जᙾ͸Ұ෦Λআ͖ॖখΛೝΊͨͨΊ
.1"ྍ๏Λܧଓͨ͠ʢਤ̐ʣɻ.1"ྍ๏։ޙ݄͔̑࢝
ޙ݄͔̒࢝ΑΓ".)ͷ্ঢΛೝΊɼ·ͨ.1"ྍ๏։ࠒ
ͷ଄Ө$5ࠪݕͰ͸͍ͣΕͷजᙾ΋૿େ͓Αͼ৽ग़පม
ΛೝΊʢਤ̐ʣɼͦͷޙ͸#FTU 4VQQoSUJWF $BSFͷํ਑
ͱͳͬͨɻ

考　　　察

ɹཛ૥ᰒཻບࡉ๔जͷൃ࠶ʹؔͯ͠͸ɼ��೥Ҏ্ܦա͠

図１　ॳճൃ࠶जᙾఠग़લのը૾ॴݟ

図２　２ճ目のൃ࠶ख術લのը૾ॴݟ
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図３　２ճ目のൃ࠶ख術時のॴ͓ݟよͼපཧ݁Ռ

図４　.1Aྍ๏લ後のྍ࣏経過
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͔ͯΒͷൃ࠶΋ଟ͍ͱͷใ͕͋ࠂΓɼޙྍ࣏௕ظͷܦ
ա͕࡯؍ඞཁͰ͋Δ̏ʣɻͦͷࡍɼܦա࡯؍Ͱ༻͍Δजᙾ
ϚʔΧʔͱͯ͠͸ɼΤετϥδΦʔϧɾΠϯώϏϯ#̐ʣɾ
ϛϡʔϥʔ؅ϗϧϞϯʢBOUJ�NVllFSJBO IoSNoOFɿ߅
".)ʣ̑ʣ͕͋͛ΒΕΔ͕ɼΤετϥδΦʔϧͷ࢈ੜʹ
͸ᣛບࡉ๔͕ඞཁͰ͋Δ͜ͱΑΓɼཛ૥ԹଘྫҎ֎Ͱ͸
ྟচܦաΛ൓ө͠ͳ͍Մೳੑ͕͋Δɻࠓճͷ঱ྫʹ͓͍
ͯ΋ɼॳճखज़࣌ʹ྆ଆ෇ଐثΛఠग़͍ͯͨͨ͠Ίൃ࠶
͸ΤετϥδΦʔϧͷ্ঢΛೝΊͳ͔͕ͬͨɼजᙾʹ࣌
ϚʔΧʔͱͯ͠".)͕ྟচܦաΛ൓ө͓ͯ͠Γɼൃ࠶
ͷࢦඪͱͯ͠༗༻Ͱ͋ͬͨʢਤ̑ʣɻ
ɹཛ૥ᰒཻບࡉ๔जͷ࣌ൃ࠶ͷྍ࣏ʹؔͯ͠͸ɼΤϏ
σϯε͕΄ͱΜͲͳ֤͘ΨΠυϥΠϯʹ͓͍ͯ΋ਪ঑
͞ΕΔํྍ࣏਑͸͞ࡌهΕ͍ͯͳ͍͕ɼखज़ྍ๏ʹΑ
Γजᙾ͕׬શఠग़ͨ͠৔߹ʹ͸௕ظ༧޷ྑ͕ޙͰ͋ͬ
ͨͱ͢Δใ͕͋ࠂΓ̒ʣɼ·ͣ͸खज़ྍ๏ྀ͕͞ߟΕΔɻ
ͷԽֶྍ๏ͷϨδϝϯͱͯ͠͸γεϓϥνϯΛ࣌ൃ࠶
ؚΉϨδϝϯͱͯ͠1V#ྍ๏ʢDJTQlBUJO � WJOClBTUJOF 
� ClFoNZDJOʣ΍#&1ྍ๏ʢClFoNZDJO � FUoQoTJEF � 
DJTQlBUJOʣ͕ඪ४ྍ࣏ͱ͞Ε͍ͯΔ͕̓ʣɼॏಞͳ݂ӷಟ
ੑ΍ؔྍ࣏࿈ࢮ๢ͷใ͕͋ࠂΓ̔ʣɼ·ͨൃ࠶ཛ૥ᰒཻບ
Γฦ͢͜ͱ͕͋Γɼͦͷ৔߹͸Խֶ܁Λൃ࠶๔जͰ͸ࡉ
ྍ๏͕܁Γฦ͠ߦΘΕΔ͜ͱ͕͋ΔͨΊɼ஝ੵಟੑͷ͋
ΔϨδϝϯ͸࢖༻͠ʹ͍͘͜ͱ͕ଟ͍̕ʣɻͦͷͨΊɼ্
ൽੑཛ૥؞ʹର͢Δඪ४Խֶྍ๏Ͱ͋ΔλΩαϯ੡ࡎ΍
λΩαϯ੡ࡎͱϓϥνφ੡ࡎซ༻ͷϨδϝϯ΋ྍ࣏ͷબ
୒ࢶͱͯ͠ݕ౼͞ΕΔ̕ʣɻ
ɹൃ࠶ཛ૥ᰒཻບࡉ๔जʹର͢Δͦͷଞͷྍ࣏ͱ͠
ͯ͸ɼ"OBTUSo[olFɾ.FHFTUSolɾ-FUSo[olFɾ.1"ɾ
(O3)BHoOJTU౳ͷϗϧϞϯྍ๏͕͋͛ΒΕΔ��ʣɻ͜ΕΒ

ͷϗϧϞϯྍ๏ʹΑΓ$oNQlFUF 3FTQoOTF ʢ$3ʣ ̏ྫΛ
ؚΊͨजᙾॖখޮՌΛೝΊͨͱͷใࠂ΋͋Γ��ʣɼԽֶྍ
๏఍ੑ߅ͷൃ࠶ᰒཻບࡉ๔जͷྍ࣏ͷબ୒ࢶͷҰͭͱ͠
ΕΔɻྀ͞ߟͯ
ɹࠓճɼҰ࣌తͰ͸͋Δ΋ͷͷԽֶྍ๏఍ੑ߅ͷൃ࠶ཛ
૥ᰒཻບࡉ๔जʹରͯ͠.1"ྍ๏ʹΑΓजᙾॖখΛೝ
Ίͨ঱ྫΛͨ͠ݧܦɻ.1"ྍ๏͸Խֶྍ๏ͱҟͳΓ෭
๔जʹର͠ࡉཛ૥ᰒཻບੑ߅఍ྍ࣏ඍͰ͋Γɼ͕ܰ༺࡞
ΒΕͨɻ͑ߟͷҰͭͱͳΓಘΔͱࢶͷબ୒ྍ࣏ͯ
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図̑　ॳճൃ࠶後のྍ࣏経過
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肺静脈の観察から胎児診断に至った先天性両側性横隔膜弛緩症の一例

ɹູ̍ʣݪʣɾถ୩ɹ௚ਓ̍ʣ ɾલాɹ࿨ण̍ʣ̎ʣɾ՗̍ࢠজ̍ʣɾՃ஍ɹ߶̍ʣɾࣣᑍ͋ͭ޺ɹס
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Prenatal diagnosis of congenital bilateral diaphragmatic eventration: a case report
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໘૾Ͱͷ৺ଁͷࠨӈ΁ͷภҐ͕਍அͷػܖͱͳΔ͜ͱ͕ଟ͍ɻຊ঱ྫͰ͸྆ଆԣִບ͕எ؇ͯ͠ෲ෦ଁۉ͕ث౳ʹ্ͨ͠ڍ
ͨΊ৺ଁͷภҐ͕ೝΊΒΕͳ͔ͬͨ΋ͷͷɼഏ੩຺͕ඳग़ࠔ೉Ͱ؊੩຺͕௨ৗΑΓ͍ߴҐஔͰೝΊͨ͜ͱ͕଻ࣇ਍அͷػܖ
ͱͳͬͨɻ

" �2�ZFBS�olE NVlUJHSBWJEB XoNBO XBT SFGFSSFE Uo oVS IoTQJUBl XJUI JODSFBTFE OVDIBl USBOTlVDFODZ BU 
�� XFFLTʟ HFTUBUJoO UIBU NFBTVSFE 6.� NN. "NOJoDFOUFTJT SFWFBlFE B OoSNBl LBSZoUZQF. 3FQFBUFE GFUBl 
FDIoDBSEJoHSBQIZ EJTQlBZFE B OoSNBl DBSEJBD QoTJUJoO BOE BYJT oO B GoVS�DIBNCFS WJFX 	�$V
 oG UIF IFBSU
 
CVU Oo QVlNoOBSZ WFJOT XFSF WJTVBlJ[FE. "U 25 XFFLTʟ HFTUBUJoO
 UIF IFQBUJD WFJO XBT WJTVBlJ[FE oO UIF 
�$V XJUI DoloS %oQQlFS� UIFSFGoSF
 UIF lJWFS XBT TVTQFDUFE Uo CF FlFWBUFE JO UIF DIFTU. 4BHJUUBl BOE DoSoOBl 
WJFXT oG UIF GFUVT SFWFBlFE BO FlFWBUFE lJWFS
 IZQoQlBTUJD lVOHT
 BOE BO JOUBDU EJBQISBHN. .BHOFUJD SFToOBODF 
JNBHJOH DoOGJSNFE UIFTF GJOEJOHT. 8F EJBHOoTFE DoOHFOJUBl CJlBUFSBl EJBQISBHNBUJD FWFOUSBUJoO XJUI lVOH 
IZQoQlBTJB. 4IF EFlJWFSFE B NBlF JOGBOU BU �� XFFLTʟ HFTUBUJoO� IoXFWFS
 UIF CBCZ EJFE oG SFTQJSBUoSZ GBJlVSF 
� IoVST BGUFS CJSUI. "O BVUoQTZ SFWFBlFE B UIJO BOE FlFWBUFE EJBQISBHN XJUIoVU EFGFDUT BOE TFWFSF lVOH 
IZQoQlBTJB. "lUIoVHI EFWJBUJoO oG UIF IFBSU oO UIF �$V JT TVHHFTUJWF oG B QSFOBUBl EJBHOoTJT oG EJBQISBHNBUJD 
BCOoSNBlJUJFT
 UIFSF DBO CF Oo DBSEJBD TIJGU JO GFUVTFT XJUI CJlBUFSBl EJBQISBHNBUJD BCOoSNBlJUJFT. VJTVBlJ[BUJoO 
oG UIF IFQBUJD WFJO oO UIF �$V DoVlE CF B DlVF GoS UIF QSFOBUBl EFUFDUJoO oG CJlBUFSBl EJBQISBHNBUJD 
BCOoSNBlJUJFT. 

Ωʔϫʔυɿઌఱੑ྆ଆੑԣִບஎ؇঱ɼഏ੩຺ɼ؊੩຺ɼ଻ࣇ਍அɼ௒Ի೾
,FZ�XPSETɿ DoOHFOJUBl CJlBUFSBl EJBQISBHN FWFOUSBUJoOɼQVlNoOBSZ WFJOɼIFQBUJD WFJO QSFOBUBl EJBHOoTJTɼ

VlUSBToOoHSBQIZ

緒　　　言

ɹઌఱੑԣִບҟৗ͸ԣִບʹܽଛ޸ΛೝΊΔԣִບϔ
ϧχΞ͕େଟ਺Λ઎ΊΔ͕ɼԣִບʹܽଛ͕ͳ͍ԣִບ
எ؇঱΋ଘ͢ࡏΔ̍ʣɻઌఱੑԣִບஎ؇঱͸ԣִບͷے
ઢҡͷܗ੒ෆશʹΑΓ͜ىΔɻԣִບ͸ബ͘எ؇͓ͯ͠

Γɼෲ෦ଁֲڳ͕ث಺ʹ্͍ͯ͠ڍΔ̎ʣɻܰ঱ྫͰ͸ແ
঱ঢ়ͷ··ܦա͢Δ͜ͱ͕ଟ͍͕ɼॏ঱ྫͰ͸্ͨ͠ڍ
ෲ෦ଁثʹΑͬͯഏ௿ܗ੒͕ੜ͡ٵݺෆશΛఄ͢Δ͜ͱ
͕͋ΔͨΊ଻ࣇ਍அ͕ॏཁͱ͞Ε͍ͯΔ̎ʣ̏ʣɻ
ɹઌఱੑԣִບҟৗͷ଻ࣇ਍அ͸ɼ৺ߢ࢛அ໘Ͱ৺ଁͷ
্ͨ͠ڍͱͳΔ͜ͱ͕ଟ͍ɻ͜Ε͸ػܖӈ΁ͷมҐ͕ࠨ
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ෲ෦ଁثʹΑΓ৺ଁ͕ѹഉ͞ΕࠨӈʹมҐ͢ΔͨΊͰ͋
Δɻࠓճɼ৺ଁͷࠨӈ΁ͷมҐ͕ͳ͍͜ͱ͔Β౰ॳԣִ
ບͷҟৗʹ͔ͣͮؾɼͦͷޙഏ੩຺ͷ͠ࡍʹ࡯؍ɼ؊੩
ͱػܖ਍அͷࣇஅ໘૾Ͱඳग़͞Εͨ͜ͱ͕଻ߢ຺࢛͕
ͳͬͨઌఱੑ྆ଆੑԣִບஎ؇঱ͷҰྫΛͨ͠ݧܦͷͰ
ใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

࢈ܦ೛̍ܦɼ̍ࡀɿ�2ऀױ
ͳ߲͠ࣄهԟྺɿಛط
ɼۙҩͰ೛්݈਍Λड͚͍ͯͨɻ೛ޙපྺɿࣗવ೛৷ݱ
৷�2ि࣌ʹNVDIBl USBOTlVDFODZʢN5ʣͷ૿େ͕͋Γɼ
೛৷��ि̎೔ʹ౰Պ΁঺հ͞Εͨɻॳ਍࣌N5͸6.�NN
͋ͬͨɻ೛৷��िʹ༽ਫࠪݕΛͨͬߦͱ͜Ζɼਖ਼ৗ֩ܕ
ʢ�6
 9:ʣͰ͋ͬͨɻ೛৷25ि·Ͱʹ܁Γฦͨͬ͠ߦ
௒Ի೾ࠪݕͰେಈ຺ॖࡥΛೝΊ͕ͨɼ৺ߢ࢛அ໘૾͸
ਖ਼ৗͰ͋Γ৺ଁͷࠨӈ΁ͷภҐ͸ೝΊΒΕͳ͔ͬͨ ʢਤ

̍ʣɻҰํͰഏ੩຺͸Χϥʔ͓ΑͼύϫʔυϓϥΛ༻͍
ͯ΋̍ຊ΋ඳग़Ͱ͖ͳ͔ͬͨɻ೛৷26िɼ৺ߢ࢛அ໘૾
ʹ͓͍ͯΧϥʔυϓϥͰࠨԼഏ੩຺༷ͷ݂؅͕ඳग़͞
Εͨɻ͔͠͠ͳ͕Β͜ͷ݂؅ͷ݂ྲྀΛύϧευϓϥͰܭ
ଌ͢Δͱɼྲྀٯ೾Λ൐ͬͨ̏ๆੑͷయܕతͳ؊੩຺ͷ݂
ྲྀ೾ܗͰ͋Γɼඳग़͞Ε݂ͨ؅͸ഏ੩຺Ͱ͸ͳ্͘͠ڍ
ͨ؊੩຺Ͱ͋Δ͜ͱ͕൑໌ͨ͠ʢਤ̎ʣɻ͢ͳΘͪ৺ଁ
ͷࠨӈ͸ഏͰ͸ͳ͘ɼ্ͨ͠ڍ؊ଁ͕઎͍ͯ͠ڌΔͱߟ
͑ΒΕͨɻͦͷͨΊ໼ঢ়அ͓Αͼףঢ়அʹͯڳෲ෦Λৄ
Ͱ઎ΊΒΕ͓ͯଁ؊্ͨ͠ڍ಺͸ֲڳΔͱɼ͢࡯؍ʹࡉ
Γɼഏ͸಄ଆʹখ͘͞͞࡯؍ΕΔͷΈͰ͋ͬͨɻҰํɼ
ң΍௎؅͸؊ଁΑΓඌଆͷਖ਼ৗҐஔʹ͋Γɼഏ؊ڥք͸
໌ྎͰԣִບͷ໌Β͔ͳܽଛ͸ͳ͍͜ͱ͔Βɼԣִບ͕
எ؇ɾ্ͨ͠ڍঢ়ଶͰ͋Δͱ͑ߟΒΕͨʢਤ̏ʣɻ೛৷
2�िʹ3.ͨͬߦ*Ͱ΋௒Ի೾ͱಉ༷ͷॴ͕֬ݟೝ͞Εɼ
྆ଆੑͷԣִບஎ؇঱ͱ਍அͨ͠ʢਤ̐ʣɻഏ͸྆ଆͱ
΋ʹඇৗʹখ͘͞ɼߴ౓ͷഏ௿ܗ੒͕༧ଌ͞Εͨɻଞʹ

図１　೛৷��ि時の଻ࣇ৺ߢ࢛断໘૾
৺ଁのภҐ͸ೝΊΒΕͳ͍

図３　೛৷��ि時の໼ঢ়断૾（B）ͱףঢ়断૾（C）
؊ଁのஶ໌ͳ্ڍͱߴ౓ഏ௿ܗ੒ΛೝΊΔ͕ɼഏ؊ڥքの࿈ଓੑ
͸อͨΕ͍ͯΔɻ؊ଁの্ڍ͸ࠨӈۉ౳Ͱ৺ଁΛऔりғΉよ͏ʹ
ͳ͍ͬͯΔɻ

図２　೛৷��ि時の৺ߢ࢛断໘૾
Χϥʔυϓϥ（ࠨ）ʹͯࠨԼഏ੩຺͕ඳग़͞Ε͍ͯΔよ͏ʹ͑ݟ
Δ͕ɼύϧευϓϥ（ӈ）ͰྲྀٯΛ൐ͬͨ３ๆੑの؊੩຺݂ྲྀ೾
Λఄ͓ͯ͠りɼഏ੩຺Ͱ͸ͳ͘؊੩຺Ͱ͋Δ͜ͱ͕Θ͔Δܗ

図４　೛৷��ि時の.RIॴݟ（Tڧ�ௐը૾）
؊ଁのஶ໌ͳ（１˞）্ڍͱ྆ଆഏのߴ౓௿ܗ੒（˞２）ΛೝΊΔ
ഏ؊ڥք（ԣִບ）のܗଶ͸อͨΕ͍ͯΔ

໼ঢ়断 ঢ়断ף



2��6೥ 209ഏ੩຺ͷ͔࡯؍Β଻ࣇ਍அʹͨͬࢸઌఱੑ྆ଆੑԣִບஎ؇঱ͷҰྫ

༽ਫաଟ͓Αͼখֺͷ߹ซ΋ೝΊͨɻ
ɹ৽ੜ؅ࣇཧͷͨΊ೛৷��ि̒೔ʹ෼ส༠ൃΛ͍ߦɼ
25��HͷஉࣇΛɼ"QHBS TDoSF ̎�̏Ͱܦᢀ෼สͨ͠ɻ
ग़ੜޙ௚ͪʹ؅ؾ಺ૠ؅Λߴ͍ߦස౓ৼಈؾ׵๏ʢIJHI�
GSFRVFODZ oTDJllBUJoOɿ)'0ʣΛ։͕ͨ࢝͠ɼؾ׵͸ࠔ
೉Ͱ͋ͬͨɻڳ෦ϨϯτήϯࣸਅͰ͸ԣִບ͸ߴ౓ʹڍ
্͓ͯ͠Γɼߢڳͷ্෦ʹΘ͔ͣͳؚؾΛೝΊΔͷΈͰ
͋ͬͨʢਤ̑ʣɻ௒Ի೾ࠪݕͰ͸ഏ݂ߴѹ͕ஶ໌Ͱɼେ
ಈ຺ॖࡥ঱͕֬ೝ͞ΕͨɻҰࢎԽ஠ૉʢN0ʣٵೖྍ๏
΋ಋೖ͕ͨ͠ٵݺঢ়ଶ͸վળͳ͘ɼੜؒ࣌̏ޙͰࢮ๢͠
ͨɻ
ɹՈ଒ͷಉҙͷԼɼපཧղ๤Λͨ͠ߦࢪɻ྆ଆԣִບ͸
ஶ໌ʹᣴബԽ͍͕ͯͨ͠ɼܽଛ޸͸ͳ͔ͬͨɻ྆ଆͷෲ
෦ଁث͸ࠨӈۉ౳ʹߴ౓ʹ্͠ڍɼ྆ଆഏ͸ߴ౓௿ܗ
੒ʢӈഏ2.�Hɼࠨഏ�.�Hɼഏମॏൺʹ�.��2� ʢਖ਼ৗɿʼ
�.��2ʣʣͰ͋ͬͨɻ৺ଁʹ͍ͭͯ͸଻͓ࣇΑͼ৽ੜࣇ௒
Ի೾ͰೝΊΒΕͨେಈ຺ॖࡥ͸໌Β͔Ͱͳ͘ɼͦͷଞͷ
ɼؐྲྀ͕͔ͨͬࡉʹஙҟৗ΋ͳ͔ͬͨɻഏ੩຺΋ඇৗߏ
ҟৗͳͲͷҟৗΛೝΊͳ͔ͬͨɻ
ɹ૊৫ֶతࠪݕͰ͸ɼԣִບͷےઢҡ͸େ෦෼Ͱܽଛ
͠ɼບঢ়ͷ݁߹૊৫ʹஔ͖׵Θ͍ͬͯͨʢਤ̒ʣɻҎ্
ͷॴ͔ݟΒɼઌఱੑ྆ଆੑԣִບஎ؇঱ʹΑΔߴ౓྆ଆ
ഏ௿ܗ੒ͱ࠷ऴ਍அͨ͠ɻ

考　　　察

ɹ྆ଆੑͷઌఱੑԣִບஎ؇঱ʹΑΔߴ౓ഏ௿ܗ੒Λఄ
ͨ͠଻ྫࣇΛͨ͠ݧܦɻઌఱੑԣִບஎ؇঱͸ઌఱੑԣ
ִບҟৗͷ໿̑�ͱكͳ࣬ױͰ͋Γɼͦͷ΄ͱΜͲ͸ย
ଆੑʢଟ͘͸ӈଆʣͰ྆ଆੑ͸ۃΊͯكͰ͋Δ̍ʣ̎ʣ̐ʣɻ
ยଆੑͰԣִບ্͕ܰڍ౓ͳ΋ͷ͸ແ঱ঢ়ʹܦա͢Δ͜
ͱ͕ଟ͍͕ɼ྆ଆੑͷ৔߹͸ഏ௿ܗ੒ʹΑΔٵݺෆશ͕
໰୊ͱͳΓ͏Δ̎ʣ̏ʣɻ
ɹԣִບஎ؇঱ͷ଻ࣇ਍அ͸ɼยଆੑ͔྆ଆੑ͔ʹΑͬ
ͯҟͳΔɻยଆੑͰ͸ԣִບϔϧχΞಉ༷ɼ৺ߢ࢛அ໘
૾ʹ͓͍ͯ৺ଁͷࠨӈͷภҐΛػܖʹ਍அ͞ΕΔ͜ͱ͕
ଟ͘ɼԣִບϔϧχΞͱͷؑผ͕໰୊ͱͳΔ̑ʣɻҰํɼ
྆ଆੑͰ͸ຊ঱ྫͷΑ͏ʹɼෲ෦ଁࠨ͕ثӈۉ౳ʹ্ڍ
͠৺ଁͷࠨӈ΁ͷมҐ͕ೝΊΒΕͳ͍͜ͱ͕͋Δ̏ʣɻͦ
ͷͨΊຊ঱ྫͰ͸౰ॳɼԣִບҟৗʹ͔ͮؾͳ͔ͬͨɻ
ΛࡥN5ͷ૿େ͕͋Γɼେಈ຺ॖʹظຊ঱ྫͰ͸ॳ͍޾
ೝΊͨ͜ͱ͔Β଻ࣇ৺ଁ௒Ի೾ࠪݕΛ܁Γฦͨͬ͠ߦɻ
ͦͷࡍɼߢ࢛அ໘૾Ͱഏ੩຺͕ඳग़͞Εͣɼ؊੩຺͕ඳ
ग़͞ΕͨͨΊ؊ଁͷ্ڍΛٙ͏ʹͨͬࢸɻͦͷޙ͸ɼഏ
؇Δ͜ͱͰԣִບஎ͢࡯؍ঢ়அ૾ͰףքΛ໼ঢ়அ΍ڥ؊
঱Λٙ͏͜ͱ͕Ͱ͖ɼؑผʹ༗༻ͱ͞ΕΔ.3*Ͱ֬ೝ͢
Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨ̒ʣɻ
ɹ଻ࣇഏ੩຺ͷ࡯؍͸ɼ૯ഏ੩຺ؐྲྀҟৗ঱ͷݕग़͓Α

図̑　ग़ੜ௚後のࣇのڳ෦Ϩϯτήϯࣸਅ
ԣִບ͸ߴ౓ʹ্͠ڍɼֲڳ಺ʹΘ͔ͣʹഏ
໺ΛೝΊΔのΈͰ͋Δ（໼ҹ）

図̒　පཧղ๤ॴݟ
B）C）ɿ�྆ଆのԣִບ（˞１）͸ߴ౓ʹᣴബԽ͍ͯ͠Δ͕ɼܽଛ޸͸ೝΊΒΕͳ͍
� ؊ଁ（˞２）͸ߴ౓ʹ্͠ݓɼഏ͸྆ଆ（˞３ɼ˞４）ͱ΋ߴ౓௿ܗ੒Ͱ͋Δ
� ң（˞̑）͸্͍ͯ͠ڍͳ͍
D）　��ɿ��ԣִບのA;A/છ৭පཧॴݟ（ʷ���）ɼےઢҡ（໼ҹ）͸େ෦෼Ͱܽଛ͠ɼບ

ঢ়の݁߹૊৫ʹஔ͞׵Ε͍ͯΔ
E）　��ɿ��྆ ଆഏの೑؟తॴ͓ݟよͼॏྔɼӈഏ���Hɼࠨഏ���Hɼഏମॏൺʹ������（ਖ਼

ৗʼ�����）
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ͼ਍அͷͨΊʹߦΘΕΔɻ௨ৗ଻ࣇ৺ଁͷਫ਼ࠪͷࡍʹ͸
ΘΕͳ͍͜ͱ΋ߦΘΕΔ͕ɼεΫϦʔχϯάͱͯ͠͸ߦ
ଟ͍ɻ͔͠͠ͳ͕Βɼۙ೥͸௒Ի೾૷ஔͷ্޲ʹΑΓΧ
ϥʔυϓϥ΍ύϫʔυϓϥΛ༻͍Δͱഏ੩຺ͷඳग़͸ൺ
ֱత༰қʹͰ͖ΔΑ͏ʹͳ͖͍ͬͯͯΔɻഏ੩຺͸৺࢛
৺๪ʹؐྲྀ͢Δͷ͕ඳग़͞Εࠨஅ໘͓Αͼͦͷۙ๣Ͱߢ
ΔɻҰํɼ؊੩຺͸Լେ੩຺ʹ߹ྲྀ͢ΔͨΊ্ෲ෦ԣஅ
໘Ͱඳग़͞Εɼਖ਼ৗͰ͸৺ߢ࢛அ໘Ͱඳग़͞ΕΔ͜ͱ͸
ͳ͍ɻຊ঱ྫͰ͸྆ଆԣִບͷஎ؇ʹΑͬͯഏ͕৺ଁΑ
Γେ্͖͓ͯ͘͠ڍΓɼ৺ଁͷपғΛ؊ଁ͕઎ͨ͠ڌঢ়
ଶͱͳ͍ͬͯͨɻͦͷͨΊʹ৺ߢ࢛அ໘Ͱ؊੩຺͕ඳग़
͞Εͨͱ͑ߟΒΕΔɻ·ͨɼഏ੩຺͕ඳग़Ͱ͖ͳ͔ͬͨ
ͷ͸ഏͷ্ڍʹՃ͑ɼߴ౓ഏ௿ܗ੒ʹΑΓഏ੩຺͕ඇৗ
ΒΕΔɻͳ͓ɼԣִ͑ߟҼͱݪͳ͍ͬͯͨ͜ͱ͕͘ࡉʹ
ບϔϧχΞʹ͓͍ͯɼ؊੩຺ͷ࡯؍͸؊ଁͷߢڳ΁ͷ୤
ग़ͷ༗ແ΍ఔ౓ΛΈΔͷʹ༗༻ͱ͞Ε͍ͯΔ̏ʣɻ
ɹઌఱੑԣִບஎ؇঱ͷ༧ޙҼࢠͱͯ͠͸ɼยଆੑ͔྆
ଆੑ͔ʹՃ͑ͯഏ௿ܗ੒΍༽ਫաଟͷ༗ແ͕͛ڍΒΕͯ
͍Δ̎ʣɻഏ௿ܗ੒ͷධՁํ๏ͱͯ͠ɼԣִບϔϧχΞͰ
༻͍ΒΕΔlVOH Uo IFBE SBUJo ʢ-)3ʣ΍ഏֲڳஅ໘ੵൺ
ʢ-5ൺɿlVOH Uo UIoSBY USBOTWFSTF BSFB SBUJoʣ͕༻͍
ΒΕΔ͜ͱ͕͋Δ͕̓ʣɼຊ঱ྫͰ͸ͦ΋ͦ΋ߢ࢛அ໘Ͱ
ഏ͕શ͘ඳग़͞Ε͍ͯͳ͔ͬͨͨΊ͜ΕΒͷࢦඪʹΑΔ
ධՁ͸ෆՄೳͰ͋Γɼ௒Ի೾΍.3*ͷ໼ঢ়அ΍ףঢ়அ૾
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血中エストラジオール濃度を指標にしたジエノゲストの至適投与量に関する検討
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Determining optimal dienogest dose using serum estradiol levels
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図１　ڀݚのϑϩʔνϟʔτ
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͸ߴ஋ͱͳͬͨɻ̍NH�EBZ͕ܧଓࠔ೉Ͱ͋ͬͨཧ༝ͱ
ͯ͠͸ɼڐ༰͕͍ͨ͠ෆਖ਼ग़݂͕̒ྫɼࠎ൫௧ͷ૿ѱ͕
̎ྫͰ͋ͬͨɻ
ɹྔݮΛͨͬߦશ঱ྫʹ͓͍ͯɼ%N( ̍NH�EBZ౤༩
தʹ݂த$"�25΍$"���Ā஋ͷ্ঢɼཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ
೯๔ͷ૿େΛೝΊͨ঱ྫ͸ͳ͔ͬͨɻྔݮલͷ݂த&2
஋͸ɼ"܈ ʢ݂த&2஋��.� ʶ �6.5 QH�NlʣͰ#܈ ʢ��.� 
ʶ 22.� QH�Nlʣʹର͠ɼ༗ҙʹ݂த&2஋͕௿͍݁Ռͱ
ͳͬͨʢ1��.���ʣɻ·ͨɼྔݮ·Ͱʹཁͨؒ͠ظ͸ɼ"
ʢ6.�ʶ2.�ϲ݄ʣͱ༗ҙʹ୹͔ͬ܈#ʢ�.�ʶ2.� ϲ݄ʣɼ ܈
ͨʢ1��.��2ʣɻ

考　　　案

ɹ%N(ͷػ༺࡞ংʹ͸ɼϓϩήενϯͱͯ͠ٶࢠ಺ບ
঱ͷҟॴੑ಺ບ࣭ؒࡉ๔ʹ୤མບԽมԽΛ૿͜͠ى৩Λ

཈੍͢Δʮ௚઀࡞༻ʯͱɼཛ૥ʹಇ͖͔͚ཛ๔ൃҭΛ཈
੍͢Δ͜ͱɼࢹচԼ෦ʕԼਨମʹಇ͖͔͚-)αʔδΛ
཈੍͠ɼഉཛ཈੍͢Δ͜ͱͰɼ݂த&2ೱ౓Λ௿Լͤ͞
Δ͜ͱʹΑΔʮؒ઀࡞༻ʯ͕͋Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ̎ʣɻ
ɹ௚઀࡞༻ʹ͍ͭͯ͸ɼ̎NH�EBZ಺෰൓෮࣌ͷ݂த
%N(ೱ౓͸�2.�ʶ2.� OH�Nl
 ̍NH�EBZ಺෰൓෮࣌͸22.�
ʶ�.� OH�NlͰ͋Δͱ͞ΕΔ̏ʣɻٶࢠ಺ບ঱࣭ؒࡉ๔Λ༻
Ͱ͸ɼ��Ȃ̔. ʢ�.�� OH�NlʣͰ͸૿৩཈੍ޮՌڀݚ͍ͨ
͸༗ҙͰ͸ͳ͔͕ͬͨɼ��Ȃ̓. ʢ��.�� OH�NlʣҎ্ͷೱ
౓ʹ͓͍ͯɼ༗ҙͳ૿৩཈੍ޮՌ͕֬ೝ͞Ε͍ͯΔ̐ʣɻ
͜ΕΑΓɼ̍NH�EBZ಺෰࣌͸̎NH�EBZ಺෰࣌ͱಉ౳ͱ
͸͑ݴͳ͍΋ͷͷɼҰఆͷ௚઀ޮՌ͸ظ଴͞ΕΔɻ 
ɹؒ઀࡞༻ʹؔͯ͠͸ɼٶࢠ಺ບ঱ͷਐ͕ߦ཈੍͞Εɼ
͔ͭΤετϩήϯ௿Լʹ൐͏ࠎԘݮগ͕ܰඍͱͳΔ݂த
&2ೱ౓͸��ô5� QH�Nlͱ͞Ε͓ͯΓɼ͜ͷೱ౓͕ٶࢠ಺
ບ঱ʹ͓͚Δ5IFSBQFVUJD XJOEoXͰ͋Δͱ͑ߟΒΕͯ
͍Δ̑ʣɻຊڀݚͰ͸͜ͷ5IFSBQFVUJD XJOEoXͷ݂த&2
஋Λɼ%N(ྔݮͷࢦඪͱͨ͠ɻ
ɹ%N(ͷ༻ྔ୳ݧࢼࡧͱͯ͠ߦΘΕͨ̒ڀݚʣʹ͓͍
ͯɼ%N(Λ̎NH�EBZͰ̔िؒҎ্࿈ଓ࢖༻ͨ͠৔߹ʹ
தԝ஋͕͜ͷ5IFSBQFVUJD XJOEoX಺ͱͳΔ͜ͱ͕ࣔ͞
Ε͍ͯΔɻ͔͠͠ɼ̎NH�EBZ಺෰࣌΋̍NH�EBZ಺෰࣌
΋঱ྫʹΑΔ݂த&2ೱ౓ͷ͹Β͖ͭ͸େ͖͘ɼ̍NH�
EBZ౤༩࣌͸݂தೱ౓͕͍ߴ঱ྫ͕૿Ճ͢ΔҰํͰɼ

೥ྸʢࡀʣ ମॏʢLHʣ #.* ݂ਗ਼ &2
ʢQH�Nlʣ
̎NH�EBZ

݂ਗ਼ &2
ʢQH�Nlʣ
̍NH�EBZ

̍NH
܈దࢸ
ʢ"܈ʣ

O�2�
�6.� �ʁ.�

ʢ2�ô�6ʣ
5�.�ʶ�.�

ʢ�5.�ô�6.�ʣ
2�.5ʶ�.�

ʢ��.5ô2�.�ʣ
25.�ʶ��.2 ��.�ʶ�2.�

؅ཧྑ޷
O��6 ʢ6�.6�ʣ

�5.�ʶ6.�
ʢ2�ô�6ʣ

52.�ʶ�.�
ʢ�5.�ô�6.�ʣ

2�.�ʶ�.5
ʢ��.�ô2�.�ʣ

2�.�ʶ��.� 2�.�ʶ2�.�

ഉཛ
཈੍ෆ׬શ
O�̑ʢ2�.��ʣ

��.6 �ʁ.�
ʢ26ô�6ʣ

�5.6 2ʁ.5
ʢ�2.�ô��.�ʣ

��.�ʶ�.�
ʢ��.5ô��.6ʣ

��.�ʶ��.� ���.� �ʁ�2.�

"EE�CBDL
O�̎ʢ�.��ʣ

��.5ʶ6.�
ʢ��ô��ʣ

5�.�ʶ�.2
ʢ5�.�ô5�.�ʣ

2�.6ʶ�.�
ʢ2�.�ô22.�ʣ

25.�ʶ�.� ��.�ʶ��.�

̎NH
܈దࢸ O��5

��.6ʶ5.2
ʢ2�ô��ʣ

5�.�ʶ��.�
ʢ��.�ô��.�ʣ

2�.�ʶ2.�
ʢ�6.�ô26.2ʣ

55.�ʶ��.�

�NH ؅ཧෆྑ
（B群）
O� ʢ̒���ʣ

��.6ʶ5.�
ʢ2�ô��ʣ

5�.�ʶ�.�
ʢ��.�ô��.�ʣ

2�.�ʶ2.5
ʢ��.�ô26.2ʣ

��.�ʶ2�.5 2��.�ʶ2�5.�

2NH ଓܧ
（C群）
O� ʢ̕6��ʣ

��.5ʶ2.�
ʢ�6ô��ʣ

5�.6ʶ��.�
ʢ��.�ô6�.�ʣ

��.2ʶ�.5
ʢ�6.�ô22.�ʣ

��6.�ʶ66.6

表１　֤܈の೥ྸɾମॏɾB.Iɾ݂தΤετϥδΦʔϧ（&�）஋
౷ܭղੳʹTIF�.BOO�8IJUOFZ�6�UFTUΛ用͍ɼQ�������Λ༗ҙࠩ͋りͱͨ͠ͱ͜Ζɼ೥ ɾྸମॏɾ
B.I͸͍ͣΕの܈間ʹ΋༗ҙࠩ͸ͳ͔ͬͨɻ



214 Vol.65 No.2ञຊɹ͍͋ɾాחɹହ඙ɾֽ໺ɹઍ໌ɾদԬɹܟయɾ௕୩઒ɹపɾখ୩ૣ༿ࢠɾத௩ɹװ໵ɾฏদɹ༞࢘

5IFSBQFVUJD XJOEoXͷൣғʹऩ·Δ঱ྫ΋ଘ͢ࡏΔɻ
ͦͷͨΊզʑ͸ɼ঱ྫΛબ୒͢Ε͹%N( ̍NH�EBZͰͷ
؅ཧ͕ՄೳͰ͸ͳ͍͔ͱண૝ͨ͠ɻ
ɹͳ͓ɼ̍NH�EBZ౤༩தͷ҆શੑʹ͍ͭͯ͸ɼಉݚ
ʹ಺ບ঱ͷ঱ঢ়ٶࢠதͷ༺࢖ʣʹ͓͍ͯɼ̍NH�EBZ̒ڀ
͍ͭͯɼ̎NH�EBZʹൺ͠ʮஶ໌ʹվળʯͱ౴͑ͨඃݧ
ऀͷൺ཰͕Լ͕Δ΋ͷͷɼෆม͓ΑͼѱԽͱ౴͑ͨඃݧ
ऀͷൺ཰͸૿Ճ͠ͳ͔ͬͨɻ

ɹࠓճͷ݁ڀݚՌΑΓɼ݂த&2஋Λ%N(ͷࢸద༻ྔΛ
ܾఆ͢Δࢦඪͱͯ͠࢖༻Ͱ͖ɼ̎NH�EBZ౤༩தൺֱత
ࢸத&2஋͕े෼௿Լ͢ΔྫͰ͸ɼ̍NH�EBZ͕݂ʹظૣ
ద༻ྔͰ͋ΔՄೳੑ͕͍͜ߴͱ͕ࣔࠦ͞Εͨɻ͔͠͠
೥ྸɾମॏɾ#.*ʹ͓͍ͯɼ̍NHࢸద܈ͱ̎NHࢸద܈
ͷ஋͸͍ͣΕ΋ۙͨ͠ࣅ஋Ͱ͋Γɼ༗ҙࠩΛೝΊͣʢද
̍ʣɼ͜ΕΒͷҼࢠ͸%N(ͷࢸద౤༩ྔʹ͸ؔ༩͠ͳ͍
ͱ͑ߟΒΕͨɻͦͯ͠ࠓճͷݕ౼Ͱ͸ɼ%N(౤༩։࢝
Ͱ݂த&2஋͕௿Լ͢Δ঱ྫʹ͓͚Δಛ௃Λؒظ୹ʹޙ
ग़͢͜ͱ͸Ͱ͖ͳ͔ͬͨɻݟ
ɹ͞Βʹ෭࡞༻ͷ໘Ͱ͸ɼ%N(౤༩ྔΛ̍NH�EBZͱ͢
Δ͜ͱͰɼ̎NH�EBZ౤༩ݟʹ࣌ΒΕ͍݂ͯͨத&2஋௿
ԼʹىҼ͢Δߋ೥༷ظ঱ঢ়΍͏ͭ঱ঢ়͕վળͨ͠঱ྫ͕
̏ྫଘͨ͜͠ࡏͱ͔Βɼ͜ΕΒͷ݂த&2஋௿ԼʹىҼ
͢ΔͱࢥΘΕΔ෭࡞༻ͷܰݮʹ̍NH�EBZ΁ͷ͕ྔݮ༗
ޮͳ঱ྫ͕ଘ͢ࡏΔ͜ͱ͕ࣔ͞Εͨɻ

ɹҎ্ΑΓ݂த&2ೱ౓Λࢦඪͱͨ͠%N(ͷࢸద༻ྔܾ
ఆ๏Λਤ̎ʹ·ͱΊͨɻ̎NH�EBZ࣌༺࢖ʹ݂த&2஋͕
��ô5� QH�NlͱͳΔ৔߹ʹ͸%N(ͷ௚઀ɼؒ઀࡞༻ͷ྆
͍ߴதͰ΋݂த&2஋͕༺࢖଴͞ΕΔɻ̎NH�EBZظ͕ํ
঱ྫͰ͸ɼ௚઀ޮՌͷΈΛظ଴͢Δ͜ͱͱͳΔɻ̎NH�
EBZ࣌༺࢖ʹ݂த&2͕�� QH�Nlະຬʹ௿Լ͢Δ঱ྫ͸̍
NH�EBZʹ͢ྔݮΔର৅ͱ͑ߟΒΕΔɻ̍NH�EBZ࣌༺࢖
ʹ݂த&2஋͕��ô5� QH�NlͱͳΕ͹%N(ͷ௚઀͓Αͼؒ

઀࡞༻ͷ྆ํʹظ଴ͨ͠࢖༻͕ՄೳͰ͋Γɼ̍NH�EBZ
΋ʹ࣌༺࢖ΒΕΔɻ̍NH�EBZ͑ߟద༻ྔͰ͋Δͱࢸ͕
ͳ͓݂த&2஋͕2� QH�NlҎԼͰ͋Δ঱ྫͰ͸ɼߋ೥ظ
༷঱ঢ়ʹԠͯ͡Τετϩήϯ੡ࡎʹΑΔ"EE�CBDLྍ๏
Λྀ͢ߟΔɻ%N( ̍NH�EBZʹޙྔݮʹྟচॴݟͷѱ
Խ͕ݟΒΕΔ৔߹ʹ͸͕ྔ૿࠶ඞཁͱͳΔɻ͔͠͠ྟচ
ॴݟʹѱԽ͕ͳ͍৔߹ɼ5� QH�NlҎ্ͷ݂த&2஋Λೝ
Ίͯ΋%N(ͷ௚઀࡞༻ʹΑΓ̍NH�EBZͰͷ؅ཧ͕Մೳ
ͱࢥΘΕΔ঱ྫ΋ଘͨ͠ࡏɻࡁܦతཧ༝౳ʹΑΓ̍NH�
EBZͰͷ؅ཧΛر͘ڧ๬͢Δऀױʹ͸ɼྟচॴݟΛ৻ॏ
ͳ͕Β؅ཧ͍ͯ͘͜͠ͱ΋Մೳ͔΋͠Εͳ͍ɻ͠࡯؍ʹ
ɹ͞ޙࠓΒʹ঱ྫ਺Λ૿΍ͨ͠ɼ֤܈ͷ௕ظతͳޮྍ࣏
Ռ΍෭࡞༻ΛؚΊͨৄࡉͳݕ౼͕๬·ΕΔɻ

結　　　論

ɹຊڀݚʹΑΓɼ݂த&2஋Λࢦඪʹ%N(ͷࢸద౤༩ྔ
͕ܾఆͰ͖ΔՄೳੑ͕ࣔࠦ͞Εͨɻ%N(ͷޮྍ࣏ՌΛ
֬อͭͭ͠ɼ࢖༻தͷա౓ͳ݂த&2஋௿Լʹ൐͏෭࡞
༻Λճආ͢ΔͨΊʹ΋ɼऀױҰਓҰਓʹ࠷దͳ౤༩ྔͰ
%N(Λ࢖༻͢Δ͜ͱ͕؊ཁͰ͋Δɻ
ɹ·ͨɼ%N(ࢸద౤༩ྔ͸೥ྸɼମॏɼ#.*ʹ͸ن
ఆ͞Εͣɼྔݮલͷ݂த&2஋͕௿͍঱ྫɼ͓Αͼɼ̎
NH౤༩։ޙ࢝୹ؒظͰ݂த&2஋͕௿Լ͢Δ঱ྫʹ͓͍
ͯɼ̍NHͰͷྑ޷ͳ؅ཧ͕ಘΒΕ΍͍͢Մೳੑ͕ࣔࠦ
͞Εͨɻ

ɹຊڀݚʹؔ͢Δརӹ૬൓ঢ়ଶ͸ͳ͍ɻ

文　　　献

̍ʣ ೔ຊ්࢈ਓՊֶձʀٶࢠ಺ບ঱औѻ͍ن໿ɹୈ̎෦ 
.ग़൛ݪฤɾ਍ྍฤ ୈ̎൛ɼ2���ʀۚྍ࣏

̎ʣ 4BTBHBXB 4
 4IJNJ[V :
 NBHBoLB 5
 5oLBEo )
 
*NBEB ,
 .J[VHVDIJ ,.� %JFOoHFTU
 B TFlFDUJWF 

図２　݂த&�ೱ౓Λࢦඪͱͨ͠%/(のࢸద用ྔܾఆ๏



2��6೥ 215݂தΤετϥδΦʔϧೱ౓Λࢦඪʹͨ͠δΤϊήετͷࢸద౤༩ྔʹؔ͢Δݕ౼

QSoHFTUJO
 SFEVDFT QlBTNB FTUSBEJol lFWFl UISoVHI 
JOEVDUJoO oG BQoQUoTJT oG HSBOVloTB DFllT JO UIF 
oWBSJBO EoNJOBOU GollJDlF XJUIoVU GollJDlF�TUJNVlBUJOH 
IoSNoOF TVQQSFTTJoO JO NoOLFZT. + &OEoDSJOol 
*OWFTU
 2���
 ��ʢ�ʣ� 6�6ô��.

̏ʣ σΟφήετৣ̍NHɹҩༀ඼ΠϯλϏϡʔϑΥʔ
Ϝ.

４）�0LBEB )
 NBLBKJNB 5
 :oTIJNVSB 5
 :BTVEB ,
 
,BO[BLJ ).� 5IF JOIJCJUoSZ FGGFDU oG EJFOoHFTU
 
B TZOUIFUJD TUFSoJE
 oO UIF HSoXUI oG IVNBO 
FOEoNFUSJBl TUSoNBl DFllT JO WJUSo. .ol )VN SFQSoE
 
2���
 �ʢûʣ� ���ô���.

̑ʣ #BSCJFSJ 3-� )oSNoOF USFBUNFOU oG FOEoNFUSJoTJT� 
UIF FTUSoHFO UISFTIolE IZQoUIFTJT. "N + 0CTUFU 
(ZOoDol
 ���2
 �66ʢùʣ� ���ô��5.

̒ʣ ඦװࢬ༤ɿδΤϊήετͷٶࢠ಺ບ঱ऀױʹ͓͚Δ
༻ྔ൓ԠݧࢼɹʵϥϯμϜԽೋॏ໡ݕଟࢪઃڠಇ
ฒؒ܈ߦൺֱݧࢼʵɽༀཧͱྍ࣏ɼ2���ɼ�5ʢ�ʣɿ
���ô���.

【連絡先】
ञຊɹ͍͋
ԬࢁେֶେֶӃҩࣃༀֶ૯߹ڀݚՊ࢈Պɾ්ਓՊֶࣨڭ
˟ ���ô�55�ɹԬݝࢁԬࢢࢁ๺۠ࣛాொೋஸ໨̑൪̍߸
ి࿩ɿ��6ô2�5ô��2�ɹ'"9ɿ��6ô225ô�5��
&�NBJlɿBJTBLBNoUo!DD.oLBZBNB�V.BD.KQ





ਓՊɹVol.65 No.2ɼ 2��6්࢈୅ݱ ೥ɼQQ.ùøþôùùø

子宮内膜癌再発に対する妊孕性温存治療後，生殖補助医療で妊娠し生児を得た一例

໼໺ɹഹ̍ࢠʣɾञຊɹ͍͋̍ʣɾ҆౻ɹ·Γ̍ʣɾֽ໺ɹઍ໌̍ʣɾদԬɹܟయ̍ʣ

௕୩઒ɹప̍ʣɾૣాɹ̍ܡʣɾখ୩ૣ༿̍ࢠʣɾೇຊɹ஌̍ߦʣɾాחɹହ඙̍ʣ

தଜܓҰ࿠̍ʣɾؔɹయ̍ࢠʣɾ૿ࢁɹण̍ʣɾத௩ɹװ໵̎ʣɾฏদɹ༞̍࢘ʣ

̍ʣ ԬࢁେֶେֶӃҩࣃༀֶ૯߹ڀݚՊɹ࢈Պɾ්ਓՊֶࣨڭ
̎ʣ ԬࢁେֶେֶӃอֶ݈ڀݚՊɹ

A woman with recurrence of endometrioid adenocarcinoma got pregnancy with assisted 
reproductive technology (ART) and delivered a baby

)BUTVLo :BOo ̍ʣɾ"J 4BLBNoUo ̍ʣɾ.BSJ "OEoV ̍ʣɾ$IJBLJ ,BTIJOo ̍ʣɾ)JSoGVNJ .BUTVoLB ̍ʣ

5oSV )BTFHBXB ̍ʣɾ,FJ )BZBUB ̍ʣɾ4BZoLo ,oUBOJ ̍ʣɾ5oNoZVLJ ,VTVNoUo ̍ʣɾ:BTVIJLo ,BNBEB ̍ʣ

,FJJDIJSo NBLBNVSB ̍ʣɾNoSJLo 4FLJ ̍ʣɾ)JTBTIJ .BTVZBNB ̍ʣɾ.JLJZB NBLBUTVLB ̎ʣɾ:VKJ )JSBNBUTV ̍ʣ

̍ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ 0LBZBNB 6OJWFSTJUZ (SBEVBUF 4DIool oG .FEJDJOF
 %FOUJTUSZ BOE 1IBSNBDFVUJDBl 4DJFODFT
̎ʣ(SBEVBUF 4DIool oG )FBlUI 4DJFODFT
 0LBZBNB 6OJWFSTJUZ

ۙ೥ࡀ��ҎԼͷए೥ٶࢠ಺ບऀױ؞͸૿Ճ͓ͯ͠Γɼͦͷ೛ሃੑԹଘ͕஫໨͞Ε͍ͯΔɻզʑ͸ٶࢠ಺ບൃظ"*؞঱ޙʹ
NFESoYZQSoHFTUFSoOF BDFUBUFʢ.1"ʣʹΑΔߴ༻ྔԫମϗϧϞϯྍ๏ޙͷൃ࠶ʹର͠࠶౓.1"ྍ๏Λ͍ߦɼੜ৩ิॿҩྍ
ʹΑΓੜࣇΛಘͨ঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ঱ྫ͸�2ࠗطੑঁࡀɼະܦ೛ɻෆਖ਼ੑثग़݂ΛओૌʹલҩΛड਍ͨ͠ɻࢠ

಺ບ૊৫਍ͰFOEoNFUSJoJE BEFOoDBSDJOoNBٶ (SBEF̍ͱ਍அ͞Εɼ౰Պ঺հͱͳͬͨɻ౰ӃͰͷਫ਼ࠪͰɼٶࢠ಺ບظ"*؞૬
౰ͱ਍அɼ೛ሃੑԹଘر๬ͷͨΊɼ.1"ྍ๏Λ̒ϲ݄ؒͨͬߦɻٶࢠ಺ບ૊৫਍ͰѱੑॴݟͷফࣦΛ֬ೝޙɼ೛৷ΛࢼΈΔ
΋೛৷੒ཱͤͣɼॳճ͔ྍ࣏Β̏೥̎ϲ݄ޙʹ૊৫਍அͰFOEoNFUSJoJE BEFOoDBSDJOoNBͷࢦ͕ൃ࠶ఠ͞Εͨɻґવرࣇڍ๬
͸͘ڧɼϦεΫΛे෼ʹઆ໌্ͨ͠Ͱ࠶౓.1"ྍ๏Λ̒ϲ݄ؒͨͬߦɻٶࢠ಺ບ૊৫਍ͰѱੑॴݟͷফࣦΛ֬ೝ͠ɼෆ೛࣏
ྍΛ࠶։ͨ͠ɻੜ৩ิॿҩྍΛબ୒͠ɼ(O3)Ξϯλΰχετ๏Ͱݸ��ͷཛࢠΛ࠾औ͠ମ֎डਫ਼ͨ͠ɻडਫ਼̒ޙ೔໨ʹᡢ൫๔
·Ͱୡͨ̏͠""ᡢ̍ݸΛౚ݁ͨ͠ɻٶࢠ಺ບ૊৫਍ͰӄੑΛ֬ೝޙɼϗϧϞϯิॆपظͰౚ݁༥ղᡢҠ২Λ͍ߦɼ೛৷੒ཱ
ͨ͠ɻ೛৷ܦա͸ॱௐͰɼ೛৷��ि̐೔ʹ଻ػࣇೳෆશͷదԠͰఇԦ੾։ज़Λͨ͠ߦࢪɻ.1"ྍ๏͸̍ޙྍ࣏ʙ̏೥Ҏ಺ʹ
಺ٶࢠʹਪ঑͞Εɼମ֎डਫ਼ʹΑΓ೛৷͢Δ঱ྫ͕ଟ͍ɻຊ঱ྫͷΑ͏͕࢝։ྍ࣏ͷෆ೛ظૣޙղ׮Δ঱ྫ͕ଟ͘ɼ͢ൃ࠶
ບ1.ʹޙൃ࠶؞"ྍ๏ͱੜ৩ิॿҩྍΛ͍ߦɼੜࣇΛಘͨ঱ྫͷใࠂ͸͞ݟࢄΕΔ͕ɼຊ๜ͷΨΠυϥΠϯͰ͸ਪ঑͞Εͯ
͍ͳ͍ͨΊɼे෼ͳઆ໌ͱಉҙͷ΋ͱʹ৻ॏʹߦΘΕΔ΂͖Ͱ͋Δɻ

5IF OVNCFS oG ZoVOH XoNFO XIo TVGGFS GSoN FOEoNFUSJBl DBODFS BOE IoQF GoS VUFSJOF QSFTFSWBUJoO 
GoS QSFHOBODZ JT JODSFBTJOH. )FSF XF SFQoSU B DBTF oG B XoNBO XJUI SFDVSSFODF oG TUBHF *"
 HSBEF � 
FOEoNFUSJoJE BEFOoDBSDJOoNB XIo CFDBNF QSFHOBOU VTJOH BTTJTUFE SFQSoEVDUJWF UFDIOoloHZ 	"35
 BOE 
EFlJWFSFE B CBCZ. "U �2 ZFBST oG BHF
 TIF OoUJDFE BCOoSNBl ClFFEJOH BOE WJTJUFE B HZOFDoloHJTU. "lUIoVHI TUBHF 
*"
 HSBEF � FOEoNFUSJoJE BEFOoDBSDJOoNB oG UIF VUFSVT XBT EFUFDUFE
 TIF IoQFE GoS VUFSJOF QSFTFSWBUJoO. 
.FESoYZQSoHFTUFSoOF BDFUBUF 	.1"
 UIFSBQZ XBT QFSGoSNFE GoS 6 NoOUIT. 8JUIoVU QSFHOBODZ
 HSBEF � 
FOEoNFUSJoJE BEFOoDBSDJOoNB SFDVSSFE � ZFBST BOE 2 NoOUIT BGUFS UIF GJSTU UIFSBQZ. "lUIoVHI TIF TUJll 
EFTJSFE Uo IBWF B CBCZ
 XF FYQlBJOFE UIF SJTL oG DBODFS XoSTFOJOH BOE SFDVSSJOH BOE TIF EFDJEFE Uo VOEFSHo 
6 NoSF NoOUIT oG UIF .1" UIFSBQZ. "GUFS SFNJTTJoO XBT DoOpSNFE
 JO WJUSo GFSUJlJ[BUJoO XBT QFSGoSNFE. " 
UoUBl oG �� ooDZUFT XFSF SFUSJFWFE BOE B �"" ClBTUoDZTU XBT WJUSJpDBUFE. 5IF GSo[FO FNCSZo XBT USBOTGFSSFE 
EVSJOH IoSNoOF SFQlBDFNFOU UIFSBQZ BOE UIF QBUJFOU CFDBNF QSFHOBOU. 4IF EFlJWFSFE B CBCZ CZ DBFTBSJBO 
TFDUJoO BU �� XFFLTʟ HFTUBUJoO. 0VS pOEJOHT TVHHFTU UIBU XoNFO XIo TV⒎FS GSoN SFDVSSFODF oG FOEoNFUSJoJE 
BEFOoDBSDJOoNB BOE DIooTF VUFSJOF QSFTFSWBUJoO TIoVlE CF oCTFSWFE NoSF DBSFGVllZ.

Ωʔϫʔυɿٶࢠ಺ບ؞ɼ೛৷ɼൃ࠶ɼੜ৩ิॿҩྍɼ೛ሃੑԹଘ
,FZ�XPSETɿ FOEoNFUSJoJE BEFOoDBSDJOoNB
 QSFHOBODZ
 SFDVSSFODF
 BTTJTUFE SFQSoEVDUJWF UIFSBQZ
 

GFSUJlJUZ QSFTFSWBUJoO
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緒　　　言

ɹٶࢠ಺ບऀױ؞͸૿Ճ޲܏ʹ͋Γɼࡀ��ҎԼͰൃ঱͢
Δए೥ٶࢠ಺ບऀױ؞ͷશମʹ઎ΊΔׂ߹͸૿Ճ͍ͯ͠
Δ̍ʣɻ·ͨෆ೛ྍ࣏ͷਐาͱͱ΋ʹرࣇڍ๬ͷ͋Δٶࢠ
಺ບ͍ͯ͑૿͕ऀױ؞Δͷ΋ݱঢ়Ͱ͋Δɻ೛ሃೳԹଘΛ
ΨΠυྍ࣏ମ͕Μٶࢠ͸ɼʹऀױ؞಺ບٶࢠ๬͢Δر
ϥΠϯͰNFESoYZQSoHFTUFSoOF BDFUBUFʢ.1"ʣΛ༻͍
ͷͳ͍͜ͱΛ֬ೝൃ࠶ɼޙԫମϗϧϞϯྍ๏ͷྔ༺ߴͨ
͠ɼૣظͷ೛৷੒ཱΛ໨తͱ͠ෆ೛ྍ࣏Λ͜͏ߦͱ͕๬
·͍͠ͱ͞Ε͍ͯΔ̎ʣɻٶࢠ಺ບޙൃ࠶؞ͷ.1"ͷ࠶
౤༩͸͕ൃ࠶࠶ଟ͍ͨΊɼݱঢ়Ͱ͸ਪ঑͞Εͳ͍ɻࠓճ
զʑ͸ɼرࣇڍ๬ͷ͋Δٶࢠ಺ບظ"*؞ͷൃ࠶঱ྫʹ
ରͯ͠ɼऀױͷر͍ڧ๬ʹΑΓ࠶౓.1"ྍ๏Λ͍ߦɼ
ͦͷޙɼੜ৩ิॿҩྍʹΑΓੜࣇΛಘͨ঱ྫΛͨ͠ݧܦ
ͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

ɻࠗط೛ɼܦɼະࡀ�2
਎௕�65DNɹମॏɹ55LHɹ#.*ɹ2�.2
ԟྺɿͳ͠ɹՈ଒ྺɿ฼ɼң͕Μط
͋ܦɿ��೔ؒɼॱௐɼաଟ݄ظɼपࡀɿ�5ܦɿॳྺܦ݄
Γ
ɹ̎೥લΑΓɼલҩͰٶࢠ಺ບϙϦʔϓΛٙΘΕɼ಺ບ
Ε͍ͯͨɻෆਖ਼ੑ͞࡯؍աܦʹతظఆ͍ͭͭߦ๔਍Λࡉ
๔ࡉ಺ບٶࢠग़݂ΛೝΊͨͨΊɼલҩΛड਍ͨ͠ɻث
਍Ͱ͸ӄੑͰ͋Γɼ௒Ի೾ࠪݕͱ.3*Ͱٶࢠ಺ບϙϦʔ
ϓͷ૿େͱ਍அ͠ɼٶࢠ಺༰আڈज़Λͨ͠ߦࢪɻපཧ૊

৫਍͸FOEoNFUSJoJE BEFOoDBSDJOoNB
 (SBEF̍Ͱ͋Γɼ
࣌ͷՃྍ໨తʹ౰Պ঺հͱͳͬͨɻ౰Պॳ਍؞಺ບٶࢠ
͸গྔͷ׊৭ଳԼΛೝΊɼٶࢠ͸ܲཛେɼܦᢀ௒Ի೾ݕ
ࠪͰٶࢠ಺ບංްΛೝΊͳ͔ͬͨɻٶࢠ಺ບࡉ๔਍͸
DlBTTᶙͰ͋ΓɼBUZQJDBl IZQFSQlBTJBҎ্ͷපม͕ٙΘ
ΕͨɻजᙾϚʔΧʔ͸$&"
 $"����
 $"�25
 $"�2��ͷ
͍ͣΕ΋্ঢΛೝΊͳ͔ͬͨɻ.3*Ͱ͸ٶࢠ಺༰আޙڈ
ͷͨΊ໌Β͔ͳපม͸ࢦఠ͞Εͳ͔ͬͨʢਤ̍ʣɻٶࢠ
಺ບظ"*؞૬౰ͱ਍அ͠ɼرࣇڍ͍ڧʹऀױ๬͕͋ͬ
ͨͨΊɼ೛ሃੑԹଘྍ࣏ͱͯ͠.1"Λ༻͍ͨߴ༻ྔԫ
ମϗϧϞϯྍ๏Λબ୒ͨ͠ɻ.1"ྍ๏ ʢ6��NH�EBZʷ
2�XFFLʣΛ͠ߦࢪɼऴྃޙͷٶࢠ಺ບશ໘ૡᗡʹͯѱ
ੑॴݟΛೝΊͳ͔ͬͨɻٶࢠ಺ບશ໘ૡᗡ௚ޙΑΓɼෆ
೛঱ʹର͢ΔεΫϦʔχϯάࠪݕΛ։࢝͠ɼૡᗡ̐ϲ݄
�5NH�EBZΛ౤ "1.ʹظԹߴՄͨ͠ɻڐΑΓ೛৷Λޙ
༩͠ɼഉཛ࣌ͷٶࢠ಺ບ͕ᣴബͰ͋ͬͨͨΊVJUBNJO &
ͱͯ͠τίϑΣϩʔϧχίνϯࢎΤεςϧ6��NHΛซ༻
ͭͭ͠ɼλΠϛϯάྍ๏ɾਓ޻तਫ਼Λ͏ߦ΋೛৷੒ཱ
͠ͳ͔ͬͨɻͦͷޙɼຊਓ౎߹ͷͨΊෆ೛ྍ࣏͸தஅ
͍ͯͨ͠ɻٶࢠ಺༰શ໘ૡᗡޙɼ̏ϲ݄ຖʹࡉ๔਍ɾ
௒Ի೾ࠪݕΛ࣮ൃ࠶͕͍ͨͯ͠ࢪॴݟ͸ͳ͘ɼ.1"
ྍ๏̎ޙ೥໨͔Β͸࠶౓ۙҩͰࡉ๔਍ʹΑΔఆ؅ظཧ
Λͨͬߦɻॳճ͔ྍ࣏Β̏೥̎ϲ݄ޙɼٶࢠ಺ບࡉ๔
਍ͰDlBTTᶛ͕ࢦఠ͞Εɼ࠶౓౰Պʹ঺հͱͳͬͨɻࢠ
 ಺ບ૊৫਍Ͱ͸FOEoNFUSJoJEٶࢠज़ʹΑΔڈ಺༰আٶ
BEFOoDBSDJOoNB
 (SBEF̍ɼजᙾϚʔΧʔ͸͍ͣΕ΋ਖ਼
ৗ஋Ͱ͋ͬͨɻ.3*Ͱ΋ૣظೱછΛࣔ̍͢DNେͷൃ࠶
जᙾΛٙ͏ߏ଄͕ࢦఠ͞Εͨʢਤ̎ʣɻࠪݕڸٶࢠͱ

図１　ॳ診時の.RIը૾ॴݟ　Tڧ�ௐը૾（ࠨ）ɼ଄ӨTڧ�ௐը૾（ӈ）
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 ಺ບ૊৫਍ͰFOEoNFUSJoJEٶࢠɼ͍ߦ಺ບૡᗡΛٶࢠ
BEFOoDBSDJOoNB
 (SBEF̍Λ֬ೝ͠ɼٶࢠ಺ບ؞ͷ࠶
ൃͱ਍அͨ͠ɻٶࢠఠग़ΛקΊ͕ͨɼرࣇڍ๬͕ඇৗ
౓.1"ྍ๏࠶ɼ͍ߦɼे෼ͳϦεΫͷઆ໌Λ͘ڧʹ
ʢ6��NH�EBZʷ2�XFFLʣΛ͜͏ߦͱͱͳͬͨɻ.1"ྍ
๏̔िޙߦࢪͷ.3*Ͱ͸පม͸มΘΒͣଘ͠ࡏɼ1BSUJBl 
3FTQoOTFʢ13ʣͷධՁͰ͋ͬͨɻ2�िऴྃޙʢྍ࣏ऴ
಺ٶࢠ಺ບશ໘ૡᗡͰͷٶࢠΑͼ͓ࠪݕڸٶࢠʣɼ࣌ྃ
ບ૊৫਍ʹͯѱੑॴݟΛೝΊͳ͔ͬͨɻ
ɹ̎ϲ݄ຖͷٶࢠ಺ບࡉ๔਍Λܧଓͭͭ͠ɼશ໘ૡᗡͷ
̎ϲ݄͔ޙΒෆ೛ྍ࣏Λ࠶։ͨ͠ɻλΠϛϯάྍ๏ͱ̏
ճͷਓ޻तਫ਼Λ͏ߦ΋೛৷੒ཱ͠ͳ͔ͬͨͨΊɼମ֎
डਫ਼Λબ୒ͨ͠ɻௐઅཛ૥ܹࢗ͸(O3)ʢHoOBEoUSoQJO 

SFlFBTJOH IoSNoOFʣΞϯλΰχετ๏Λ༻͍ͨɻ'4)
ʢGollJDlF TUJNVlBUJOH IoSNoOFʣ�5ܭ��୯ҐɼI.(
ʢIVNBO NFOoQBVTBl HoOBEoUSoQJOʣ 2ܭ���୯ҐΛ౤༩
͠ɼཛݸ��ࢠΛ࠾ཛ͠ମ֎डਫ਼ʹͨ͠ڙɻडਫ਼̒ޙ೔໨
ʹᡢ൫๔ʹ̏ͨͬࢸ""ᡢ̍ݸΛౚ݁ͨ͠ɻ
ɹ࠾ཛͷ̍ϲ݄ٶࢠʹޙ಺ບࡉ๔਍ͰӄੑΛ֬ೝ͠ɼ
(O3)ΞΰχετʢϒηϨϦϯʣซ༻ͷϗϧϞϯิॆप
಺ບͷᣴബԽΛೝΊͨٶࢠըͨ͠ɻܭͰౚ݁ᡢҠ২Λظ
ͨΊɼVJUBNJO &Λซ༻ͭͭ͠ɼ��೔ؒʹΘͨΓΤετ
ϥδΦʔϧష෇ࡎΛ࢖༻͢Δ΋ɼԫମԽ௚લͷٶࢠ಺ບ
͸5.�NNͰ͋ͬͨʢਤ̏ʣɻऀױͱ૬ஊͷ্ɼౚ݁༥ղ
ᡢҠ২Λ͍ߦɼಉपظͰ೛৷੒ཱͨ͠ɻΤετϥδΦʔ
ϧష෇ࡎ͸೛৷̔ि·Ͱɼ੾ഭྲྀ࢈ஹީΛೝΊͨͨΊώ

図２　ൃ࠶時の.RIը૾ॴݟ�Tڧ�ௐը૾（ࠨ）ɼ଄ӨTڧ�ௐը૾（ӈ）
ௐը૾Ͱ௿৴߸ɼ଄ӨޮՌ͋りڧ�ମ෦લน಺ບ͕Tٶࢠ

図３　ౚ݁༥ղᡢҠ২લのٶࢠ಺ບの経ᢀ௒Ի೾ࠪݕॴݟ
಺ບ͸���NNͰ͋ͬͨٶࢠ
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υϩΩγϓϩήεςϩϯΧϓϩϯࢎΤεςϧɼδυϩή
εςϩϯʹΑΔԫମϗϧϞϯิॆΛ೛৷�5ि·Ͱͬߦ
ͨɻ
ɹ೛৷ܦա͸ॱௐͰ͕͋ͬͨɼ೛৷��ि̐೔Ͱߴ౓஗ൃ
Ұաੑঃ຺ɼભԆҰաੑঃ຺͕ग़͠ݱɼ଻ػࣇೳෆશͷ
దԠͰٸۓఇԦ੾։Λͨͬߦɻ"QHBS TDoSF͸̒఺ʢ̍
෼஋ʣ�̓఺ʢ̑෼஋ʣͰ26��HͷঁࣇΛग़ͨ͠࢈ɻ଻
൫͸༊ணॴݟແ͘༰қʹสग़͞Εͨɻୈೋࢠͷر͍ڧ๬
͕͋ͬͨͨΊɼఇԦ੾։࣌ͷٶࢠશఠज़͸બ୒͠ͳ͔ͬ
ͨɻ࢈᧘̏ϲ݄ޙͷٶࢠ಺ບࡉ๔਍͸ӄੑͰɼࡏݱ΋
̏ϲ݄ຖʹٶࢠ಺ບࡉ๔਍Λܧଓ͠ɼ࣍ճ೛৷ʹ͚ͯ޲
ͷྍ࣏Λܭը͍ͯ͠Δɻ

考　　　察

ɹࠓճզʑ͸ɼرࣇڍ๬ͷ͋Δٶࢠ಺ບظ"*؞ͷൃ࠶
঱ྫʹରͯ͠ɼ࠶౓.1"ྍ๏Λͨͬߦͷͪɼੜ৩ิॿ
ҩྍʹΑΓੜࣇΛಘͨɻۙ೥ٶࢠ಺ບऀױ؞͸૿Ճͯ͠
͓Γɼࡀ��ະຬͷऀױ͸ٶࢠ಺ບऀױ؞શମͷ5.5�Λ઎
Ίɼ೛ሃੑԹଘ͕ඞཁͳ঱ྫ΋૿Ճ͍ͯ͠Δ̍ʣɻٶࢠମ
͕Μྍ࣏ΨΠυϥΠϯ2���Ͱ͸ɼ೛ሃੑԹଘྍ࣏ͷదԠ
Λٶࢠ಺ບ૿৩঱ͱɼ಺ບʹྨͨ͠ہݶ಺ບથ؞(SBEF 
"ର͢Δ.1ʹ؞಺ບٶࢠఆ͍ͯ͠Δ̎ʣɻॳൃͷݶʹ̍
ྍ๏ͷ૗ޭ཰͸ׂ̓ఔ౓Ͱ͋Δͱ͍ΘΕ͍ͯΔ͕ɼ
.1"ྍ๏̍ޙʙ̏೥Ͱɼ໿ׂ̐ʹ͕ൃ࠶ೝΊΒΕΔͱ
ͷใ͕͋ࠂΓ̏ʣɼ·ͨ.1"ྍ๏தʹཛ૥؞Λซൃ͢Δ
঱ྫ΋গͳ͘ͳ͍̐ʣɻ͜ͷͨΊ೛ሃੑԹଘΛ໨తͱ͠ͳ
͍.1"ྍ๏͸ਪ঑͞Εͣɼྍ࣏த·ͨ͸ൃ࠶ʹޙྍ࣏
ΛೝΊͨ৔߹͸ٶࢠఠग़͕๬·͍͠ͱ͞Ε͍ͯΔ̎ʣɻ
ɹ.1"ྍ๏ޙͷ؅ཧͰ͸ɼΤετϩήϯ΍ϓϩήεν
ϯΛ༻͍ͯఆظతʹফୀग़݂Λ͢͜ىҡྍ࣋๏Λܧଓ
ͨ͠঱ྫͰ͸ൃ࠶཰͕௿͍͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̑ʣɻ·
ͨɼرࣇڍ๬ͷͨΊҡྍ࣋๏ΛߦΘͳ͍৔߹͸ɼ೛৷੒
ཱྫͰ͸ඇ೛৷ྫΑΓ΋͕ൃ࠶গͳ͍͜ͱ͕ใ͞ࠂΕͯ
͓Γ̒ʣɼرࣇڍ๬ྫͰ͸׮ղظૣޙͷ೛৷੒ཱ͕๬·Ε
Δɻ
ɹੜ৩ิॿҩྍʹ൐͏Ұ࣌తͳߴΤετϩήϯڥ؀͸ɼ
͕ۙࠂͳ͍ͱ͢Δใ͠ڹͷൃ঱ϦεΫʹ͸Ө؞಺ບٶࢠ
೥͸ଟ͍̓ʣɼ�ʣɻ͞Βʹɼٶࢠ಺ບ؞ͷ೛ሃੑԹଘޙྍ࣏
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胎児完全房室ブロックに対してデキサメタゾン内服と塩酸リトドリン点滴にて
治療を行った抗SS-A抗体陽性初産婦の一例
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A case report of congenital atrioventricular block in a primipara with anti-SS-A antibody 
treated with dexamethasone and ritodrine hydrochloride therapy
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$oOHFOJUBl BUSJoWFOUSJDVlBS CloDL JT QSFOBUBllZ EJBHOoTFE JO �Ȃ�.5� oG QSFHOBODJFT XJUI BOUJ�44�" BOUJCoEZ. 
8F USFBUFE DoOHFOJUBl DoNQlFUF BUSJoWFOUSJDVlBS CloDL XJUI NBUFSOBl EFYBNFUIBToOF 	%&9
 BOE SJUoESJOF 
IZESoDIloSJEF. " 2��ZFBS�olE XoNBO 	QBSB �
 XBT SFGFSSFE Uo oVS IoTQJUBl GoS UIF QFSJOBUBl DBSF oG GBUBl 
CSBEZDBSEJB BU �� XFFLTʟ HFTUBUJoO. )FS SFGFSSBl EoDUoS EFUFDUFE BOUJ�44�" BOUJCoEZ oO B NBUFSOBl FYBNJOBUJoO 
BOE USFBUFE IFS XJUI %&9 BOE SJUoESJOF UIFSBQZ. 5IF GFUVT IBE BO BUSJBl �2� CQN BOE WFOUSJDVlBS 65 CQN 
IFBSU SBUF BOE QFSJDBSEJBl F⒎VTJoO oO VlUSBToOoHSBQIZ. 5IF GFUBl lFGU WFOUSJDVlBS FKFDUJoO GSBDUJoO XBT HooE. 
8F DoOUJOVFE UIF USFBUNFOU BOE IJT IFBSU CFBU JODSFBTFE. )oXFWFS
 BU �� XFFLTʟ HFTUBUJoO
 B ESVH FSVQUJoO 
EVF Uo SJUoESJOF oDDVSSFE
 To XF SFlVDUBOUlZ TUoQQFE JU. 4ooO UIF GFUBl IFBSU CFBU EFDSFBTFE Uo �55 CQN BOE 
IJT DBSEJBD GVODUJoO EFDSFBTFE. 8F JODSFBTFE UIF %&9 GSoN � NH�EBZ Uo 6 NH�EBZ BOE BEEFE JToYTVQSJOF 
IZESoDIloSJEF Uo UIF NBUFSOBl USFBUNFOU. 5IF GFUBl WFOUSJDVlBS IFBSU SBUF JNQSoWFE ToNFXIBU
 CVU XF 
EFDJEFE UIBU FBSlZ EFlJWFSZ XoVlE JNQSoWF IJT QSoHOoTJT
 To XF QFSGoSNFE B DBFTBSFBO TFDUJoO BU �5 � 6 
XFFLTʟ HFTUBUJoO BOE B 2����H NBlF JOGBOU XBT EFlJWFSFE. )F TIoXFE CSBEZDBSEJB BOE VOEFSXFOU QFSNBOFOU 
QBDFNBLFS JNQlBOUBUJoO.

Ωʔϫʔυɿ଻ࣇ๪ࣨϒϩοΫɼ߅"�44߅ମɼεςϩΠυɼЌࡎܹࢗ
,FZ�XPSETɿ DoOHFOJUBl BUSJoWFOUSJDVlBS CloDL
 BOUJ�44�" BOUJCoEZ
 TUFSoJE
 CFUB�TZNQBUIoNJNFUJDT
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緒　　　言
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ϯ఺ణͱσΩαϝλκϯ಺෰ʹͯ଻ࣇͷ৺ෆશ༧๷Λ
Δɻ͢ࠂͷͰใͨ͠ݧܦҰྫΛͨͬߦ

症　　　例
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図１　ೖӃ時（��ि２日）଻ࣇ௒Ի೾　৺๪ഥ਺���CQNΛࣔ͢ 図２　ೖӃ時（��ि２日）଻ࣇ௒Ի೾　৺室ഥ਺��CQNΛࣔ͢
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図３　ೖӃ後経過
฼ମʹ࢖用ͨ͠ༀࡎͱͦの౤༩ྔɼ଻ࣇ৺室ഥ਺ɼࠨ室ۦग़཰のਪҠΛࣔ͢ɻ
CBTF')R��GBUBM�IFBSU�SBUF�CBTFMJOF��L7'4��MFGU�WFOUSJDVMBS�GSBDUJPOBM�TIPSUFOJOH

図４　ग़ੜ時৺ి図׬�શ๪室ϒϩοΫΛࣔ͢
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当院におけるpartial HELLP症候群に関する検討

ɹඒथ౻޻ɾ࢙ɹത޷ࡾจɾڭɾాதɹࢠ࿬ಸॹࣉ

Պ්ਓՊֶ࢈Պɹڀݚༀอֶ݈ࣃౡେֶେֶӃҩ޿

Maternal outcomes of pregnant women with partial HELLP (hemolysis, elevated liver 
enzymes, and low platelets) syndrome in our hospital
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表１　4JCBJの基準（文献１より引用）
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症例 年齢 経産

基準を
満たした
時期
［週］

分娩週数
[週]

H EL LP 心窩部痛 PIH FGR DIC 産科合併症

1 35 0 39 39 ○ ○ ○ あり PH-LO あり なし なし
2 39 0 28 28 ○ ○ ○ あり pH-EO あり なし なし
3 36 1 32 32 △ ○ ○ あり Ph-EO あり あり 部分早剥、肺水腫
4 36 0 35 35 △ ○ ○ あり なし なし あり 分娩時異常出血
5 43 2 30 30 △ ○ ○ なし h-EO あり なし なし
6 31 0 29 29 △ ○ ○ なし h-EO あり なし なし
7 36 0 33 33 △ ○ △ なし PH-EO あり なし 肺水腫、急性腎不全
8 32 2 30 30 × ○ △ なし H-EO あり なし なし
9 35 0 33 33 △ ○ × なし H-LO あり なし なし
10 24 1 30 31 △ ○ × あり なし なし なし なし
11 35 2 34 34 △ ○ ○ なし ph-EO なし なし 分娩時異常出血
12 36 0 34 37 × × ○ なし H-LO あり なし なし
13 41 3 26 37 △ △ ○ なし なし なし なし なし
14 33 2 29 38 × × ○ なし なし なし なし なし
15 35 0 12 38 × × ○ なし なし なし なし なし
16 33 0 30 38 × × ○ なし なし なし なし なし
17 36 0 37 38 × × ○ なし なし なし なし なし
18 25 2 34 37 × × ○ なし なし なし なし なし
19 31 0 28 36 × × ○ なし なし なし なし なし
20 28 0 35 38 × × ○ なし なし なし なし なし
21 37 0 23 35 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産
22 29 0 11 36 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産
23 34 0 12 39 × × ○ なし なし なし なし なし
24 29 0 25 39 × × ○ なし なし なし なし なし
25 39 0 34 37 × × ○ なし なし なし なし なし
26 34 0 25 37 × × ○ なし なし なし なし なし
27 39 1 21 38 × × ○ なし なし なし なし なし
28 26 1 11 29 × × ○ なし なし なし なし IUFD、低置胎盤
29 30 0 10 37 × × ○ なし なし なし なし なし
30 26 0 10 37 × × ○ なし なし なし なし なし
31 19 0 15 37 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産
32 24 0 11 33 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産
33 23 0 12 37 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産、創部血腫
34 30 1 16 36 × × ○ なし なし なし なし なし
35 34 0 29 38 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産
36 31 2 10 36 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産、pPROM

SLE（1例） 37 37 2 21 22 △ × ○ なし ph-EO あり なし IUFD
再生不良性
貧血（1例）

38 41 0 12 33 × × ○ なし なし なし なし 切迫早産

39 34 1 32 33 △ ○ × なし なし なし なし 双胎、切迫早産
40 40 0 34 35 △ ○ × なし PH-LO なし なし 双胎、切迫早産
41 25 1 32 32 × ○ × なし なし なし なし 切迫早産
42 28 2 30 41 △ ○ × なし なし なし なし なし
43 36 1 31 34 × ○ × なし なし なし なし 前置胎盤

急性膵炎（1例） 44 36 0 37 38 ○ ○ × あり なし なし なし なし

○・・・Sibaiの基準を満たす
△・・・Sibaiの基準には満たないが、異常値
×・・・正常値

群

O

H

P

妊娠性
血小板
減少症
（17例）

ITP
（9例）

薬剤性
肝機能障害

（5例）

＊PIH＝妊娠高血圧症候群
　 FGR＝胎児発育不全
　 DIC＝播種性血管内凝固
　 ITP＝特発性血小板減少性紫斑病
　 IUFD＝子宮内胎児死亡
　 SLE＝全身性エリテマトーデス
　 PROM＝前期破水

表２　֤܈の฼ମഎܠɼ)&LL1঱ީ܈の�߲目ͱ঱ঢ়ɼ࢈Պ߹ซ঱
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��ྫத��ྫʢ��ˋʣͰ͋ͬͨɻ·ͨɼ2�ྫʢ62ˋʣ͕ॳ
ظ࣌४߲̍໨Ҏ্Λຬͨͨ͠جͰ͋ͬͨɻ4JCBJͷ්࢈
͸೛৷��ô��िʢ2�.�ʶ�.�िʣͱ೛৷ॳ͔ظΒظޙ·Ͱ
ೝΊͨɻ෼สि਺͸ٶࢠ಺଻ࢮࣇ๢ʢ*6'%ʣ঱ྫ΋ؚ
Ίͯ22ô��िʢ�5.�ʶ�.�िʣͰ͋Γɼૣ࢈͸�2ྫʢ�5ˋʣ
Ͱ͋ͬͨɻ
ɹ0ྫ��܈ͷױ࣬ૅجͷ಺༁͸ɼ೛৷ੑ݂খ൘ݮগ঱��
ྫɼಛൃੑ݂খ൘ݮগੑࢵൗපʢ*51ʣ̕ྫɼༀੑࡎ؊
ᢄԌ̍ྫɼશ਎ੑΤϦςϚτʔσεੑٸɼྫ̑֐ೳোػ
̍ྫɼ࠶ੜෆྑੑශ݂̍ྫͰ͋ͬͨɻͳ͓ɼ೛৷ੑ݂খ
൘ݮগ঱ͱ೛৷࣌ॳൃͷ*51͸ͱ΋ʹআ֎਍அͰ͋Γɼ
೛৷தͷਖ਼֬ͳؑผ਍அ͸ࠔ೉Ͱ͋Δɻࠓճͷݕ౼Ͱ
͸ɼ෼สޙʹ݂খ൘਺͕ਖ਼ৗԽͨ͠঱ྫΛ೛৷ੑ݂খ൘
ଓͨ͠঱ྫΛ*51ͱͨ͠ɻ֮ࣗ࣋গ͕ݮগ঱ɼ݂খ൘ݮ
঱ঢ়Ͱ͸ɼ৺ᜰ෦௧ΛೝΊͨͷ͸ੑٸᢄԌͷ̍ྫͷΈͰ
͋ͬͨɻ߹ซ঱ͱͯ͠ɼ1*)Λ̐ྫʹೝΊɼ͏ͪ̍ྫ͕
'(3Λ൐ͬͨɻ̎ྫͰ*6'%ΛೝΊ͕ͨɼ͍ͣΕ΋ޙʹ
ണظͱ਍அ͞Εͨɻ%*$΍଻൫ૣ܈ମ঱ީ߅࣭ࢷϦϯ߅
཭ͳͲͷ߹ซ঱͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
ɹ೛৷ੑ݂খ൘ݮগ঱Ͱ͸ɼଟ͘ͷ঱ྫͰ݂খ൘ݮগ͕
4JCBJͷج४Λຬͨ͢ͷΈͰଞͷ߲̎໨͸ਖ਼ৗ஋Ͱ͋ͬ
ͨɻ͔͠͠ɼ̍ྫͰܦᢀ෼ส௚ޙʹ݂খ൘ݮগʹՃ͑؊
ҳ୤߬ૉ্ঢ΋4JCBJͷج४Λຬͨ͠ɼ-%)΋55� *6�-
ͱ4JCBJͷج४͸ԼճΔ΋ͷͷߴ஋ͱͳΓɼ)&--1঱ީ
ɻ͜ͷ঱ྫ͸1*)߹ซྫͰͨ͠ߦ४͡ΔපଶʹҠʹ܈
͋ͬͨɻ2���Nlͷ෼ส࣌ҟৗग़݂ΛೝΊ͕ͨɼ%*$Λؚ
Ίଞͷ߹ซ঱͸ͳ͔ͬͨɻ
ɹ֤܈ͷ)&--1঱ީ܈ͷ਍அج४Ͱ͋Δ߲̏໨ʹ͍ͭ
४ͷ߲̎جͰ͸ɼ̐ྫ͕4JCBJͷྫ̔܈ɻ1ͨ͠౼ݕͯ
໨Λຬͨ͠ɼ̐ྫ͕߲̍໨ͷΈΛຬͨͨ͠ɻ·ͨ1܈ͷ
4JCBJͷج४Λຬͨ͞ͳ͔߲ͬͨ໨Ͱ͸ɼ4JCBJͷج४·
Ͱ͸ୡ͠ͳ͍΋ͷͷਖ਼ৗൣғΛҳ୤͢Δ঱ྫ͕ଟ͘ɼগ
ͳ͘ͱ΋߲̎໨͕ਖ਼ৗൣғ͔Βҳ୤͍ͯͨ͠ɻ଻൫ૣظ
ണ཭ɼ%*$ͳͲͷ߹ซ঱͸ɼ4JCBJͷج४Λ߲̎໨ຬͨ͢
঱ྫͰଟ͔ͬͨɻҰํɼ0܈Ͱ͸4JCBJͷج४Λ߲̎໨ຬ
ͨ͢ͷ͸લड़ͷ೛৷ੑ݂খ൘ݮগ঱̍ྫͱੑٸᢄԌ̍ྫ
ͷΈͰ͋Γɼ࢒Γ�2ྫ͸߲̍໨Λຬͨ͢ͷΈͰ͋ͬͨɻ
·ͨɼ1܈ͱҟͳΓɼ4JCBJͷج४Λຬͨ͞ͳ͔߲ͬͨ໨
ͷ΄ͱΜͲ͕ਖ਼ৗ஋Ͱ͋ͬͨʢද̎ʣɻ

考　　　察

ɹ4JCBJΒͷใ̍ࠂʣʹΑΔͱɼ)&--1঱ީ܈Ͱ͸ॳൃ঱
ঢ়ͱͯ͠ɼ65ˋʹ৺ᜰ෦௧ɼ�6ˋʹѱ৺ᅅుɼ��ˋʹ಄
௧ΛೝΊΔͱ͞ΕΔɻͦͷͨΊ೛৷��िҎ߱ʹ্ෲ෦঱
ঢ়Λૌ͑Δ೛්ʹ͸ɼ)&--1঱ީ܈Λ͍݂ٙӷࠪݕΛ
ͱ͕ਪ঑͞ΕΔʢάϨʔυ$ʣ̒ʣɻͦͯ͠-%)ɼ͜͏ߦ
؊ҳ୤߬ૉɼ݂খ൘਺ͷ͍ͣΕ͔̍ͭҎ্͕ҟৗ஋Ͱ
͋ͬͨ৔߹ɼͦΕ͕4JCBJͷج४Λຬͨ͞ͳͯ͘΋ɼܧ

ଓతʹࠪݕΛ͍ͯͬ͘ߦΑ͏ʹ೔ຊ೛৷݂ߴѹֶձ͔
Β஫ҙ͕͞ىשΕ͍ͯΔ̓ʣɻ͞Βʹ࢈ՊΨΠυϥΠϯ
Ͱ͸ɼ݂খ൘਺�2ສະຬʹ"45ʼ�5*6�-·ͨ͸-%)ʼ
���*6�-ͷ͍ͣΕ͔Λ൐͏৔߹ʹ͸ɼ)&--1঱ީ܈΁
ͷਐలΛ૝ఆ͠ࢹ؂ΛڧΊΔ͔ɼ೛৷ि਺ΛצҊ͠ૣ
Δɼͱ͍ͯ͠Δ̒ʣɻ͜ͷΑ͏ʹఆٛ͸ྀ͢ߟͷ෼สΛظ
༷ʑ͕ͩɼ)&--1঱ީ܈ͷ਍அج४͸ຬͨ͞ͳ͍΋ͷ
ͷࠪݕ஋ҟৗΛೝΊɼ)&--1঱ީ܈΁Ҡ͢ߦΔՄೳੑ
ͷ͋Δ঱ྫ͸ɼૣظʹ਍அ͠৻ॏʹ؅ཧ͢Δ͜ͱ͕קΊ
ΒΕ͍ͯΔɻ͔͠͠ɼ೛৷ऴ݁ͷదԠʹؔ͢Δ໌֬ͳج
४͸ͳ͘ɼಛʹૣظ࢈ͷ৔߹ʹ͸ͦͷ൑அʹྀۤ͢Δ৔
߹΋গͳ͘ͳ͍ɻͦͷҰॿͱͳΔΑ͏ʹɼ4JCBJͷج४
ʹଇͬͯ঱ྫΛநग़͠ɼࠓճͷݕ౼Λͨͬߦɻ
ɹ౰Ӄͷ঱ྫΛݕ౼͢Δͱɼ4JCBJͷج४ͷ̍·ͨ͸̎
߲໨ͷΈΛຬͨ͠ɼଞͷױ࣬ૅجΛআ֎ͨ͠��ྫͷ͏
ͪɼ)&--1঱ީ܈΁Ҡͨ͠ߦͷ͸̎ྫͰ͋ͬͨɻͦͷ
̎ྫ͸͍ͣΕ΋ॏ঱೛৷݂ߴѹਛ঱ͷൃ঱ͱಉ࣌ʹ৺ᜰ
෦௧ͱ݂ӷࠪݕͷҟৗ஋ΛೝΊɼॏ঱݂ߴѹͷͨΊʹൃ
঱͔Β਺ؒ࣌Ҏ಺ʹ೛৷ऴ݁Λཁͨ͠ɻ͜ͷΑ͏ʹ৺ᜰ
෦௧ͱॏ঱೛৷݂ߴѹਛ঱Λ൐͍ܹٸͳܦաΛͨͲΔ঱
ྫ͸ɼ)&--1঱ީ܈΁Ҡ͢ߦΔՄೳੑ͕͋Γɼ)&--1
঱ީ܈ʹ४ͨ͡৻ॏͳ؅ཧΛཁ͢Δͱ͑ߟΒΕΔɻ฼
ମ҆શ΁ͷఏ2ݴ���Ͱ΋Q)&--1ʹ৺ᜰ෦௧΍ॏ঱݂ߴ
ѹɼ଻൫ૣظണ཭ɼࢠᚉͳͲΛ൐͏৔߹ʹ͸)&--1঱
؅ཧ͢Δͱ͍ͯ͠Δ̐ʣɻʹͱಉ༷܈ީ
ɹ্ྫ̎܈(هΛআ͘�2ྫ͸ܹٸͳ૿ѱ͸ͳ͘ɼͦͷ͏
ͪ��ྫʢ��ˋʣ͸0܈Ͱ͋Γɼ೛৷ޙʹ৽ͨʹױ࣬ૅج
͕൑໌ͨ͠ɻΑͬͯ͜ͷΑ͏ͳ঱ྫͰ͸ɼ·ͣ͸ଞͷج
Λٙ͏ඞཁ͕͋ΔɻQ)&--1ͷؑผ਍அͰࡏͷଘױ࣬ૅ
͸ɼੑٸ೛৷ࢷ๱؊΍݂ખੑ݂খ൘ݮগੑࢵൗපʹՃ͑
ͯༀػ؊ੑࡎೳো֐΍*51ͳͲͷ؊ػೳো֐΍݂খ൘ݮ
গͷΈΛੜ͡Δපଶؚ͕·ΕΔɻ0܈Ͱ͸ॳΊ߲ͯ̍໨
Ҏ্͕4JCBJͷج४Λຬͨͨ͠ظ࣌͸ɼױ࣬ૅجʹΑΓ
೛৷ॳ͔ظΒظޙ·Ͱ༷ʑͰ͕͋ͬͨɼ෼ส·Ͱͷؒظ
͕௕͍঱ྫ͕ଟ͘65ˋ͸ਖ਼࢈ظͰ͋ͬͨɻ·ͨɼ0܈ͷ
ׂ̕ͷ঱ྫͰ৺ᜰ෦௧΍1*)ΛೝΊͳ͔ͬͨɻ)&--1
঱ީ܈ͷ߲̏໨ͷ݂ӷࠪݕॴݕ͍ͯͭʹݟ౼͢Δͱɼ
4JCBJͷج४ͷ߲̍໨ͷΈΛຬͨ͠ɼଞͷ߲̎໨͸ਖ਼ৗ
஋Ͱ͋ͬͨɻ0܈ͷ߹ซ঱͸ɼ*6'%΍݂খ൘ݮগʹΑ
Δ૑෦݂जͳͲױ࣬ૅجʹΑΔ΋ͷͷΈͰɼ%*$΍ૣണ
ͳͲ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ͜ͷΑ͏ʹɼ0܈Ͱ͸ױ࣬ૅجʹ
ૅجҼ͢Δ߹ซ঱ͷଞʹ͸ॏಞͳ฼ମ߹ซ঱͸ͳ͘ɼى
Ͱ͋ͬͨɻ޷͸ྑޙର͢Δ؅ཧʹΑΓ༧ʹױ࣬
ɹͨͩ͠ɼ஫ҙΛཁ͢Δපଶͱͯ͠೛৷ੑ݂খ൘ݮগ঱
͕͋Δɻ೛৷ੑ݂খ൘ݮগ঱Ͱ͸ݻڽઢ༹ܥͷဏਐΛೝ
Ίɼಛʹ1*)Λ߹ซ͢Δ঱ྫ͸)&--1঱ީ܈ͷલஈ֊
Ͱ͋Δͱ͍͏ใ͕͋ࠂΔ̔ʣɻ౰Ӄͷ঱ྫͰ΋೛৷ੑ݂খ
൘ݮগ঱��ྫͷ͏ͪ1*)Λ߹ซͨ̎͠ྫத̍ྫ͕ɼ෼ส



2��6೥ 233౰Ӄʹ͓͚ΔQBSUJBl )&--1঱ީ܈ʹؔ͢Δݕ౼

ՊΨΠ࢈ɻͨ͠ߦ४͡Δපଶ΁Ҡʹ܈1঱ީ--&(ʹޙ
υϥΠϯͰ͸೛৷ੑ݂খ൘ݮগ঱͸ඇ݂খ൘ݮগ೛්ʹ
ൺ΂ߴ཰ʹ)&--1঱ީ܈΁ਐల͢ΔͨΊɼ݂খ൘਺͕
��ສະຬͷ೛්Ͱ͸؊ଁҳ୤߬ૉ΍-%)஋ͷਪҠʹ஫
ҙ͢Δͱ͓ͯ͠Γ̒ʣɼ͜Ε΋)&--1঱ީ܈΁ͷҠߦʹ
஫ҙ͕ඞཁͳපଶͰ͋Δɻ
ɹ͍ͭͮͯɼଞͷ͕ױ࣬ૅجআ֎͞Ε)&--1঱ީ܈΁
Ҡ͠ߦͳ͔ͬͨ̔ྫʢ1܈ʣʹ͍ͭͯड़΂Δɻ1*)Λ߹
ซͨ̒͠ྫͰ͸1*)ͷ૿ѱΛ൐͓ͬͯΓɼ߹ซ͠ͳ͔ͬ
ͨ̎ྫͰ͸ࠪݕॴ͕ݟ೔ຖʹ૿ѱ͍ͯͨ͠ɻͦͷͨΊɼ
૯߹తʹ൑அͯ͠ɼࠪݕ஋ҟৗΛೝΊ͔ͯΒ୹ؒظͰ೛
৷ऴ݁ͱͳΓɼ΄ͱΜͲͷ঱ྫ͕ૣ࢈ͱͳͬͨɻͦΕ
Βͷதʹ͸%*$ɼૣണɼഏਫज΍ੑٸਛෆશͳͲͷ฼ମ
߹ซ঱Λ൐͏ɼ)&--1঱ީ܈ʹ४͡Δපଶؚ͕·Εͯ
͍ͨɻ͔͠͠ɼ؇ঃʹਐ͢ߦΔ঱ྫ͕ଟ͘ɼͦͷؒͷ
೛৷ऴ݁ͷ൑அʹ೉ौ͢Δ͜ͱ͕ଟ͔ͬͨɻ͜ͷΑ͏ͳ
4JCBJͷج४Λ׬શʹ͸ຬͨ͞ͳ͍঱ྫͷ฼ମ߹ซ঱Ϧ
εΫʹ͍ͭͯɼ૬൓͢Δใ͕ࠂଘ͢ࡏΔɻ4JCBJ͸ॏ঱
೛৷݂ߴѹਛ঱ʹQ)&--1Λ߹ซͨ͠঱ྫͱ͍ͯ͠ͳ͍
঱ྫͰ฼ମ߹ซ঱ͷൃ঱཰ʹ༗ҙࠩΛೝΊͣɼ)&--1
঱ީ܈ͱ͸۠ผ͢Δ΂͖Ͱ͋Δͱ͍ͯ͠Δ̑ʣɻ͔͠͠ɼ
)&--1঱ީ܈ͱQ)&--1Λൺֱ͠ɼ༌݂཰͸)&--1঱
͍ͯͭʹ΋ͷͷɼͦͷଞͷ฼ମ߹ซ঱͍ߴʹ༗ҙ͕܈ީ
͸༗ҙࠩΛೝΊͳ͔ͬͨͱ͍͏ใࠂ΋͋Δ̕ʣɻ౰Ӄͷ঱
ྫΛΈΔͱɼ঱ྫ਺͸গͳ͍ͳ͕Βॏಞͳ฼ମ߹ซ঱Λ
ೝΊΔ঱ྫؚ͕·Ε͍ͯͨɻ฼ମ߹ซ঱͸ಛʹ4JCBJͷ
४ͷ߲̎໨Λຬͨ͢঱ྫʹଟ͘ೝΊΒΕͨɻͦͷΑ͏ج
ͳ঱ྫ͸ΑΓ)&--1঱ީ܈ʹ͍ۙɼ஫ҙΛཁ͢Δපଶ
Ͱ͋ͬͨͱ͑ߟΒΕɼ)&--1঱ީ܈ͱಉ༷ͷ৻ॏͳ؅
ཧ͕ٻΊΒΕΔɻ
ɹ·ͨ1܈Ͱ͸ɼ)&--1঱ީ܈΁Ҡͣͤߦͱ΋ɼ1*)
߹ซྫͰ͸Q)&--1ͷൃ঱ͱಉ1ʹظ࣌*)ͷ૿ѱΛೝΊ
ͨɻ౰Ӄͷ঱ྫͰ͸ɼ1܈ͷଟ͘͸ॏ঱݂ߴѹ΍଻ൃࣇ
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४ΛجͰ͸4JCBJͷ܈Ͱ͸ɼ1ݟॴࠪݕͷ߲̏໨ͷ݂ӷ܈
ຬͨ͞ͳ͍߲໨Ͱ΋ਖ਼ৗൣғΛҳ୤͢Δ঱ྫ͕ଟ͘ɼ͢
΂ͯͷ঱ྫͰগͳ͘ͱ΋߲̎໨͕ਖ਼ৗൣғΛҳ୤͍ͯ͠
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͕എܠʹ͋ΓɼͦΕΒͷ঱ྫͰ͸ॏಞͳ฼ମ߹ซ঱Λೝ
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 3BNBEBO .,
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 4B lBNB .
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 'SJFENBO 4"ɿ.BUFSOBl NoSCJEJUZ 
BOE NoSUBlJUZ JO ��2 QSFHOBODJFT XJUI IFNolZTJT
 
FlFWBUFE lJWFS FO[ZNFT
 BOE loX QlBUFlFUT ʢ)&--1 
TZOESoNFʣ. "N + 0CTUFU (ZOFDol
 ����
 �6�ʢ�ʣ� 
����ô���6.

̎ʣ +BNFT N. +S.ɿ.JlFTUoOFT JO UIF RVFTU GoS CFTU 
NBOBHFNFOU oG QBUJFOUT XJUI )&--1 TZOESoNF 
ʢNJDSoBOHJoQBUIJD IFNolZUJD BOFNJB
 IFQBUJD 
EZTGVODUJoO
 UISoNCoDZUoQFOJBʣ. *OUFSOBUJoOBl 
+oVSOBl oG (ZOFDoloHZ BOE 0CTUFUSJDT
 2���
 �2�� 
2�2ô2��.

̏ʣ ೛ࢮ්࢈๢঱ྫݕ౼ධՁҕһձɿ2���ô2���೥ͷ೛
ͷऴྃͨ͠2��ྫͷղੳ݁Ռɽ౼ݕྫࣄ๢Ͱࢮ්࢈
೔ຊ්࢈ਓՊҩձɽ฼ମ҆શ΁ͷఏ2ݴ��� Wol.5ɿ
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̑ʣ 'SBODoJT "
 4UFWFO "'
 "OUoOJF :'
 BOE #BIB 
.4ɿ$lJOJDBl VUJlJUZ oG TUSJDU EJBHOoTUJD DSJUFSJB GoS 
UIF )&--1 ʢIFNolZTJT
 FlFWBUFE lJWFS FO[ZNFT
 
BOE loX QlBUFlFUTʣ TZOESoNF. "N + 0CTUFU (ZOFDol
 
���6
 ��5ʢ2ʣ� �6�ô�6�.

̒ʣ ೔ຊ࢈Պ්ਓՊֶձ�೔ຊ්࢈ਓՊҩձʢฤʣɿ
$2��� )&--1঱ީ܈ɾྟচతੑٸ೛৷ࢷ๱؊ͷ
Պฤ࢈ਓՊ਍ྍΨΠυϥΠϯ්࢈ ๏͸ʁݟൃظૣ
2���ɽ೔ຊ࢈Պ්ਓՊֶձࣄ຿ہɽ౦ژɿ2���ɼ
���ô2��.
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弛緩出血の発症時期と予後およびリスク因子の検討

Ҵ༿ɹ༏ɾ෱ݪɹ݈ɾ੢઒ɹ࢙وɾ੢ଜɹஐथɾݪɹཧܙɾ҆ҪΈͪΔ
Ҫ্ɹ࠼ඒɾޱߴɹསࠫɾ஑ాਅࢠنɾࢁຊɹ࠼Ճɾ্ా͔͋ͶɾՏݪɹढ़հ

தງɹོɾຊాɹప࿠ɾڮߴɹߊɾ௕୩઒խ໌

ެӹஂࡒ๏ਓɹେهݪ೦૔ෑதԝҩྍߏػɹ૔ෑதԝපӃɹ්࢈ਓՊ

Analysis of risk and prognostic factors associated with atonic bleeding presenting after 
discharge from the labor ward

:V *OBCBɾ,FO 'VLVIBSBɾ5BLBTIJ NJTIJLBXBɾ5oNoLJ NJTIJNVSBɾ3JF )BSBɾ.JDIJSV :BTVJ
"ZBNJ *OoVFɾ3JTB 5BLBHVDIJɾ.BLJLo *LFEBɾ"ZBLB :BNBNoUoɾ"LBOF 6FEB

4IVOTVLF ,BXBIBSBɾ5BLBTIJ NBLBIoSJɾ5FUTVSo )oOEBɾ"LJSB 5BLBIBTIJɾ.BTBBLJ )BTFHBXB

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 ,VSBTIJLJ $FOUSBl )oTQJUBl

ʹޙཁͰ͋Δɻ͔͠͠ɼஎ؇ग़݂ͷ͏ͪ෼ส؊͕ݟൃظऩॖෆશঢ়ଶͷૣٶࢠҼ͠ɼىʹͷաଟग़݂ͷଟ͘͸எ؇ग़݂ޙ࢈
ࠓΔɻ͢ݧܦରԠͷ஗ΕΛ͠͹͠͹ظऴ͍ྃͯ͠Δ৔߹΋͋Γɼॳ͕࡯؍తͳظΛ͚͋ͯൃ঱͢Δ঱ྫʹؔͯ͠͸ɼఆؒ࣌
ճɼஎ؇ग़݂ͷϦεΫҼࢠͷݕ౼ʹՃ͑ɼ෼สࣨͰͷॲஔ͕Ұ୴ऴྃ͠ɼපࣨ΁ޙࣨؼʹҟৗग़݂Λདྷͨ͠঱ྫͷ༧ޙ΍Ϧ
εΫҼࢠΛ໌Β͔ʹ͢Δ͜ͱΛ໨తͱͯ͠ݕ౼Λͨͬߦɻ2���೥͔Β̏೥ؒʹ౰ӃͰ୯଻ܦᢀ෼สʹ25�6ྫͨͬࢸͷ͏ͪɼ
෼สؒ࣌�2ޙҎ಺ʹ5��HҎ্ͷग़݂Λདྷͨ͠6�ྫͷஎ؇ग़݂঱ྫʢग़݂܈ʣΛɼஎ؇ग़݂Λདྷ͞ͳ͔ͬͨ঱ྫ͔Βநग़ͨ͠
���ྫʢඇग़݂܈ʣͱൺֱ͠ɼϦεΫҼࢠʢ฼ମ೥ྸɼ࢈ܦ਺ɼ෼สि਺ɼࣇମॏɼੜ৩ิॿҩྍʢ"35ʣɼ෼สؒ࣌ɼ೛৷
5��HҎ্ʹޙࣨؼͷ͏ͪɼ෼ส͔ࣨΒපࣨ΁܈ɻ·ͨग़݂ͨ͠౼ݕͯؔ͠ʹ଎਱สʣٸʢ1*)ʣɼ೛৷౶೘පɼ܈ѹ঱ީ݂ߴ
ͷग़݂Λདྷͨ͠܈ʢޙࣨؼग़݂܈ɼ��ྫʣΛநग़͠ɼޙࣨؼͷग़݂ྔ͸5��HະຬͰ͋ͬͨ܈ʢ෼ส࣌ग़݂܈ɼ5�ྫʣͱൺֱ
͢Δ͜ͱͰɼ্هͷϦεΫҼࢠɼ༧ޙҼࢠʢ࢈᧘2ؒ࣌�Ҏ಺ͷग़݂ྔɼ4IoDL JOEFY ʢ4*ʣɼػցతѹഭɼϓϩελάϥϯδϯ
'ùЋʢ1('ùЋʣ௥Ճ౤༩ɼ༌݂ʣʹ͖ͭݕ౼ͨ͠ɻग़݂܈ͷϦεΫҼࢠͱͯ͠ɼ"35ɼ෼สि਺ͷਐΜͩ঱ྫɼࣇମॏͷେ
͖͍঱ྫɼୈ̎ظભԆ෼สɼ1*)Λநग़Ͱ͖ͨɻ·ͨޙࣨؼग़݂܈͸෼ส࣌ग़݂܈ͱൺͯ͠ɼ࢈᧘2ؒ࣌�Ҏ಺ͷग़݂ྔ͕ଟ
͘ɼ4*࠷େ஋͕͘ߴɼػցతѹഭ΍1('ùЋͷ௥Ճ౤༩Λཁͨ͠঱ྫ͕༗ҙʹଟ͘ɼΑΓॏಞͳঢ়گʹؕΓ΍͍͢޲܏ʹ͋ͬ
ͨɻҰํɼޙࣨؼग़݂܈ʹಛ༗ͷϦεΫҼࢠΛಉఆ͢Δ͜ͱ͸Ͱ͖ͳ͔ͬͨɻܦᢀ෼สޙɼҰ୴ग़݂͕མͪண͍ͨޙͰ͋ͬ
ͯ΋ɼॏಞͳੑثग़݂͕ੜ͡ΔϦεΫ͕͋Δ͜ͱΛೝࣝ͠ɼग़݂ͷ૿ՃͳͲͷ௃ީΛೝΊͨࡍʹ͸ૣظͷհೖΛݕ౼͢΂͖
ͱ͑ߟΒΕΔɻ

"UoOJD ClFFEJOH JT B NBKoS DBVTF oG QoTUQBSUVN IFNoSSIBHF CVU ToNFUJNFT QSFTFOUT BGUFS SFHVlBS oCTFSWBUJoO 
JT EJTDoOUJOVFE. )FSF XF SFUSoTQFDUJWFlZ DoNQBSFE DBTFT oG �5�� H oG BUoOJD IFNoSSIBHJOH XJUIJO 2� I oG 
EFlJWFSZ 	O � 6�
 Uo UIoTF XJUIoVU ClFFEJOH 	O � ���
 TBNQlFE GSoN 25�6 WBHJOBl TJOHlFUoO EFlJWFSJFT XJUIJO 
UIF 2���Ȃ2��6 QFSJoE GoS SJTLT 	NBUFSOBl BHF
 QBSJUZ
 HFTUBUJoOBl BHF
 CJSUI XFJHIU
 BTTJTUFE SFQSoEVDUJWF 
UFDIOoloHZ <"35>
 lBCoS EVSBUJoO
 QSFHOBODZ�JOEVDFE IZQFSUFOTJoO <1*)>
 HFTUBUJoOBl EJBCFUFT NFllJUVT
 BOE 
GoSDFE EFlJWFSZ
. 1BUJFOUT XJUI �5�� H oG ClFFEJOH BGUFS EJTDIBSHF GSoN UIF lBCoS XBSE 	O � ��
 XFSF DoNQBSFE 
Uo UIoTF XJUI �5�� H 	O � 5�
 GoS QSoHOoTUJD GBDUoST 	IFNoSSIBHF XJUIJO 2� I oG EFlJWFSZ
 TIoDL JOEFY <4*>
 
NFDIBOJDBl DoNQSFTTJoO
 QSoTUBHlBOEJO'2Ћ <1('2Ћ>
 BOE USBOTGVTJoOT
 BOE UIF BCoWFNFOUJoOFE SJTLT. "35
 
HSFBUFS HFTUBUJoOBl BHF
 lBSHFS CJSUI XFJHIU
 QSoloOHFE TFDoOE TUBHF oG lBCoS
 BOE 1*) XFSF BTToDJBUFE XJUI 
BUoOJD ClFFEJOH. 'VSUIFSNoSF
 UIF QoTU�EJTDIBSHF HSoVQ XBT BTToDJBUFE XJUI JODSFBTFE IFNoSSIBHF XJUIJO 
2� I oG EFlJWFSZ BOE IJHIFS NBYJNVN 4* WBlVFT BOE XFSF NoSF lJLFlZ Uo SFRVJSF 1('2Ћ BOE�oS NFDIBOJDBl 
DoNQSFTTJoO. "lUIoVHI XF oCTFSWFE SJTL GBDUoST GoS BUoOJD ClFFEJOH
 OoOF XFSF TQFDJpD Uo UIF QoTU�EJTDIBSHF 
HSoVQ. 4FWFSF HFOJUBl ClFFEJOH NBZ oDDVS BGUFS ClFFEJOH IBT DFBTFE GolloXJOH EFlJWFSZ
 BOE JOUFSWFOUJoO TIoVlE 
CF DoOTJEFSFE FBSlZ VQoO TJHOT oG IFNoSSIBHF.

Ωʔϫʔυɿஎ؇ग़݂ɼܦᢀ෼สɼग़݂ੑγϣοΫɼϦεΫҼࢠ
,FZ�XPSETɿ BUoOJD ClFFEJOH
 WBHJOBl EFlJWFSZ
 IFNoSSIBHJD TIoDL
 SJTL GBDUoS
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緒　　　言

ɹޙ࢈ͷաଟग़݂ʢ11)� QoTUQBSUVN IFNoSSIBHFʣ͸
෼สؒ࣌�2ޙҎ಺ͷग़݂ྔ͕5��HΛ௒͑Δ΋ͷͱఆٛ
͞ΕΔ͜ͱ͕ଟ͍ɻ11)ͷස౓͸શ෼สͷ̎�ఔ౓ͱ͞
Ε͍ͯΔ̍ʣɻ11)ͷݪҼͱͯ͠࠷΋ଟ͍ͷ͕எ؇ग़݂Ͱ
͋Γɼ11)ͷগͳ͘ͱ΋ׂ̔Λ઎Ί͍ͯΔͱ͍͏ใࠂ΋
͋Δ̎ʣɻ11)ʹΑΔ฼ମࢮ๢ͷଟ͘͸෼สؒ࣌�2ޙҎ಺
ʹൃੜ͠ɼ͜ͷ͏ͪେଟ਺͸ૣظͷద੾ͳॲஔʹΑΔ༧
๷͕Մೳͱ͞Ε͍ͯΔ̍ʣɻͦͷதͰ΋ɼಛʹ଻൫สग़ޙ
͹Εɼஎ؇ग़݂Λ͸͡Ίͱ͢Δݺͱظ͸෼สୈ̐ؒ࣌̎
ଳͱͯ͠ೝࣝ͞Ε͍ͯΔ̏ʣɻؒ࣌ͳݥةΔ͢ൃ޷͕(11
ɹ౰ӃͰ͸-%3ํࣜΛͱΒͣɼਞ௧ࣨʹͯ෼สਐߦΛ؍
໿ޙɼ෼ส͍ߦ෼สࣨ΁Ҡಈͯ͠෼สॲஔΛʹޙͨ͠࡯
̍ô̎ؒ࣌Ͱॲஔ͕ऴྃ͠ɼग़݂͕མͪண͍ͨஈ֊Ͱਞ
௧ࣨ΁ࣨ͢ؼΔͱ͍͏ํࣜΛͱ͍ͬͯΔɻ·ͨ෼ส͔ޙ
Βୈ̐ظऴྃ·Ͱɼ��෼ִؒͰ݂ѹɼ຺ഥଌఆɼੑثग़
݂ྔͷଌఆ΍ߗٶࢠ౓ͷ֬ೝΛ͍ߦɼஎ؇ग़݂Λ͸͡Ί
ͱ͢Δ11)΍ͦΕʹ൐͏ग़݂ੑγϣοΫͷૣݟൃظʹ౒
Ί͍ͯΔɻ෼ส࣌͸ɼ଻൫สग़ޙʹશྫ༧๷తʹΦΩγ
τγϯ̑୯ҐΛੜཧ৯Ԙਫ���Nlʹࠞ஫ͯ͠఺ణ౤༩͠
͓ͯΓɼஎ؇ग़݂ΛೝΊͨࡍʹ͸ɼ૒खѹഭ΍ΦΩγτ
γϯͷ௥Ճ఺ణΛ͍ߦɼ൓Ԡ͕ෆྑͰ͋Ε͹ɼػցతѹ
ഭʢᢀ಺Ψʔθɼٶࢠ಺όϧϯʣ΍ϓϩελάϥϯδϯ
'ùЋʢ1('ùЋʣͷ௥Ճ౤༩ʢ௨ৗΦΩγτγϯ2�୯Ґ

ʴ1('ùЋ ����ЖHʴੜཧ৯Ԙਫ��Nlͱ͠ɼ̏ô̒Nl�IS
Ͱ࣋ଓ੩஫ʣΛ͍ͯͬߦΔɻ͔͠͠ਞ௧ࣨޙࣨؼɼಛʹ
෼สୈ̐ظҎ߱ʹҰ୴ੑثग़݂͕མͪண͍ͨޙͰஎ؇ग़
݂͕ੜͨ͡৔߹ʹ͸ɼఆظతͳ͕࡯؍ऴ͍ྃͯ͠Δ͜ͱ
΋͋ΓɼॳظରԠͷ஗ΕΛ͠͹͠͹͢ݧܦΔɻࠓճɼܦ
ᢀ෼สޙɼ෼ส͔ࣨΒਞ௧ࣨ΁ޙͨࣨ͠ؼʹҟৗग़݂Λ
དྷͨ͠঱ྫͷϦεΫҼࢠ΍༧ޙΛ໌Β͔ʹ͢Δ͜ͱΛ໨
తͱͯ͠ݕ౼Λͨͬߦɻ

研 究 方 法

ɹ2���೥݄͔̐Β2��6೥݄̏·Ͱͷ̏೥ؒʹ͓͍ͯ౰Ӄ
Ͱ؅ཧΛͨͬߦ୯଻ܦᢀ෼ส25�6ྫͷ͏ͪɼʮஎ؇ग़݂ʯ
ͷอݥප໊Λ༗͠ɼ͔ͭ෼สؒ࣌�2ޙҎ಺ͷ૯ग़݂ྔ͕
5��HҎ্Ͱ͋ͬͨ6�঱ྫΛஎ؇ग़݂܈ͱఆٛͨ͠ɻ଻൫
Ҩ࢒ɼᰍ؅྾ইɼᢀน྾ইͳͲɼଞʹଟྔग़݂Λདྷ͢ݪ
ҼΛ༗͍ͯͨ͠঱ྫ͸আ֎ͨ͠ɻ·ͨɼ2��6೥݄͔̍Β
݄̏·Ͱͷؒظʹ͓͍ͯ౰ӃͰ؅ཧΛͨͬߦ୯଻ܦᢀ෼
สͷ͏ͪɼ෼สؒ࣌�2ޙҎ಺ͷग़݂ྔ͕5��HະຬͰ͋ͬ
ͨ���঱ྫΛඇग़݂܈ͱఆٛͨ͠ʢਤ̍ʣɻஎ؇ग़݂܈ͱ
ඇग़݂܈ͷ̎܈ʹ͓͍ͯɼϦεΫҼࢠʢ฼ମ೥ྸɼ࢈ܦ
਺ɼ෼สि਺ɼࣇମॏɼੜ৩ิॿҩ ʢྍ"35ʣͷ༗ແɼ
෼สॴཁؒ࣌ɼ೛৷݂ߴѹ঱ީ܈ʢ1*)ʣ΋͘͠͸݂ߴ
ѹ߹ซ೛৷ͷ༗ແɼ೛৷౶೘පʢ(%.ʣͷ༗ແɼٸ଎
਱สͷ༗ແʣʹؔͯ͠ిࢠΧϧςͷ৘ใΛ΋ͱʹޙΖ޲
͖ίϗʔτղੳΛͨͬߦɻ෼สॴཁؒ࣌ʹؔͯ͠͸ɼ૯

図１　֤঱ྫ܈のઃఆ
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෼สؒ࣌ɼ෼สୈ̍ظɾୈ̎ظɾୈ̏ͦظΕͧΕͷॴཁ
්࣌̍࢈ܦҎ্ɼ්ؒ࣌̎࢈ભԆʢॳظɼ෼สୈ̎ؒ࣌
ؒҎ্ʣͷ༗ແʹ͖ͭݕ౼ͨ͠ɻ
ɹ·ͨஎ؇ग़݂܈ͷ͏ͪɼ෼สࣨͰͷॲஔ͕ऴྃͯ͠ਞ
௧ࣨ΁ޙͨࣨ͠ؼͷग़݂ྔ͕5��HҎ্Ͱ͋ͬͨ��ྫΛؼ
ͷग़݂ྔ͕5��Hະຬޙͨࣨ͠ؼɼਞ௧ࣨ΁܈ग़݂ޙࣨ
Ͱ͋ͬͨ5�ྫΛ෼ส࣌ग़݂܈ͱͨ͠ʢਤ̍ʣɻޙࣨؼग़
ࢠɼલड़ͷϦεΫҼ͍͓ͯʹ܈ͷ̎܈ग़݂࣌ɼ෼ส܈݂
ʹՃ͑ɼ༧ޙҼࢠʢ෼สؒ࣌�2ޙҎ಺ͷग़݂ྔɼ4IoDL 
JOEFYɼ༌݂ͷ༗ແɼํ݂ࢭ๏ʣʹؔͯ͠ޙΖ͖޲ί
ϗʔτղੳΛͨͬߦɻ·ͨޙࣨؼग़݂ྫ��܈ʹ͍ͭͯɼ
ग़݂ͷܦա΍ؒ࣌ଳʹؔ͢Δݕ౼Λͨͬߦɻ
ɹ౷ํܭ๏ͱͯ͠ɼ.BOO�8IJUOFZݕఆɼ,SVTLBl�
8BllJTݕఆɼ'JTIFSͷਖ਼֬֬཰ݕఆΛ༻͍ɼQ��.�5Λ༗
ҙਫ४ͱͨ͠ʢ࢖༻ιϑτɿ(SBQI1BE 1SJTN 6ʣɻ

研 究 成 績

ɹஎ؇ग़݂܈ͱඇग़݂܈ͷ̎܈ʹ͓͍ͯɼϦεΫҼࢠ
܈ʢද̍ʣɻ"35঱ྫ͸எ؇ग़݂ͨͬߦΛ౼ݕͯؔ͠ʹ
Ͱ��ྫʢ2��ʣɼඇग़݂܈Ͱ�2ྫʢ6.��ʣͰ͋Γɼஎ؇
ग़݂܈Ͱ༗ҙʹଟ͔ͬͨʢΦοζൺ �.6�ɼ�5� $* �.5�ô
�.�2ɼQ��.��ʣɻ෼ส࣌ͷ೛৷ि਺͸எ؇ग़݂܈Ͱ��.�ʶ

�.�िɼඇग़݂܈Ͱ��.�ʶ�.�िͰ͋Γɼஎ؇ग़݂܈͸෼ส
ि਺͕༗ҙʹ஗͘ʢQ��.��ʣɼࣇͷग़ੜମॏ͸எ؇ग़݂
؇Ͱ2���ʶ5��HͰ͋Γɼஎ܈Ͱ��62ʶ���Hɼඇग़݂܈
ग़݂܈Ͱ͸ࣇͷग़ੜମॏ͕༗ҙʹେ͖͔ͬ ʢͨQ��.��ʣɻ
·ͨɼ෼สୈ̎ظͷભԆͨ͠঱ྫʢॳ්ؒ࣌̎࢈Ҏ্ɼ
Ͱ��ྫʢ���ʣɼඇ܈Ҏ্ʣ͸ɼஎ؇ग़්݂ؒ࣌̍࢈ܦ
ग़݂܈Ͱ��ྫʢ�.��ʣͱɼஎ؇ग़݂܈Ͱ༗ҙʹଟ͔ͬͨ
ʢΦοζൺ 2.2�ɼ�5� $* �.��ô�.��ɼQ��.���ʣɻ1*)΋
͘͠͸݂ߴѹ߹ซ೛৷঱ྫ͸எ؇ग़݂܈Ͱ̔ ʢྫ�2�ʣɼ
ඇग़݂܈Ͱ̒ྫʢ�.��ʣͱɼஎ؇ग़݂܈Ͱ༗ҙʹଟ͔ͬ
ͨʢΦοζൺ �.��ɼ�5� $* �.2�ô��.6ɼQ��.��ʣɻ
ɹ࣍ʹɼޙࣨؼग़݂܈ͱ෼ส࣌ग़݂܈ͷؒʹ͓͍ͯલड़
ͷϦεΫҼࢠʹؔ͢Δൺֱݕ౼Λ͕ͨͬߦɼ྆ؒ܈ʹ͸
༗ҙࠩΛೝΊͳ͔ͬͨʢද̎ʣɻ͞Βʹޙࣨؼग़݂ͷϦ
εΫҼݕͯؔ͠ʹࢠ౼͢ΔͨΊɼલड़ͷݕ౼ͱಉ͡Ϧε
ΫҼࢠʹؔͯ͠ɼޙࣨؼग़݂܈ɼ෼ส࣌ग़݂܈ɼඇग़݂
�ͱ͜Ζɼ෼สि਺ʢQͨͬߦΛ౼ݕͰؒ܈ͷ̏܈�.��ʣɼ
�ମॏʢQࣇ�.��ʣɼ"35ʢQ��.��ʣɼ1*)΋͘͠͸݂ߴѹ
߹ซ೛৷ʢQ��.�2ʣͷ߲̐໨ʹ͓͍ͯ༗ҙࠩΛೝΊͨɻ
ͨͩ͠ද̎ͷ௨Γɼલड़ͷ߲̐໨Λ͸͡Ίͱ͢Δશͯͷ
߲໨ʹ͓͍ͯɼޙࣨؼग़݂܈ͱ෼ส࣌ग़݂܈ͷؒʹ͸༗
ҙࠩΛೝΊ͓ͯΒͣɼ͜ΕΒͷ߲̐໨͸͍ͣΕ΋ޙࣨؼ

表１　எ؇ग़݂܈ͱඇग़݂܈のϦεΫҼࢠʹؔ͢Δݕ౼（ฏۉʶඪ準ภࠩ）
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表３　෼ส時ग़݂܈ͱ帰室後ग़݂܈の༧後ʹؔ͢Δݕ౼（ฏۉʶඪ準ภࠩ）

ग़݂܈ʹಛ༗ͷϦεΫҼࢠͱ͸͍͑ͳ͍ͱ൑அͨ͠ɻ
ɹ͞Βʹޙࣨؼग़݂܈ͱ෼ส࣌ग़݂܈ͷ༧ݕͯؔ͠ʹޙ
౼Λͨͬߦʢද̏ʣɻ࢈᧘2ؒ࣌�Ҏ಺ͷ૯ग़݂ྔɼ4IoDL 
JOEFYʢ4*ʣͷ࠷େ஋ɼػցతѹഭʢᢀ಺Ψʔθɼٶࢠ
಺όϧϯʣߦࢪͷ༗ແɼٶࢠऩॖࡎͱͯ͠ΦΩγτγϯ
ͱซ༻ͨ͠1('ùЋ௥Ճ౤༩ʢલड़ʣͷ༗ແɼ༌݂ͷ༗
ແʹؔͯ͠ɼ̎ؒ܈Ͱݕ౼Λͨͬߦɻ࢈᧘2ؒ࣌�Ҏ಺ͷ
૯ग़݂ྔ͸ɼޙࣨؼग़݂܈Ͱ�5��ʶ55�Hɼ෼ส࣌ग़݂܈
Ͱ���5ʶ�65Hͱɼޙࣨؼग़݂܈ͰΑΓଟ͘ʢQ��.��ʣɼ

Ͱ܈ग़݂࣌Ͱ�.2�ʶ�.��ɼ෼ส܈ग़݂ޙࣨؼେ஋͸࠷*4
�.��ʶ�.��ͱɼޙࣨؼग़݂܈ͰΑΓ͔ͨͬߴʢQ��.��ʣɻ
Ͱ�5܈ग़݂ޙࣨؼցతѹഭΛཁͨ͠঱ྫ͸ػ ʢྫ���ʣɼ
෼ส࣌ग़݂܈Ͱ2�ྫʢ���ʣͱɼޙࣨؼग़݂܈Ͱଟ͔ͬ
ͨʢQ��.��ʣɻ1('ùЋ௥Ճ౤༩ྫ͸ޙࣨؼग़݂܈Ͱ�2ྫ
ʢ6��ʣɼ෼ส࣌ग़݂܈Ͱ�6ྫʢ�2�ʣͱɼޙࣨؼग़݂
�Ͱଟ͔ͬͨʢQ܈�.��ʣɻ༌݂঱ྫ͸ޙࣨؼग़݂܈Ͱ̏
ྫʢ���ʣɼ෼ส࣌ग़݂܈Ͱ̎ྫʢ̐�ʣͱࠓճͷݕ౼
Ͱ͸༗ҙࠩΛೝΊͳ͔͕ͬͨʢQ��.��ʣɼ༌݂঱ྫࣗମ

表２　෼ส時ग़݂܈ͱ帰室後ग़݂܈のϦεΫҼࢠʹؔ͢Δݕ౼（ฏۉʶඪ準ภࠩ）

ʢ஫ʣ ্ ɼ͍ͣΕͷ͕ͨͬߦΛ౼ݕͰ΋ൺֱؒ܈ΛՃ͑ͨ̏܈ද̍ͷඇग़݂ʹ܈̎ه
߲໨ʹ͓͍ͯ΋༗ҙͳࠩ͸ೝΊΒΕͳ͔ͬͨɻ
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͕গͳ͍ͨΊɼޙࠓɼ঱ྫΛ௥Ճͯ͠ͷݕ࠶౼͕๬·͠
͍ͱ͑ߟΒΕͨɻ
ɹޙࣨؼग़݂ྫ��܈ͷݕ౼Ͱ͸ɼ෼ส࣌ग़݂͕5��HҎ಺
ͱਖ਼ৗൣғ಺Ͱ͋ͬͨ΋ͷ͕��ྫʢ6�.��ʣͱ൒਺Ҏ্
Λ઎Ί͍ͯͨɻ·ͨͦͷ͏ͪ෼ส࣌ग़݂͕���HҎ಺ͱ͝
͘গྔͷ΋ͷ΋̐ྫʢ22.2�ʣ͋ͬͨʢਤ̎ʣɻޙࣨؼग़
݂ͷؒ࣌ଳ͸ɼ෼สؒ࣌̏ޙҎ಺͕��ྫʢ�2.2�ʣͱա
൒਺Ͱ͋Γɼ෼สୈ̐ظͱ͞ΕΔ෼สؒ࣌̎ޙ·Ͱʹग़
݂Λདྷͨ͠ྫ͸্هͷ͏ͪ̓ྫʢ��.��ʣͰ͋ͬͨɻͦ
ͷ͏ͪ࠷୹ͷ΋ͷ͸෼สؒ࣌̍ޙ��෼ͷ࣌఺Ͱग़݂Λདྷ
ͨ̏͠ྫʢ�6.��ʣͰɼ͍ͣΕ΋෼สࣨελοϑ͕ఆظ
ͨ͠ݟ෼ෆྑΛൃؾग़݂ྔͷ૿Ճ΍ʹࡍͰ๚ࣨͨ͠࡯؍
΋ͷͰ͋ͬͨɻ෼สؒ࣌̎ޙҎ߱ɼ̏ؒ࣌Ҏ಺ʹग़݂Λ
དྷͨ͠ྫ͸̒ྫʢ��.��ʣͰ͋ͬͨɻ෼สؒ࣌̏ޙҎ߱
ʹग़݂Λདྷͨ͠ྫ͸̑ྫʢ2�.��ʣଘ͠ࡏɼͦͷ͏ͪ࠷
΋஗͍ؒ࣌ଳʹग़݂Λདྷͨ͠ྫ͸෼สؒ࣌̔ޙͰͷग़݂
̎ྫʢ��.��ʣͰ͋ͬͨʢਤ̏ʣɻ

考　　　案

ɹࠓճͷݕ౼Ͱ͸எ؇ग़݂܈͸25�6ྫத6�ྫͱ໿2.��Ͱ
͋ͬͨɻܦᢀ෼สޙͷஎ؇ग़݂ͷස౓ʹؔ͢Δৄࡉͳใ
��.�ΑΔͱͦͷස౓͸໿ʹࠂΒΕͨใݶ͸গͳ͍͕ɼࠂ
ͱ͞Ε͍ͯΔ̐ʣɻ౰Ӄ͸पظ࢈ηϯλʔͰϋΠϦεΫ෼
สΛଟ਺ѻ͍ͬͯΔ͜ͱΛྀ͢ߟΔͱɼ໿2.��ͱ͍͏ස
౓͸ଥ౰ͱ͑ߟΒΕΔɻ
ɹ11)ͷൃ঱ظ࣌ʹؔͯ͠͸ɼ෼ส௚͔ޙΒ࢈᧘2࣌�
ؒҎ಺ͷQSJNBSZ 11)ͱ࢈᧘2͔ؒ࣌�Β̒ô�2िؒ·Ͱ
ͷTFDoOEBSZ 11)ʹ෼ྨͯ͠࿦͡ΒΕΔ͜ͱ͕ଟ͍̐ʣɻ
4FDoOEBSZ 11)͸શ෼สͷ̍�ఔ౓Ͱ͋Γɼ଻൫Ҩ࢒΍
ॏಞʹ࣌ҼͱͳΓݪ಺Ծੑಈ຺ᚅ౳͕ٶࢠછɼײ಺ٶࢠ
ͳग़݂͕ੜ͡Δ̑ʣ̒ʣɻ࢈᧘2ؒ࣌�Λڥքͱͨ͠QSJNBSZ 
11)ͱTFDoOEBSZ 11)ͱ͍͏෼ྨͰͷݕ౼͸ࠓ·Ͱʹଟ
͘ͳ͞Ε͍ͯΔ̓ʣ͕ɼQSJNBSZ 11)ͷൃ঱ظ࣌ʹؔ͢
Δݕ౼͸͋·Γͳ͞Ε͍ͯͳ͍ɻࠓճ͸QSJNBSZ 11)ͷ

͏ͪஎ؇ग़݂ʹண໨ͯ͠ൃ঱ظ࣌ͱ༧ޙ΍ϦεΫҼࢠʹ
ؔ͢Δݕ౼Λͨͬߦɻ଻൫Ҩ࢒΍ײછͳͲͷҼࢠΛ༗͞
ͣͱ΋ɼ෼ส͔ΒҰఆҎ্ͷؒ࣌Λ͚͋ͯɼ΋͘͠͸෼
ส࣌ͷग़݂͕Ұ୴੍͞ޚΕͨޙʹ΋͔͔ΘΒͣɼ୯ൃੑ
ޙɼ·ͨͦͷ༧͠ࡏऩॖෆશΛདྷ͢ྫ͕Ұఆ਺ଘٶࢠʹ
͸ΑΓॏಞͱͳΔ͕͋޲܏Δ͜ͱΛ֬ೝͰ͖ͨɻ
ɹࠓճͷݕ౼Ͱ͸ɼޙࣨؼग़݂܈͸෼ส࣌ग़݂܈ΑΓ
΋࢈᧘2ؒ࣌�Ҏ಺ͷ૯ग़݂ྔ͕༗ҙʹଟ͘ɼ·ͨ4IoDL 
JOEFYͷ࠷େ஋͕༗ҙʹ͔ͨͬߴɻޙࣨؼग़݂܈͸෼ส
ͱൺֱͯ͠ɼग़݂ྔ͕૿Ճ͠ɼશ਎ঢ়ଶ͕ෆ҆܈ग़݂࣌
ఆͱͳΓ΍͍͢޲܏ʹ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ෼ส࣌ग़݂܈
͸଻൫สग़ٶࢠʹͪͩͨޙऩॖෆશʹؕͬͨྫɼ΋͘͠
͸଻൫สग़ޙͷॲஔதʹٶࢠऩॖෆશΛདྷͨ͠ྫ͔Β
੒͓ͬͯΓɼٶࢠऩॖෆશঢ়ଶ΍ग़݂ྔͷ૿ՃΛૣظʹ
͸ɼ܈ग़݂ޙࣨؼΔ͜ͱ͕ՄೳͰ͋ͬͨɻҰํɼ͢ݟൃ
෼สޙͷఆൃۮʹ࣌࡯؍ظతʹଟྔग़݂Λൃྫͨ͠ݟ
΍ɼ᧘්͕ؾ෼ෆྑΛૌ͑ͨ͜ͱʹΑΓॳΊͯٶࢠऩॖ
ෆશঢ়ଶΛൃ͔ྫͨ͠ݟΒ੒͓ͬͯΓɼ݁Ռతʹٶࢠऩ
ॖෆશঢ়ଶͷൃ͕ݟ஗Ε͍ͯͨՄೳੑ͕͋Δɻޙࣨؼग़
Δ͜ͱ͕Ͱ͖͢ݟൃʹظऩॖෆશঢ়ଶΛૣٶࢠͰ͸܈݂
͓ͯΒͣɼ݁Ռతʹྍ࣏։͕࢝஗Εɼશ਎ঢ়ଶ͕ෆྑͱ
ͳΔ͕͋޲܏Δͱ͑ߟΒΕͨɻ
ɹ·ͨࠓճͷݕ౼Ͱ͸ɼ எ؇ग़݂શମʹؔͯ͠͸
"35ɼ೛৷ि਺ɼࣇମॏɼୈ̎ظભԆ෼สɼ1*)΋͘͠
͸݂ߴѹ߹ซ೛৷ͱ͍͏ϦεΫҼࢠΛநग़͢Δ͜ͱ͕Ͱ
͖ͨɻஎ؇ग़݂Λ͸͡Ίͱ͢Δ11)ͷϦεΫҼࢠʹؔ͠
ͯ͸ࠓ·Ͱ༷ʑͳใ͕ࠂͳ͞Ε͓ͯΓ̎ʣ̑ʣ̔ʣ̕ʣ��ʣɼࠓ
ճͷݕ౼݁Ռ΋͜ΕΒͷใࠂͱ֓ͶҰகͨ݁͠Ռͱͳͬ
ͨɻ͜ΕΒͷϦεΫҼࢠΛ༗͢Δ঱ྫʹରͯ͠͸ɼॏಞ
ͳଟྔग़݂Λདྷ͢ՄೳੑΛྀͯ͠ߟॲஔʹ͋ͨΔඞཁ͕
͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ
ɹҰํɼࠓճͷݕ౼Ͱ͸ޙࣨؼग़݂ʹಛ༗ͷϦεΫҼࢠ
Λநग़͢Δ͜ͱ͸Ͱ͖ͳ͔ͬͨɻ͔͠͠ɼैདྷݴΘΕͯ
͍Δஎ؇ग़݂܈ͷϦεΫ܈ͷதͰ΋෼สؒ࣌ޙΛ͚͋ͯ

図２　෼ส時ग़݂ྔ 図３　帰室後ग़݂の時間ଳ（෼ส後）
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Cushing症候群術後の妊娠に対し，ステロイド補充療法を行い正期産となった１例

ɹඒथ̍ʣ౻޻ʣɾ࢙̍ɹത޷ࡾʣɾ̏࢘ʣɾ઎෦ɹஐ̍ʣɾԭɹ݈̍ࢠԬɹ༗ࣉ໦ɹΏΈ̍ʣ̎ʣɾߥ

̍ʣ޿ౡେֶେֶӃҩࣃༀอֶ݈ڀݚӃ૯߹݈߁Պֶ෦໳ɹ࢈Պ්ਓՊֶ
̎ʣ౦޿ౡҩྍηϯλʔɹ්࢈ਓՊ
̏ʣ޿ౡେֶපӃɹ಺෼ൻɾ౶೘ප಺Պ

A case of term delivery with steroid replacement therapy after adrenalectomy for 
Cushing syndrome

:VNJ "SBLJ ̍ʣ̎ʣɾ:VLo 5FSBoLB ̍ʣɾ4BUoTIJ 6SBCF̍ʣɾ,FOKJ 0LJ ̏ʣɾ)JSoTIJ .JZoTIJ ̍ʣɾ:oTIJLJ ,VEo ̍ʣ

̍ʣ %FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ (SBEVBUF 4DIool oG #JoNFEJDBl 4DJFODFT .BUFSOJUZ BOE 1FSJOBUBl $FOUFS )JSoTIJNB 
6OJWFSTJUZ )oTQJUBl

̎ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 NBUJoOBl )oTQJUBl 0SHBOJ[BUJoO )JHBTIJIJSoTIJNB .FEJDBl $FOUFS
̏ʣ%FQBSUNFOU oG &OEoDSJOoloHZ BOE %JBCFUFT
 )JSoTIJNB 6OJWFSTJUZ )oTQJUBl

෭ਛػೳҟৗ͸ແ݄ܦ΍ෆ೛ͷݪҼͱͳΔ͕ɼكʹ೛৷ྫ΋ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ͔͠͠೛৷தͷ؅ཧʹ͍ͭͯɼཱ֬͞Εͨࢦ
ඪ͸ͳ͍ɻࠓճզʑ͸ɼ$VTIJOH঱ީ܈ʹର͠෭ਛఠग़ज़̍ޙϲ݄Ͱࣗવ೛৷͠ɼεςϩΠυิॆྍ๏Λ͍ߦਖ਼࢈ظͱͳͬͨ
̍ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ঱ྫ͸�2ࡀɼ̎ܦ೛̌࢈ܦɻ��೥લΑΓ݄ܦෆॱɼ̑೥લΑΓମॏ૿ՃΛೝΊ͍ͯͨɻ݈਍
Ͱͷڳ෦9ઢҟৗͷਫ਼ࠪ໨తʹ౰Ӄ΁঺հͱͳ͕ͬͨɼདྷӃ࣌ʹຬ݄༷إ๴ɼ໺ݞڇɼଟໟɼ㨃ᚃͳͲͷ਎ମ঱ঢ়ΛೝΊɼ
Լӈ෭ਛఠग़ज़ڸߢͱ਍அ͞Εɼෲ܈ఠ͞Εͨɻ಺෼ൻ಺ՊͰͷਫ਼ࠪͷ݁Ռɼ෭ਛੑ$VTIJOH঱ީࢦͰӈ෭ਛजᙾΛࠪݕ$5
Λ͞ߦࢪΕͨɻ ज़ޙεςϩΠυิॆྍ๏ͱͯ͠IZESoDoSUJToOF �� NH�EBZ಺෰͍ͯͨ͠ͱ͜Ζɼज़̍ޙϲ݄Ͱ೛৷͕൑໌͠
౰Պ঺հͱͳͬͨɻ೛৷தظ·Ͱ͸IZESoDoSUJToOF 2� NH�EBZ·Ͱ઴͠ݮɼੜཧతͳมԽʹ߹Θͤͯ೛৷2�ि͔Β�� NH�EBZ
ʹ૿ྔͨ͠ɻిղ࣭΍଱౶ೳΛؚΊҟৗͳ͘ܦա͠ɼ଻ൃࣇҭ΋ਖ਼ৗͰ͋ͬͨɻ೛৷��ि̐೔ʹલഁظਫͨͨ͠Ίɼਞ௧ൃ
དྷʹඋ͑ͯ಺෰ྔΛ�5 NH�EBZʹ૿ྔͨ͠ɻཌ೔ਞ௧͸ൃདྷ͕ͨ͠ൃ೤ΛೝΊɼΦΩγτγϯʹΑΔਞ௧ଅਐΛ։ͨ࢝͠ɻ 
ਞ௧ൃདྷޙ͸̒ؒ࣌ຖʹIZESoDoSUJToOF 5�NH੩஫ͱ͠ɼܦᢀ෼สʹͨͬࢸɻࣇ͸2
��6Hɼঁࣇɼ"QHBS 4DoSF ̕���ɼ෭ਛػ
ೳΛؚΊҟৗ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ࢈᧘̎೔໨ʹIZESoDoSUJToOF಺෰Λ2� NH�EBZʹ͠ྔݮɼ฼ܦʹڞࣇաྑ޷Ͱ࢈᧘̓೔໨ʹୀ
Ӄͱͳͬͨɻ$VTIJOH঱ީ܈ज़̍ޙϲ݄ͱ͍͏ૣظͷ೛৷Ͱ͕͋ͬͨɼద੾ͳεςϩΠυิॆΛ͜͏ߦͱͰɼྑ޷ͳ฼؅ࣇཧ
͕ՄೳͰ͋ͬͨɻ

1SFHOBODZ JO QBUJFOUT XJUI $VTIJOH TZOESoNF JT WFSZ SBSF TJODF BESFOBl JOTV⒏DJFODZ DBVTFT BNFOoSSIFB 
BOE JOGFSUJlJUZ. )FSF XF SFQoSU B DBTF oG TVDDFTTGVl UFSN EFlJWFSZ JO B QBUJFOU QSFTDSJCFE TUFSoJE SFQlBDFNFOU 
UIFSBQZ BGUFS BO BESFOBlFDUoNZ. 5IF �2�ZFBS�olE XoNBO 	HSBWJEB 2
 QBSB �
 XBT EJBHOoTFE XJUI $VTIJOH 
TZOESoNF BOE BO BESFOBl UVNoS
 GoS XIJDI B SJHIU BESFOBlFDUoNZ XBT QFSGoSNFE. 0OF NoOUI BGUFS UIF 
oQFSBUJoO TIF CFDBNF QSFHOBOU XIJlF CFJOH USFBUFE XJUI IZESoDoSUJToOF �� NH�EBZ BT TUFSoJE SFQlBDFNFOU 
UIFSBQZ. 8F HSBEVBllZ SFEVDFE UIF IZESoDoSUJToOF CZ 2� NH�EBZ VOUJl UIF TFDoOE USJNFTUFS. 4JODF DoSUJTol 
lFWFlT JODSFBTF OBUVSBllZ JO UIF UIJSE USJNFTUFS
 XF JODSFBTFE UIF EoTF Uo �� NH�EBZ. 5IF QBUJFOU GolloXFE BO 
VOFWFOUGVl DoVSTF XJUIoVU BOZ DoNQlJDBUJoOT. "U �� XFFLTʟ HFTUBUJoO
 TIF XBT BENJUUFE Uo oVS IoTQJUBl XJUI 
QSFNBUVSF SVQUVSF oG UIF NFNCSBOFT. 8F JODSFBTFE UIF EoTF oG IZESoDoSUJToOF Uo �5 NH�EBZ Uo QSFQBSF 
GoS lBCoS. 5IF OFYU EBZ TIF EFWFloQFE B GFWFS
 To XF BDDFlFSBUFE UIF lBCoS VTJOH oYZUoDJO. %VSJOH lBCoS
 XF 
DIBOHFE UIF EoTF Uo 5� NH JOUSBWFOoVT JOKFDUJoO FWFSZ 6 IoVST. 4IF EFlJWFSFE B 2��6�H GFNBlF JOGBOU XJUI 
Oo BCOoSNBlJUJFT. 5IJT DBTF EFNoOTUSBUFT UIBU JU JT QoTTJClF Uo XFll NBOBHF BESFOBl JOTVGGJDJFODZ XJUI Oo 
QSoClFNT VOUJl UFSN EFlJWFSZ VTJOH TUFSoJE SFQlBDFNFOU UIFSBQZ JO B QBUJFOU XIo CFDoNFT QSFHOBOU TIoSUlZ 
BGUFS BO BESFOBlFDUoNZ.

Ωʔϫʔυɿ೛৷ɼ$VTIJOH঱ީ܈ɼ෭ਛػೳෆશɼεςϩΠυิॆྍ๏
,FZ�XPSETɿ BESFOBl JOTV⒏DJFODZ
 $VTIJOH TZOESoNF
 QSFHOBODZ
 TUFSoJE SFQlBDFNFOU UIFSBQZ

緒　　　言

ɹ$VTIJOH঱ީ܈͸ɼίϧνκʔϧա৒෼ൻʹΑΓಛ௃
తͳ਎ମॴݟͱ༷ʑͳ୅ँੑ࣬ױΛ߹ซ͢Δɻྍ࣏͸ϗ

ϧϞϯ࢈ੜजᙾͷఠग़ज़͕ୈҰબ୒Ͱ͋Δɻज़ޙ͸Ұ࣌
తʹ෭ਛෆશঢ়ଶͱͳΔͨΊɼਖ਼ৗͳ಺෼ൻػೳ͕ճ෮
͢Δ·ͰҰఆͷؒظεςϩΠυิॆྍ๏͕ඞཁͱͳΔɻ
ϲ݄̍ޙର͠෭ਛఠग़ज़ʹ܈ճզʑ͸ɼ$VTIJOH঱ީࠓ
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Ͱࣗવ೛৷͠ɼεςϩΠυิॆྍ๏Λ͍ߦਖ਼࢈ظͱͳͬ
ͨ̍ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

ɼ�6�DNɼ5�LHɻࡀ�2
ෆॱɻظΑΓपࠒࡀɻ22ࡀ�2ܦɿॳྺܦ݄
೛৷෼สྺɿ̎ܦ೛̌࢈ܦʢࣗવྲྀ̎࢈ճʣɻ
ͳ͠ɻ߲ࣄهԟྺ͓ΑͼՈ଒ྺɿಛط
ෆॱɼ̑೥લΑΓ��LHͷମॏܦපྺɿ��೥લΑΓ݄ݱ
૿ՃΛೝΊ͍ͯͨɻ݈਍ͰࡱӨͨ͠ڳ෦9ઢࠪݕͰҟৗ
ӄӨΛࢦఠ͞Εɼ౰Ӄ૯߹਍ྍՊʹ঺հͱͳͬͨɻདྷӃ
ɼଟໟɼ㨃ᚃͳͲͷ਎ମ঱ঢ়ݞڇ๴ɼ໺إຬ݄༷ʹ࣌
ΛೝΊɼ$5ࠪݕͰഏ໺ʹҟৗ͸ͳ͔͕ͬͨɼӈ෭ਛʹ
��NNେͷजᙾΛࢦఠ͞Εͨɻ౰Ӄ಺෼ൻ಺Պʹͯਫ਼ࠪ
͞Εͨ݁Ռɼૣே݂தίϧνκʔϧ 26.�ЖH�Elɼ"$5)
४஋��ôج౓ҎԼɼ೘தίϧνκʔϧ 2��.�ЖH�EBZʢײ
�5ʣͱҟৗ஋ΛೝΊͨɻͦͷ9&%ޙʢ̔NHʣ཈੍ݧࢼ
Ͱίϧνκʔϧ཈੍͞Εͣɼ$3)ෛՙݧࢼͰ"$5)௿
൓Ԡͱͷ݁ՌΑΓ෭ਛੑ$VTIJOH঱ީ܈ͱ਍அ͞Εɼෲ
ޙΕͨʢਤ̍ɼද̍ʣɻज़͞ߦࢪԼӈ෭ਛఠग़ज़Λڸߢ
෭ਛෆશʹର͠ɼज़౰೔͔Βཌ೔͸IZESoDoSUJToOF 2�� 
NH�EBZΛ੩஫ɼज़̎ޙ೔໨ΑΓIZESoDoSUJToOF಺෰Λ 
6� NH�EBZ͔Β։࢝͠ɼज़̑ޙ೔໨ʹ �� NH�EBZɼज़ޙ

̍ϲ݄Ͱ �� NH�EBZͱ઴͍ͨͯ͠ݮͱ͜Ζɼ೛৷൓Ԡ
ཅੑͱͳͬͨͨΊ౰Պʹ঺հ͞Εͨɻ
ྟচܦաʢਤ̎ʣɿ೛৷͕൑໌ͨ̑͠ि࣌఺ͰIZESoDoSUJToOF 
�� NH�EBZ·Ͱ઴͍ͨͯ͠ݮɻεςϩΠυͷิॆʹؔ͠
ͯ͸༗༻ͳࢦඪ͸ͳ͍ͨΊɼҎ߱ͷεςϩΠυิॆྔ
ʹؔͯ͠͸จ̍ݙʣΛߟࢀʹͨ͠ɻज़̎ޙϲ݄ʢ೛৷̕
िʣͰ 25 NH�EBZɼज़̏ޙϲ݄ʢ೛৷��िʣͰ 2� NH�
EBZͱҡྔ࣋·Ͱ઴ͨ͠ݮɻ෭ਛෆશ঱ঢ়ͳ͘ܦա͠ɼ
ੜཧతʹίϧνκʔϧ෼ൻ͕૿Ճ͢Δͱ͞ΕΔ೛৷2�ि
͔Β �� NH�EBZʹ૿ྔͨ͠ɻͦͷޙ΋ిղ࣭΍଱౶ೳ
ΛؚΊҟৗͳ͘ܦա͠ɼ଻ൃࣇҭ΋ਖ਼ৗͰ͋ͬͨɻ೛
৷��ि̐೔ޕલ̐࣌ɼલഁظਫͷͨΊೖӃɻೖӃޙ͸
ਞ௧ൃདྷʹඋ͑ɼIZESoDoSUJToOF಺෰Λ�5 NH�EBZʹ૿
ྔͨ͠ɻ࣌̒ޙޕ൒ʹਞ௧ൃདྷ͠ɼҎ߱͸̒ؒ࣌ຖʹ
IZESoDoSUJToOF 5� NHΛ੩஫ͨ͠ɻཌே��.5ˆͷൃ೤Λ
ೝΊͨͨΊɼޕલ࣌̕൒ΑΓΦΩγτγϯ఺ణͰਞ௧
ଅਐΛ։ͨ࢝͠ɻਞ௧։͔࢝Β�2ޙؒ࣌ͷ࣌̒ޙޕʹ
2
��6HͷঁࣇΛ"QHBS 4DoSF ̕���Ͱสग़ͨ͠ɻࣇ͸෭
ਛػೳΛؚΊҟৗΛೝΊͳ͔ͬͨɻ଻൫පཧ਍அͰ͸ɼ
#lBOD 4UBHF ᶙͷឿໟບ༽ບԌΛೝΊͨɻҎޙɼ࢈᧘̍
೔໨ʹIZESoDoSUJToOF಺෰ྔΛ �� NH�EBZͱͯ͠तೕΛ
։ͨ࢝͠ɻ̎೔໨ʹ͸ 2� NH�EBZʹ͠ྔݮɼ฼ڞࣇʹ
᧘̓೔໨ʹୀӃͨ͠ɻ࢈Ͱ޷աྑܦ

図１　෭ਛजᙾのը૾ॴݟͱఠग़ͨ͠෭ਛથज
Aɿෲ෦CT（໼ҹ͕जᙾ෦）　Bɿ���I�BEPTUFSPMʹよΔ෭ਛγϯνάϥϑΟ　Cɿఠग़ඪຊ

表１　術લのࠪݕॴݟ
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考　　　察

ɹ$VTIJOH঱ީ܈͸ɼίϧνκʔϧͷຫੑతͳ෼ൻա৒
ঢ়ଶʹΑͬͯҾ͖͜͞ىΕΔ࣬ױͱఆٛ͞Εɼ2�୅͔Β
��୅ͷੑ੒ख़ੑঁظʹൺֱతଟ͘ൃ঱͢Δ͜ͱ͕஌ΒΕ
͍ͯΔ̎ʣɼ̏ʣɻຬ݄༷إ๴ɼத৺ੑංຬɼ໺ݞڇɼଟໟ
ͳͲͷ਎ମ঱ঢ়ʹՃ͑ͯɼ݂ߴѹɼ଱౶ೳҟৗɼਫ਼ਆো
ং͸ػɻൃ঱͢͜ىҟৗͳͲ༷ʑͳ঱ঢ়ΛҾ͖ܦɼ݄֐
େ͖̎͘छྨʹ෼ྨ͞Εɼ"$5)෼ൻա৒ͷͨΊʹίϧ
νκʔϧ෼ൻ͕ଅਐ͞ΕΔ"$5)ґଘੑͱɼ෭ਛ͔Βͷ
ίϧνκʔϧࣗ཯෼ൻʹΑΔ"$5)ඇґଘੑ͕͋Δɻલ
ऀ͸Լਨମથज·ͨ͸ҟॴੑ"$5)࢈ੜजᙾɼऀޙ͸෭
ਛથजʹΑΔ΋ͷ͕ଟ͍ɻྍ࣏͸֎Պతͳजᙾ੾আ͕ݪ
ଇͰ͋Δɻज़ޙ͸ɼਖ਼ৗͳࢹচԼ෦ʵԼਨମʵ෭ਛൽ࣭
࣌ʢ)1" BYJTʣ͕ճ෮͢Δ·Ͱͷ̍ʙ̎೥ఔ౓ɼҰܥ
తͳ෭ਛෆશঢ়ଶͱͳΔͨΊɼͦͷؒ෭ਛൽ࣭ϗϧϞϯ
ͷิॆ͕ඞཁͱͳΔ̐ʣɻຊ঱ྫ͸ੑ੒ख़ੑঁظʹੜͨ͡
෭ਛથजʹΑΔ"$5)ඇґଘੑ$VTIJOH঱ީ܈ͷయྫܕ
Ͱ͋Γɼຬ݄༷إ๴ͳͲͷಛ௃తͳ਎ମ঱ঢ়΍݄ܦෆॱ
ΛೝΊ͍ͯͨɻ
ɹ฼ମͷίϧνκʔϧ͸ɼ೛৷ʹ൐ͬͯ૿Ճ͢Δ॥؀݂
ᕶྔΛอͭͨΊʹඞཁͰ͋ΔҰํɼద੾ʹ୅ँ͞ΕΔ͜
ͱʹΑͬͯਖ਼ৗͳ଻ൃࣇҭΛଅ͢ಇ͖΋͍ͯͬ࣋Δ̑ʣɻ 
೛৷ॳظ͸଻൫͕ະख़ͳͨΊɼ฼ମ༝དྷͷίϧνκʔ
ϧ͸଻ࣇ΁Ҡͯ͠ߦ଻ࣗࣇ਎ͷ)1" BYJTΛ཈੍͍ͯ͠
Δ͕ɼ೛৷தظҎ߱͸଻൫Ͱ୅ँ͞Εੜཧੑ׆Λࣦ͏ͨ
Ίɼ଻ࣇ෭ਛͷൃୡ͕ଅ͞Εɼͦͷޙ଻ࣗࣇ਎ʹ༝དྷ͢
ΔίϧνκʔϧʹΑΓશ਎ͷଁ͕ث੒ख़͍ͯ͘͠ʢਤ

̏ʣɻ෭ਛػೳҟৗΛ߹ซ͢Δ೛৷͸ɼ฼ମɾ଻ڞࣇʹ
ϦεΫ͕͘ߴɼશ೛৷ؒظΛ௨ͯ͠৻ॏͳ؅ཧ͕ඞཁͰ
͋Δɻຊ঱ྫ͸෭ਛఠग़ज़௚ޙͷ೛৷Ͱ͋ͬͨͨΊɼε
ςϩΠυΛ಺෰͠ͳ͕Β೛৷؅ཧΛͨͬߦɻ۩ମతͳิ
ॆྔʹؔͯ͠͸ɼ2���೥ʹൃද͞Εͨɼ෭ਛෆશ߹ซ೛
৷ʹؔ͢ΔϨϏϡʔจݙΛߟࢀͱͨ͠ʢද̎ʣ̍ʣɻ೛৷
ॳ͔ظΒதظʹ͔͚ͯ͸ɼҰൠͷ෭ਛથजज़ޙͱಉ༷
ʹɼੜཧతͳ෼ൻྔʹ૬౰͢ΔIZESoDoSUJToOF 2� NH�
EBZ·Ͱ઴ͨ͠ݮɻίϧνκʔϧ෼ൻྔ͕૿͑Δͱ͞Ε
Δୈ̏ࡾ൒ظʹ͸ɼ಺෰ྔΛ�.5ഒʢ�� NH�EBZʣʹ૿ྔ
͢Δ͜ͱͰɼ෭ਛෆશ঱ঢ়ͳ͘ܦա͠ਖ਼࢈ظͱͳͬͨɻ
ɹաڈͷจݙͰ͸ɼ೛৷தʹ$VTIJOH঱ީ܈ͱ਍அ͠ย
ଆ෭ਛఠग़ज़ΛޙߦࢪɼεςϩΠυิॆΛ͍ߦͳ͕Β೛
৷؅ཧͨ͠ྫ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̒ô�2ʣɻຊ๜ͷจݙͰɼ۩
ମతͳज़ޙεςϩΠυ౤༩ྔ͕͞ࡌهΕ͍ͯͨ΋ͷΛࣔ
̒͢ô̔ʣʢද̏ʣɻ͜ͷ͏্ͪాΒ̒ʣ ͷใࠂͷΈɼ೛৷தʹ
"$5)͕ਖ਼ৗԽͨͨ͠Ίਖ਼ৗͳ)1" BYJT͕ճ෮ͨ͠ͱ
൑அ͞ΕɼεςϩΠυΛ઴ݮத͍ͯ͠ࢭΔɻຊ঱ྫͰ΋
"$5)Λఆظతʹଌఆ͍͕ͯͨ͠ɼ೛৷தʹճ෮͸ೝΊ
ͳ͔ͬͨɻӋా໺Β̔ʣ ͷใࠂͰ͸ɼज़ޙҰ౓ܰշͨ͠ߴ
݂ѹ͕࠶౓૿ѱ͠ɼ߱ѹྍ๏։ޙ࢝΋ίϯτϩʔϧෆྑ
ͷͨΊɼ��िͰఇԦ੾։෼สͱͳ͍ͬͯΔɻ$VTIJOH঱
͕ڥ͸ɼ)1" BYJT͕ճ෮͢Δ·Ͱ͸಺෼ൻ؀ޙज़܈ީ
ෆ҆ఆͱ͑ߟΒΕΔͨΊɼ৻ॏͳ؅ཧ͕ٻΊΒΕΔɻ

結　　　語

ɹࠓճɼ$VTIJOH঱ީ܈ज़̍ޙϲ݄ͱ͍͏ૣظͷ೛৷ʹ
ର͠ɼεςϩΠυิॆྍ๏Λ޷ྑ͍ߦͳ฼؅ࣇཧ͕Մೳ

図２　ྟচ経過
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図３　೛৷தεςϩΠυϗϧϞϯの୅ँ経࿏

表２　೛৷தの෭ਛෆશ؅ཧࢦ਑　文献̑よりվม

表３　CVTIJOH঱ީ܈術後のप؅ظ࢈ཧ

Ͱ͋ͬͨ̍ྫΛͨ͠ݧܦɻ෭ਛൽ࣭ػೳҟৗ߹ซ೛৷͸
ʹͰ͋Δ͕ɼ೛৷தͷ฼ମͷ॥؀ɼ୅ँͷมԽ΍෼สك
ΑΔετϨεʹԠͯ͡ద੾ͳεςϩΠυͷ౤༩Λ͏ߦඞ
ཁ͕͋Δɻ
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Ұɼܒݪɼ޹ݪ܂ɼాࠇՃಸඒɼߴ೾ਅ࣏ࠤɼੴҪ
ԆٱɼࡾӜҰཅɼനҪሡจɿ೛৷߹ซ$VTIJOH঱ީ
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腫瘍随伴性皮膚病変としての皮膚筋炎を合併した卵巣癌の１例

Ճ౻ɹढ़ฏɾ୩ຊɹതརɾࠤʑ໦ɹॆɾळຊ༝ඒࢠɾࣉຊɹࢬࡾɾࣉຊɹलथ

஍ํಠཱߦ੓๏ਓ޿ౡཱࢢපӃ޿ߏػౡࢢࠤཱ҆ࢢຽපӃɹ්࢈ਓՊ

A case of ovarian cancer with dermatomyositis of cutaneous paraneoplastic syndrome

4IVOQFJ ,BUoɾ)JSoUoTIJ 5BOJNoUoɾ.JUTVSV 4BTBLJɾ:VNJLo "LJNoUo
.JUTVF 5FSBNoUoɾ)JEFLJ 5FSBNoUo

)JSoTIJNB $JUZ "TB $JUJ[FOT )oTQJUBl 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ

जᙾਵ൐ੑൽෘපมͱ͸಺ଁѱੑजᙾʹਵ൐ͯ͠ΈΒΕΔൽෘපมͷ૯শͰ͋ΓɼൽෘےԌɼ3BZOoVE঱ީ܈ɼ-FTFS�5SFlBU
௃ީͳͲ͕͋Δɻࠓճզʑ͸ɼൽෘےԌͷൃ঱Λ͞ݟൃʹػܖΕͨཛ૥؞ͷ̍ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ
঱ྫ͸6ࡀ�ɼঁੑɻ̍ϱ݄લ͔Β؟ᛐͷज்ɼମװɼࢶ࢛ͷߚൗɼྗے௿ԼɼᅞԼࠔ೉ɼൃࠔޠ೉ΛೝΊɼ঱ঢ়͕૿ѱ͢Δ
ͨΊલҩΛड਍͠ɼਫ਼ࠪɼՃྍͷͨΊ౰ӃΛ঺հड਍ͱͳͬͨɻ݂ӷ6*��5 ,1$ͯʹࠪݕ�-ɼ-%) 5��*6�-ͱ্ঢΛೝΊɼ
जᙾϚʔΧʔ͸$"�25ɹ���.26�Nlͱ্ঢ͓ͯ͠Γɼʹ࣌Ԍͱ਍அͨ͠ɻಉےΒൽෘ͔ݟͷॴݕੜےਤɼిےɼࠪݕ*3.ࢶ্
ΑΓɼཛݟͱ਍அͨ͠ɻ͜ΕΒͷॴ؞಺݁અΛೝΊཛ૥ߢ5�NNେͷजᚅɼෲਫͷஷཹɼଟ਺ͷෲʹثɼӈ෇ଐͯʹࠪݕ$5
૥؞ʹ൐͏ൽෘےԌͱ਍அ͠ɼཛ૥؞ʹର͠खज़ྍ๏ΛޙߦࢪɼεςϩΠυύϧεྍ๏ɼЍάϩϒϦϯେྔ੩஫ྍ๏Λߦࢪ
͠ɼൽෘےԌ঱ঢ়ͷվળΛಘͨɻࡏݱɼ5$ྍ๏Λܧଓ͠ɼཛ૥؞͸׮ղΛҡ͍ͯ࣋͠Δɻज़̏ޙϱ݄ܦա࣌ʹखഎͷߚൗͷ
Δɻ͋ʹ޲܏Ԍ঱ঢ়͸վળےʹঃ؇ޙΛೝΊ͕ͨɼͦͷڧ૿
जᙾਵ൐ੑൽෘපม͸ѱੑजᙾͷྍ࣏ʹΑΓɼൽෘ঱ঢ়ͷվળ͕ಘΒΕΔ͜ͱ΋͋ΔͨΊɼશ਎ঢ়ଶ͕ݶ͢ڐΓੵۃతʹݪ
ΒΕΔɻ͑ߟͱ͕ॏཁͱ͜͏ߦΛྍ࣏ͷױ࣬

$VUBOFoVT QBSBOFoQlBTUJD TZOESoNFT
 XIJDI JODlVEF EFSNBUoNZoTJUJT
 3BZOBVE TZOESoNF
 BOE -FTFS�5SFlBU 
TJHO
 BSF UZQFT oG EFSNBUoTJT XJUI B NBlJHOBOU UVNoS oG UIF JOUFSOBl oSHBOT. )FSF XF EFTDSJCF oVS FYQFSJFODF 
XJUI B DBTF oG oWBSJBO DBODFS XJUI EFSNBUoNZoTJUJT. " 6��ZFBS�olE XoNBO QSFTFOUFE XJUI TXFllJOH oG UIF 
FZFlJET
 FSZUIFNB oG UIF USVOL BOE FYUSFNJUJFT
 NVTDlF XFBLOFTT
 BOE EZTQIBHJB. 4FSoloHJD UFTUT SFWFBlFE 
FlFWBUFE DSFBUJOF QIoTQIoLJOBTF 	�5� *6�-

 lBDUBUF EFIZESoHFOBTF 	5�� *6�-
. 'JOEJOHT oG VQQFS�FYUSFNJUZ 
NBHOFUJD SFToOBODF JNBHJOH BOE FlFDUSoNZoHSBQIZ
 BOE IJTUoloHJD pOEJOHT oO NVTDlF CJoQTZ XFSF DoOTJTUFOU 
XJUI EFSNBUoNZoTJUJT. 4FSoloHJD UFTUT BlTo SFWFBlFE FlFWBUFE $"�25
 BOE oWBSJBO DBODFS XBT GoVOE oO B 
DoNQVUFE UoNoHSBQIZ TDBO. 5IF QBUJFOU XBT EJBHOoTFE XJUI EFSNBUoNZoTJUJT BDDoNQBOJFE CZ oWBSJBO DBODFS. 
8F QFSGoSNFE TVSHFSZ BOE BENJOJTUFSFE DIFNoUIFSBQZ GoS UIF oWBSJBO DBODFS BOE BENJOJTUFSFE TUFSoJE 
QVlTF UIFSBQZ BOE IJHI�EoTF JOUSBWFOoVT JNNVOoHloCVlJO GoS UIF EFSNBUoNZoTJUJT. 5IF QBUJFOU`T TZNQUoNT oG 
EFSNBUoNZoTJUJT JNQSoWFE. 5ISFF NoOUIT BGUFS TVSHFSZ
 FSZUIFNB EFWFloQFE oO UIF CBDL oG IFS IBOE CVU XBT 
XFll DoOUSollFE CZ QSFEOJToloOF UBClFUT. 5IFSFBGUFS
 UIJT QBUJFOU`T DoOEJUJoO XBT TUBClF XJUIoVU UIF OFFE GoS 
NFEJDBUJoO. $VUBOFoVT QBSBOFoQlBTUJD TZOESoNF NBZ CF JNQSoWFE CZ USFBUNFOU oG UIF BTToDJBUFE NBlJHOBOU 
UVNoS. "T TVDI
 JU JT JNQoSUBOU Uo USFBU UIF NBlJHOBOU UVNoS XIFO UIF QBUJFOU`T TZNQUoNT BSF NJlE.

Ωʔϫʔυɿཛ૥؞ɼൽෘےԌɼजᙾਵ൐ੑൽෘපม
,FZ�XPSETɿ oWBSJBO DBODFS
 EFSNBUoNZoTJUJT
 DVUBOFoVT QBSBOFoQlBTUJD TZOESoNF

緒　　　言

ɹजᙾਵ൐ੑൽෘපมͱ͸಺ଁѱੑजᙾʹਵ൐ͯ͠Έ
ΒΕΔൽෘපมͷ૯শͰ͋ΓɼൽෘےԌɼ3BZOoVE঱
঱ےԌ͸ےɼ-FTFS�5SFlBU௃ީͳͲ͕͋Δ̍ʣɻൽෘ܈ީ
ঢ়ɼಛ௃తͳൽෘ঱ঢ়Λ൐͏ࣗݾ໔Ӹੑ࣬ױͰ͋Γɼ��
ͷೋๆܕΛϐʔΫͱ͢Δ੒ਓࡀ�ͱ��ʙ6ܕͷए೥ޙલࡀ
ੑͷ೥ྸ෼෍ΛͱΓɼ೥ؒൃප཰͸̑ʙ������ສਓͱ
͞Ε͍ͯΔɻےɾൽෘ঱ঢ়Ҏ֎ʹѱੑजᙾΛ߹ซ͢Δ

͜ͱ͕͋Γɼ߹ซ཰͸੒ਓͰ͸��ʙ���ఔ౓ͱ͞Ε͍ͯ
Δ̎ʣɻѱੑजᙾΛ߹ซͨ͠ൽෘےԌͷ঱ྫใࠂ͸ଟ਺ଘ
ͷϓϩτίʔϧ΍λΠϛϯάʹ͍ͭͯͷྍ࣏Δ͕ɼ͢ࡏ
ΤϏσϯεͷڀݚ͍ߴʹ๡͍̏͠ʣɻࠓճൽෘےԌΛ߹ซ
ͨ͠ཛ૥؞ʹର͠ɼཛ૥ྍ࣏؞ɼεςϩΠυύϧεྍ
๏ɼЍάϩϒϦϯେྔ੩஫ྍ๏Λͨ͠ߦࢪͱ͜Ζɼൽෘ
Δɻ͢ࠂΊใͨͨ͠ݧܦԌͷվળ΋ಘΒΕͨ̍ྫΛے
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症　　　例

ʲऀױʳ6ࡀ�ɹঁੑɹ̡ ೛৷෼สྺʳ̏࢈ܦ
ʲओૌʳମװɾࢶ࢛ͷߚൗɼྗے௿ԼɼᅞԼࠔ೉
ʲطԟྺʳ 5ࡀ� ྘಺োɼ5ࡀ� ຫੑ$ܕ؊Ԍɼ6ࡀ� ೘؅

݁ੴɼ6࣭ࢷ ࡀ�୅ँҟৗ঱ɼ65ࡀ ӈ๹෦༗
ᑜࡉ๔؞

ʲᅂྺ޷ʳҿञɿͳ͠ɹ٤Ԏɿͳ͠
ʲݱපྺʳ݄̎ʹ؟ᛐͷज்ɼᰍ෦ɾମװɾେḰͷۙҐ
෦ʹখߚൗΛೝΊɼલҩΛड਍ͨ͠ɻಉ೥݄̏ΑΓྗے
௿ԼɼᅞԼࠔ೉ɼൃࠔޠ೉͕ग़͠ݱɼ঱ঢ়ͷվળΛೝΊ
ͳ͔ͬͨͨΊɼ౰Ӄʹ૯߹਍ྍՊ঺հड਍ͱͳͬͨɻ૯
߹਍ྍՊʹͯɼ঱ঢ়͔ΒൽෘےԌɼଟൃےԌͳͲͷࣗݾ
໔Ӹੑ͕࣬ٙױΘΕͨɻѱੑजᙾͷ߹ซͷՄೳੑ΋౿·
͑શ਎$5ࠪݕΛ͞ߦࢪΕͨͱ͜Ζɼཛ૥؞Λٙ͏ॴݟ
ΛೝΊɼ౰Պʹ঺հͱͳͬͨɻ
ʲॳ਍ݱ࣌঱ʳମԹ��.�ˆɼ຺ഥ����ճ�෼ɼ݂ѹɿ
������NN)Hɼ4Q02ɿ���ʢSooN BJSʣɼ্Լࢶʹѹࠟ
ੑුजɼᅞԼো֐ɼెखࠪݕྗےͰӈଆͷ্̎ࢶɼखࢦ
̐ɼԼ̏ࢶɼࠨଆͷ্̍ࢶɼख̐ࢦɼԼ̏ࢶͷྗے௿

Լɼΰοτϩϯ௃ީɼϔϦΦτϩʔϓ਄ɼᰍ෦ͷV௃ީ
ΛೝΊͨɻ1FSGoSNBODF 4UBUVTʢ14ʣ͸̐Ͱ͋ͬͨɻ
ʲܦᢀ௒Ի೾ࠪݕʳ
઀ͯ͠໿̐DNେͷजʹٶࢠ಺ບͷංް͸ೝΊͣɼٶࢠ
ᚅɼपลෲບʹ೻छ૾ΛೝΊͨɻ·ͨෲਫΛத౳ྔೝΊ
ͨɻ
ʲೖӃࠪݕ࣌ॴݟʳ
ʦ݂ӷࠪݕʧ$1,ɿ�5�*6�-ɼ(05ɿ��*6�-ɼ(15ɿ
5�*6�-ɼ-%)ɿ5��*6�-ͱ্ঢ͓ͯ͠Γ͕ٙױ࣬ےΘ
ΕΔॴݟͰ͋ͬͨɻ݂௜̍ؒ࣌஋ɿ2�NNɼ߅֩߅ମɿ
�6�ഒͱߴ஋ɼ·ͨजᙾϚʔΧʔ͸$"�25ɿ���.26�N-
ͱ্ঢ͍ͯͨ͠ɻ
ʦը૾ࠪݕʧ଄Ө$5ࠪݕͰ͸5�NNେͷӈཛ૥जᙾΛ
ೝΊͨɻ·ͨෲਫஷཹɼμάϥεᜰͷෲບංްɼଟ਺ͷ
ෲߢ಺݁અΛೝΊɼཛ૥؞ɼෲບ೻छ͕ٙΘΕͨɻ·ͨ
ෲ෦େಈ຺पғͷϦϯύઅͷजେ΋ೝΊͨʢਤ̍ʣɻࠎ
൫.3*ࠪݕͰ΋55NNେͷӈཛ૥जᙾΛೝΊɼࠎ൫นͷ
ਁ५΍ࠎ൫ෲߢ಺ͷ೻छͷॴݟΛೝΊɼ଄Ө$5ࠪݕͱ
ಉ༷ཛ૥؞ɼෲບ೻छͷॴݟͰ͋ͬͨɻ্ࠪݕ*3.ࢶͰ
͸ڧ52ʹےௐ૾Ͱߴ৴߸ΛೝΊɼےԌͷॴݟͰ͋ͬͨɻ
ʦిےਤॴݟʧ
҆੩1ʹ࣌oTJUJWF 4IBSQ 8BWFʢ148ʣɼ'JCSJllBUJoO 
1oUFOUJBlΛೝΊɼ׆ಈੑපมɼԌ঱ͷଘ͕ࠦࣔ͞ࡏΕ
ͨɻ·ͨɼڧऩॖ࣌ͷৼ෯͕�.5NVͱ௿ৼ෯Ͱ͋Γɼے
Εͨɻ͕ࠦࣔ͞ࡏҟৗͷଘੑݪ

診　　　断

ൽෘےԌɹ
ज़લྟচ਍அɹཛ૥؞TUBHFᶙ$ʢ5�DNY.�ʣ
ज़ޙපཧ਍அɹᕶӷੑથ؞ɼෲਫࡉ๔਍ཅੑɹཛ૥؞
TUBHFᶙ$ʢQ5�DQNY.�ʣ
ʲ͓ྍ࣏Αͼܦաʳྗے௿Լͱશ਎ුज͕ஶ໌Ͱ͋Γɼ
1FSGoSNBODF 4UBUVTʢ14ʣ͸̐ͱશ਎ঢ়ଶ͸ෆྑͰ͋ͬ
ͨɻ্࿹ೋ಄ےͷےੜݕʹͯɼےઢҡͷҰ෦ʹҤॖɼม

図１　଄ӨCT�
ӈཛ૥जᙾΛೝΊΔ

� 図２（B）　)&છ৭� 図２（C）　C%４� 図２（D）　C%̔
（B）ےઢҡのҤॖɼมੑΛೝΊΔ
（C）（D）C%４�C%̔のϦϯύਁٿ५ΛೝΊΔ
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ੑΛೝΊɼ໔Ӹછ৭ʹͯ$%�ΑΓ΋$%�༏ҐͷϦϯύٿ
ਁ५ΛೝΊɼൽෘےԌͱ਍அͨ͠ʢਤ̎ʢBʣʢCʣʢDʣʣɻ
ൽෘےԌͷ਍அޙʹɼ಺Պҩࢣͱٞ͠ڠɼѱੑजᙾͷ࣏
ྍʹΑΓൽෘےԌͷ঱ঢ়ͷվળʹد༩͢Δͱͷใࠂ΋͋
ΔͨΊɼཛ૥؞खज़ΛൽෘےԌྍ࣏ʹઌ͢ߦΔํ਑ͱ
ͳͬͨɻશ਎ຑਲԼʹ։ෲखज़Λͨ͠ߦࢪɻ։ෲॴݟ
͸ɼӈ෇ଐ͕ث஬ਨઌ୺Λࠐ͖רΈखݓେͷजᙾͱͳ
Γɼࠎ൫ఈʹਁ५͠શ͘ՄಈੑΛೝΊͳ͔ͬͨɻ୶ԫ৭
ͷෲਫΛத౳ྔɼ௎ؒບɼେ໢ʹཻ҄େͷ೻छපมΛଟ
਺ೝΊͨɻࠎ൫಺ෲບʹ΋ཻ҄େͷ೻छපมΛଟ਺ೝΊ
ͨɻखज़͸ٶࢠશఠज़ɼ྆ଆ෇ଐث੾আज़ɼେ໢ੜݕɼ
஬ਨ੾আज़ɼ௎ؒບजᙾ੾আज़Λͨ͠ߦࢪɻࠎ൫ఈ͓Α
ͼजᙾਁ५໘ʹૈେͳ೻छපมͷ࢒ଘΛೝΊͨʢ࢒ଘज
ᙾܘʼ�.�DNʣɻපཧ૊৫݁ՌͰᕶӷੑથ؞ɼෲਫࡉ๔਍
ཅੑͰ͋Γɼཛ૥؞TUBHFᶙ$ʢQ5�DQNY.�ʣͱ਍அ͠
ͨʢਤ̏ʢBʣʢCʣʣɻ
ɹज़̐ޙ೔໨ΑΓ̏೔ؒϝνϧϓϨυχκϩϯ����NH�
EBZΛ౤༩ɼज़̔ޙ೔໨ΑΓ̐೔ؒͷЍάϩϒϦϯ
2����୯Ґ�EBZͷ౤༩Λͨͬߦɻज़�5ޙ೔໨ʹ5$ྍ๏

ʢ1BDlJUBYFl25�NH�CoEZ EBZ̍ɼ$BSCoQlBUJO5��NH�
CoEZ EBZ�ʣΛͨ͠ߦࢪɻࢶ࢛ɾମװͷߚൗ͸ঃʑʹফ
ࣦɼྗے௿Լ΋վળ͠ɼज़2ޙ�೔໨ͷెखࠪݕྗےʹͯ
ӈଆͷ্̏ࢶɼख̐ࢦɼԼ̏ࢶɼࠨଆͷ্̏ࢶɼखࢦ
̐ɼԼ̏ࢶͱվળΛೝΊɼঃʑʹࣗྗาߦ΋Մೳͱͳͬ
ͨɻ͔͠͠ɼᅞԼࠔ೉ͷվળ͸๡͘͠ɼज़2ޙ�೔໨ʹң
ᚈ଄ઃɼज़26ޙ೔໨ʹ$VϙʔτΛ଄ઃ͠ɼज़ޙ��೔໨
ʹϦϋϏϦ໨తʹసӃͱͳͬͨʢਤ̐ʣɻ
ɹज़̏ޙϱ݄ܦա࣌ʹखഎͷߚൗ͕࠶೩͕ͨ͠ɼϓϨυ
χκϩϯͷ಺෰Λ࠶։͠ɼ଎΍͔ʹߚൗ͸ফࣦͨ͠ɻݱ
ɼजᙾ͠ߦࢪա͠5$ྍ๏Λ̑ίʔεܦϱ݄̓ޙɼज़ࡏ
ϚʔΧʔ$"�25͕�� 6�N-ͱ׮ղঢ়ଶ͕ಘΒΕ͓ͯΓɼ
ϓϨυχκϩϯͷ಺෰΋ྔݮதͰ͋Δɻޙࠓ΋Խֶྍ๏
Λ̒ίʔε·Ͱ͠ߦࢪɼ৻ॏʹ؅ཧΛํ͏ߦ਑Ͱ͋Δɻ

考　　　察

ɹजᙾਵ൐ੑൽෘපมͱ͸಺ଁѱੑजᙾʹਵ൐ͯ͠Έ
ΒΕΔൽෘපมͰ͋Δɻපม͸ൽෘےԌɼ3BZOoVE঱ީ
Ͱ͋Γɼ͜ΕΒͷපม͸࠼ɼ-FTFS�5SFlBU௃ީͳͲଟ܈

図４　ྟচ経過

図３（B）　ఠग़ӈཛ૥ඪຊ 図３（C）　)&છ৭

ೕ಄ঢ়のजᙾࡉ๔の૿৩ΛೝΊΔ



250 Vol.65 No.2Ճ౻ɹढ़ฏɾ୩ຊɹതརɾࠤʑ໦ɹॆɾळຊ༝ඒࢠɾࣉຊɹࢬࡾɾࣉຊɹलथ

ѱੑजᙾͷܦաͱฒͯ͠ߦมԽ͢ΔͷΛಛ௃ͱ͢Δ̍ʣɻ
ײମɼ΢Πϧε߅ݾҼʹؔͯ͠͸ѱੑजᙾʹର͢Δࣗݪ
છͳͲ͕ఏএ͞Ε͍ͯΔ͕ɼ໌Β͔Ͱ͸ͳ͍̐ʣ̑ʣɻ
ɹࠓճใͨ͠ࠂൽෘපมͷҰͭͰ͋ΔൽෘےԌ͸ے֨ࠎ
Λපมͷट࠲ͱ͢Δࣗݾ໔Ӹੑ࣬ױͰ͋Γɼے঱ঢ়ʹՃ
͑ͯಛ௃తͳൽෘපมΛ൐͏ɻے঱ঢ়͸ۙࢶ࢛Ґےͷے
௧ͱঃʑʹਐ͢ߦΔྗے௿ԼΛಛ௃ͱ͠ɼ্ࢶͷ্ڍ΍
թচ͔Βͷ্͕͖ىΓɼ֊ஈঢ͕߱ࠔ೉ʹͳΔɻᰍ෦ے
΍Һ಄͕ےো͞֐ΕΔͱߏԻো֐ɼᅞԼࠔ೉͕ग़͢ݱ
Δɻൽෘ঱ঢ়ͱͯ͠͸ɼ্؟ᛐͷුजੑߚ৭มԽΛಛ௃
ͱ͢ΔϔϦΦτϩʔϓ਄ͱɼखɾࢦɾගɾකͳͲͷؔ
અ৳ଆʹམ۵Λ൐͏ߚൗΛఄ͢Δ(oUUSoO௃ީ͕ΈΒΕ
Δ̎ʣɻ
ɹൃ঱཰͸��ສਓʹ�.�ʙ�.�ਓͰɼ̓ʙ���ʹѱੑजᙾ
Λ߹ซ͢Δͱ͞Ε͍ͯΔ̒ʣɻຊ๜Ͱ͸ң؞ɼഏ؞ɼೕ؞
ͷॱʹଟ͘ΈΒΕΔɻঁੑʹݶఆ͢Δͱң࠷͕؞΋ଟ
͍͕ɼೕ؞ɼ؞ٶࢠɼཛ૥͕؞શମͷ̏෼ͷ̎Λ઎Ί
Δ̑ʣɻ
ɹ݂ӷࠪݕͰ͸ے֨ࠎো֐Λ൓өͯ͠ɼ$,ɼ"45ɼ
"-5ɼ-%)ͳͲͷ߬ੑݪےૉ্͕ঢ͢ΔɻൽෘےԌ͕
ٙΘ͚͠Ε͹ిےਤࠪݕͱ਑ੜݕΛ͏ߦɻԌ঱ੑഁյʹ
ΑΔҰͭͷਆےܦ୯Ґʹଐ͢Δےઢҡ਺ͷݮগΛ൓ө͠
ͯɼిےਤͰ͸୹࣋ଓ͔ͭؒ࣌௿ৼ෯ͷੑݪےมԽ͕ݟ
ΒΕΔɻےੜݕͰ͸ɼےपບͷ݂؅पғ΍ےଋ಺΁ͷϦ
ϯύٿΛओମͱͨ͠ࡉ๔ਁ५ɼےઢҡͷେখෆಉɼม
ੑյࢮΛೝΊΔ̎ʣɻը૾ࠪݕͰ͸.3*͕༗༻ͳ঱ྫ΋͋
Δɻ׆ಈੑපมͷଘ͢ࡏΔൽෘےԌͰ͸5ڧ�ௐը૾Ͱ
ਖ਼ৗɼ52ڧௐը૾Ͱߴ৴߸૾͕ಘΒΕΔɻ.3*ࠪݕʹ
ΑΓےੜݕʹదͨ͠෦ҐΛࣔ͢͜ͱ͕Ͱ͖Δ̓ʣɻ
ɹྍ࣏ʹ͸෭ਛൽ࣭εςϩΠυ͕ୈҰબ୒ༀͱͯ͠༻͍
ΒΕΔɻҰൠతʹ͸ϓϨυχκϩϯࢉ׵Ͱ�.6ʙ̍NH�
LH�೔Ͱ։࢝͠ɼے௧΍ྗےͷճ෮ɼ݂ਗ਼$,஋ͷਖ਼ৗԽ
͓Αͼൽෘ঱ঢ়ͷվળΛࢦඪʹɼ̎ʙ̐िؒ͝ͱʹ���
ఔ౓ͷݪྉΛྀ͢ߟΔɻ෭ਛൽ࣭εςϩΠυʹ఍ੑ߅
ͷ৔߹ɼ࣍ͷྍ࣏ༀͱͯ͠DZDloQIoTQIBNJEFʢ$1"ʣɼ
DZDloTQoSJO "ʢ$Z"ʣ͋Δ͍͸UBDSolJNVTʢ5"$ʣ
͕બ୒͞ΕΔ͜ͱ͕ଟ͍ɻͦͷଞͷྍ࣏ༀͱͯ͠͸ɼ
B[BUIJoQSJOʢ";"ʣͱNFUIoUSFYBUFʢ.59ʣ͕Ҏલ
͔Β༻͍ΒΕ͖͕ͯͨɼ";"ͷ௕ޮظՌʹ͸ݶք͕͋
Γɼ.59͸ഏ঱ঢ়Λ૿ѱͤ͞ΔՄೳੑ͕͋ΔͨΊ࣭ؒ
ੑഏԌ߹ซऀױ΁ͷ࢖༻͸೉͍͠ɻ໔ӸάϩϒϦϯେྔ
੩஫ྍ๏͸೉ੑ࣏ͷےɾൽෘ঱ঢ়ʹޮՌ͕ূ໌͞Ε͓ͯ
ΓɼҺ಄ےো֐ʹ΋༗ޮੑ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̎ʣɻ
ɹѱੑजᙾ߹ซےԌʹ͓͍ͯɼѱੑजᙾͱےԌͷ྆ऀͷ
ͷϓϩτίʔϧ΍λΠϛϯάྍ࣏ඞཁͱͳΔ͕ɼ͕ྍ࣏
ʹ೉ौ͢Δ͜ͱ͕ଟ͍ɻൽෘےԌΨΠυϥΠϯͰ͸ɼѱ
ੑजᙾ߹ซےԌͷྍ࣏ʹ͍ͭͯɼ໌֬ͳΤϏσϯε͸ͳ
͍΋ͷͷɼѱੑजᙾےʹޙྍ࣏Ԍ͕׮ղͨ͠ྫ͕ଘ͢ࡏ

Δ͜ͱɼےԌͷྍ࣏Λઌͨͤ͞ߦ৔߹ɼےԌͷྍ࣏൓Ԡ
ੑ͕ѱ͘जᙾͷྍ࣏ʹΑΓ൓Ԡੑ͕૿ͨ͠ͱ͑ߟΒΕΔ
঱ྫ͕͋Δ͜ͱ΍ɼޙͷखज़ɾԽֶྍ๏ͷࡍʹ෭ਛൽ࣭
εςϩΠυʹΑΔ૑ই࣏༊஗Ԇɾײછ঱ͷӨڹΛݕ౼͢
Δඞཁ͕ग़ͯ͘Δ͜ͱɼ໔Ӹ཈੍ༀ͕ѱੑजᙾͷਐలʹ
ӨڹΛ༩͑ΔՄೳੑͳͲ͔ΒɼےԌͷྍ࣏Λ଴ͯΔ৔߹
͸ѱੑजᙾͷྍ࣏ͷઌߦΛݕ౼͢΂͖ͱ͞Ε͍ͯΔɻͨ
ͩ͠ɼߴ౓ͳےԌɼᅞԼػೳো֐ɼےٵݺো֐ɼ࣭ؒੑ
ഏԌͳͲ͕͋Γɼܦաࠔ͕࡯؍೉ͱ͑ߟΒΕΔ৔߹͸Ϧ
εΫΛݕ౼ͨ͠͏͑ͰےԌͷྍ࣏Λ։࢝͢Δ͜ͱ͕๬·
͍͠ͱ͞Ε͍ͯΔ̏ʣɻ
ɹҩதࠃͯʹࢽ಺֎Ͱͷॳൃͷཛ૥؞ͱൽෘےԌͷ߹ซ
ྫΛͨ͠ࡧݕͱ͜Ζ̒ྫͷใࠂΛೝΊͨʢද̍ʣɻ૊৫
෼ྨ͸̒ྫத̑ྫ͕ᕶӷੑથ؞ɼਐظߦ͸̒ྫத̐ྫ͕
ᶙظҎ্ͷਐ؞ߦͰ͋ͬͨɻൽෘےԌʹؔͯ͠͸खज़ͷ
ΈͰվળͨ͠΋ͷɼखज़�Խֶྍ๏Ͱվળɼखज़�ες
ϩΠυྍ๏Ͱվળͨ͠঱ྫͳͲɼҰఆͷ޲܏ΛೝΊͳ
͔͕ͬͨɼཛ૥؞ͷྍ࣏·ͨ͸खज़ޙͷεςϩΠυྍ๏
ͰվળΛೝΊͨ঱ྫΛଟ͘ೝΊͨɻजᙾਵ൐ੑൽෘපม
ͷྍ࣏ʹؔ͠ɼױ࣬ݪͱൽෘපมͷྍ࣏ͷͲͪΒΛ༏ઌ
͢Δ͔͸ྀۤ͢Δͱ͜ΖͰ͋Δ͕ɼॾՈͷใ͔ྫࠂΒ
΋ɼൽෘےԌΨΠυϥΠϯͷਪ঑ͱಉ༷ʹશ਎ঢ়ଶͷڐ
޲܏Δ΂͖ͱ͍͏͢౼ݕΛྍ࣏ͷױ࣬ݪʹతۃΓੵݶ͢
͕ಘΒΕͨɻ
ɹւ֎ͷใࠂͰ͸"lBO $ISJTUJF౳͕ཛ૥؞ʹ߹ซͨ͠
ൽෘےԌʹର͠ɼNFo�BEKVWBOU DIFNoUIFSBQZޙߦࢪ
ʹ*OUFSWBl EFCVlLJOH TVSHFSZΛͨ͠ߦࢪ঱ྫΛใ͠ࠂ
͍ͯΔɻ"lBO౳͸ཛ૥ྍ࣏؞ͷલʹϓϨυχκϩϯʹ
ΑΔൽෘےԌͷྍ࣏Λ͍ͯͬߦΔ͕ɼ$,ͷݮগ͸ݟ
ΒΕͨ΋ͷͷɼൽෘےԌ঱ঢ়ͷվળ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
1BDlJUBYFlͱ$BSCoQlBUJOʹΑΔԽֶྍ๏Λ͠ߦࢪɼ$,ͷ
ͷޙΒΕɼͦͷݟԌ঱ঢ়ʹ΋վળ͕ےগͱͱ΋ʹൽෘݮ
खज़ྍ๏ͱज़ޙͷϓϨυχκϩϯ౤༩Ͱɼ͞Βʹൽෘے
Ԍ঱ঢ়ͷվળΛೝΊͨʢද̍ʣ�2ʣɻ·ͨ.VO�,VO౳΋ཛ
૥؞ʹ߹ซͨ͠ൽෘےԌͷ঱ྫΛใ͍ͯ͠ࠂΔɻ൴Β͸
·ͣൽෘےԌʹର͠ɼΞβνΦϓϦϯͱϓϨυχκϩϯ
ʹΑΓՃྍΛ͕ͨͬߦɼൽෘےԌ঱ঢ়ͷվળΛೝΊͳ
͔ͬͨɻཛ૥؞ʹର͠खज़ྍ๏Λ͠ߦࢪɼज़ޙʹൽෘے
Ԍͷ঱ঢ়ͷվળΛೝΊͨɻ͞Βʹɼज़1ʹޙBDlJUBYFlͱ
$BSCoQlBUJOʹΑΔԽֶྍ๏͕͞ߦࢪΕɼൽෘےԌʹؔ
͢Δ݂࠾ॴݟͷվળΛೝΊͨʢද̍ʣ��ʣɻ͍ͣΕͷ঱ྫ
΋ཛ૥ྍ࣏؞Λ͜͏ߦͱͰൽෘےԌ঱ঢ়ͷվળΛೝΊͯ
͓Γɼຊ๜ͷൽෘےԌΨΠυϥΠϯͷਪ঑Λཪ෇͚Δ݁
Ռͱͳ͍ͬͯΔɻ
ɹຊ঱ྫ͸ೖӃ࣌ɼࣗྗาࠔߦ೉ͳྗے௿ԼΛೝΊɼ࢛
΋ೝΊɼ14�ͱશ਎ঢ়ଶෆྑ֐ͷුज΋ஶ໌ɼᅞԼোࢶ
Ͱ͋Γɼױ࣬ݪͷྍ࣏ͱൽෘےԌͷྍ࣏ͷ͍ͣΕΛઌߦ
ͤ͞Δ͔ඇৗʹྀۤ͢Δ̍ྫͰ͋ͬͨɻൽෘےԌ঱ঢ়͕
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೉ʹͳΔͱ൑அࠔ͕ྍ࣏ͷױ࣬ݪѱͨ͠৔߹ɼ૿ʹܹٸ
͠ɼखज़ྍ๏Λઌͨͤ͞ߦɻखज़ྍ๏ظૣޙͷεςϩΠ
υύϧεྍ๏ɼЍάϩϒϦϯେྔ੩஫ྍ๏ʹΑΓɼज़ޙ
6�೔໨ʹ͸ࣗྗาߦՄೳͱͳͬͨɻཛ૥؞ʹର͢Δखज़
ͭʹظ࣌৔߹ɼͦͷ͏ߦΛྍ࣏Ԍʹର͢Δےɼൽෘʹޙ
͍ͯҰఆͷݟղ͸ಘΒΕ͍ͯͳ͍ɻ·ͨɼൽෘےԌͷ࣏
ྍ͸ϓϨυχκϩϯ�.�5Hʙ̍NH�LH�EBZͰͷ͕ྍ࣏ਪ
঑͞Ε͍ͯΔ͕��ʣɼຊ঱ྫͰ͸ज़ظૣޙʹԽֶྍ๏Λࢪ
ଓతͳ಺࣋Δํ਑Ͱ͋ͬͨͨΊɼϓϨυχκϩϯͷ͢ߦ
෰͸໔Ӹ཈੍ͷ෭࡞༻͕ɼԽֶྍ๏ʹΑΔ݂ݮٿগͱॏ
ෳ͢Δ͜ͱΛةዧͣͤ͠ߦࢪɼεςϩΠυύϧεྍ๏ͱ
ͨ͠ɻ·ͨɼЍάϩϒϦϯେྔ੩஫ྍ๏ʹؔͯ͠͸ɼᅞ
Լো֐Λ൐͏ൽෘےԌʹର͠༗ޮͰ͋Δͱͷใ͕ࠂೝΊ
ΒΕ͓ͯΓ�5ͨ͠ߦࢪʣɻͦͷޙൽෘےԌ঱ঢ়͸ܶతʹվ
ળΛೝΊ͕ͨɼज़̏ޙϱ݄ʹൽෘےԌ঱ঢ়͕࠶೩͢Δ·
Ͱ͸ཛ૥؞ʹର͢ΔԽֶྍ๏ͷΈ͓ͯͬߦΓɼཛ૥؞ͷ
Β͑ߟ༩ͨ͠Մೳੑ΋دʹԌͷප੎ͷ௟੩ےൽෘ͕ྍ࣏
Εͨɻ
ɹຊ঱ྫ͸14�ͱ͍͏શ਎ঢ়ଶ͕ඇৗʹෆྑͳঢ়ଶͰɼ
ɼܶతʹঢ়ଶͷվળΛಘͨ఺͠ߦࢪͷखज़ྍ๏Λױ࣬ݪ
Ͱɼޙࠓͷಉ༷ͳ঱ྫͷྍ࣏๏ͷܾఆʹؔͯ͠༗༻Ͱ͋
Δͱ͑ߟΒΕͨɻ·ͨɼΨΠυϥΠϯͷਪ঑௨Γѱੑज
ᙾ߹ซےԌͰ͸ױ࣬ݪͷ͕ྍ࣏ॏཁͰ͋Δ͜ͱ͕վΊͯ
ࣔࠦ͞Εͨɻ

文　　　献

̍ʣ த઒໌඙ɼฏদٛจɼখౡળࢺɼਅాढ़໌ɼࢁதӳ
ຽੈɿࢬຊ੓উɼ੺ࢁ࿠ɼ࢜ߛɼ೔ஔ࠽༤ޱɼ઒࣏
जᙾਵ൐ੑൽෘපมͱͯ͠ͷଟܗຫੑᙱ਄Λ߹ซ͠
ͨ৯ಓ؞ͷ̍ྫɽ೔ຊফԽث֎Պֶձࢽࡶɼ����ɼ
2�ʢ5ʣɿ���5ô����ɽ

̎ʣ Լౡ߂ګɿଟൃےԌɾൽෘےԌʙ೉ੑ࣏පଶͱͦ
ͷྍ࣏ઓུʙɽ৴भҩֶࢽࡶɼ2���ɼ5�ʢ�ʣɿ2��ô
222ɽ

̏ʣ ѱੑजᙾ߹ซےԌͰ͸ɼѱੑजᙾͷྍ࣏ͱͱ΋ʹے
Ԍʹର͢Δྍ࣏Λ͏ߦ΂͖͔ɽްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅ
ิॿۚ೉ױ࣬ੑ࣏౳੓ۀࣄڀݚࡦʢ೉ױ࣬ੑ࣏੓ࡦ
൝ଟൃੑڀݚΔௐࠪؔ͢ʹױ໔Ӹ࣬ݾʣࣗۀࣄڀݚ
ྍ࣏ԌےԌɾൽෘےԌ෼ՊձɽଟൃੑےԌɾൽෘے
ΨΠυϥΠϯɽ౦ژɿࣜגձࣾɹ਍அͱࣾྍ࣏ɼ
2��5ɿ��ô��ɽ

̐ʣ Ԭຊ࢘ɼߐ૲ࠃ೭ɼ෢੣ɼେݪ৴࠸ɿཛ૥؞Λ߹
ซͨ͠ൽෘےԌͷ̍๤ྫݕɼ؞ͷྟচɼ���5ɼ��

ʢ2ʣɿ2��ô2��ɽ
̑ʣߴ  ଜҮੈɼੁࡾ஌༤ɼ֋৿ޫେɼ஛ӽඒߐࠤɼҰށ

Ԍےఉްɿൽෘࡩɼੴ୔ͻͱඒɼࢠɼਫ໺തࢠ௡ࢤ
Λ߹ซͨ͠ɼਖ਼ৗେͷཛ૥ᕶӷੑથ؞ͷ̍঱ྫɼ೔
ຊྟচࡉ๔ֶձࢽࡶɼ����ɼ��ʢ�ʣɿ5��ô5��ɽ

̒ʣ দԼ޺ɼ૔ాਔɼ੢໺࣏޾ɼ౉ᬑູɼ٠஑ਅཧࢠɼ
੨໦ཅҰɼాதݑҰɿൽෘےԌʹ߹ซͨ͠ཛ૥؞ͷ
̍ྫɼ්࢈ਓՊྍ࣏ɼ2���ɼ��ʢ�ʣɿ��5ô���ɽ

̓ʣ ஛ޱจതɼ੢ւਖ਼඙ɼळ୩ٱඒࢠɼڮຊঘ໌ɼ౦ᑍ
Ԍ͕ࣔࠦ͞Εͨൽෘےಈੑ׆ಙɿ.3*Ͱ׮ɼ৽ؔؽ
Ԍͷ̍঱ྫɼҩྍɼ����ɼ52ʢ�2ʣɿ��2ô��5ɽے

̔ʣ ̓ ΑΓʹྍ࣏؞ɼถᖒਅ੅ɿཛ૥ࢠ܆ɼਫ໺ࢤڡཱ
ܶతʹ঱ঢ়վળͨ͠ൽෘےԌͷ̍ྫɽࢁས࢈Պ්ਓ
Պֶձࢽࡶɼ2���ɼ�ʢ2ʣɿ�6ô5�ɽ

̕ʣ ੴాਖ਼ɼਫ઒ྑࢠɼԘݪ఩෉ɼԘ઒࣎ୡɼؠԼޫ
རɿཛ૥؞ͷݼଉతखज़ޙʹվળ͕ΈΒΕͨൽෘے
ԌɽྟচൽෘՊɼ2���ɼ6�ʢ��ʣɿ����ô���2ɽ

��ʣ ಺ాԹɼਿݪ੣ਓɼҏ౻૱ɼ໺౉߶೭ɼᅳํढ़༤ɼ
ླ໦߽ɼޙ౻େีɼদຊޭɼఅ໌ਓɼॅా޹೭ɿӈ

表１　ࠃ಺Ͱのॳൃཛ૥؞ͱൽෘےԌの߹ซ঱ྫ
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؞ͱͯ͠ཛ૥ػܖज்ͷਫ਼ࠪதʹ,-�6্ঢΛࢶ্
ΕͨBNZoQBUIJD EFSNBUoNZoTJUJTɼ๣जᙾ͞ݟൃ͕
঱ީ܈ͷ̍ྫɽ೔ຊ಺Պֶձࢽࡶɽ2��6ɼ�5ʢ�ʣɿ
���ô��2ɽ

��ʣߴ  ౡ໌ࢠɼ҆ా๛ɼਂ୩ڿɼ໼໺ͱ΋Ͷɼ໦Լढ़
඙ɼҏ౻ݩതɿൽෘےԌʹ߹ซͨ͠ཛ૥؞ͷҰྫɽ
೔්ؔ࢈౦࿈ձใɼ2��5ɼ�2ʢøʣɿ�5ô��ɽ

�2ʣ "lBO $
 NFJl .
 'JoOB N� %FSNBUoNZoTJUJT BT 
QSFTFOUJOH GFBUVSF oG oWBSJBO DBODFS
 USFBUFE XJUI 
OFo�BEKVWBOU DIFNoUIFSBQZ BOE JOUFSWBl EFCVlLJOH 
TVSHFSZ.  (ZOFDol 0ODol $BTF 3FQ
 2���
 6� ��Ȃ�5. 

��ʣ .VO�,VO )
 .JOH�)TVO -
 %BI�$IJOH %
 4VOH�
$IBo $
 5BOH�:VBO $� )JHI HSBEF TFSoVT oWBSJBO 
DBSDJOoNB XJUI TFSoVT UVCBl JOUSBFQJUIFl JBl 
DBSDJOoNB JO B DBTF QSFTFOUFE XJUI BUZQJDBl 
HlBOEVlBS DFll GBWoS OFoQlBTN DFSWJDBl DZUoloHZ BOE 
EFSNBUoNZoTJUJT. 5BJXBTFOF +oVSOBl oG 0CTUFUSJDT 
� (ZOFDoloHZ
 2��5
 5�� ���ô��6.

��ʣ ଥ౰ͳ෭ਛൽ࣭εςϩΠυͷॳظ౤༩ྔ͸͍͘Β
͔ɽްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿۚ೉ױ࣬ੑ࣏౳੓ݚࡦ
ʹױ໔Ӹ࣬ݾʣࣗۀࣄڀݚࡦ੓ױ࣬ੑ࣏ʢ೉ۀࣄڀ
ؔ͢Δௐࠪڀݚ൝ଟൃੑےԌɾൽෘےԌ෼Պձɽଟ
ࣜגɿژΨΠυϥΠϯɽ౦ྍ࣏ԌےԌɾൽෘےੑൃ
ձࣾɹ਍அͱࣾྍ࣏ɼ2��5ɼ��ɽ

�5ʣ ᅞԼো֐Λ൐͏৔߹ͷྍ࣏๏͸Կ͔ɽްੜ࿑ಇՊֶ
࣬ੑ࣏ʢ೉ۀࣄڀݚࡦ౳੓ױ࣬ੑ࣏අิॿۚ೉ڀݚ
൝ڀݚΔௐࠪؔ͢ʹױ໔Ӹ࣬ݾʣࣗۀࣄڀݚࡦ੓ױ
ଟൃੑےԌɾൽෘےԌ෼ՊձɽଟൃੑےԌɾൽෘے
Ԍྍ࣏ΨΠυϥΠϯɽ౦ژɿࣜגձࣾɹ਍அͱྍ࣏
ࣾɼ2��5ɼ�5ɽ

【連絡先】
Ճ౻ɹढ़ฏ
஍ํಠཱߦ੓๏ਓ޿ౡཱࢢපӃ޿ߏػౡࢢࠤཱ҆ࢢຽපӃ්࢈ਓՊ
˟ ���ô�2��ɹ޿ౡࠤ҆ࢢ๺۠Մ෦ೆೋஸ໨ � ൪ � ߸
ి࿩ɿ��2ô��5ô52��ɹ'"9ɿ��2ô���ô����
&�NBJlɿEoDUoS2�KQ!ZBIoo.Do.KQ



ਓՊɹVol.65 No.2ɼ 2��6්࢈୅ݱ ೥ɼQQ.ùüúôùüÿ

腹腔鏡下広汎子宮全摘術を安全に行うためのdevice選択

দݪɹܓҰɾ౻ԬɹపɾদݩɹོɾҪ্ɹ࠼ɾӉࠤඒ஌߳ɾ҆Ԭɹູߊɾদݪɹ༟ࢠ
಺૔ɹ༑߳ɾߴ໦߳௡ࢠɾଜ্ɹ঵ࢠɾ্໺ɹѪ࣮ɾᖛాɹ༤ߦɾਿࢁɹོ

Ѫඤେֶҩֶ෦ɹ්࢈ਓՊ

Useful devices for performing safer laparoscopic radical hysterectomy

,FJJDIJ .BUTVCBSBɾ5oSV 'VKJoLBɾ5BLBTIJ .BUTVNoUoɾ"ZB *OoVFɾ5oNoLB 6TBNJ
5oTIJBLJ :BTVoLBɾ:VLo .BUTVCBSBɾ:VLB 6DIJLVSBɾ,BUTVLo 5BLBHJɾ4BLJLo .VSBLBNJ

.FHVNJ 6FOoɾ,BUTVZVLJ )BNBEBɾ5BLBTIJ 4VHJZBNB

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 &IJNF 6OJWFSTJUZ 4DIool oG .FEJDJOF

Լखज़ʹΑͬͯڸߢҰൠతʹ༻͍ΒΕ͍ͯΔ͕ɼۙ೥ɼෲ͕ྍ࣏શఠज़΍์ࣹઢٶࢠ൚޿ᰍ͕Μʹ͸։ෲʹΑΔٶࢠͷظૣ
ճظԼखज़͸։ෲखज़ʹൺ΂ͯज़தग़݂ྔ͕গͳ͘ɼૣڸߢΔ͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳͬͨɻෲ͢ݮ΁ͷ਎ମతෛ୲Λܰऀױ
෮ʹΑΓࡁܦతෛ୲ΛܰݮͰ͖Δɻ౰ӃͰ͸ࡢ೥͔Βͷ̍೥ؒͰ̒ྫͷෲڸߢԼ޿൚ٶࢠશఠज़Λ͍ߦɼຬ଍ͷ͍͘੒੷Λ
ೲΊ͍ͯΔɻ2��6೥ɼ౰ӃͰ΋ຊज़͕ࣜްੜ࿑ಇল͔Βઌਐҩྍͱͯ͠ೝΊΒΕɼٶࢠᰍ͕Μͷྟচਐظߦᶗ"2ɼᶗ#�ɼ
ᶘ"�ͷ঱ྫʹରͯ͠ෲڸߢԼ޿൚ٶࢠશఠज़Λ͜͏ߦͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳͬͨɻ͔͠͠ͳ͕Βɼ։ෲज़ͱ͸ҟͳΓɼෲڸߢ
Լʹखज़Λ͏ߦʹ͸खज़ʹ͓͚Δे෼ͳज़໺Λ֬อ͠ɼ݁ា๓߹΍࡞ૢ݂ࢭͳͲͷࠔ೉͞Λղܾ͢ΔͨΊʹద੾ͳEFWJDFΛ࢖
༻͢Δඞཁ͕͋Δɻ࡞ૢ݂ࢭɾᯰଳͷ੾அɾϦϯύઅֲਗ਼ͳͲʹ͓͍ͯզʑ͕࢖༻͍ͯ͠ΔEFWJDFʹ͍ͭͯ࡯ߟΛՃ͑ͯใࠂ
͢Δɻ

"CEoNJOBl SBEJDBl IZTUFSFDUoNZ BOE SBEJBUJoO UIFSBQZ IBWF USBEJUJoOBllZ CFFO VTFE Uo USFBU FBSlZ�TUBHF 
VUFSJOF DFSWJDBl DBODFS. )oXFWFS
 UIF BEWFSTF F⒎FDUT BSF QIZTJDBllZ EFNBOEJOH BOE UIF F⒎FDUT BSF ToNFUJNFT 
JSSFWFSTJClF. 5IF BEWFOU oG lBQBSoTDoQJD SBEJDBl IZTUFSFDUoNZ IBT SFDFOUlZ NJOJNJ[FE TVDI BEWFSTF F⒎FDUT 
BT XFll BT EFDSFBTFE pOBODJBl CVSEFO BOE JNQSoWFE ClooE loTT. 8F QFSGoSNFE UIF TVSHFSZ JO TJY DBTFT BOE 
oCUBJOFE TBUJTGBDUoSZ SFTVlUT. *O 2��6
 UIF TVSHFSZ SFDFJWFE DFSUJpDBUJoO BT BO BQQSoWFE BEWBODFE NFEJDBl 
DBSF NFUIoE CZ UIF .JOJTUSZ oG )FBlUI
 -BCoVS BOE 8FlGBSF JO oVS JOTUJUVUJoO 	VUFSJOF DFSWJDBl DBODFS TUBHFT 
ᶗ"2
 ᶗ#�
 BOE ᶘ"�
. )oXFWFS
 UIF TVSHFSZ SFRVJSFT UIF VTF oG ToNF TQFDJBl EFWJDFT Uo NBJOUBJO BO BEFRVBUF 
TVSHJDBl pFlE
 NJOJNJ[F IFNoSSIBHJOH
 BOE BQQlZ B lJHBUVSF Uo ClooE BOE lZNQI WFTTFlT. )FSF XF SFQoSU oVS 
FYQFSJFODF VTJOH ToNF VTFGVl EFWJDFT GoS BJEJOH IFNoTUBTJT
 lJHBNFOU TFDUJoOJOH
 BOE QFlWJD lZNQIBEFOFDUoNZ.

Ωʔϫʔυɿٶࢠᰍ͕ΜɼෲڸߢԼ޿൚ٶࢠશఠज़ɼ࡞ૢ݂ࢭɼज़໺֬อ
,FZ�XPSETɿ IFNoTUBTJT
 lBQBSoTDoQJD SBEJDBl IZTUFSFDUoNZ
 TVSHJDBl pFlE TFDVSF
 VUFSJOF DFSWJDBl DBODFS

緒　　　言

ɹٶࢠᰍ͕Μ͸ɼ2�ʙࡀ��୅ͷए೥ঁੑ͕ጶ͢ױΔ࠷΋
ଟ͍͕ΜͰ͋Γɼͦͷࢮ๢཰͸্ঢ͍ͯ͠Δ̍ʣɻώτύ
ϐϩʔϚ΢Πϧεʹର͢ΔϫΫνϯ઀छͷීࠃ͕ٴ಺Ͱ
ఀ଺͍ͯ͠Δ্ɼٶࢠᰍ͕Μݕ਍ͷड਍཰͕ॾ֎ࠃʹൺ
΂ͯ௿͍͜ͱ͔Βɼޙࠓ΋ٶࢠᰍ෦ͷਁ५͕Μ͕ଟ͘ͷ
ए͍ঁੑΛ൥ΘͤΔ΋ͷͱਪଌ͞ΕΔɻैདྷɼٶࢠᰍ͕
Μᶗ"2ʙᶘظʹରͯ͠ɼ޿൚ٶࢠશఠज़΍์ࣹઢྍ๏
ͳ੒੷ΛೲΊ͖ͯͨɻ͔͠͠ͳ͕Βɼ޷ΘΕɼྑߦ͕
ͦͷ෭ऀױ͕༺࡞ͷRVBlJUZ oG lJGFΛ௿Լͤ͞Δ͜ͱ΋ଟ
͘ɼಛʹ޿൚ٶࢠશఠज़ʹ͓͚ΔϦϯύුज΍ഉ೘ো֐
͸ɼ͠͹͠͹ज़ऀױޙͷੜ׆ͷ࣭Λ௿͖ͨͯ͠ݮɻ·
ͨɼज़தͷେྔग़݂ʹରͯ͠͸༌݂ΛߦΘͶ͹ͳΒͣɼ

ज़ࣜͷ৵ऻੑͷ͕͞ߴ໰୊ʹͳΔ͜ͱ͕͋ͬͨɻ
ɹٶࢠମ͕Μʹର͢Δෲڸߢखज़͸͢Ͱʹอݥద༻ͱͳ
Γશ޿ʹࠃ·͍ͬͯΔ͕ɼۙ೥ɼෲڸߢԼ޿൚ٶࢠશఠ
ज़ʢ5oUBl lBQBSoTDoQJD SBEJDBl IZTUFSFDUoNZ� ҎԼ5-�
3)ʣ͕ઌਐҩྍͱͯ͠ߦΘΕΔΑ͏ʹͳΓɼͦͷ௿৵ऻ
ੑ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ̎ʣɻ͔͠͠ɼͦͷखज़Λ׬਱͢Δʹ
͸ɼࠎ൫Ϧϯύઅֲਗ਼ɾᯰجଳ΍᡺ᡦᯰٶࢠଳͷ੾அͳ
ͲͷաఔͰɼ݂؅΍೘؅ͳͲʹ஫ҙ͠ͳ͕Β҆શʹखज़
Λ͏ߦඞཁ͕͋ΔɻͦͷͨΊʹ͸ɼ҆શͳεϖʔεʹे
෼ͳज़໺Λ֬อ͠ɼద੾ͳEFWJDFΛ༻͍Δ͜ͱ͕ඞཁͰ
͋ΔɻҎԼʹຊज़ࣜͷ͔ͭزͷաఔʹ͓͍ͯ࢖༻͢Δ
EFWJDFʹ͍ͭͯ͢࡯ߟΔɻ
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術野の展開とリンパ節郭清

൫Ϧϯύઅֲਗ਼ࠎ
ɹޙෲບߢ಺Ͱࠎ൫ϦϯύઅΛֲਗ਼͢ΔͨΊɼ·ͣɼ᡺
ᡦଆߢͱ௚௎ଆߢΛల։͢Δɻೋͭͷे͕ߢ෼ల։͞Ε
Δͱͦͷؒʹᯰجଳ͕໌Β͔ʹͳΔɻ
ɾ ٶࢠͷݗҾɿٶࢠཛ؅֯ͷลΓΛᭆࢠͰ೺࣋͠ɼͦ

ͷϋϯυϧʹέϯτݗҾ։૑ثʢ,&N5 SFUSBDUoS5.
 
5BLBTBHoʣͷϫΠϠʔΛ૷ணͯ͠ద੾ͳҐஔʹٶࢠ
ΛݗҾ͢Δʢਤ̍ʣɻ

ɾ ᡺ᡦଆߢͷల։ɿԁᯰଳΛϕοηϧγʔϦϯάγες
Ϝʢ-JHB4VSF 5. .BSZlBOEɼ$oWJEJFOʣͰ੾அ͠ɼϞ
ϊϙʔϥʔϑοΫ෇͖ٵҾ஫ਫ؅ʢ4USZLF'loX 25.ɼ
4USZLFSʣͱ༗૭೺࣋ᭆࢠΛ༻͍ͯૄͳ݁߹৫Λ։์

͠ɼ֎௎ࠎಈ຺ͷ಺ଆʹଆᢌᯰଳΛ͚ͭݟɼ̎ô̌Ϟ
ϊΫϦϧ௚਑ͰࠨӈͷଆᢌᯰଳΛෲนʹ͚ͯ޲௼Γ্
͛Δɻ

ɾ ௚௎ଆߢͷల։ɿؒ޿ບલ༿Λࠎ൫࿙ేᯰଳʹԊͬͯ
೘؅͕૯௎ࠎಈ຺Λ·͙ͨҐஔ·Ͱ੾։͠ɼؒ޿ບޙ
༿ʹ෇ண͢Δ೘؅ͷҐஔΛ֬ೝ͢Δɻ೘؅ͱ಺௎ࠎಈ
຺ͱͷؒͷૄͳ݁߹৫Λ4USZLF'loX 2ͱ༗૭೺࣋ᭆࢠ
Λ༻͍ͯ։์͢Δɻ

ɾ ࠎ൫Ϧϯύઅֲਗ਼ɿ·ͣɼॿख͕༗૭೺࣋ᭆࢠͰ֎௎
ࢠᭆ࣋Ҿ͠ɼ4USZLF'loX 2ͱ༗૭೺ݗʹಈ຺Λ಺ଆࠎ
Ͱ௎ےࠊͱͷؒͷૄͳ݁߹৫Λด࠯ਆ͑ݟ͕ܦΔ·Ͱ
։์͢Δɻ͜ͷεϖʔεΛ͞Βʹ͍࣌ͨ͛޿ʹ͸ɼ૊
৫ѹഉࢠʢ&OEo .JOJ�3FUSBDU 5.ɼ$oWJEJFOʣʹΑͬ
ͯ֎௎ࠎಈ຺ΛݗҾ͢Δɻ࣍ʹɼ֎௎ࠎಈ຺ͷ݂؅ৌ
ΛϝϦʔϥϯυᭆࢠͰ೺4࣋͠USZLF'loX 2ͷϑοΫܕ

図１　έϯτݗ引։૑ثʹよΔݗٶࢠ引
　引͢ΔݗΛٶࢠΛ用͍ͯࢠᭆ（ࠨ
ӈ）,&/T�SFUSBDUPSΛख術୆ʹݻఆ͠ɼϫΠϠʔʹᭆࢠΛ૷ணͯ͠ٶࢠΛݗ引͢Δ�

図２　૊৫ѹഉࢠʹよΔ術໺֬อ
અֲਗ਼時の術໺֬อ্ܘ引　ӈ্）֎૏ݗಈ຺のࠎ௎֎（্ࠨ
Լ）&OEP�.JOJ�RFUSBDUશମ૾　ӈԼ）&OEP�.JOJ�RFUSBDUઌ୺෦ࠨ
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֎ϝε͋Δ͍͸όΠϙʔϥγβʔζͰ੾։͢Δɻؾి
௎ࠎઅʙ֎૏্ܘઅΛֲਗ਼աఔʹ͓͍ͯɼ֎૏্ܘઅ
Λॲཧ͢Δࡍʹ&OEo .JOJ�3FUSBDUʹΑͬͯे෼ͳज़
໺Λ֬อ͢Δ͜ͱ͕ϙΠϯτͰ͋Δʢਤ̎ʣɻ·ͨɼ
Ϧϯύᚈ΍Ϧϯύ೯๔Λ๷͙ͨΊɼ಄ଆ͓Αͼ଍ଆʹ
͓͚ΔϦϯύ؅அ୺͸ΫϦοϓΞϓϥΠϠʔʢ&OEo 
$lJQ5. ᶙ ̑NNɼ$oWJEJFOʣͰΫϦοϐϯάͨ͠ޙɼ
-JHB4VSF .BSZlBOEͰ੾அ͢Δʢਤ̏ʣɻ࣍ʹɼด࠯
ਆܦɾด࠯ಈ੩຺ͷଛইʹ஫ҙ͠ͳ͕Β಺૏্ܘઅʙ
ด࠯અʙ಺௎ࠎઅΛఠग़͢Δɻ͜ͷࡍͷज़໺֬อʹ΋
&OEo .JOJ�3FUSBDU͕༗༻Ͱ͋ΔɻϦϯύઅ͸্ࠨෲ
෦ʹૠೖͨ͠�2NNͷτϩοΧʔ͔Βύ΢μʔϑϦʔ
खାͷ਌ࢦ෦෼ʹೖΕͯෲߢ֎ʹऔΓग़͢ɻ

靱帯の切断

ଳ੾அᯰج
ɹ̎ô̌ϞϊΫϦϧΛൈ͠ڈɼଆᢌᯰଳΛࠎ൫ଆʹݗҾ
ଆΛΫϦοϓΞϓϥΠϠʔٶࢠಈ຺Λ෼཭͠ɼٶࢠͯ͠
ʢ8FDL� )FN�o�loL� "VUo &OEo5�
 5FlFqFYʣͰɼࠎ൫
ଆΛ&OEo $lJQ ᶙ ̑NNͰΫϦοϐϯά͠ɼ-JHB4VSF 
.BSZlBOEͰ੾அ͢Δɻࠎ൫࿙ేᯰଳΛ಺಄ଆʹॿख͕
࣋Λ4USZLF'loX 2ͱ༗૭೺ߢͱ௚௎ଆߢҾ͠ɼ᡺ᡦଆݗ
ᭆࢠͰे෼։์͠ɼᯰجଳઅΛఠग़͢Δ͜ͱʹΑͬͯࢠ
ଳΛ࿐ग़͢Δɻᯰج੩຺ɾᢀಈ੩຺ɾ᡺ᡦ੩຺ΛؚΉٶ

݂؅Λ̍ຊͣͭ෼཭͠ɼࠎ൫ଆΛ&OEo $lJQ ᶙ ̑NNͰ
ΫϦοϐϯά͠ɼ-JHB4VSF .BSZlBOEͰ੾அ͢Δૢ࡞Λ
Λ༻͍Δͱ݂؅ͷ෼ࢠണ཭ᭆܕɼ௚֯ࡍΓฦ͢ɻ͜ͷ܁
཭͕༰қͰ͋Δɻᯰجଳਂ࠷෦ͷஅ୺Λ8FDL )FN�o�
loL "VUo &OEo 5ͰϚʔΩϯά༻ʹΫϦοϐϯά͢Δʢਤ
̐ʣɻ

᡺ᡦᯰٶࢠଳͷ੾அ
ɾ ᡺ᡦണ཭ɿٶࢠΛ಄ଆʹݗҾ͠ɼ᡺ᡦٶࢠᜰෲບΛి

ͳ͕Β4USZLF'loX 2Ͱ࣋͠ϝεͰ੾։͠ɼஅ୺Λ೺ؾ
଍ଆʹണ཭͢Δɻ͜͜Ͱे෼ʹ᡺ᡦΛണ཭͢Δ͜ͱʹ
Αͬͯɼ᡺ᡦᯰٶࢠଳͷ੾அ͕༰қʹͳΔɻ

ɾ ᡺ᡦᯰٶࢠଳલ૚ͷ੾அɿ8FDL )FN�o�loL "VUo 
&OEo 5ͰϚʔΩϯάͨ͠ٶࢠಈ຺ͷஅ୺Λ্ͪ࣋
͛ɼ೘؅͸ϕοηϧςʔϓͰϚʔΩϯά্ͨ͠Ͱɼॿ
ख͕ࠎ൫ଆʹݗҾ͢Δɻ೘؅ͷٶࢠଆͰ4USZLF'loX 2
΍-JHB4VSF .BSZlBOEΛ༻͍ͯ೘؅τϯωϧΛগͣ͠
ͭ։์͠ɼલ૚Λ-JHB4VSF .BSZlBOEͰ੾அ͢Δʢਤ
̑ʣɻ͜ͷ࣌ɼ೺࣋ᭆࢠ΍ٵҾ؅Ͱ೘؅Λࠎ൫ଆʹѹ
ഉ͠ͳ͕Β੾அ͢ΔͱΑΓ҆શͳૢ࡞Λ͜͏ߦͱ͕Ͱ
͖Δɻ

ɾ ᡺ᡦᯰٶࢠଳޙ૚ͷ੾அɿ೘؅ͷٶࢠଆʹ͋Δബ͍૊
৫ΛిؾϝεͰ੾։͠೘؅Λࠎ൫ଆʹస͕͢ɻ8FDL 
)FN�o�loL "VUo &OEo 5ͰϚʔΩϯάͨ͠ᯰجଳͷஅ

図３　ΫϦοϓΞϓϥΠϠʔͱϕοηϧγʔϦϯάγεςϜΛ用͍ͨࠎ൫Ϧϯύઅֲਗ਼
OEP�CMJQ�III�̑NNʹよΔϦϯύ؅のΫϦοϐϯά&（্ࠨ
ӈ্）LJHB4VSF�.BSZMBOEʹよΔϦϯύ؅のγʔϦϯάͱ੾断
த）&OEP�CMJQ�III�̑NNશମ૾　ӈத）&OEP�CMJQ�III�̑NN֦େ૾ࠨ
Լ）LJHB4VSF�.BSZMBOEશମ૾　ӈԼ）LJHB4VSF�.BSZMBOEઌ୺෦ࠨ
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୺Λ-JHB4VSF .BSZlBOEͰ੾Γ্͛ɼԼෲਆܦ૓Λ෼
཭্ͨ͠ͰɼਆܦଛইΛͳΔ΂͘๷͙Α͏ʹޙ૚Λ੾
அ͢Δɻ

考　　　察

ɹٶࢠᰍ෦ͷਁ५͕Μ͸��ʙ͠ൃ޷ʹࡀ��ɼૣਁظ५͕
Μʹର͢Δඪ४తͳྍ࣏͸։ෲʹΑΔ޿൚ٶࢠશఠज़Ͱ
͋Δ̏ʣɻࠃ಺ʢ2���೥ʣͰ͸ɼ*#2޿ʹظ൚ٶࢠશఠज़
Λͨͬߦ৔߹ͷ̑೥ੜଘ཰͸�6.��ͱ༏Εͨ੒੷ΛೲΊ
͓ͯΓ̐ʣɼࢸʹࡏݱΔ·Ͱ͘޿༻͍ΒΕ͍ͯΔྍ࣏๏Ͱ
͋Δɻ͔͠͠ͳ͕ΒɼϦϯύ೯๔΍ഉ೘ো֐ͳͲɼज़
ͷRVBlJUZ oG lJGFΛ௿Լͤ͞Δ߹ซ঱͕໰୊ͱͳ͍ͬͯޙ
ͨɻͦͷޙɼਆܦԹଘज़ࣜͷ։ൃ΍Ϧϯύઅֲਗ਼ज़ͷਐ
าʹ൐͍ɼज़த߹ซ঱ͷൃݱ͸ݮগ͕ͨ͠ɼ͍·ͩɼज़

ͷ໰͔ͭزΔͳͲɼ͔͔͕ؒ࣌ʹ᙭௧΍ମྗͷճ෮ޙ
୊఺͕͞࢒Ε͍ͯΔɻۙ࠷ɼઌਐҩྍͱͯ͠ೝΊΒΕ
ͨ5-�3)Ͱ͸ɼखज़໺Λ֦େ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δ͜ͱ͔
ΒɼΑΓ҆શʹखज़͕Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕΔɻͦͷ݁Ռɼ
ज़தग़݂ྔݮগʹΑͬͯ༌݂ͷػձΛݮগͤ͞ɼज़த߹
ซ঱ʢ᡺ᡦɾ೘؅ɾ௎؅ɾେ݂؅ଛইʣΛݮগͤ͞Δ͜
ͱ͕Ͱ͖Δɻज़ޙ᙭௧ͷݮগͳͲʹΑͬͯೖӃؒظ΋ݮ
Β͢͜ͱ͕Ͱ͖ΔͨΊɼऀױͷ਎ମతͳෛ୲΋ܰ͞ݮΕ
Δ̑ʣɻͦͯ͠ɼԿΑΓज़૑͕খ͘͞ɼඒ༰తͳϝϦοτ
͸ܭΓ஌Εͳ͍ɻຊज़ࣜ͸ɼज़ޙ௕ٴʹؒظͿऀױͷ
RVBlJUZ oG lJGFدʹ্޲༩͢Δ΋ͷͱ͑ߟΒΕΔɻ
ɹ5-�3)Ͱ͸ɼ։ෲज़ͱҧͬͯଟ͘ͷखΛ͜͏࢖ͱ͕
Ͱ͖ͳ͍෼ɼे෼ͳज़໺Λ֬อ͠ɼ҆શͳखज़Λ໨͢ࢦ
ͨΊʹ͸༷ʑͳEFWJDFΛ࢖༻͢Δඞཁ͕͋Δɻզʑ͸ɼ

図４　ΫϦοϓʹよΔϚʔΩϯά
Լ෦断୺ʹ8FDL�)FN�P�MPL�AVUP�&OEP�̑（໼ҹ）Λ用͍ͯϚʔΩϯά͢Δ࠷基ᯰଳの（্ࠨ
ӈ্）ٶࢠಈ຺断୺ɾ基ᯰଳ࠷Լ෦断୺のϚʔΩϯά（໼ҹ）
Լ）8FDL�)FN�P�MPL�AVUP�&OEP�̑શମ૾　ӈԼ）8FDL�)FN�P�MPL�AVUP�&OEP�̑ઌ୺෦ࠨ

図̑　ٵ引஫ਫ؅ͱϕοηϧγʔϦϯάγεςϜΛ用͍ͨ᡺ᡦᯰٶࢠଳ੾断
ଳલ૚の੾断ᯰٶࢠ᡺ᡦ（ࠨ
ӈ）ϕοηϧςʔϓ͸8FDL�)FN�P�MPL�AVUP�&OEP��Ͱݻఆ͢Δ
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ຊज़ࣜͷಋೖҎདྷɼज़໺ͷ֬อʹ&OEo .JOJ�3FUSBDUΛ
ଟ༻͍ͯ͠Δɻಛʹࠎ൫Ϧϯύֲਗ਼ͷࡍɼଆᢌᯰଳΛͭ
Γ্͛Δ͕ɼͦΕ͚ͩͰ͸ֲਗ਼ྖҬΛ֬อͰ͖ͳ͍ɻҰ
ൠతʹ͸༗૭೺࣋ᭆࢠΛ༻͍Δ͕ɼ&OEo .JOJ�3FUSBDU
͸݂؅΍೘؅ͷݗҾɾѹഉʹ΋࢖༻Ͱ͖ɼ͞Βʹɼ͍ڱ
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ऀͷ಄ଆʹཱͭ͜ͱʹΑͬͯࣥ౛ҩͷᭆࢧʹ࡞ૢࢠোΛ
དྷ͢͜ͱ͕͋ͬͨɻ,&N5 SFUSBDUoS͸ɼෲࣜखज़ͷࡍ
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loL "VUo &OEo 5Λ༻͍͍ͯΔɻൺֱతେ͖ͳϙϦϚʔ
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ใ͍ͯ͠ࠂΔɻज़ࣜʹదͨ͠ϕοηϧγʔϦϯάγες
ϜΛબ୒͢Δ͜ͱͰ೘؅ͷ೤ଛইΛ๷͙͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ
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૓ͷ᡺ᡦࢬΛԹଘ͢Δ̓ʣɻ1oTToWFSΒ͸̔ʣɼෲ޿͕ڸߢ
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経腟分娩後にClostridium difficile関連腸炎を発症した一例

্ాɹ໌̎ࢠʣɾதଜɹ̍ࢠߛʣɾ༑໺ɹউ̍޾ʣɾࢁ⃻ɹ༑ඒ̍ʣɾຊాɹ༟̍ʣɾᖒ࡚ɹོ̍ʣɾਫ೭ߐ஌̍࠸ʣ

̍ʣಠཱߦ੓๏ਓཱࠃපӃޖߏػҩྍηϯλʔɾத͕ࠃΜηϯλʔɹ්࢈ਓՊ
̎ʣ࣍ࡾཱࢢதԝපӃɹ්࢈ਓՊ

A case of Clostridium difficile-associated disease after vaginal delivery

"LJLo 6FEB ̎ʣɾ)JSoLo NBLBNVSB ̍ʣɾ,BUTVZVLJ 5oNoOo ̍ʣɾ5oNoNJ :BNBTBLJ ̍ʣ

)JSoTIJ )oOEB ̍ʣɾ5BLBTIJ 4BXBTBLJ ̍ʣɾ5oNoZB .J[VOoF ̍ʣ

̍ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZɼNBUJoOBl )oTQJUBl 0SHBOJ[BUJoO ,63& .FEJDBl $FOUFS BOE $IVHoLV $BODFS $FOUFS
̎ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZɼ.JZoTIJ $FOUSBl )oTQJUBl

┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭┪┪┭┧┭┰┩ؔ࿈௎Ԍʢ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭┪┪┭┧┭┰┩�BTToDJBUFE EJTFBTF� $%"%ʣ͸߅ੜࡎͳͲʹΑΓ௎؅಺ͷ௎ەࡉ؅૓͕
཈੍͞Εɼ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭●┧┭┰┩ʢ┇. ┨┭●┧┭┰┩ʣ͕ա৒ʹ૿৩͠ಟૉ࢈ੜΛ͜͢͜ىͱͰੜ͡Δ࣬ױͰ͋Δɻܦᢀ෼ส߅ʹޙੜ
ͳ͠ɻ೛৷��ि̐೔߲ࣄهԟྺʹಛط೛ɻܦɼະࡀ��Δɻ঱ྫ͸͢ࠂͷͰใͨ͠ݧܦΛ಺෰͠ɼ$%"%Λൃ঱ͨ͠ҰྫΛࡎ
ʹਞ௧ൃདྷ͠ɼཌ೔ࣗવ಄Ґ෼สͱͳͬͨɻ෼ส౰೔͔ΒDFGEJOJSΛ̏೔ؒ಺෰ͨ͠ɻ࢈᧘̏೔໨͔Β��౓୆ͷൃ೤ɼ࢈᧘̐
೔໨͔Β̍೔ʹ̕ճͷԼཀྵΛೝΊͨɻ݂ӷੜԽֶࠪݕͰ͸Ԍ঱൓Ԡ͸্ঢ͓ͯ͠Γɼ┇. ┨┭●┧┭┰┩τΩγϯݕग़๏͸ཅੑͰ͋ͬ
ͨɻศഓཆࠪݕͰ͸┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩͕ݕग़͞Εͨɻ$%"%ͱ਍அͨͨ͠ΊDFGEJOJS͸த͠ࢭɼNFUSoOJEB[olFͷ಺෰Λ։ͨ࢝͠ɻ࢈
᧘̓೔໨ɼԼཀྵͷճ਺͕վળ͠ͳ͍ͨΊWBODoNZDJOͷ಺෰ʹมͨ͠ߋɻͦͷޙԼཀྵͷճ਺͸վળ͠ɼ࢈᧘��೔໨ʹୀӃ͠
ͨɻपظ࢈͸߅ੜྍ࣏ࡎΛඞཁͱ͢Δ༷ʑͳपظ࢈ಛ༗ͷ࣬ױ΍ײછ঱Λൃ঱͢ΔՄೳੑ͕͋Γɼ$%"%ൃ঱ͷϦεΫ͕͋
Δɻ┇. ┨┭●┧┭┰┩͸Ӄ಺ײછͷݪҼͱͳΔ͜ͱ΍ɼ$%"%Λൃ঱͢Ε͹ॏ঱Խ͢Δ͜ͱ΋͋ΔͨΊɼ$%"%Λٙ͏঱ঢ়ΛೝΊͨ
৔߹͸ૣظʹ਍அ͠ɼ߅ੜྍ࣏ࡎ΍ײછରࡦͳͲ͕ඞཁͰ͋Δɻ

┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭●┧┭┰┩�BTToDJBUFE EJTFBTF 	$%"%
 oDDVST EVF Uo UoYJOT QSoEVDFE CZ FYDFTTJWFlZ QSolJGFSBUJWF ┇⓲ⓤ
┨┭●┧┭┰┩ XIFO BOUJCBDUFSJBl BHFOUT JOIJCJU UIF JOUFTUJOBl qoSB. )FSF XF EFTDSJCF B DBTF oG B QBUJFOU XJUI $%"% 
oOTFU BGUFS WBHJOBl EFlJWFSZ.
$BTF� " ���ZFBS�olE QSJNJQBSB QBUJFOU IBE B TQoOUBOFoVT EFlJWFSZ BU �� XFFLT BOE 5 EBZT oG HFTUBUJoO BGUFS 
�� IoVST oG lBCoS. "T B SoVUJOF QoTUQBSUVN USFBUNFOU
 DFGEJOJS XBT BENJOJTUFSFE GoS � EBZT Uo QSFWFOU 
JOUSBVUFSJOF JOGFDUJoO. 4IF EFWFloQFE B GFWFS ���ˆ oO QoTUQBSUVN EBZ �
 XIJlF EJBSSIFB FQJToEFT CFHBO BU B 
GSFRVFODZ oG OJOF UJNFT B EBZ oO QoTUQBSUVN EBZ �. #JoDIFNJDBl ClooE UFTUT SFWFBlFE FlFWBUFE JOqBNNBUoSZ 
NBSLFST BOE QoTJUJWF ┇. ┨┭●┧┭┰┩ UoYJO TUBUVT. 4Uool DVlUVSF SFTVlUT XFSF BlTo QoTJUJWF GoS ┇. ┨┭●┧┭┰┩. 5IFSFGoSF
 
TIF XBT EJBHOoTFE XJUI $%"%. 5IF DFGEJOJS XBT EJTDoOUJOVFE BOE NFUSoOJEB[olF BENJOJTUSBUJoO XBT JOJUJBUFE. 
4JODF TIF TUJll QSFTFOUFE XJUI EJBSSIFB oO QoTUQBSUVN EBZ �
 UIF BOUJCJoUJD XBT TXJUDIFE Uo WBODoNZDJO. 5IF 
EJBSSIFB JNQSoWFE BOE UIF QBUJFOU SFDoWFSFE XFll. VBSJoVT EJTFBTFT BOE DoOEJUJoOT UIBU SFRVJSF BOUJCBDUFSJBl 
UIFSBQZ NBZ oDDVS EVSJOH UIF QFSJOBUBl QFSJoE
 BOE UIF UIFSBQZ DBO JODSFBTF B QBUJFOU`T SJTL oG EFWFloQJOH 
$%"%. ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩ JT oOF oG DBVTFT oG IFBlUIDBSF�BTToDJBUFE JOGFDUJoOT
 BOE $%"% DBO CFDoNF TFWFSF. *G 
TZNQUoNT oG $%"% BSF TVTQFDUFE
 FBSlZ EJBHOoTJT JT TJHOJGJDBOU BOE UIF JNQlFNFOUBUJoO oG BOUJCBDUFSJBl 
UIFSBQZ BOE JOGFDUJoO DoOUSol BSF SFRVJSFE.

Ωʔϫʔυɿ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭●┧┭┰┩ؔ࿈௎Ԍ
,FZ�XPSETɿ ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭●┧┭┰┩�BTToDJBUFE EJTFBTF

緒　　　言

ɹ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭┪┪┭┧┭┰┩ؔ࿈௎Ԍʢ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭┪┪┭┧┭┰┩�
BTToDJBUFE EJTFBTF� $%"%ʣ͸߅ੜࡎʹΑΓ௎؅಺ͷ௎
૓͕཈੍͞Εɼ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭●┧┭┰┩ⓤʢ┇. ┨┭●┧┭┰┩ʣەࡉ؅
͕ա৒ʹ૿৩͠ಟૉ࢈ੜΛ͜͢͜ىͱͰੜ͡Δɻ$%"%
ͷൃ঱ʹ͸߅ੜࡎͳͲͷༀࡎͷ౤༩ͷଞɼෳ਺࣬ױͷ߹
ซɼԌ঱ੑ࣬ױɼ໔Ӹ௿ԼɼྸߴͰ͋Δ͜ͱͳͲ༷ʑͳ

ཁҼ͕ؔ༩͓ͯ͠Γɼपੑঁظ࢈΋ϦεΫҼࢠͱͯ͠ڍ
͛ΒΕΔɻܦᢀ෼ส߅ʹޙੜࡎΛ࢖༻͠ɼ$%"%Λൃ঱
ͨ͠ҰྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

ʲ೥ྸʳࡀ��
ʲ೛৷෼สྺʳະܦ೛
ʲطԟྺʳಛ߲ࣄهͳ͠
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ʲՈ଒ྺʳಛ߲ࣄهͳ͠
ʲݱපྺʳ೛৷த͸ಛʹ໰୊ͳ͘ܦա͠ɼ೛৷��ि̑೔ɼ
ਞ௧ൃདྷ͔Β���2ʹޙؒ࣌��HͷঁࣇΛ"QHBS 4DoSF̕
���఺Ͱܦᢀ෼สͨ͠ɻࣇสग़ͷࡍɼձӄ੾։ɼձӄ๓߹
Λͨͬߦɻ෼ส౰೔͔ΒDFGEJOJS ��� NH�೔Λ̏೔ؒ಺෰
͠ɼ࢈᧘̏೔໨͔Β��.2౓ͷൃ೤͕ग़ͨ͠ݱɻෲ௧΍ѱ࿐
ͷҟৗ͸ೝΊͳ͍΋ͷͷٶࢠ಺ײછͷՄೳੑΛ͑ߟɼᢀ
෼ൻ෺ഓཆࠪݕΛەࡉ͕ͨ͠ߦࢪ͸ݕग़͞Εͳ͔ͬͨɻ
ೕ๪ͷ᙭௧ɼ݁ߗͳͲೕથԌΛٙ͏঱ঢ়͸ೝΊͳ͔ͬ
ͨɻ࢈᧘̐೔໨͔Β͸̍೔ʹ̕ճͷਫ༷ੑͷԼཀྵΛೝΊͨ
ͨΊ$%"%Λ͍ٙɼ݂ӷࠪݕɼศഓཆࠪݕɼ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩τ
Ωγϯݕग़๏Λͨ͠ߦࢪɻ݂ӷࠪݕ͸ද̍Ͱࣔͨ͠Α͏ʹ
8#$͸��
����Жlͱߴ஋Ͱɼ)C �.�H�Elͱශ݂͕͋ΔҎ֎
ʹେ͖ͳҟৗ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ࢈᧘̑೔໨ɼ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩τ
Ωγϯݕग़๏͕ཅੑͱ൑໌ͨͨ͠Ίɼ$%"%ͱ਍அͨ͠ɻ
ʲܦྍ࣏աʳࠓճ͸ද̎ʹࣔ͢Α͏ʹ'SFE ". ;BSΒͷ
෼ྨ̍ʣΛߟࢀʹͨ͠ɻຊ঱ྫͰ͸֘౰͢Δ߲໨͕ͳ͍
ͨΊɼܰ঱ͱ൑அ͠࢈᧘̑೔໨͔ΒNFUSoOJEB[olF �.5H�
೔ͷ಺෰Λ։ͨ࢝͠ɻྍ࣏தͷ8#$ɼମԹͷਪҠɼԼ
ཀྵͷճ਺ʹ͍ͭͯਤ̍ʹࣔͨ͠ɻ̏೔ؒ NFUSoOJEB[olF
Λ಺෰͕ͨ͠ɼԼཀྵͷճ਺͕վળͤͣ��౓୆ͷൃ೤Λೝ

ΊΔͨΊɼ࢈᧘̓೔໨͔ΒWBODoNZDJO ̎H�೔ͷ಺෰ʹ
มͨ͠ߋɻͦͷޙ͸Լཀྵͷճ਺͸ݮগ͠ɼղ೤ͨ͠ɻ࢈
᧘�2೔໨ʹ8#$ 5����Жlɼ$31 �.�� NH�Elʹվળͨ͠
ͨΊ࢈᧘��೔໨ʹୀӃͨ͠ɻ

考　　　察

ɹ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩͸௎಺ʹଘ͢ࡏΔάϥϜཅੑภੑࡉੑؾݏ
ੜੑͷͳ͍ແ࢈ͱಟૉגੜ͢Δ༗ಟ࢈Ͱ͋ΓɼಟૉΛە
ಟגʹ෼͚ΒΕΔɻ߅ੜࡎʹΑΓ௎؅಺ͷ௎ەࡉ؅૓
͕᎟ཚ͞ΕΔ݁Ռɼ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩͕ҟৗ૿৩͠༗ಟ͔גΒ
τΩγϯ"ɼτΩγϯ#ͳͲͷಟૉ͕࢈ੜ͞ΕΔɻಟૉ
͸௎؅্ൽࡉ๔Λো͠֐ɼِບੑେ௎ԌΛؚΉ$%"%
͕Ҿ͖͜͞ىΕΔɻయܕతͳ঱ঢ়ͱͯ͠ൃ೤ɼෲ௧ɼ
ԼཀྵͳͲΛೝΊΔɻॏ঱Խ͢ΔͱԼ݂ɼதಟੑڊେ݁
௎ɼ௎ઠ޸Λ߹ซ͠ɼࢮ๢ྫ΋ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ঱ঢ়ͷ
ग़͢ݱΔظ࣌͸߅ੜࡎΛ౤༩͠਺೔ޙͷ͜ͱ΋ɼ·ͨ
த͔ͯ͠ࢭΒ��िҎ্ܦաͯ͠ൃ঱͢Δ͜ͱ΋͋Δ̎ʣɻ
GlVoSoRVJOoloOFɼDlJOEBNZDJOɼDBSCBQFOFNɼୈ̎ɼ̏
ੈ୅DFQIFNͰස౓͕͍̏ߴʣ͕ɼجຊతʹ͢΂ͯͷ߅ੜ
֎Ҏࡎੜ߅ҼͱͳΓಘΔͨΊ஫ҙ͕ඞཁͰ͋Δɻݪ͕ࡎ
ʹ΋ϓϩτϯϙϯϓΠϯώϏλʔɼ໔Ӹ௿ԼऀױɼԌ঱

8#$ ��
��� �Жl "45 �� 6�l
3#$ �25 ʷ�� ��Жl "-5 �� 6�l
)C �.� H�El -%) 2�� 6�l
)U 2�.5 � #6N 6 NH�El
1-5 ��.2 ʷ�� ��Жl $SF �.� NH�El

NB ��� N&R�l
"155 ��.5 TFD , �.� N&R�l
15�*N3 �.�� $l ��5 N&R�l

51 5.� H�El
5�#Jl �.� NH�El "lC 2.� H�El

表１　࢈᧘４日目の݂ӷɾੜԽֶࠪݕ

೥ྸ ʼ�� ࡀ
ମԹ ʼ��.� ౓
݂ੑ "lC ೱ౓ ʻ2.5H�El
8#$ ʼ�5����Жl
˞͜ͷ͏ͪ 2 ߲໨Ҏ্Λຬͨ͢΋ͷΛॏ঱ͱ͢Δ

表２　C%A%のॏ঱౓෼ྨ（ߟࢀ文献１より）

図１　෼ส後͔ΒのୀӃ·Ͱの঱ঢ়ɼ݁ࠪݕՌのਪҠٴͼྍ࣏経過



2��6೥ ⓤ┨┭●┧┭┰┩ؔ࿈௎ԌΛൃ঱ͨ͠Ұྫ┱┹┭┨┭┶┸┷┳┰┇ʹޙᢀ෼สܦ261

ͳͲ͕Ϧࡏ଺ؒظઃͰͷ௕ࢪޢɼհऀױΛ༗͢Δױ࣬ੑ
εΫҼࢠͱͳΔ̐ʣɻपੑঁظ࢈΋ϦεΫҼࢠͷҰͭͰ͋
Γɼ$%"%ͷൃ঱ස౓͸�.��ʙ�.��ˋ̑ʣͰ͋Δɻपظ࢈
ͷ$%"%ʹ͍ͭͯͷจݙ͸গͳ͍͕ɼ+FOOJGFSΒ͸प࢈
Γɼఇ͓ͯ͠౼ݕ͍ͯͭʹΛൃ঱ͨ͠঱ྫ%"%$ʹظ
Ԧ੾։঱ྫɼឿໟບ༽ບԌɼ߅ੜࡎΛଟࡎซ༻ͨ͠঱ྫ
ʢಛʹBNQJDJllJOɼHFOUBNJDJOɼDlJOEBNZDJOซ༻࣌ʣ͕
पظ࢈ͰͷϦεΫҼࢠʹͳΔͱใ͍ͯ͠ࠂΔ̑ʣɻຊ঱ྫ
Ͱ͸೛৷தͷ߅ੜࡎ౤༩ྺ͸ͳ͘ɼ࢈᧘ײછ঱ͷ༧๷
ͱͯ͠୯ࡎͰͷ߅ੜࡎ౤༩ʹΑΓ$%"%Λൃ঱ͨ͠ɻ
+FOOJGFSΒ͕ݕ౼ͨ͠ϦεΫҼࢠ͸ೝΊͳ͍͕ɼ࢖༻͠
ͨDFGEJOJS౳ͷୈ̎ੈ୅DFQIFN͸$%"%ൃ঱ͷߴϦεΫ
ҼʹͳͬͨՄೳੑ͕ݪճൃ঱ͨ͠ࠓ౰ͯ͸·Γ̏ʣɼʹ܈
͋Δɻ਍அͷͨΊͷࠪݕ๏ͱͯ͠͸෼཭ഓཆ๏ɼτΩγ
ϯݕग़๏ɼ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩͕࢈ੜ͢Δάϧλϛϯࢎσώυϩ
ήφʔθʢ(%)ʣͷݕग़ɼҨ఻͕͋ࠪݕࢠΓɼຊ঱ྫ
Ͱ͸ຊ๜ʹ͓͍ͯ࠷΋ଟ͘ͷࣨࠪݕͰ࣮͍ͯ͠ࢪΔτΩ
γϯݕग़๏Λ༻͍ͨɻଞͷࠪݕͱൺֱ͢Δͱ΍΍ײ౓͕
े෼Ͱ͸ͳ͍͕ɼ໿��෼Ͱ݁Ռ͕ಘΒΕଌఆखٕ͕؆ศ
Ͱ͋Δ͜ͱ͔Βɼ༗༻ੑͷࠪݕ͍ߴ๏Ͱ͋Δ̒ʣɻ
ɹྍ࣏ʹ࣍ʹ͍ͭͯͰ͋Δ͕ɼ߅ੜࡎͷ౤༩͕$%"%
ൃ঱ͷݪҼͰ͋Δ৔߹ɼݪଇͱͯ͠༠Ҽͱͳ͍ͬͯΔઌ
ༀͰ͋Δྍ࣏Δɻͦͷ্Ͱ$%"%ͷ͢ࢭΛதࡎੜ߅ߦ
�ͷ౤༩͕ඞཁͱͳΔɻNFUSoOJEB[olF͸�.�ʙ�.5Hࡎੜ߅
೔ʢ෼̏ʙ̐ʣΛ̓ʙ��೔ؒɼWBODoNZDJO͸�.�ʙ�.5H�
೔ʢ෼̐ʣΛ̓ʙ��೔ؒΛ౤༩͢Δɻ'SFE ". ;BSΒ͸
NFUSoOJEB[olFͱWBODoNZDJO ͷޮՌʹ͍ͭͯൺֱݕ౼͠
ͨจݙͷதͰɼॏ঱ͷ$%"%ʹରͯ͠͸WBODoNZDJOʹ
ΑΔ͕ྍ࣏༏Ε͓ͯΓɼॏ঱౓Λ෼ྨܰ͠঱ʙத౳঱
Ͱ͋Ε͹NFUSoOJEB[olFɼॏ঱Ͱ͸WBODoNZDJOͷ౤༩Λ
ਪ঑͍ͯ͠Δ̍ʣɻྍ࣏։ޙ࢝ʹ঱ঢ়͕ܰշͨ͠ͱͯ͠΋
┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩Λอ͠ەτΩγϯ͕࣋ଓతʹཅੑͱͳΔ͜ͱ
͕͋ΔͨΊɼԼཀྵɼൃ೤ɼෲ௧ͳͲͷྟচ঱ঢ়΍݂ӷݕ
ࠪ݁ՌΛ΋ͱʹ߅ੜࡎͷޮՌΛ൑ఆ͢Δɻຊ঱ྫͰ͸ݪ
Ҽͱ͑ߟΒΕͨDFGEJOJSͷ಺෰͸࢈᧘̏೔໨ʹऴྃͨ͠
͕ɼԼཀྵ͕࣋ଓ͢ΔͨΊ࢈᧘̑೔໨ɼද̎ͷॏ঱౓෼ྨ
͔Βܰ঱·ͨ͸த౳঱Ͱ͋Δͱ൑அ͠NFUSoOJEB[olFͷ
౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻ௨ৗ̓ʙ��೔ؒ౤༩ͯ͠ޮՌΛ൑ఆ͢
Δ͕ɼຊ঱ྫ͸Լཀྵͷճ਺͕վળ͠ͳ͍ͨΊ̏೔ޙͷ
ɼ঱ঢ়ͷվળΛೝΊ͠ߋ᧘̓೔໨ʹWBODoNZDJOʹม࢈
ͨɻୀӃޙɼຊ঱ྫͰ͸$%"%Λ͢ൃ࠶Δ͜ͱͳ͘ܦա
͕ͨ͠ɼ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩ʹରͯ͠ద੾ͳߦ͕ྍ࣏ΘΕͨͱ͠
ͯ΋໿�5ˋͰ͕ൃ࠶ΈΒΕΔ̓ʣɻྫൃ࠶ʹରͯ͠͸ॳճ
ॏ঱Ͱ͕ྫൃ࠶ɼ͕͏ߦͷϨδϝϯͱಉ༷ͷରԠΛྍ࣏
͋Ε͹WBODoNZDJOͰͷ͕ྍ࣏ਪ঑͞ΕΔɻͦͷଞɼॏ
঱ྫ΍ྫൃ࠶ʹର͢Δํྍ࣏๏ͱͯ͠ɼ௎಺ەࡉ΁ͷӨ
ண๏̔ʣ΍໔ӸάϩϒϦϯͷ੩຺಺౤ٵগͳ͍ಟૉ͕ڹ
༩̕ʣɼฅศ஫ೖ๏��ʣ͕঱ঢ়ͷվળٴͼ࣏༊ʹ༗ޮͰ͋ͬ

ͨͱͷใࠂ΋͋Δɻ
ɹपظ࢈͸෼ส࣌Ҏ֎ʹ΋߅ੜྍ࣏ࡎΛඞཁͱ͢Δ༷ʑ
ͳ࣬ױ΍ײછ঱ʹΑΓɼ$%"%Λൃ঱͢ΔϦεΫ͕͋
Δɻ┇. ┨┭┪┪┭┧┭┰┩͸Ӄ಺ײછͷݪҼͱͳΔ͜ͱ΍ɼ$%"%
Λൃ঱͢Ε͹ॏ঱Խ͢Δ͜ͱ΋͋ΔͨΊɼ߅ੜࡎΛ࢖༻
ͨ͠঱ྫ΍$%"%ͷϦεΫ͕͋Δ঱ྫͰൃ೤ɼԼཀྵͳͲ
ͷ঱ঢ়ΛೝΊͨ৔߹͸$%"%Λ૝͠ىɼ߅ੜྍ࣏ࡎ΍ײ
છରࡦͳͲΛ͏ߦඞཁ͕͋Δɻ

文　　　献

̍ʣ ;BS '"
 #BLLBOBHBSJ 43
 .ooSUIJ ,.
 %BWJT .#.� 
" DoNQBSJToO oG WBODoNZDJO BOE NFUSoOJEB[olF 
GoS UIF USFBUNFOU oG ┇┰┳┷┸┶┭┨┭┹┱ⓤ┨┭●┧┭┰┩�BTToDJBUFE 
EJBSSIFB
 TUSBUJGJFE CZ EJTFBTF TFWFSJUZ. $lJOJDBl 
*OGFDUJoVT %JTFBTFT 2���
 �5� ��2ô���.

̎ʣ ٢ాರɼҴদࢥ޹ɿੑەࡉ௎ײ؅છ঱ σΟϑΟγ
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��ʢ2ʣɿ���ô���ɽ

̏ʣ ౉ลֶɼ૲஍৴໵ɼઙҪ࢘ߒɼদਗ਼େɼᜊ౻ஐ໌ɼ
ɼ௕ඌೋٱɼதଜཅҰɼ੪ా๕ߦഹɼӿຊढ़ۄࣇ
࿠ɿ$loTUSJEJVN EJGGJDJlFײછ঱Λ͜͠ى΍͍͢ە߅
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2�ô25ɽ
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ϯϝσΟΞɼ2���ɼ56ɿ2��ô2��ɽ
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 8IJNCFZ &
 (SBWFUU .(
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JOGFDUJoO BNoOH QFSJQBSUVN XoNFO� B DBTF�DoOUSol 
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26�2��.
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卵巣境界悪性腫瘍破裂の４例

ฏ໺༑ඒՃɾ੨ߐɹঘࢤɾࠓ෱ɹلষ

෱ࢢࢁຽපӃɹ්࢈ਓՊ

Four cases of ruptured borderline ovarian tumors

:VNJLB )JSBOoɾ)JTBTIJ "oFɾNoSJBLJ *NBIVLV

%FQBSUNFOU oG 0CTUUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
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ʲॹݴʳྑੑͷཛ૥जᙾഁ྾͸ྟচ্ૺ۰͢Δ͜ͱ͕ଟ͍͕ɼཛ૥ڥքѱੑजᙾ͋Δ͍͸ཛ૥ѱੑजᙾͷഁ྾͸ใ͕ࠂগͳ
͍ɻࠓճɼཛ૥ڥքѱੑजᙾͷഁ྾Λ̐ྫͨͨ͠ݧܦΊɼ̐঱ྫʹ͍ͭͯࢹํޙతʹݕ౼Λ͍ߦɼͦͷ͏ͪ਍அʹࢸΔ·Ͱ
ʹྀۤͨ̍͠঱ྫΛఏࣔ͠จݙత࡯ߟ΋ؚΊͯใ͢ࠂΔɻ̡ ๏ʳ2��2೥݄͔̍Β2��6೥��݄·ͰͰ౰ӃͰཛ૥जᙾͷഁํڀݚ
྾Ͱٸۓखज़Λྫ��ͨ͠ߦࢪͷ͏ͪɼज़ޙʹཛ૥ڥքѱੑजᙾͱ਍அ͞Εͨ̐঱ྫΛର৅ͱ͠ɼऀױഎܠɼज़લࠪݕॴݟɼ
ɻ̡ͨͬߦΛ౼ݕతࢹํޙ͍ͯͭʹޙज़ࣜɼපཧ૊৫ֶత਍அɼ༧ߦࢪ Ͱ͋ͬͨɻखज़௚લࡀ�.��೥ྸ͸5�ʶۉ੒੷ʳฏڀݚ
ͷ݂࠾Ͱ͸ɼ8#$͕̍ྫͷΈ্ঢͰ͕͋ͬͨɼ$31͸શྫ্ঢ͍ͯͨ͠ɻजᙾϚʔΧʔ͸ɼશྫͰ$"����͕ߴ஋Ͱ͋ͬͨ
͕ɼ$"�25͸̎ྫ͕ਖ਼ৗ஋Ͱ̎ྫ͕ߴ஋Ͱ͋ͬͨɻෲ෦$5Λશྫज़લʹ͠ߦࢪɼ̐ྫத̏ྫ͸ଟ๪ੑͷཛ૥जᙾͰॆ࣮෦෼
ΛೝΊͨͨΊڥքѱੑजᙾ·ͨ͸ѱੑजᙾ͕ٙΘΕͨɻ̐ྫத̎ྫ͸जᙾ͔Βͷग़݂ΛೝΊɼ̍ྫ͸ज़લʹɼ΋͏̍ྫ͸ज़
தʹ༌݂Λͨͬߦɻज़ࣜ͸ɼยଆ΋͘͠͸྆ଆ෇ଐث੾আज़Λͨͬߦɻज़ޙͷපཧ૊৫݁ࠪݕՌ͸ɼશྫɼ೪ӷੑڥքѱੑ
जᙾͰɼྟচਐظߦ͸ᶗ$̎ظͰ͋ͬͨɻज़ޙɼ̍ྫʹ௥Ճखज़Λͨͬߦɻࡏݱͷͱ͜Ζશྫൃ࠶͸ೝΊ͍ͯͳ͍ɻ̡ ʳޠ݁
౰ӃͰ͸ɼཛ૥ڥքѱੑजᙾഁ྾ͱ਍அ͞ΕΕ͹଎΍͔ʹखज़Λ͠ߦࢪɼ·ͣ঱ঢ়؇࿨Λओͱͨ͠෇ଐثఠग़ज़Λબ୒͢
Δɻཛ૥ڥքѱੑजᙾͷഁ྾͸ɼඃບഁ୼ʹ൐͍जᙾ݂؅΋ഁ୼͠ෲߢ಺ग़݂Λ͖ͨ͢৔߹͕͋ΔͨΊ஫ҙ͕ඞཁͰ͋Δɻ

*OUSoEVDUJoO� 3VQUVSFE CFOJHO oWBSJBO UVNoST BSF oGUFO SFQoSUFE
 XIFSFBT SVQUVSFE CoSEFSlJOF oS NBlJHOBOU 
oWBSJBO UVNoST BSF SBSF. )FSF XF EFTDSJCF GoVS DBTFT oG SVQUVSFE CoSEFSlJOF oWBSJBO UVNoST USFBUFE XJUI 
FNFSHFODZ oQFSBUJoOT GoS XIJDI XF SFUSoTQFDUJWFlZ SFWJFXFE UIF DlJOJDBl BOE TVSHJDBl QBSBNFUFST. 
.FUIoET
8F SFUSoTQFDUJWFlZ SFWJFXFE UIF DlJOJDBl BOE TVSHJDBl QBSBNFUFST oG GoVS QBUJFOUT XIo VOEFSXFOU FNFSHFOU 
TVSHFSZ CFUXFFO +BOVBSZ 2��2 BOE NoWFNCFS 2��6 GoS SVQUVSFE oWBSJBO UVNoST XIJDI XFSF QoTU�oQFSBUJWFlZ 
EJBHOoTFE BT CoSEFSlJOF.
3FTVlUT
5IF NFBO QBUJFOU BHF XBT 5� ʶ ��.� ZFBST. "ll QBUJFOUT VOEFSXFOU BCEoNJOBl DoNQVUFE UoNoHSBQIZ. 5Xo 
QBUJFOUT SFRVJSFE ClooE USBOTGVTJoOT CFDBVTF oG ClFFEJOH GSoN UIF UVNoST. " lBUFSBl oS CJlBUFSBl TBlQJOHo�
ooQIoSFDUoNZ XBT QFSGoSNFE JO Bll DBTFT. 'oVS DBTFT XFSF QBUIoloHJDBllZ EJBHOoTFE BT NVDJOoVT CoSEFSlJOF 
UVNoST BOE TUBHFE BT *$2. 0OF QBUJFOU VOEFSXFOU B TFDoOEBSZ TVSHFSZ. "ll QBUJFOUT IBWF CFFO EJTFBTF�GSFF 
TJODF USFBUNFOU.
$oODlVTJoOT
8F NVTU SFDoHOJ[F UIBU SVQUVSFE CoSEFSlJOF oS NBlJHOBOU UVNoST JODSFBTF B QBUJFOU`T SJTL oG JOUSB�BCEoNJOBl 
IFNoSSIBHF. *O oVS JOTUJUVUF
 XF RVJDLlZ QFSGoSNFE B TBlQJOHo�ooQIoSFDUoNZ JO QBUJFOUT XJUI SVQUVSFE 
CoSEFSlJOF oWBSJBO UVNoST Uo BllFWJBUF UIFJS TZNQUoNT.

Ωʔϫʔυɿཛ૥ڥքѱੑजᙾɼཛ૥जᙾഁ྾ɼ೪ӷੑڥքѱੑजᙾ
,FZ�XPSETɿ CoSEFSlJOF oWBSJBO UVNoST
 SVQUVSFE oWBSJBO UVNoS
 NVDJOoVT CoSEFSlJOF UVNoS

緒　　　言

ɹྑੑͷཛ૥जᙾഁ྾͸ྟচ্ૺ۰͢Δ͜ͱ͕ଟ͍͕ཛ
૥ڥքѱੑजᙾ͋Δ͍͸ཛ૥ѱੑजᙾͷഁ྾͸ใ͕ࠂগ
ͳ͍ɻࠓճɼཛ૥ڥքѱੑजᙾͷഁ྾Λ̐ྫͨͨ͠ݧܦ
Ίɼ̐঱ྫʹ͍ͭͯࢹํޙతʹݕ౼Λ͍ߦɼͦͷ͏ͪ਍
அʹࢸΔ·Ͱʹྀۤͨ̍͠঱ྫΛఏࣔ͠จݙత࡯ߟ΋ؚ

Ίͯใ͢ࠂΔɻ

対象・方法

ɹ2��2೥݄͔̍Β2��6೥��݄·ͰͰ౰ӃͰཛ૥जᙾͷഁ
྾Ͱٸۓखज़Λྫ��ͨ͠ߦࢪͷ͏ͪɼज़ޙʹཛ૥ڥքѱ
ੑजᙾͱ਍அ͞Εͨ̐঱ྫΛର৅ͱͨ͠ɻ̐঱ྫͷऀױ
എܠɼज़લࠪݕॴݟɼߦࢪज़ࣜɼපཧ૊৫ֶత਍அɼ༧
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ɻͨͬߦΛ౼ݕతࢹํޙ͍ͯͭʹޙ

結　　　果

ɹ౰ӃͰཛ૥जᙾഁ྾ͷͨΊٸۓखज़Λྫ��ͨ͠ߦࢪͷ
಺༁͸ɼྑੑजᙾ͕̑ྫʢ಺ບ঱ੑ೯๔̎ྫɼ೪ӷੑ೯
๔થज̎ྫɼ੒ख़ܗحज̍ྫʣɼڥքѱੑजᙾ͸̐ ʢྫશ
ྫɼ೪ӷੑڥքѱੑजᙾʣɼѱੑजᙾ͕̐ྫʢྨ಺ບથ
؞๔ज̍ྫɼࡉᰒཻບܕɼ੒ਓྫ̍؞๔થࡉɼ໌ྫ̍؞
೑ज̍ྫʣͰ͋ͬͨɻͳ͓ɼ੒ਓܕᰒཻບࡉ๔ज͸ɼ
2���೥8)0෼ྨ̍ʣͰڥքѱੑजᙾ͔Βѱੑजᙾʹ෼ྨ
͞ΕͨͨΊѱੑजᙾʹؚΊͨɻ̐঱ྫͷཛ૥ڥքѱੑज
ᙾഁ྾ͷऀױഎܠɼज़લࠪݕॴݟɼߦࢪज़ࣜɼපཧ૊৫
ֶత਍அɼ༧ޙΛද̍ʹࣔ͢ɻฏۉ೥ྸ͸5�ʶ��.ࡀ�Ͱ
͋ͬͨɻॳൃ঱ঢ়͸̐ྫத̏ྫ͕ෲ௧Ͱੑے๷ޚΛೝΊ
ͨɻൃ঱͔Βखज़·Ͱͷؒ࣌͸ɼதԝ஋2ؒ࣌�ʢ22ô��
ʣͰ͋ͬͨɻશྫɼଞӃ·ͨ͸ଞՊ͔Βͷ঺հͷͨؒ࣌

Ίൃ঱͔Β౰Պड਍·Ͱʹ͍͔͔͕ͨͯͬؒ࣌ɻ౰Պड
਍ͨ͠ޙɼཛ૥जᙾഁ྾΋͘͠͸ཛ૥ܪ೧సͱ਍அ͞Ε
ͨͨΊ଎΍͔ʹखज़Λબ୒ͨ͠ɻ
ɹखज़௚લͷ݂࠾Ͱ͸ɼ8#$͸̍ྫͷΈ্ঢͰ͋ͬͨ
͕ɼ$31͸શྫ্ঢ͍ͯͨ͠ɻजᙾϚʔΧʔ͸ɼશྫͰ
஋Ͱ͕͋ͬͨɼ$"�25͸̎ྫ͕ਖ਼ৗ஋Ͱ̎ߴ͕����"$
஋Ͱ͋ͬͨɻߴ͕ྫ
ɹෲ෦$5Λશྫज़લʹ͠ߦࢪɼ̍ྫ͸୯๪ੑཛ૥ज
ᙾͷഁ྾Ͱॆ࣮෦෼ΛೝΊͣྑੑजᙾͱ൑அͨ͠ɻͦ
ͷଞ̏ྫ͸ഁ྾ޙʹ΋͔͔ΘΒͣजᙾ࠷େ�5͕ܘDNɼ
��DNɼ2�DNͱେ͖͘ɼଟ๪ੑͷཛ૥जᙾͰॆ࣮෦෼Λ
ೝΊͨͨΊڥքѱੑजᙾ΋͘͠͸ѱੑजᙾ͕ٙΘΕͨɻ
ɹ̐ྫத̎ྫ͸जᙾ͔Βͷग़݂ΛೝΊɼ̍ྫ͸ज़લʹɼ
΋͏̍ྫ͸ज़தʹ༌݂Λͨͬߦɻෲਫ͸ɼྲྀग़ͨ͠಺༰
ӷ΍ग़݂ΛؚΊͯதԝ஋2�25Nlʢ6��ô65��NlʣͰ͋ͬ
ͨɻज़ࣜ͸ɼยଆ΋͘͠͸྆ଆ෇ଐث੾আज़Λͨͬߦɻ

表１　ڥքѱੑཛ૥जᙾ４ྫのྟচ૾
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શྫɼज़ޙͷපཧ૊৫݁ࠪݕՌ͸೪ӷੑڥքѱੑजᙾ
Ͱɼྟচਐظߦ͸ᶗ$̎ظͰ͋ͬͨɻज़ޙͷ௥Ճྍ࣏
͸ɼෲࣜ୯७ٶࢠશఠज़ʴยଆ෇ଐث੾আज़ʴେ໢੾আ
ज़Λ௥Ճͨ͠ͷ͕̍ྫɼͦͷଞ͸̍ྫ͕رࣇڍ๬ͷͨ
Ίɼ࢒Γ̎ྫ͸ر๬͞Εͳ͔ͬͨͨΊܦա࡯؍ͱͳͬ
ͨɻࡏݱͷͱ͜Ζશྫൃ࠶͸ೝΊ͍ͯͳ͍ɻ

症例（表１の症例３）

ɹঁੑࡀɿ66ऀױ
ओૌɿۤٵݺ
೛৷ྺɿ̍ܦ೛̍࢈ܦ
ͳ߲͠ࣄ΂͖͢هԟྺɿಛط
පྺɿ౰Ӄड਍ͷ͔݄̎લ͔Βঃʑʹ͓ෲ͕େ͖͘ͳݱ
ΓମॏݮগΛೝΊͨɻ͔݄̍લ͔Βଉ͕͕ۤ͋ͬͨ͠͞
පӃʹ͸͔ߦͳ͔ͬͨɻே̑࣌ɼۤٵݺͰ໨͕֮Ίᅅు
͠ɼ͞Βʹ૿͕ۤٵݺѱͨͨ͠Ί౰Ӄ΁ंٸٹൖૹ͞Ε
ͨɻ
঱ɿҙࣝϨϕϧਗ਼໌ɼ਎௕�5�DNɼମॏ�5.�LHɼ݂ݱ
ѹ���55NN)Hɼ຺ഥ��෼�ճɼମԹ�6.�౓ɼ4Q02 ���
ʢSooN BJSʣɼෲ෦๲ོɾۓຬ͋Γɼѹ௧ͳ͠ɻ
݂ӷࠪݕॴݟɿ8#$ �6����Жɼ$31 �.�NH�Elɼ)C 
��.�H�Elɼ$"�25 2��6�Nlɼ$"���� ���6�Nl
ෲ෦௒Ի೾ࠪݕॴݟɿଟྔͷෲਫ͓ΑͼԼෲ෦ʹڊେͳ
ଟ๪ੑ೯๔ੑजᚅΛೝΊΔɻ
୯७$5ʢڳ෦ʙࠎ൫෦ʣॴݟɿ2�ʷ2�ʷ��.5DNେͷଟ
๪ੑ೯๔ੑजᚅ͋Γཛ૥जᙾΛٙ͏ɻ
աɿཛ૥जᙾ͕ٙΘΕ౰Պ΁঺հ͞ΕͨͷͪೖӃਫ਼ࠪܦ

ͱͳͬͨɻܹٸͳ঱ঢ়ൃ঱ͷͨΊཛ૥जᙾഁ྾ͷՄೳੑ
΋͑ߟΒΕ͕ͨɼۤٵݺ͸࠱Ґʹͯܰ໌͠ݮΒ͔ͳෲ௧
͸ೝΊͳ͔ͬͨͨΊɼࠓճͷ঱ঢ়͸ཛ૥जᙾͷഁ྾Ͱ͸
ͳ͘ཛ૥जᙾʹΑΔෲਫஷཹʹΑΔ΋ͷͱͨ͑ߟɻཌ
೔ɼಛʹ঱ঢ়ͷ૿ѱ͸ݟΒΕͳ͔͕ͬͨ$31͕�.�NH�El
͔Β��.��NH�Elͱ্ٸঢͨ͠ͷͰෲ෦଄Ө$5Λ௥Ճ͠
ͨɻڊେͳଟ๪ੑजᚅͷִนʹ͸଄ӨޮՌΛೝΊཛ૥ڥ
քѱੑजᙾ·ͨ͸ཛ૥ѱੑजᙾͱ͑ߟΒΕͨʢਤ̍ʣɻ
͞ΒʹजᙾͷҰ෦͕ڏ୤͓ͯ͠Γഁ྾ͷՄೳੑ͕͑ߟΒ
ΕͨɻऀױͱͦͷՈ଒ʹཛ૥जᙾഁ྾ͷՄೳੑ͕͋Δͨ
Ίٸۓखज़Λ͜͏ߦͱͱɼज़ޙͷපཧ૊৫݁ࠪݕՌͰ͸
ٸۓՄೳੑ͕͋Δ͜ͱΛे෼આ໌্ͨ͠Ͱ͏ߦखज़Λ࠶
खज़Λͨ͠ߦࢪɻෲߢ಺ʹ͸65��Nlʹ͓ΑͿ݂ੑෲਫ
ͱɼ2�DNΛ௒͑Δڊେӈཛ૥जᙾΛೝΊͨɻ͞Βʹӈ
ཛ૥जᙾͷඃບഁ୼Λ͔̎ॴೝΊɼजᙾද໘ʹଟ਺૸ߦ
͍ͯ͠Δ݂؅΋ಉ෦ҐͰஅ྾͠੩຺ੑʹ࣋ଓ͢Δग़݂Λ
ೝΊͨ ʢਤ̎ʣɻࠨཛ૥͸΄΅ਖ਼ৗେͰݻڧʹٶࢠʹ༊
ண͍ͯͨ͠ɻٶࢠʹݻڧʹ༊ண͍ͯ͠Δࠨཛ૥͸ఠग़ͤ
ͣӈ෇ଐث੾আज़͓Αͼେ໢෦෼੾আͷΈͰऴྃͨ͠ɻ
ज़தʹ)C͕�.�H�El·Ͱ௿Լͨͨ͠Ί3#$̎୯ҐΛ༌݂
ͨ͠ɻज़ޙɼۤٵݺ͸վળ͠ɼܦաྑ޷ͷͨΊज़ޙ��೔
໨ʹୀӃͱͨ͠ɻज़ޙͷපཧ૊৫ࠪݕͰ͸ɼӈཛ૥जᙾ
ͷ࣭ؒਁ५ΛೝΊͣ೪ӷੑڥքѱੑजᙾͱ਍அ͞Εͨ
ʢਤ̏ʣɻఠग़ͨ͠େ໢ʹ΋೻छॴݟ͸ͳ͘ɼෲਫࡉ๔
਍΋ӄੑͰ͋ͬͨɻऀױͱͦͷՈ଒ʹɼज़ޙපཧ૊৫݁
Ռͱ௥Ճྍ࣏ͱͯ͠࠶։ෲʹΑΔTUBHJOH lBQBSoUoNZΛ
આ໌͕ͨ͠ɼ௥Ճྍ࣏͸ر๬͞Εͳ͔ͬͨɻྟচਐظߦ

図１　�ෲ෦଄ӨCTը૾（ףঢ়断໘）ԣִບΛ্͢ڍΔ΄
Ͳଟྔのෲਫͱɼ଄ӨޮՌΛೝΊΔଟ๪ੑのڊେ
ෲ෦जᚅ（ӈཛ૥ڥքѱੑҎ্のजᙾ）ΛೝΊͨɻ

図２
術தࣸਅɿ��DNΛ௒͑Δڊେӈཛ૥जᙾɻजᙾ表໘ʹଟ਺૸͠ߦ
͍ͯΔ݂؅ΛΈͱΊΔɻ
ʮന໼ҹʯɿඃບഁ୼෦Ґɻಉ෦ҐͰ݂؅΋断྾͠੩຺ੑʹ࣋ଓ͢
Δग़݂ΛೝΊͨɻ（ࠎ൫࿙ేਟଳΛ݁ា੾আ͓ͯ͠りɼࣸਅͰ͸ग़
݂͸ࢭ·͍ͬͯΔ）
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ʢ೔2්࢈���ɼ'*(02���ʣ͸ᶗ$̎ظɼQ5�DNY.�ͱ
਍அͨ͠ɻज़ܦ݄͔̎ޙա͢Δࡏݱɼൃ࠶ஹީ͸ͳ͘֎
དྷܦա࡯؍தͰ͋Δɻ

考　　　察

ɹཛ૥जᙾഁ྾ͱ͸ཛ૥जᙾ಺༰ӷ͕ෲߢ಺ʹ࿙ग़͠ෲ
ບܹࢗ঱ঢ়Λఄ͢Δ΋ͷͰ͋Δ̎ʣɻྑੑͷཛ૥जᙾഁ྾
͸ྟচ্ૺ۰͢Δ͜ͱ͕ଟ͘ɼใࠂ΋͜Ε·Ͱଟ਺͞Ε
͍ͯΔɻྑੑͷཛ૥जᙾഁ྾ͷස౓ͷ͍ߴ΋ͷ͸಺ບ঱
ੑ೯๔ʢ62.5�ʣɼ೪ӷੑ೯๔થजʢ�2.5ˋʣɼൽ༷೯ज
ʢ�2.5ˋʣ̏ʣͰ͋Δɻྍ࣏͸·ͣอଘతྍ࣏ʢە߅ༀ౤
༩ɼ᙭௧؅ཧʣΛ͍ߦɼ঱ঢ়͕ܰշ͠ͳ͍৔߹͸खज़Λ
ͨ·քѱੑजᙾڥඞཁ͕͋ΔɻҰํɼཛ૥ྀ͍ͯ͘͠ߟ
͸ཛ૥ѱੑजᙾഁ྾ͷใࠂ͸গͳ͍ɻཛ૥ѱੑजᙾͷ
ഁ྾ʹؔ͢Δใࠂ͸ɼ��೥ؒͷ්ਓՊతੑٸෲ঱खज़
�6�ྫத̎ྫ̐ʣɼ2�೥ؒͷཛ૥ѱੑजᙾ๤ݕ঱ྫ��ྫத
̒ྫ̑ʣͱ͋Γكͳපଶͱ͑ݴΔɻ·ͨɼཛ૥ѱੑजᙾ
ഁ྾ͷྍ࣏ʹ͍ͭͯͷใࠂ΋ۃΊͯগͳ͍ɻ͜Ε·Ͱ೔
ຊޠจݙͰ਺ྫͷ໌ࡉ๔ഁ؞྾ͷ঱ྫ͕ใ͞ࠂΕ̒ʣ̓ʣɼ
ӳޠจݙͰ͸2��6೥ʹ;IFOΒ͕ɼॳΊͯจॻԽ͞Εͨ
ͷ؞ʣɻͦͷଞɼ೪ӷથ̔ͨ͠ࠂ྾ͱͯ͠ใഁ؞๔ࡉ໌
ഁ྾̕ʣɼ֎ইੑഁ྾ʹΑΓൃ͞ݟΕͨѱੑϒϨϯφʔज
ᙾ��ʣɼ2���೥8)0෼ྨ̍ʣͰڥքѱੑजᙾ͔Βѱੑजᙾ
ʹ෼ྨ͞Εͨ੒ਓܕᰒཻບࡉ๔जͷഁ྾ͷใࠂ��ʣ�2ʣ͕
͋Δɻᡢࡉ๔जᙾʢѱੑजᙾʣͷཛԫ೯जᙾ΍ࠞ߹ੑᡢ
जᙾͰ͸໿���Ͱඃບഁ୼΍ग़݂ɼ೧సʹΑΔੑٸෲ঱
Λఄ͢Δͱ͞Ε��ʣɼະख़ܗحज��ʣ΍ѱੑసԽΛ൐͏ཛ૥
੒ख़೯๔ੑܗحजͷഁ྾�5ʣͷใ͕͋ࠂΔɻ͔͠͠ɼڥ
քѱੑजᙾͷഁ྾ʹؔͯ͠͸ɼ΄ͱΜͲใࠂͳ͘ස౓΋
ෆ໌Ͱ͋Δɻ͜Ε·Ͱڥքѱੑजᙾͷഁ྾͸̍ྫใ͞ࠂ
Ε�6ʣɼ೪ӷੑڥքѱੑजᙾͰ͋ͬͨɻࠓճྫ̐ͨ͠ݧܦ
ͷڥքѱੑजᙾͷഁ྾΋શͯ೪ӷੑڥքѱੑजᙾͰ͋ͬ

ͨɻڥքѱੑजᙾͷཛ૥ഁ྾ͷதͰ೪ӷੑڥքѱੑजᙾ
͕ଟ͍ཧ༝͸͍͔ͭ͑͘ߟΒΕΔɻ·ͣɼڥքѱੑजᙾ
ͷ��ˋҎ্Λ೪ӷੑजᙾͱᕶӷੑजᙾ͕઎Ίɼຊ๜Ͱ͸
೪ӷੑजᙾʢ6��ʣ��ʣ��ʣ͕࠷ଟͰ͋Δɻ࣍ʹཛ૥ഁ྾ͷ
௧ΈͷݪҼ͸಺༹ӷͷ࿙ग़ʹΑΔෲບܹࢗͰ͋ΔͨΊज
ᙾ಺༰͕ᕶӷੑͷ৔߹ʹ͸঱ঢ়͸͍ܰͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ
��ʣɻͦͷଞɼཛ૥जᙾͷഁ྾ͷػং͸ɼजᙾͷ༊ணʹ൐
͏जᙾนյࢮɼजᙾ಺֎ѹͷ্ঢɼѱੑมԽɼײછͳͲ
྾͢Δ৔߹΍ഁʹޙ೧సܪΒΕ2�ʣɼ֎ই΍෼สɼ͑ߟ͕
ࣗવഁ྾ͷ৔߹΋͋Δ͕ɼ೪ӷੑजᙾ͸ɼᕶӷੑजᙾʹ
ൺ΂ڊେԽ͢ΔͨΊजᙾ಺ѹ্͕ঢ͠ഁ྾͢ΔϦεΫ͕
քѱੑजᙾ͕ഁ྾ͯ͠ڥΔɻͨͩᕶӷੑ͑ߟΊͱ͍ͨߴ
͍Δͷ͔ɼഁ྾ͯ͠΋঱ঢ়͕͕ܰ͘ؾ෇͔ͳ͍͚ͩͳͷ
͔͸ใ͕ࠂͳ͍ͨΊෆ໌Ͱ͋Δɻ
ɹཛ૥जᙾഁ྾ͷ਍அ͸ɼྟচ঱ঢ়ͱը૾ࠪݕͰߦΘΕ
Δɻܪ೧స΋ಉ༷ʹੑٸෲ঱Λ͖ͨ͢ɻ͜Ε·Ͱ΋ܪ೧
సͱͷؑผͷݕ౼͸͞Ε͓ͯΓɼഁ྾ྫ͸ܪ೧సྫʹൺ
ͯ͠ɼന݂ٿ਺૿ଟɼ��౓Ҏ্ͷൃ೤ɼੑے๷ޚΛೝ
ΊΔྫ͕ଟ͍ͱͷใ͕͋ࠂΔ2�ʣɻ௒Ի೾ࠪݕͰ͸ɼμά
ϥεᜰʹ࿙Εग़ͨ͠जᙾ಺༰ӷͷFDIo GSFF TQBDF΍ཛ૥
जᙾลԑͷมܗɼ୯๪ੑͷഁ྾ͷ৔߹͸ʮ෩ધ͕ഁΕͨ
Α͏ͳʯ૾ʢਤ̐ʣ͕ಛ௃తͰ͋Γɼഁ྾લޙͷը૾͕
͋Ε͹਍அ͸༰қͱͳΔɻ͔͠͠ɼڥքѱੑजᙾͷ৔
߹ɼμάϥεᜰͷFDIo GSFF TQBDF͕जᙾʹ൐͏ෲਫͰ͋
ΔՄೳੑɼ͞Βʹ೪ӷੑڥքѱੑजᙾ͸େ͖͘ଟ๪ੑͰ
͋Δ͜ͱ͕ଟ͍ͨΊҰ෦ͷඃບ͕ഁ୼ͯ͠΋Ұ෦ͷ๪͕
ഁ୼͢ΔͷΈͰཛ૥जᙾ͕ഁ྾͍ͯ͠Δͷ͔਍அ͕೉͠
͍έʔε΋͋Δɻຊ঱ྫͰ΋ज़લͰ͸ܪ೧సͱͯ͑ߟख
ज़Λ͍ߦɼज़தʹཛ૥जᙾͷഁ྾ͱ൑໌ͨ͠঱ྫ͕̍ྫ
͋ͬͨɻ
ɹཛ૥ڥքѱੑजᙾഁ྾ͷྍ࣏ʹؔ͢Δใࠂ͸͜Ε·Ͱ
ͳ͍ɻྑੑͱಉ༷ʹ঱ঢ়͕҆ఆ͍ͯ͠Ε͹อଘతྍ࣏

図３　පཧ૊৫ॴݟ（)�&છ৭）　த֦େ（���ഒ）
間࣭ਁ५ΛೝΊͣ೪ӷੑڥքѱੑजᙾͱ診断ͨ͠ɻ

図４　௒Ի೾ࠪݕॴݟ
˚�ཛ૥जᙾ͕ഁ྾ͨ͠૾
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ʢە߅ༀ౤༩ɼ᙭௧؅ཧʣΛ͍ߦՄೳͳݶΓਫ਼ࠪΛͬߦ
ͨ͏͑Ͱखज़Λ͜͏ߦͱ΋બ୒͞ΕΔͩΖ͏ɻ͔͠͠ɼ
݂ʹքѱੑजᙾ·ͨ͸ѱੑजᙾͷ৔߹ɼඃບഁ୼෦෼ڥ
؅͕૸͍ͯ͠ߦΔͱʢਤ̎ʣෲߢ಺ग़݂Λ͖ͨ͠ग़݂ੑ
γϣοΫʹࢸΔ͜ͱ͕͋Δɻ͜Ε·Ͱͷཛ૥ѱੑजᙾഁ
྾ͷ঱ྫใࠂͰ΋ෲߢ಺ग़݂Λ൐͍̒ʣ��ʣɼຊ঱ྫͰ΋̐
ྫத̎ྫʹग़݂ͷͨΊ༌݂Λඞཁͱͨ͠ɻ̍ྫ͸ɼ঱ྫ
ఏࣔͨ͠ද̍ͷ঱ྫ̏ʹ֘౰͢Δɻ΋͏̍ྫ͸ɼද̍ͷ
঱ྫ̐ʹ֘౰͢Δɻ঱ྫ̐͸ܪ೧సʹΑΔյࢮΛ൐ͬͨ
ඃບഁ୼෦෼͔Βͷग़݂Ͱෲߢ಺ग़݂ٴͼजᙾ಺ग़݂Λ
൐͍ɼड਍࣌ʹ͸ग़݂ੑγϣοΫʹ͍ͨͯͬࢸɻཛ૥ڥ
քѱੑजᙾ·ͨ͸ѱੑजᙾഁ྾ͷ৔߹ɼෲߢ಺ग़݂ͷͨ
Ίٸۓखज़ΛճආͰ͖ͳ͍έʔε͕͋Δ͜ͱΛೝࣝ͢Δ
͜ͱ͕ॏཁͩͱ͑ߟΔɻ·ͨྑੑͷ৔߹͸खज़Λͤͣʹ
քѱੑजᙾ·ͨ͸ڥͰ͖Δ঱ྫ΋ଟ͍͕ɼཛ૥࡯؍աܦ
ѱੑजᙾͷ৔߹͸͍ͣΕखज़͕ඞཁͱͳΔɻཛ૥जᙾഁ
྾঱ྫ͸ɼؒ࣌ͷܦաͱͱ΋ʹԌ঱͕ڧ౓ͱͳΓपғͷ
೉ͳखज़ʹͳΓ΍͍ͨ͢Ίɼແ༻ʹखज़ࠔͱ༊ண͠ثଁ
͠·ͷखज़͕๬ظૣͣ͑ݴͱ͸ࡦΛԆ௕͢Δͷ͸ಘظ࣌
͍ͱ͑ߟΔɻ
ɹཛ૥ڥքѱੑजᙾ·ͨ͸ѱੑजᙾഁ྾Ͱٸۓखज़ͱ
ͳͬͨ৔߹ɼज़લʹे෼ͳྑѱੑͷධՁΛ͜͏ߦͱ͕೉
͘͠ɼज़தਝ଎਍அΛ͑ߦΔ͔Ͳ͏͔΋ࢪઃʹΑΔɻҰ
ൠతʹཛ૥ѱੑजᙾͷࢦඪͱͯ͠༻͍ΒΕΔजᙾϚʔ
Χʔ্ঢ͸ɼྑੑͷཛ૥जᙾഁ྾Ͱ΋ҟৗߴ஋Λࣔ͠ɼ
೪ӷੑजᙾͷྑѱੑͷ൑ఆʹ͓͍ͯजᙾϚʔΧʔͷ਍அ
తҙٛ͸௿͍2�ʣͱ͞Ε͍ͯΔͨΊɼഁ྾࣌ͷजᙾϚʔ
Χʔ͸ྑѱੑͷؑผͷࢦඪͱ͸ͳΒͳ͍ɻҰํɼը૾Ͱ
͸ॆ࣮෦෼Λ൐͏৔߹͸໿5�ô���Ͱڥքѱੑजᙾ·ͨ
͸ѱੑजᙾͰ͋Δͱใ͞ࠂΕ22ʣɼྑѱੑͷؑผʹը૾ॴ
͸ॏཁͰ͋Δɻ͔͠͠ɼ೪ӷੑजᙾͰ͸૊৫ֶతʹนݟ
΍ִนʹԊͬͨजᙾͷ͕޿Γ͕ओମͰ೯๔ͷ಺ߢʹಥग़
͢ΔΑ͏ͳน݁ࡏઅͷܗଶ͸͋·ΓΈΒΕͳ͍ͨΊɼѱ
ੑͰ͋ͬͯ΋ज़લͷը૾ࠪݕͰ໌Β͔ͳॆ࣮෦෼͕ࢦఠ
Ͱ͖ͳ͍͜ͱ΍2�ʣɼഁ྾ޙ͸಺෦ग़݂΍಺͕ͭߢͿΕͯ
ॆ࣮෼෦͕ෆ໌ྎʹͳΔ͜ͱ͔Βͦͷ൑அʹ͸஫ҙ͕ඞ
ཁͰ͋Δɻ·ͨɼཛ૥ڥքѱੑजᙾʹ͓͚Δज़தਝ଎਍
அͷਫ਼౓͸௿͘ʢਖ਼਍཰6�ô6��ʣɼͦͷ݁ՌʹΑΓྍ࣏
๏Λܾఆ͢Δͷʹ͸஫ҙΛཁ͢Δͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ2�ʣɻ
ɹ౰ӃͰ͸ɼज़ޙͷපཧ਍அͷ݁ՌͰ௥Ճखज़͕ඞཁͱ
ͳΔՄೳੑΛे෼ʹઆ໌্ͨ͠Ͱɼ঱ঢ়؇࿨Λओ໨తͱ
ͬߦ੾আज़ΛثΘͣ෇ଐߦखज़Ͱज़தਝ଎਍அ͸ٸۓ͠
ͨɻज़ޙͷපཧ݁ՌͰ௥Ճखज़Λͨ͠ߦࢪ঱ྫ͸̍ྫͷ
ΈͰ͋ͬͨɻࠓճͷ̐ྫͷਐظߦ͸͍ͣΕ΋ɼࣗવඃບ
ഁ୼Ͱ͋ͬͨͨΊᶗظͰ΋VQ HSBEF͠ᶗ$̎ظͱ਍அ͞
Ε͕ͨɼਐߦ঱ྫ͸ͳ͔ͬͨɻ·ͨɼશ঱ྫͰൃ࠶͸ೝ
Ίͣܦա͍ͯ͠Δɻ

結　　　語

ɹ౰ӃͰ͸ɼཛ૥ڥքѱੑजᙾഁ྾ͱ਍அ͞ΕΕ͹଎΍
͔ʹखज़Λ͠ߦࢪɼ·ͣ঱ঢ়؇࿨Λओͱͨ͠෇ଐثఠग़
ज़Λબ୒͢Δɻཛ૥ڥքѱੑजᙾͷഁ྾͸ɼඃບഁ୼ʹ
൐͍जᙾ݂؅΋ഁ୼͠ෲߢ಺ग़݂Λ͖ͨ͢৔߹͕͋Δͨ
Ί஫ҙ͕ඞཁͰ͋Δɻ
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卵巣明細胞境界悪性腫瘍の２例
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Պ්ਓՊ࢈Պɹڀݚ߹ༀֶ૯ࣃౡେֶେֶӃҩ޿

Two cases of ovarian clear cell borderline tumors

)BSVIJTB ,oOJTIJɾ4BUoTIJ 6SBCFɾ*FNBTB ,oIɾ:BTVLo :BNBNoUo
&JKJ )JSBUBɾ)JSoTIJ .JZoTIJɾ:oTIJLJ ,VEo

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 (SBEVBUF 4DIool oG #JoNFEJDBl 4DJFODFT
 )JSoTIJNB 6OJWFSTJUZ

ཛ૥໌ࡉ๔जᙾͷେ෦෼͸ѱੑजᙾͰ͋Γྑੑजᙾ΍ڥքѱੑजᙾ͸ۃΊͯكͰ͋Δɻࠓճզʑ͸ɼཛ૥໌ࡉ๔ڥքѱੑज
ᙾͷ̎ྫΛͨ͠ݧܦͷͰจݙతͳ࡯ߟΛՃ͑ͯใ͢ࠂΔɻ঱ྫ̍͸�6ࡀɻ̍೥൒લ͔Βͷෲ෦๲ོΛओૌʹલҩΛड਍ͨ͠
ͱ͜Ζڊେෲߢ಺जᚅΛࢦఠ͞Εɼਫ਼ࠪՃྍ໨తʹ౰Պ঺հͱͳͬͨɻ.3*Ͱ͸྆ଆཛ૥जᙾΛೝΊɼӈ͸�2DNͷଟ๪ੑ೯
๔ੑजᙾɼࠨ͸̒DNͷ୯๪ੑजᙾΛೝΊͨɻ'%(�1&5�$5Ͱ͸໌Β͔ͳ'%(ͷूੵ͸ͳ͔ͬͨɻ݂த$"����஋͸��5 6�Nl
ͱ্ঢΛೝΊͨɻ྆ଆཛ૥जᙾʹରͯ྆͠ଆ෇ଐث੾আज़ɼେ໢੾আज़Λͨ͠ߦࢪɻڊେͳӈཛ૥जᙾ͸೪ӷੑથઢҡजͰ
͋ͬͨɻࠨཛ૥जᙾ͸Ұ෦ʹIoCOBJlࡉ๔ͷ૿৩ΛೝΊɼ໌ࡉ๔जᙾͱ͑ߟΒΕ͕࣭ͨؒਁ५͸ೝΊͳ͔ͬͨͨΊ໌ࡉ๔ڥք
ѱੑजᙾᶗ"ظͱ਍அͨ͠ɻ঱ྫ̎͸�5ࡀɻલҩͰཛ૥जᙾΛࢦఠ͞Ε౰Պ঺հͱͳͬͨɻ.3*Ͱ̒DNେͷࠨཛ૥ٶࢠ಺ບ
঱ੑ೯๔ͷॴݟͰ͕͋ͬͨɼ಺෦ʹ଄ӨޮՌΛ൐͏খ݁અΛೝΊͨͨΊѱੑजᙾͷՄೳੑ͕ٙΘΕͨɻ'%(�1&5�$5Ͱ͸
໌Β͔ͳ'%(ͷूੵ͸ͳ͔ͬͨɻ݂த$"����஋͸6� 6�Nlͱ্ঢΛೝΊͨɻٶࢠથے঱ٴͼࠨཛ૥जᙾʹରͯ͠୯७ٶࢠશ
ఠग़ज़ɾ྆ଆ෇ଐثఠग़ज़Λͨ͠ߦࢪɻ಺ບ঱ੑ༊ண͕͘ڧɼज़தʹνϣίϨʔτ༷ͷ಺༰ӷ͕ෲߢ಺ʹ࿙ग़ͨ͠ɻज़தප
ཧ਍அͰ͸ࠨཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔ɼෲࡉߢ๔਍͸ӄੑͰ͕͋ͬͨɼज़ޙͷපཧ૊৫਍அͰཛ૥जᙾͷҰ෦ʹ֩ҟܕΛ൐͏
IoCOBJlࡉ๔͔ΒͳΔથߏߢ଄ΛೝΊͨɻ໌Β͔ͳ࣭ؒਁ५͸ೝΊͣɼࠨཛ૥໌ࡉ๔ڥքѱੑजᙾᶗ$̍ظͱ਍அͨ͠ɻ঱ྫ
̍ɼ̎ ͱ΋ʹ௥Ճྍ࣏͸ߦΘͣɼࡏݱ֎དྷ؅ཧதͰ͋Δ͕ൃ࠶͸ೝΊ͍ͯͳ͍ɻ

.oTU oWBSJBO DlFBS DFll UVNoST BSF NBlJHOBOU
 BOE CoSEFSlJOF UVNoST BSF FYUSFNFlZ SBSF. )FSF XF SFQoSU 
UXo DBTFT oG oWBSJBO DlFBS DFll CoSEFSlJOF UVNoS BOE SFWJFX UIF lJUFSBUVSF. $BTF �� B �6�ZFBS�olE XoNBO XJUI 
CJlBUFSBl oWBSJBO UVNoST 	SJHIU
 �2�DN NVlUJ�DZTUJD� lFGU
 6�DN TJNQlF DZTUJD
. 5IFSF XBT Oo DlFBS qVEFoYZHlVDoTF 
	'%(
 BDDVNVlBUJoO. " CJlBUFSBl TBlQJOHo�ooQIoSFDUoNZ XBT QFSGoSNFE. 5IF IVHF SJHIU oWBSZ XBT B NVDJOoVT 
BEFOoGJCSoNB. 5IF QSolJGFSBUJoO oG IoCOBJl DFllT XBT TFFO JO UIF lFGU oWBSZ
 CVU Oo TUSoNBl JOWBTJoO XBT 
oCTFSWFE� UIF EJBHOoTJT XBT DlFBS DFll CoSEFSlJOF UVNoS TUBHF *". $BTF 2� �5 ZFBST olE XoNBO. 5IF lFGU 
oWBSJBO UVNoS XBT 6 DN BOE SFTFNClFE BO FOEoNFUSJoUJD DZTU. )oXFWFS
 B NBlJHOBOU UVNoS XBT TVTQFDUFE 
CFDBVTF oG BO JOOFS OoEVlF XJUI B DoOUSBTU F⒎FDU. 5IFSF XBT Oo DlFBS '%( BDDVNVlBUJoO. " UoUBl BCEoNJOBl 
IZTUFSFDUoNZ BOE CJlBUFSBl TBlQJOHo�ooQIoSFDUoNZ XFSF QFSGoSNFE. " IJTUoQBUIoloHJDBl FYBNJOBUJoO SFWFBlFE 
B HlBOEVlBS TUSVDUVSF DoNQoTFE oG IoCOBJl DFllT XJUI OVDlFBS BUZQJB JO QBSU oG UIF UVNoS. No TUSoNBl JOWBTJoO 
XBT oCTFSWFE
 BOE UIF EJBHOoTJT XBT lFGU oWBSJBO DlFBS DFll CoSEFSlJOF UVNoS TUBHF *$�. 3FDVSSFODF IBT OoU 
CFFO SFDoHOJ[FE XJUIoVU BEKVWBOU USFBUNFOU JO FJUIFS DBTF. 

Ωʔϫʔυɿཛ૥໌ࡉ๔ڥքѱੑजᙾɼٶࢠ಺ບ঱
,FZ�XPSETɿ oWBSJBO DlFBS DFll CoSEFSlJOF UVNoS
 FOEoNFUSJoTJT

緒　　　言

ɹ্ൽੑڥքѱੑजᙾ͸্ൽੑཛ૥जᙾͷ໿���Λ઎
Ίɼۙ೥૿Ճ޲܏ʹ͋Δ̍ʣɻ૊৫ֶతʹ͸��ˋҎ্Λ೪
ӷੑजᙾͱᕶӷੑजᙾ͕઎Ίɼ໌ࡉ๔ڥքѱੑजᙾ͸̍
�ະຬͱكͳजᙾͰ͋Δ̎ʣɻ·ͨɼཛ૥໌ࡉ๔जᙾͷ಺
༁Ͱ͸ѱੑजᙾ͕࠷΋ଟ͘ɼڥքѱੑजᙾ͸̑ʙ̔�ఔ
౓Ͱ͋Δɻ͞Βʹɼ७ਮͳ໌ࡉ๔ڥքѱੑजᙾ͸ۃΊͯ
গͳ͘ɼ΄ͱΜͲ͕໌ࡉ๔؞ͱڞଘͯ͠ೝΊΒΕΔɻͦ

ͷͨΊ໌ࡉ๔ڥքѱੑजᙾͷྟচ૾ͳͲʹؔ͢Δ৘ใ΋
গͳ͘ɼ঱ྫͷ஝ੵ͕๬·ΕΔ࣬ױͰ͋Δɻࠓճɼ໌ࡉ
๔ڥքѱੑजᙾΛ̎ྫͨ͠ݧܦͷͰจݙతͳ࡯ߟΛՃ͑
ͯใ͢ࠂΔɻ

症　例　１

ࡀɿ�6ऀױ
ओૌɿෲ෦๲ོ
೛৷෼สྺɿ̏ܦ೛̎࢈ܦʢఇԦ੾։̎ճʣ
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೉঱ͳ͠ࠔܦͳ͠ɹ݄ܦɹ੔ɹաଟ݄ظɿ2�೔पྺܦ݄
ͳ߲͠ࣄهԟྺɿಛط
Ո଒ྺɿಛ߲ࣄهͳ͠
පྺɿ̍೥൒લ͔Βͷෲ෦๲ོΛओૌʹલҩΛड਍͠ݱ
ఠ͞Εɼਫ਼ࠪՃྍ໨తʹ౰ࢦେजᚅΛڊʹ಺ߢෲʹࡍͨ
Պʹ঺հड਍ɻ
ཧֶతॴݟɿ਎௕�65DNମॏ5�LHɹෲ෦͸๲ོ͠ɼजᚅ
Λ৮஌Մೳɹѹ௧ͳ͠
಺਍ॴݟɿෲߢ಺શମΛ઎͢ڌΔ஄ੑೈͷڊେ೯๔͋
Γɻٶࢠ͸લ۶ɼܲཛେɻ௒Ի೾ࠪݕͰڊେཛ૥जᙾ͸
಺෦ʹִนΛ༗͢Δଟ๪ੑ೯๔ੑजᚅΛɼࠨཛ૥͸̒
DNͷଟ๪ੑजᚅΛೝΊɼڞʹִนංް΍ҟৗ݂ྲྀɼॆ
࣮෦෼͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
Ͱ͸ҟৗ͸ೝࠪݕܥݻڽɿ݂ӷҰൠɼੜԽֶɼݟॴࠪݕ
ΊͣɼजᙾϚʔΧʔ͸$"����͕��5 6�Nlͱߴ஋Λࣔ͠
ͨɻ$&"ɼ$"�25͸ਖ਼ৗൣғ಺ͩͬͨɻ
ը૾ॴݟɿࠎ൫଄Ө.3*ࠪݕͰ͸ෲߢ಺ʹ�2DNʹजେ
ͨ͠ଟ๪ੑ೯๔ੑजᚅɼࠎ൫಺ࠨଆʹ̒DNʹजେͨ͠
୯๪ੑ೯๔ੑजᚅΛೝΊͨɻ྆ଆͱ΋जᚅ಺෦ͷִนං

ް΍ॆ࣮෦෼͸ೝΊͳ͔ͬͨʢਤ̍"ʣɻ'%(�1&5�$5
Ͱ͸྆ଆͱ΋೯๔಺ʹҟৗूੵΛೝΊͣʢਤ̍#ʣɼϦ
ϯύઅసҠ΍ԕִసҠΛٙ͏ॴݟ΋ೝΊͳ͔ͬͨɻ্෦
Լ෦ফԽ؅಺ࠪݕڸࢹͰ͸ҟৗ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
քѱੑ೪ӷੑཛ૥जᙾͷज़લ਍அͰڥաɿྑੑʙܦྍ࣏
։ෲखज़Λͨͬߦɻڊେཛ૥जᙾ͸ӈཛ૥༝དྷͰ͋Γɼ
पғͱͷ༊ண͸ೝΊͳ͔ͬͨɻࠨཛ૥͸̒DNʹजେ͠
ද໘ͷҰ෦ʹClVF CFSSZ TQoU͕͞ݟࢄΕͨɻӈ෇ଐثΛ
ඃບഁ୼ͳ͘ఠग़͠ɼਝ଎පཧࠪݕʹఏग़ͨ͠ɻਝ଎ප
ཧ਍அ͸થઢҡजͰѱੑॴݟ͸ೝΊͳ͔ͬͨͨΊ྆ଆ෇
ଐثఠग़ज़Λͨ͠ߦࢪɻ
Ӭٱපཧ૊৫ॴݟɿڊେͳӈཛ૥जᙾ͸ଟ๪ੑ೯๔ੑज
ᙾͰ೯๔಺༰ӷ͸೪ӷੑͰɼ೪ӷੑથઢҡजͱ਍அ͞Ε
ͨɻࠨཛ૥जᙾ͸୯๪ੑजᙾʢਤ̍$ʣͰɼ಺༰ӷ͸ಁ
໌ᕶӷੑͰ͋ͬͨɻҰ෦ʹ͸େܕͷྨԁܗ೯๔ܗ੒Λࣔ
ͯ͠૿৩͢Δजᙾ૊৫ΛೝΊɼIoCOBJlࡉ๔΍ࡉ๔࣭ͷ
໌Δ͍୶໌ࡉ๔ͷ૿৩͕ೝΊΒΕͨɻजᙾࡉ๔͸ɼ֩෼
྾૾΍ΫϩϚνϯͷूڽͳͲ͍֩ڧҟܕΛೝΊͨɻجఈ
ບͷഁ୼͸ͳ࣭ؒ͘ਁ५͸ೝΊͳ͔ͬͨʢਤ̍%ʣɻ໔

図１　঱ྫ１
A）ࠎ�൫଄Ө.RIɿTڧ�ௐը૾ٶࢠෲଆʹڊେͳӈཛ૥जᙾΛɼٶࢠഎଆʹࠨ
ཛ૥जᙾΛೝΊΔɻ

B）'%(�1&T�CTɿҟৗूੵ͸྆ଆཛ૥जᙾͱ΋ʹೝΊͳ͍ɻ
C）�ఠग़ඪຊɿࠨཛ૥जᙾ͸໿̒DNେͰͦのҰ෦ʹڥքѱੑजᙾපมΛೝΊ
ͨɻ

%）�)&છ৭（ʷ���ഒ）ɿࡉ๔࣭の໌Δ͍୶໌ࡉ๔の૿৩ΛೝΊΔɻ間࣭ਁ५
͸ೝΊͳ͍ɻ
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Ӹ૊৫Խֶછ৭Ͱ͸&3ʢ�ʣɼQ5�ʢôʣɼ85��ʢôʣͰ͋ͬ
ͨɻजᙾ෇ۙʹ͸ҟٶࢠܕ಺ບ঱ͷ૾΋ೝΊ͕ͨɼजᙾ
ͱͷ࿈ଓੑ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ·ͨɼથઢҡजͷॴݟ͸ೝ
Ίͳ͔ͬͨɻ 
ɹҎ্ΑΓɼࠨཛ૥໌ࡉ๔ڥքѱੑजᙾ ̞ �.Q5�BNY ظ"
ͱ਍அͨ͠ɻ
ɹज़ิޙॿԽֶྍ๏͸ͣͤߦࢪɼज़̍ޙ೥̒ϲ݄࣌఺Ͱ
͸ೝΊ͍ͯͳ͍ɻൃ࠶

症　例　２

ࡀɿ�5ऀױ
ओૌɿᢀૡᙱײ
೛৷෼สྺɿ̎ܦ೛̍࢈ܦʢఇԦ੾։ʣ
೉঱ͳ͠ࠔܦͳ͠ɹ݄ܦɹ੔ɹաଟ݄ظɿ��೔पྺܦ݄
ͳ߲͠ࣄهԟྺɿಛط
Ո଒ྺɿಛ߲ࣄهͳ͠
಺෦ʹॆ࣮੒෼ʹ࣌Λओૌʹલҩड਍ײපྺɿᢀૡᙱݱ
ΛؚΉ໿̓DNͷӈཛ૥जᙾΛࢦఠ͞Εɼਫ਼ࠪՃྍ໨త
ʹ౰Պʹ঺հड਍ɻ
Ͱ͸ҟৗ͸ೝࠪݕܥݻڽɿ݂ӷҰൠɼੜԽֶɼݟॴࠪݕ

ΊͣɼजᙾϚʔΧʔ͸$"����͕6� 6�Nlͱߴ஋Λࣔͨ͠
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0.8mmの合成吸収糸による予防的頸管縫縮術（McDonald法）の報告

Տݪɹढ़հɾ෱ݪɹ݈ɾޱߴɹསࠫɾҴ༿ɹ༏ɾ஑ాਅࢠنɾࢁຊɹ࠼Ճ
্ా͔͋Ͷɾதງɹོɾຊాɹప࿠ɾڮߴɹߊɾ௕୩઒խ໌

ެӹஂࡒ๏ਓɹେهݪ೦૔ෑதԝҩྍߏػɹ૔ෑதԝපӃɹ්࢈ਓՊ

Prophylactic cervical cerclage with 0.8-mm delayed absorbable multifilament sutures in 
our hospital
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೛৷�5िͰͷૣྫ͕̍࢈ɼͦͷଞ͸ਖ਼࢈ظͰ͋ͬͨͷʹର͠ɼඇٵऩςʔϓ܈Ͱ͸ज़ޙͷٶࢠ಺ײછʹΑΔ೛
৷�6िͰͷྲྀྫ͕̍࢈ɼ೛৷�6िͰͷૣྫ͕̍࢈ɼͦͷଞ͸ਖ਼࢈ظͰ͋ͬͨɻٵऩ܈ࢳͰൈࢳΛཁͨ͠঱ྫ͸
ͳ͘ɼඇٵऩςʔϓ܈Ͱ͸̓ྫͰ֎དྷͰͷൈࠔ͕ࢳ೉Ͱ͋ͬͨͨΊɼೖӃ؅ཧͷ্Ͱ੸௣ຑਲԼʹൈࢳΛͬߦ
ͨɻ�.�NNͷ߹੒ٵऩࢳΛ༻͍ͨ༧๷తᰍ؅๓ॖज़͸खٕ͕؆ศͰɼखज़͕ؒ࣌୹͘ɼैདྷͷඇٵऩςʔϓͱ
ಉ౳ͷ೛৷ҡޮ࣋ՌΛظ଴Ͱ͖ΔͱࢥΘΕͨɻ

$FSWJDBl DFSDlBHF JT DoNNoOlZ QFSGoSNFE VTJOH OoO�BCToSCBClF TVUVSFT oS UBQF. *O 2��2
 XF TUBSUFE QFSGoSNJOH 
DFSWJDBl DFSDlBHF XJUI �.��NN EFlBZFE BCToSCBClF NVlUJplBNFOU TVUVSFT JO BEEJUJoO Uo OoO�BCToSCBClF UBQF. 
5o DlBSJGZ UIF F⒎FDU oO DlJOJDBl oVUDoNFT SFTVlUJOH GSoN UIF JOUSoEVDUJoO oG B EFlBZFE NVlUJplBNFOU TVUVSF
 
XF DoNQBSFE UIF EBUB oG �2 QBUJFOUT XIo VOEFSXFOU QSoQIZlBDUJD DFSWJDBl DFSDlBHF XJUI BCToSCBClF TVUVSFT 
	.D%oOBlE QSoDFEVSF
 Uo UIoTF oG 2� QBUJFOUT JO XIoN OoO�BCToSCBClF UBQF XBT VUJlJ[FE 	4IJSoELBS QSoDFEVSF
 
CFUXFFO 2��2 BOE 2���. 5IF oQFSBUJoO UJNF XBT TIoSUFS JO UIF BCToSCBClF TVUVSFT HSoVQ UIBO JO UIF OoO�
BCToSCBClF UBQF HSoVQ 	��.5 NJOVUFT WT �� NJOVUFT
 SFTQFDUJWFlZ
 	1 � �.��
. -BUF BCoSUJoO EJE OoU oDDVS JO 
UIF BCToSCBClF TVUVSFT HSoVQ WFSTVT JO oOF DBTF JO UIF OoO�BCToSCBClF UBQF HSoVQ
 XIJlF QSFNBUVSF EFlJWFSZ 
oDDVSSFE JO oOF DBTF 	�5 XFFLTʟ HFTUBUJoO
 BOE oOF DBTF 	�6 XFFLTʟ HFTUBUJoO

 SFTQFDUJWFlZ. 4VUVSF SFNoWBl 
XBT HFOFSBllZ EJ⒏DVlU JO UIF OoO�BCToSCBClF UBQF HSoVQ BOE VOOFDFTTBSZ JO UIF BCToSCBClF TVUVSF HSoVQ. 0VS 
SFTVlUT TVHHFTU UIBU UIF OFX QSoDFEVSF VTJOH BCToSCBClF TVUVSFT SFTVlUT JO lFTT QBUJFOU IBSN BOE NBZ CF BT 
F⒎FDUJWF BT UIF FYJTUJOH QSoDFEVSF VTJOH OoO�BCToSCBClF UBQF.

Ωʔϫʔυɿٶࢠᰍ؅ແྗ঱ɼ༧๷తٶࢠᰍ؅๓ॖज़ɼٵऩࢳ
,FZ�XPSETɿ  DFSWJDBl JODoNQFUFODF
 QSoQIZlBDUJD DFSDlBHF
 BCToSCBClF TVUVSFT

緒　　　言

ɹٶࢠᰍ؅๓ॖज़͸ٶࢠᰍ؅ແྗ঱ɾෆશ঱ͷ༧๷΍
͏ߦ͸ςʔϓͰͨ·ࢳऩٵΕΔɻඇ͞ߦࢪ໨తͰྍ࣏
ͷ͕ҰൠతͰ͋Δ͕ɼٵऩࢳΛ༻͍ͨใࠂ΋͞ݟࢄΕ
Δ̍ʣ ̎ʣɻٵऩࢳͷར఺͸ײછϦεΫͷܰݮ΍ൈࢳͷ༰қ

ଓ͠ͳ͍ͱ࣋ؒظுྗ͕௕߅ΒΕΔ͕ɼҰํͰ͛ڍ͕͞
͍͏໰୊఺͕͋Δɻ౰ӃͰ͸2��2೥ΑΓैདྷͷඇٵऩ
ςʔϓʹΑΔํ๏ʹՃ͑ͯɼ�.�NNͷ߹੒ٵऩࢳΛ༻͍
ͨํ๏Λಋೖ͍ͯ͠ΔɻࠓճΘΕΘΕ͸ٵऩࢳΛ༻͍ͯ
༧๷త๓ॖज़Λߦͳͬͨ঱ྫʹ͍ͭͯɼͦͷ༗༻ੑͱ҆
શੑΛࢹํޙతʹݕ౼ͨ͠ɻ
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方　　　法

ɹ౰ӃͰͷ༧๷తᰍ؅๓ॖज़͸ɼطԟ೛৷ྺ͔Βᰍ؅
ແྗ঱ɾෆશ঱ͱ਍அͨ͠঱ྫΛର৅ʹ೛৷�2ʙ�5ि
͍ͨ༺ऩςʔϓΛٵଇͱͯ͠͸ඇݪΔɻ͍ͯ͠ߦࢪʹ
4IJSoELBS๏Λ࠾༻͍ͯ͠Δ͕ɼैདྷͷ4IJSoELBS๏͕ࠔ
೉ͳ঱ྫʹٵͯͬݶऩࢳΛ༻͍ͨ.D%oOBlE๏Λ͠ߦࢪ
ͨɻ2��2೥݄͔̍Β2���೥�2݄·Ͱͷ̏೥ؒʹ౰ՊͰٵ
ऩࢳΛ༻͍ͯ༧๷తᰍ؅๓ॖज़Λ͠ߦࢪɼ෼ส·Ͱ౰Ӄ
Ͱ؅ཧͨ͠೛්ͷ͏ͪɼଟ଻΍ܗحٶࢠΛআ͍ͨ�2ྫ
ʢٵऩ܈ࢳʣΛର৅ͱͨ͠ɻखज़Λͨ͠ߦࢪि਺ɼखज़
ͷཁ൱ɼ෼สࢳ঱ྫɼൈ࢈ೖӃ೔਺ɼྲྀɾૣޙɼज़ؒ࣌
༷ࣜɼ߹ซ঱ʢײછ΍ᰍ؅྾ইͷ༗ແʣʹ͍ͭͯಉظ࣌
ʹඇٵऩςʔϓΛ༻͍ͯ༧๷తᰍ؅๓ॖज़Λ͠ߦࢪɼ෼
ส·Ͱ౰ӃͰ؅ཧͨ͠2�ྫʢඇٵऩςʔϓ܈ʣͱൺֱݕ
౼Λߦͳͬͨɻखज़Λͨ͠ߦࢪि਺ɼखज़ؒ࣌ɼज़ޙೖ
Ӄ೔਺ʹؔͯ͠͸.BOO�8IJUOFZʟT 6 UFTUΛ༻͍ͯݕఆ
ͨ͠ɻͳ͓ٵऩࢳͷ࢖༻ʹ͋ͨͬͯ͸ɼ߅ுྗͷ௿Լʹ
ΑΔૣ࢈ϦεΫʹ͍ͭͯे෼ʹઆ໌͠ɼॻ໘ʹΑΔಉҙ
Λಘ͍ͯΔɻ

౰ӃͰͷ༧๷తᰍ؅๓ॖज़ͷదԠ
ᶃɹطԟ೛৷ͷܦա͔Βᰍ؅ແྗ঱ͱ਍அͨ͠঱ྫ
ᶄɹ ԁਲ਼੾আޙͷ঱ྫʢൣ޿ғͳ੾আΛߦͳͬͨ঱ྫʹ

Δʣݶ
ᶅɹ ૣ ԟɼطԟɼԁਲ਼੾আط࢈ଟ଻ʢૣ͍ߴϦεΫͷ࢈

ज߹ซͳͲʣے

๓ॖࢳͱपज़͓ظΑͼज़؅ޙཧ
ɹ౰ӃͰ࢖༻͍ͯ͠Δ߹੒ٵऩࢳ͸Τνίϯࣾ੡ͷ
�.�NN1%4ίʔυ⡴ʢ1%4ͷฤࢳʣͰɼϝʔΧʔͷࢿྉ

ʹΑΔͱ̒िؒޙͰ΋�6χϡʔτϯͷ߅ுྗ͕ҡ࣋͞Ε
Δͱ͋Δɻ਑͸$5�2 QlVTͱ͍͏26ܘNNͷ൒ԁܗͷؙ਑
Ͱɼ਑͕΍΍ଠ͘ፏฏͳܗঢ়ͷͨΊ௨ৗͷؙ਑ΑΓࢗೖ
͕༰қͰɼ߶ੑ͕͕ۂ͘ڧΓʹ͍͘ͱ͍͏ಛ௃͕͋Δɻ
ྟচతʹ͸খࣇͷ։ڳखज़ʹ͓͚Δࠎڳด࠯ͳͲʹ༻͍
ΒΕ͍ͯΔʢਤ̍ʣɻ
ɹपज़؅ظཧ͸ज़લ͔ΒԘࢎΠιΫεϓϦϯʢζϑΝδ
ϥϯ⡴ʣΛ2.5NH�IͰज़ཌ೔·Ͱ఺ణ౤༩Λ͍ߦɼ߅ੜ
͸ηϑΝκϦϯʢ̍Hʷ̎ճ�೔ʣΛज़ཌ೔·Ͱ౤༩͢ࡎ
Δɻज़ޙ͸ෲ෦ۓຬͳͲͷ঱ঢ়ΛೝΊͳ͚Ε͹ɼ̑೔ؒ
ͰୀӃͱ͠ɼ֎དྷ؅ཧ͸̍ʙ̎िؒຖʹߦͳ͍ͬͯΔɻ
๓ॖࢳ͸ܦᢀ෼ส༧ఆͰ͋Ε͹೛৷�6िલޙʹൈࢳΛߦ
͍ɼબ୒తఇԦ੾։Λ͏ߦ৔߹͸खज़ऴྃ࣌ʹൈࢳΛ
ɻͨͬߦ

ܠഎऀױͷ܈ࢳऩٵ
ɹٵऩࢳ͸ैདྷͷ4IJSoELBS๏͕ࠔ೉ͳ঱ྫʹͯͬݶ༻
͍ͨɻͦͷཧ༝ͱͯ͠͸಺਍ॴ͔ݟΒᰍ؅ͷख़ԽΛೝΊ
ͨ঱ྫ͕̏ྫɼखज़࣌ʹ೛৷�6िҎ্Ͱ͋ͬͨ΋ͷ͕̏
ྫɼංຬ౳ʹΑΔे෼ͳࢹ໺͕ಘΒΕͳ͔ͬͨ΋ͷ͕̏
ྫɼطԟखज़ᚄࠟʹΑΔૢࠔ࡞೉͕̎ྫɼਂ͍ᰍ؅྾ই
ԟ͕̍ྫͰ͋ͬطԟ͕̍ྫɼਂ͍ԁਲ਼੾আط ʢͨද̍ʣɻ

結　　　果

ɹฏۉͷ๓ॖि਺͸ٵऩ͕܈ࢳ೛৷��ि̏೔ɼඇٵऩ
ςʔϓ͕܈೛৷��ि̏೔ͱಉ౳Ͱ͋ͬͨɻͨͩ͠ɼٵ
ऩ܈ࢳͰ͸೛৷�6िҎ߱ͷ঱ྫ͕̏ྫͰ͋ͬͨͷʹର
͠ɼඇٵऩςʔϓ܈Ͱ͸̍ྫ΋ͳ͔ͬͨɻฏۉखज़ؒ࣌
͸ٵऩ5.��͕܈ࢳ෼Ͱ͋ͬͨͷʹର͠ɼඇٵऩςʔϓ܈
Ͱ��෼ͱ༗ҙʹٵऩ܈ࢳͰ༗ҙʹ୹͔ͬͨʢ1ʻ�.��ʣɻ
ज़ޙͷฏۉೖӃ೔਺͸ٵऩ5͕܈ࢳ.�೔Ͱ͋ͬͨͷʹର

̱ɿଞのࢳ਑ͱのൺֱ
্ɿ4%1　ࢳᶘ２ô̌� ਑�4)
தɿࢳ　���NN1%4ίʔυ� ਑�CTô２QMVT
Լɿ１　ࢳ߸WJDSZM� ਑�CTô１

̰ɿύοέʔδ

図１　���NN1%4ίʔυのࣸਅ
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͠ɼඇٵऩςʔϓ܈Ͱ�.�೔ͱ༗ҙࠩ͸ೝΊͳ͔ͬͨ
ʢ1��.��ʣɻྲྀɾૣ࢈͸ٵऩ܈ࢳͰ͸೛৷�5िͰૣ࢈ʹ
Ͱ͸܈ऩςʔϓٵ঱ྫΛ̍ྫೝΊͨͷʹର͠ɼඇͨͬࢸ
೛৷�6िͰٶࢠ಺ײછʹΑΔྲྀͨͬࢸʹ࢈঱ྫΛ̍ྫɼ
೛৷�6िͰૣͨͬࢸʹ࢈঱ྫΛ̍ྫೝΊͨɻൈࢳʹؔ͠
ͯɼٵऩ܈ࢳ͸೛৷�6िʹ͓͍ͯ๓ॖ߅͕ࢳுྗΛࣦͬ
͍ͯΔɼ΋͘͠͸ࣗવʹ୤མ͓ͯ͠ΓɼൈࢳΛཁͨ͠঱
ྫ͸ೝΊͳ͔ͬͨͷʹର͠ɼඇٵऩςʔϓ܈Ͱ͸̓ྫ
ʢ��.��ʣͰ֎དྷͰͷൈࠔ͕ࢳ೉Ͱ͋ͬͨͨΊ੸௣ຑਲ
Լʹखज़ࣨͰͷൈࢳΛͨͬߦɻ෼ส༷ࣜ͸ٵऩ܈ࢳͰ͸
̕ྫʢ�5�ʣ͕ɼඇٵऩςʔϓ܈Ͱ͸��ྫʢ��.��ʣ͕
Ͱ͸ೝΊ܈ࢳऩٵͳ͓ͬͯΓɼᰍ؅྾ই͸ߦᢀ෼สΛܦ
ͣɼඇٵऩςʔϓ܈Ͱ͸̍ ʢྫ�.��ʣʹೝΊ ʢͨද̎ʣɻ

考　　　察

ɹᰍ؅ແྗ঱ͷఆٛʹ͍ͭͯ͸Ұఆͷݟղ͸ͳ͘ɼਖ਼֬
ʹ਍அ͢Δ͜ͱ͸ࠔ೉Ͱ͋Δɻᰍ؅୹ॖ঱ྫʹର͢Δ࣏
ྍతᰍ؅๓ॖज़ʹؔͯ͠͸ɼ༗ޮੑΛࣔͨ͠ใݟࢄ͕ࠂ
͞ΕΔ͕̏ʣ ̐ʣ ̑ʣɼ༧๷త๓ॖͷ༗ޮੑΛࣔ͢ΤϏσϯε
͸๡͍͠ͷ͕ݱঢ়Ͱ͋Δɻ����೥ͷӳࠃΛத৺ͱͨ͠ଟ
ط࢈Ͱͷྲྀɾૣظʢ3$5ʣͰ͸ɼ೛৷தڀݚઃࢪ੶ଟࠃ
ԟ͕̏ճҎ্͋ͬͨ঱ྫͰͷΈ༧๷తᰍ؅๓ॖज़ͷ༗༻
ੑ͕ࣔࠦ͞Εͨ̒ʣɻ·ͨ$oDISBOF -JCSBSZͷSFWJFXʹΑ
Δͱ༧๷త๓ॖज़͸ࣇͷ༧ޙʹ͍ͭͯ͸༗ҙࠩ͸ͳ͍΋
ͷͷɼ൓෮ྲྀط࢈ԟ঱ྫʹ͓͍ͯͷૣ࢈཰Λ༗ҙʹԼ͛
Δͱ͍ͯ͠Δɻ͔͠͠ҰํͰɼఇԦ੾։཰͸༧๷త๓ॖ
ज़ʹΑΓ༗ҙʹ্ঢ͢Δͱ͍ͯ͠Δ̓ʣɻྲྀɾૣ࢈ʹؔ࿈
͢ΔҼࢠ͸୯ҰͰ͸ͳ͍͜ͱ΋͋Γɼ౰ӃͰ͸ݸʑͷ঱
ྫʹ͍ͭͯϦεΫΛධՁ͠ɼखज़దԠΛܾఆ͍ͯ͠Δɻ
ɹ4IJSoELBS๏ͱ.D%oOBlE๏Ͱ͸ᰍ؅ແྗ঱ʹର͢Δ
ҐߴΔ͕̔ʣɼΑΓ͕͋ࠂ༧๷ޮՌʹࠩ͸ͳ͍ͱͷใ࢈ૣ

Ͱ๓ॖΛ4͏ߦIJSoELBS๏ͷํ͕֮ײతʹ͸ᰍ؅ͷ։େ
ѹྗʹରͯ͠෺ཧత఍ྗ߅͸͍ߴ΋ͷͱࢥΘΕɼ౰Ӄ
Ͱ΋ݪଇͱͯ͠͸4IJSoELBS๏Λ࠾༻͍ͯ͠Δɻ͔͠͠
ͳ͕Βɼ4IJSoELBS๏͸.D%oOBlE๏ͱൺֱͯ͠ɼखज़
ͳΓ৵ऻ΋େ͖ʹؒ࣌ɼखज़͕௕͘ߴͷ೉қ౓͕࡞ૢ
͘ͳΔ޲܏ʹ͋Δɻͦ͜Ͱ4IJloELBS๏͕ࠔ೉ͳ঱ྫʹ
Δ͜ͱͰɼͦ͏͍ͬͨ͢༺࠾ɼ.D%oCOBlE๏Λͯͬݶ
ϦεΫΛܰݮͰ͖ΔͱࢥΘΕͨɻ·ͨɼඇٵऩςʔϓͰ
4IJloELBS๏ʹΑΔ๓ॖज़Λߦͳͬͨ঱ྫͰ͸ൈࠔࢳ೉
ͳ঱ྫʹ౓ʑ௚໘͠ɼऀױʹۤ௧Λ༩͑Δ͜ͱ΋গͳ͘
ͳ͍͕ɼ͜ͷ఺͸ٵऩࢳΛ༻͍Δ͜ͱͰஶ໌ʹվળ͢Δ
͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ 
ɹҎલʹɼ౰ՊͰ೛৷2�िະຬͷ଻๔ܗ੒͓Αͼᰍ؅௕
୹ॖ঱ྫʹରͯ͠�.�NN߹੒ٵऩࢳΛ༻͍ͯྍ࣏త๓ॖ
ज़ʢ.D%oOBlE๏ʣΛܦ͍ͯͭʹ�5ྫͨ͠ߦࢪᢀ෼ส঱
ྫͰ͸೛৷�6िͰɼબ୒తఇԦ੾։঱ྫͰ͸೛৷��िͰ
ज़௚ޙʹൈࢳΛࢼΈͨͱ͜Ζɼ๓ॖޙ��೔Ҏ಺Ͱ͸શྫ
ൈࢳΛཁ͕ͨ͠ɼ๓ॖ�2ޙ�೔Ҏ߱Ͱ͸શྫࣗવʹٵऩ
͞Ε͍ͯͨɻ͜ͷ݁Ռ͔Βɼ໿���೔ఔ౓͸߅ுྗ͕ҡ
త๓ྍ࣏ʣɻ༧๷త๓ॖज़ͷ৔߹͸ͨ͑̕ߟΔ΋ͷͱ࣋͢
ॖज़ͱൺֱͯ͠ૣظʹखज़Λ͍ͯͬߦΔ͜ͱ͔Βɼ೛৷
��िࠒ·Ͱʹ͸߅ுྗΛࣦ͍ͬͯΔՄೳੑ͕͍ߴ΋ͷͱ
੒ͳͲͷᰍ؅ແྗܗతʹ଻๔ݧܦΘΕΔɻΘΕΘΕ͸ࢥ
঱ʹΑΔૣ࢈௃ީ͸೛৷2�ि୆લ൒ʹ͍ͯ͠ൃ޷Δҹ৅
Λ΋͓ͬͯΓɼ͜ͷظ࣌Λ৐Γ੾Δ͜ͱʹҙ͕ٛ͋Δͷ
Ͱ͸ͳ͍͔ͱ͍ͨͯ͑ߟɻ2���೥ͷ೔ຊ࢈Պ්ਓՊֶձ
ͷपظ࢈ҕһձσʔλΛ༻͍ͨɼૣൃ࢈঱ʹؔ࿈͢ΔҼ
ࢠҼܠͷϦεΫ͸ि਺ʹΑΓҟͳΔഎ࢈ͷ෼ੳͰɼૣࢠ
͕ؔ༩͓ͯ͠Γɼ೛৷22ि͔Β25िͷૣ࢈Ͱ͸ᰍ؅ແྗ
঱ʢᰍ؅୹ॖʣͱឿໟບ༽ບԌʢٶࢠ಺ײછʣ͕ߴϦε
ΫҼࢠͱͳΔ͜ͱ͕ࣔ͞Εͨ��ʣɻ͜ͷσʔλ͸ΘΕΘΕ

ᰍ؅ͷख़Խ � ྫ
खज़࣌ʹ೛৷ �6 िҎ্ � ྫ
ංຬ౳ʹΑΔෆे෼ͳࢹ໺ � ྫ
೉ࠔ࡞ԟखज़ᚄࠟʹΑΔૢط 2 ྫ
ਂ͍ᰍ؅྾ইطԟ � ྫ
ਂ͍ԁਲ਼੾আطԟ � ྫ

表１　ٵऩ܈ࢳのऀױഎܠ

ࢳऩٵ ඇٵऩςʔϓ 1஋
঱ྫ਺ �2 ྫ 2� ྫ
๓ॖि਺ �� ि � ೔

ʢ�2ि�೔ʙ�6ि�೔ʣ
�� ि � ೔
ʢ�2ि�೔ʙ�5ि6೔ʣ

�.�6 

खज़ؒ࣌ʢ෼ʣ ��.5 ʢ�ʙ��ʣ ��ʢ��ʙ�2ʣ ʻ�.�� 
ज़ޙೖӃ೔਺ʢ೔ʣ 5.� ʢ�ʙ��ʣ �.� ʢ�ʙ�ʣ �.�� 
ྲྀɾૣ࢈ �5 िૣ࢈ � ྫ �6 िྲྀ࢈ � ྫ

ʢٶࢠ಺ײછʣ
�6 िૣ࢈ � ྫ

ൈࢳ શྫෆཁ � ྫͰൈࠔࢳ೉
੸௣ຑਲԼʹൈࢳ

෼ส༷ࣜ ᢀ෼สܦ � ྫ
ఇԦ੾։ � ྫ

ᢀ෼สܦ �� ྫ
ఇԦ੾։ 6 ྫ

ᰍ؅྾ই ͳ͠ � ྫ

表２　֤܈のख術ɾ術後経過のൺֱ
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ҡޮ࣋ՌΛظ଴Ͱ͖ΔՄೳੑ͕͋Γɼैདྷͷ4IJSoELBS
๏͕ࠔ೉ͳ঱ྫʹͯͬݶ͸બ୒ࢶͷҰͭͱͯ͠ɼࢼΈΔ
ҙ͕ٛ͋ΔͱࢥΘΕΔɻ
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子宮付属器切除後に同側残存卵管妊娠をきたした自然妊娠の１例
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A case of spontaneous ectopic pregnancy occurring in the remnant tube after ipsilateral 
adnexectomy

.JUTVSV 4BTBLJɾ)JSoUoTIJ 5BOJNoUoɾ4IVOQFJ ,BUo
:VNJLo "LJNoUoɾ.JUTVF 5FSBNoUoɾ)JEFLJ 5FSBNoUo

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 )JSoTIJNB $JUZ "TB )oTQJUBl

ҟॴੑ೛৷͸ੑײછ঱ʹ൐͏ཛ؅Ԍɼࠎ൫ෲບԌɼෆ೛ྍ࣏ͷ૿Ճʹ൐͍૿Ճ޲܏ʹ͋Δɻࠓճɼٶࢠ෇ଐث
੾আޙʹಉଆ࢒ଘཛ؅೛৷Λ͖ͨͨࣗ͠વ೛৷ͷ̍ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ̡ ঱ྫʳ࠽��ɼ̍ܦ೛̍࢈ܦɻ
ᢀ෼ส͕͋Γɼܦ೥໨Ͱࣗવ೛৷̏͠ޙɻज़ͨͬߦ੾আज़Λثजʹରͯ͠։ෲӈ෇ଐܗحӈཛ૥ະख़ʹ࣌࠽26
ज़̑ޙ೥໨·Ͱൃ࠶ͳ͘ܦաͨ͠ɻӈԼෲ෦௧ΛओૌʹདྷӃɻ࠷ऴ݄ܦΑΓ೛৷̓ि૬౰Ͱ͕͋ͬͨܦᢀ௒Ի
೾Ͱٶࢠ಺ʹ଻೯ΛೝΊͣɼӈ෇ଐྖثҬʹ�6NNେͷ଻೯༷ΤίʔΛೝΊͨɻ݂தI$(஋͸���� N*6�Nlͱ্
ঢ͍ͯͨ͠ɻҟॴੑ೛৷ͷ͍ٙͰಉ೔ٸۓ։ෲखज़Λ࢒͍ߦଘӈཛ؅ͱࢥΘΕΔ෦Ґʹ̎DNେͷजᚅΛೝΊ੾
আͨ͠ɻࠨ෇ଐثʹ͸ҟৗॴݟΛೝΊͳ͔ͬͨɻఠग़ͨ͠࢒ଘӈཛ؅಺ʹ͸೑؟తʹឿໟ੒෼ΛೝΊͨɻज़ޙ
݂தį$(஋͸ॱௐʹ௿Լ͠ɼܦաྑ޷ͰୀӃͱͳͬͨɻ̡ ޙ੾আث෇ଐٶࢠʳҟॴੑ೛৷͕ٙΘΕΔ৔߹ɼ࡯ߟ
Ͱ͋ͬͯ΋Թଘ͞Εͨରଆ෇ଐྖثҬͷΈͰͳ͘ɼཛ؅੾আஅ୺ʹ΋஫ҙ͢Δඞཁ͕͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ

&DUoQJD QSFHOBODZ SBUFT BSF JODSFBTFE CZ TBlQJOHJUJT BOE QFlWJD JOqBNNBUoSZ EJTFBTF 	1*%
 EVF Uo TFYVBllZ 
USBOTNJUUFE EJTFBTFT 	45%
 BOE BTTJTUFE SFQSoEVDUJWF UFDIOoloHZ 	"35
. )FSF XF SFQoSU B DBTF oG TQoOUBOFoVT 
FDUoQJD QSFHOBODZ oDDVSSJOH JO UIF SFNOBOU UVCF BGUFS JQTJlBUFSBl BEOFYFDUoNZ. $BTF� " ���ZFBS�olE HSBWJE 
� QBSB � XoNBO XIo VOEFSXFOU B SJHIU BEOFYFDUoNZ GoS SJHIU oWBSJBO JNNBUVSF UFSBUoNB 5 ZFBST QSJoS 
BOE FYQFSJFODFE Oo SFDVSSFODF WJTJUFE oVS IoTQJUBl XJUI SJHIU BCEoNJOBl QBJO. 4IF DoODFJWFE TQoOUBOFoVTlZ 
BOE QSFTFOUFE BU HFTUBUJoOBl EBZ ��. 5SBOTWBHJOBl VlUSBToOoHSBQIZ TIoXFE Oo FWJEFODF oG BO JOUSBVUFSJOF 
QSFHOBODZ CVU SFWFBlFE B SJHIU BEOFYBl NBTT NFBTVSJOH �6 NN. )FS ClooE IVNBO DIoSJoOJD HoOBEoUSoQJO 
lFWFl XBT ���� N*6�N-. "O FNFSHFODZ oQFSBUJoO XBT QFSGoSNFE XJUI UIF TVTQJDJoO oG BO FDUoQJD QSFHOBODZ. 
" 2�DN NBTT JO UIF SJHIU SFNOBOU UVCF UIBU DoOUBJOFE UIF WJllJ XBT TVSHJDBllZ SFNoWFE. 4QoOUBOFoVT FDUoQJD 
QSFHOBODZ oDDVSSJOH JO UIF SFNOBOU UVCF BGUFS JQTJlBUFSBl BEOFYFDUoNZ JT SBSF. *U JT JNQoSUBOU UIBU UIF 
TBlQJOHFDUoNZ TUVNQ CF NBOBHFE JG FDUoQJD QSFHOBODZ oDDVST BGUFS BEOFYFDUoNZ.

Ωʔϫʔυɿҟॴੑ೛৷ɼ࢒ଘཛ؅೛৷ɼ෇ଐث੾আ
,FZ�XPSETɿ FDUoQJD QSFHOBODZ
 SFNOBOU UVCF QSFHOBODZ
 BEOFYFDUoNZ

緒　　　言

ɹҟॴੑ೛৷͸ੑײછ঱ʹ൐͏ཛ؅Ԍɼࠎ൫ෲບԌɼෆ
೛ྍ࣏ͷ૿Ճʹ൐͍૿Ճ޲܏ʹ͋Δ̍ɼ̎ ʣɻࠓճɼٶࢠ෇
ଐث੾আޙʹಉଆ࢒ଘཛ؅೛৷Λ͖ͨͨࣗ͠વ೛৷ͷ̍
ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

ʲױ ऀ ɹr࠽��
ʲՈ଒ྺ ɹrಛهͳ͠
ʲ೛৷෼สྺ ɹr̍ܦ೛̍࢈ܦ 
ʲ݄ྺܦ ɹrॳܦɿ࠽��ɼ݄ܦɿ੔

ɹɹɹɹɹɹɹ݄ܦ௧ɿܰ౓ɼ௟௧ࡎͷ಺෰ͳ͠
ʲطԟྺʳ
Լӈཛ૥जᙾ֩ग़ज़ڸߢɿӈཛ૥जᙾʹରͯ͠ෲ࠽26
ɹɹɹ පཧࠪݕͰະख़ܗحज HSBEF �ͱ਍அ͠։ෲӈ෇

ଐث੾আज़Λ௥Ճߦࢪ
ΫϥϛδΞײછɼٶࢠ಺ບ঱ͷطԟͳ͠
ʲݱපྺʳ
ɹ26࣌࠽ʹӈཛ૥೯๔ੑजᙾʹରͯ͠౰ӃʹͯෲڸߢԼ
ӈཛ૥जᙾ֩ग़ज़Λ͍ߦɼज़ޙපཧࠪݕͰະख़ܗحज
HSBEF �ͱ਍அͨ͠ɻ଄Ө$5ࠪݕͰ໌Β͔ͳసҠɼൃ࠶
ॴݟΛೝΊͣɼෲڸߢԼӈཛ૥जᙾ֩ग़ज़�6ޙ೔໨ʹප
ɻະࠗະ೛Ͱ͋Γɼज़લʹ೛ሃੑԹͨͬߦఆखज़Λܾظ
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ଘͷر๬͕͋Γɼཛ૥ྍ࣏؞ΨΠυϥΠϯʹԊͬͯઆ໌
্ͨ͠Ͱӈ෇ଐث੾আʴෲߢ಺ਫ਼ࠪͷํ਑ͱͨ͠ɻෲߢ
಺ॴݟͰ͸ٶࢠɼ྆ଆ෇ଐثʹ೑؟తʹ໌Β͔ͳҟৗΛ
ೝΊͳ͔ͬͨɻখ௎ͷ௎ؒບʹখ౾େͷϦϯύઅΛ৮஌
͠ɼ೛ሃੑԹଘر๬͕͋ΔͨΊӈ෇ଐثɼ௎ؒບϦϯύ
અΛఠग़ͨ͠ɻӈ෇ଐث੾আஅ୺͸ٵऩࢳʹͯ݁ាɼ੾
அΛ͍ߦɼύϫʔιʔεΛ༻͍ͳ͔ͬͨɻज़ޙපཧ਍அ
ʹͯजᙾͷ࢒ଘΛೝΊͣܦա࡯؍ͱͳͬͨɻज़̏ޙ೥໨
Ͱࣗવ೛৷͠ܦᢀ෼ส͕͋Γɼज़̑ޙ೥໨ʢࠓճड਍
աͨ͠ɻड਍̍िؒલΑΓӈԼෲ෦ܦͳ͘ൃ࠶ʣ·Ͱ࣌
௧Λ֮ࣗ͠૿ڧɼൢࢢͷ೛৷ࠪݕༀཅੑͰ͋Γ࠷ऴ݄ܦ
ΑΓ೛৷̓ि̌೔૬౰ʹ౰Պड਍ͨ͠ɻ಺਍ॴݟͰ͸ɼ
ෲ෦͸ॊΒ͔͘ɼӈԼෲ෦ʹѹ௧ΛೝΊ͕ͨ൓௓௧Λೝ
Ίͳ͔ͬͨɻٶࢠɼࠨ෇ଐثʹ͸ѹ௧ΛೝΊͳ͔ͬͨɻ
ʹҬྖث಺ʹ଻೯ΛೝΊͣɼӈ෇ଐٶࢠᢀ௒Ի೾Ͱܦ
�6NNେͷ଻೯༷ΤίʔΛೝΊͨʢਤ̍ʣɻࠨ෇ଐثʹ
ҟৗॴݟΛೝΊͳ͔ͬͨɻμάϥεᜰʹ͘͝গྔͷӷମ
ஷཹΛೝΊͨɻ݂தI$(஋͸���� N*6�Nlͱ্ঢ͓ͯ͠
Γɼ࢒ଘӈཛ؅೛৷΋͘͠͸ӈཛ؅࣭ؒ෦೛৷͍ٙͰಉ

೔ٸۓ։ෲखज़Λͨͬߦɻෲߢ಺ॴݟ͸࢒ଘӈཛ؅ͱࢥ
ΘΕΔ෦Ґʹ̎DNେͷजᚅΛೝΊ੾আͨ͠ʢਤ̎ʣɻࠨ
෇ଐثʹ͸ҟৗॴݟΛೝΊͳ͔ͬͨɻఠग़ͨ͠࢒ଘӈཛ
؅಺ʹ͸೑؟తʹឿໟ੒෼ΛೝΊɼ࢒ଘӈཛ؅೛৷ͱ਍
அͨ͠ʢਤ̏ʣɻපཧࠪݕͰཛ؅೪ບʹឿໟ૊৫ͷ෇ண
ΛҰ෦ʹೝΊɼཛ؅΁ͷҟॴੑ೛৷ʹໃ६͠ͳ͍ॴݟͰ
͋ͬͨɻज़݂ޙதI$(஋͸ॱௐʹ௿Լ͠ɼܦաྑ޷Ͱज़
೔໨ʹୀӃͱͳͬͨɻ̔ޙ

考　　　察

ɹҟॴੑ೛৷͸શ೛৷ͷ̍ô̎�ͷස౓ͰೝΊΒΕɼੑ
ͷൃྍ࣏൫ෲບԌͷ૿Ճɼෆ೛ࠎછ঱ʹΑΔཛ؅Ԍɼײ
ୡʹΑΓ૿Ճ޲܏Ͱ͋Δ̍ɼ̎ ʣɻւ֎ͷจݙͰ͸ɼཛ؅੾
আޙͷಉଆ࢒ଘཛ؅೛৷ͷ঱ྫ͸ࠓճͷΑ͏ʹजᙾੑප
มͰͷఠग़ΑΓ΋ҟॴੑ೛৷ʹΑΓཛ؅੾আ͞Εͨ঱ྫ
͕ଟ͍̏ɼ̐ ɼ̑ ɼ̒ ɼ̓ ʣɻҟॴੑ೛৷ͷൃ࠶཰͸���લޙͱ͞
Ε̏ɼ̔ ɼ̕ ʣɼͦͷ͏ͪಉଆ࢒ଘཛ؅೛৷͸̍�લޙͱ͍͏
ใࠂ΋͋Δ��ʣɻཛ؅੾আޙʹಉଆ࢒ଘཛ؅೛৷Λདྷ͢ϝ
ΧχζϜʹؔͯ͠ҎԼͷ͕̏ͭ͑ߟΒΕ͍ͯΔ̎ɼ̑ ɼ��ʣɻ

̱ɿԣ断૾　ٶࢠӈଆʹ઀ͯ͠��NNେの଻೯༷ΤίʔΛೝΊ̰ͨɿ໼ঢ়断૾　ٶࢠ಺ʹ଻೯ΛೝΊͣ

図１　経ᢀ௒Ի೾ࠪݕ

図３　ఠग़ඪຊ
̰ɿ੾আͨ͠࢒ଘཛ؅಺ʹ೑؟తʹឿໟ੒෼ΛೝΊΔ
̱ɿ੾আͨ͠࢒ଘཛ؅

図２　ෲߢ಺ॴݟ　໛ࣜ図
ӈཛ؅੾আ後の࢒ଘ෦ͱࢥΘΕΔ෦Ґʹ２DNେのजᚅΛೝΊͨ
जᚅ͔Βのग़݂ɼഁ྾͸ೝΊͣ
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ͱͨ͠ɻຊ঱ྫͰ͸ఠग़ͨ͠࢒ଘཛ؅ʹ೑؟తʹឿໟ੒

෼ΛೝΊͨͨΊɼ࢒ଘཛ؅੾আͷΈͰखज़ՄೳͰ͋ͬͨ
͕ɼཛ؅࣭ؒ෦ʹ·Ͱឿໟ੒෼ΛೝΊ͍ͯΕ͹ᑹঢ়੾আ
ज़͕ඞཁͰ͋ͬͨՄೳੑ͕͋ͬͨɻཛ؅੾আज़Λ͢ߦࢪ
ΔࡍɼͲͷఔ౓ཛ࢒؅͕ଘ͍ͯ͠Ε͹࣍ճ೛৷࢒ʹ࣌ଘ
ཛ؅೛৷͕͜ىΔՄೳੑ͕͋Δ͔ʹ͍ͭͯ͸ւ֎ͷ࿦จ
Ͱ΋ৄ͘͠ݕ౼͞Εͨ΋ͷ͸ͳ͍͕ɼຊ঱ྫͰ͸طԟͷ
෇ଐث੾আͷࡍɼे෼ͳ௕͞ͷཛ؅੾আΛ͞ߦࢪΕ͍ͯ
ͨʹ΋ؔΘΒͣ࢒ଘཛ؅ʹ೛৷͍ͯ͠Δɻखज़࣌ʹେ͖
͘ཛ؅Λͨ͠࢒৔߹ʹ͸࢒ଘཛ؅೛৷ͷ͜ىΔՄೳੑ͸
͍ͯͬߦΘΕΔ͕ɼे෼ͳ௕͞ͷཛ؅੾আΛࢥΔͱ·ߴ
ͯ΋ɼज़ޙͷ૑෦ͷ࣏༊աఔͰᚄࠟԽͨ͠෦Ґͷঢ়ଶͰ
Δͷ͔΋͠Εͳ͍·ߴଘཛ؅೛৷ͷൃੜ͢ΔϦεΫ͕࢒
ͱࢥΘΕͨɻҟॴੑ೛৷͕ٙΘΕΔ৔߹ɼཛ؅੾আޙͰ
͋ͬͯ΋ɼԹଘ͞Εͨରଆ෇ଐྖثҬͷΈͰͳ͘ɼཛ؅
੾আஅ୺ʹ΋஫ҙ͢Δඞཁ͕͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ
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図̑　࢒ଘ෦ཛ؅೛৷ൃ঱のϝΧχζϜᶄ
ࢠ։௨ʹよりಉଆཛ૥͔Βഉཛ͞Εͨཛ࠶のߢଘཛ؅断୺の಺࢒
ଘཛ؅಺Ͱडਫ਼ɼணচ࢒͕

図４　࢒ଘ෦ཛ؅೛৷ൃ঱のϝΧχζϜᶃ
ରଆのਖ਼ৗཛ؅಺Ͱडਫ਼ͨ͠डਫ਼ཛ͕͔ٶࢠΒ࢒ଘཛ؅಺΁Ҡಈ
ͯ͠ணচ

図̒　࢒ଘ෦ཛ؅೛৷ൃ঱のϝΧχζϜᶅ
ਫ਼ٶࢠ͕ࢠ಺͔Βਖ਼ৗཛ؅Λ௨ͯ͡ෲߢ಺ΛҠಈ͠ɼཛ؅੾আଆ
のཛ૥͔Βഉཛ͞Εͨཛࢠͱडਫ਼͠ɼ࢒ଘཛ؅断୺ʹணচ
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異なる転帰を辿った胎児母体間輸血の２症例

খݪɹษɾখྛɹ߂ঘɾాݪ༝ཬࢠɾాݪɹཾհɾ৿ɹཅࢠɾਆ༨ɹହ޺ɾޙ౻ɹਅथ

ਓՊ්࢈පӃɹࣈদ੺ेߴ

Two cases of fetomaternal hemorrhage with contrasting outcomes

5TVUoNV 0IBSBɾ)JSoOBo ,oCBZBTIJɾ:VSJLo )BSBEBɾ3ZVTVLF )BSBEB
:oLo .oSJɾ:BTVIJSo 4IJOZoɾ.BTBLJ (oUo

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 5BLBNBUTV 3FE $SoTT )oTQJUBl

঱ྫ̍͸ࡀ��ɼ̍࢈ܦɻ೛৷��ि̌೔͔Β଻ಈݮগΛ֮ࣗ͠ɼ௒Ի೾ࠪݕͰ଻൫ංްʢް͞ �5NNʣΛೝΊͯ
͍ͨɻDBSEJoUoDoHSBN ʢ$5(ʣͰ೛৷��ि̏೔ʹTJOVToJEBl QBUUFSOΛఄ͍ͯͨͨ͠Ίɼ଻ػࣇೳෆશͱ਍அͷ
্ɼಉ೔ٸۓఇԦ੾։ज़Λ͠ߦࢪɼ2��6Hɼ"QHBS TDoSF ̑఺ʢ̍෼஋ʣ�̒఺ʢ̑෼஋ʣͷঁࣇΛสग़ͨ͠ɻࣇ
͸)FNoHloCJO ʢ)Cʣ �.5H�E-Ͱॏ౓ͷශ݂ΛೝΊͨɻ฼ମ݂தʹ͓͍ͯ)FNoHloCJO�' ʢ)C'ʣ �.��ʢج४஋ �.��
ҎԼʣɼЋ�GFUoQSoUFJO ʢЋ�'1ʣ 655�OH�N-ʢج४஋���ô5��OH�̼-ʣͱͦΕͧΕ্ঢΛೝΊͨͨΊɼ଻ࣇ฼ମ
ؒ༌݂ʢGFUoNBUFSOBl IFNoSSIBHFɿ'.)ʣͱ਍அͨ͠ɻࣇ͸೔ྸ2�೔໨ʹୀӃͨ͠ɻ঱ྫ̎͸ࡀ��ɼ̍࢈ܦɻ
೛৷�6ि̍೔ʹ଻ಈݮগΛ֮ࣗ͠ɼ$5(Ͱߴ౓ભԆҰաੑঃ຺ΛೝΊͨɻ฼ମ݂தʹ͓͍ͯ)C' 5.6�ɼЋ�'1 
�5�5OH�N-ͱͦΕͧΕ্ঢΛೝΊͨͨΊɼ'.)ʹΑΔ଻ػࣇೳෆશͱ਍அͨ͠ɻಉ೔ٸۓఇԦ੾։ज़Λߦࢪ
͠ɼ22�2Hɼ"QHBS TDoSF ̎఺ʢ̍෼஋ʣ�̔఺ʢ̑෼஋ʣͷঁࣇΛสग़ͨ͠ɻࣇ͸)C �.�H�E-Ͱॏ౓ͷශ݂Λೝ
Ίͨɻ೔ྸ̎೔໨ʹഏग़݂Λൃ঱͠ࢮ๢ͨ͠ɻ঱ྫ̍Ͱ͸ग़݂͕؇ঃͰ͋ͬͨͷʹରͯ͠ɼ঱ྫ̎Ͱ͸ܹٸͰ
͋ͬͨͱਪ͞࡯Εɼग़݂ͷ଎౓͕ࣇͷ༧ޙʹӨͨ͠ڹՄೳੑ͕͋Δɻ

$BTF � XBT B ���ZFBS�olE QBSB �. "U �� XFFLTʟ HFTUBUJoO
 TIF EFUFDUFE B EFDSFBTF JO GFUBl NoWFNFOUT BOE 
TVCTFRVFOU VlUSBToOoHSBQIZ EFNoOTUSBUFE QlBDFOUBl IZQFSUSoQIZ. $BSEJoUoDoHSBQIZ 	$5(
 TIoXFE B 
TJOVToJEBl QBUUFSO � EBZ lBUFS. %JBHOoTFE XJUI OoO�SFBTTVSJOH GFUBl TUBUVT 	N3'4

 TIF HBWF CJSUI CZ DFTBSFBO 
TFDUJoO Uo B 2��6�H GFNBlF JOGBOU XJUI "QHBS TDoSFT oG 5�6 	��5 NJOVUFT
 BOE TFWFSF BOFNJB 	IFNoHloCJO 
<)C>
 �.5 H�E-
. 5IF NBUFSOBl lFWFlT oG GFUBl IFNoHloCJO 	)C'
 	�.��
 BOE Ћ�GFUoQSoUFJO 	Ћ�'1
 	655� OH�N-
 
XFSF FlFWBUFE BOE UIF EJBHOoTJT oG GFUoNBUFSOBl IFNoSSIBHF 	'.)
 XBT NBEF. 5IF JOGBOU lFGU UIF IoTQJUBl 
2� EBZT BGUFS CJSUI. $BTF 2 XBT B ���ZFBS�olE QBSB �. "U �6 XFFLTʟ HFTUBUJoO
 TIF EFUFDUFE B EFDSFBTF JO GFUBl 
NoWFNFOU BOE TVCTFRVFOU $5( TIoXFE TFWFSF QSoloOHFE EFDFlFSBUJoO. 5IF NBUFSOBl )C' 	5.6�
 BOE Ћ�'1 
	�5�5 OH�N-
 lFWFlT XFSF FlFWBUFE. %JBHOoTFE XJUI N3'4 SFTVlUJOH GSoN '.)
 TIF HBWF CJSUI CZ DFTBSFBO 
TFDUJoO Uo B 22�2�H GFNBlF JOGBOU XJUI "QHBS TDoSFT oG 2�� 	��5 NJOVUFT
 BOE TFWFSF BOFNJB 	)C
 �.� H�E-
. 5IF 
JOGBOU EJFE oG QVlNoOBSZ IFNoSSIBHF 2 EBZT BGUFS CJSUI. 8F SFNBJO VOTVSF XIFUIFS BDVUF oS DISoOJD ClFFEJOH 
DoOUSJCVUFE Uo UIF OFoOBUFʟT QSoHOoTJT.

Ωʔϫʔυɿ଻ࣇ฼ମؒ༌݂ɼ଻ࣇශ݂ɼ଻ػࣇೳෆશ
,FZ�XPSETɿ GFUoNBUFSOBl IFNoSSIBHF 	'.)

 GFUBl BOFNJB
 OoO�SFBTTVSJOH GFUBl TUBUVT

緒　　　言

ɹ଻ࣇ฼ମؒ༌݂ʢGFUoNBUFSOBl IFNoSSIBHF� '.)ʣ
͸ɼ೛৷த͋Δ͍͸෼ส࣌ʹ଻൫ͷឿໟߏ଄͕ഁ୼͠ɼ
଻ܦ͕݂ࣇ଻൫తʹ฼ମ॥؀ʹྲྀೖ͢Δ͜ͱͰ༷ʑͳප
ଶΛఄ͢Δ࣬ױͰ͋Δɻ����೥ʹ8JFOFS̍ʣʹΑͬͯॳ
Ίͯใ͞ࠂΕͨ'.)͸ɼ��5�೥ʹ$IoXO̎ʣ͕໔Ӹֶత
ʹ֬ೝ͠ɼҎདྷͦͷଘ͕ࡏೝࣝ͞ΕΔΑ͏ʹͳͬͨɻඍ
ྔͷ଻ࣇ฼ମؒ༌݂͸΄΅����Ͱ͍ͯͬ͜ىΔͱ͞Ε
͍ͯΔɻൃ঱͸શ೛৷ؒظͰ͜ىΓಘΔͱ͞Εɼ΄ͱΜ

Ͳ͕೛৷ظޙɼಛʹਞ௧ൃདྷ࣌ʹൃ঱͢Δ͜ͱ͕ଟ͍ͱ
͞ΕΔɻൃ঱ݪҼͱͯ͠ɼ֎ճసज़ɼෲ෦֎ইɼ଻൫༻
खണ཭ɼৗҐ଻൫ૣظണ཭ɼҰឿໟບҰ༽ບ૒଻ɼ೛
৷݂ߴѹ঱ީ܈ɼ଻൫जᙾɼ༽ਫઠࢗͳͲ͕͛ڍΒΕ
Δ̏ʣ͕ɼ͜ΕΒͷൃ঱ݪҼͱେྔग़݂ͱͷҼՌؔ܎ʹ
͍ͭͯ͸ະͩ໌Β͔ͱͳ͓ͬͯΒͣɼ��N-Ҏ্ͷग़݂
Λདྷͨ͠঱ྫͷ���Ҏ্͸ݪҼෆ໌Ͱ͋Δ̐ʣɻग़݂ͷఔ
౓ʹΑͬͯ͸ɼٶࢠ಺଻ࢮࣇ๢΍৽ੜࢮࣇ๢ͳͲͷΑ͏
ͳసؼΛ୧ΔՄೳੑ΋͋Δɻࠓճզʑ͸ɼҟͳΔసؼΛ
୧ͬͨ'.)ͷ̎ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ
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症　例　１

ɹࡀ��ͷ̍ܦ೛්̍࢈ܦʢ"3ܕI%ܕཅੑʣͰɼલճͷ
೛৷࣌͸೛৷��िʹ෼สఀࢭͷదԠͰٸۓఇԦ੾։ज़Λ
Εͨɻ͞ߦࢪ
ɹࣗવ೛৷੒ཱޙɼଞӃͰ೛්݈਍Λड͚͍͕ͯͨɼ౰
ӃͰͷप؅ظ࢈ཧΛر๬͠ɼ೛৷�5ि̌೔͔Β౰ՊͰ೛
්݈਍Λड͚͍ͯͨɻ೛৷��ि̌೔ʹᰍ؅௕͕22.�NN
ͱ୹ॖ͍ͯͨͨ͠Ίɼಉ೔͔ΒԘࢎϦτυϦϯͷ಺෰Λ

։͕ͨ࢝͠ɼ೛৷2�ि̌೔ʹ͸ᰍ؅௕͕��.�NNͱ͞Β
ʹ୹ॖ͍ͯͨͨ͠Ίɼಉ೔ʹೖӃͱͳͬͨɻԘࢎϦτυ
Ϧϯͷ఺ణΛ։ޙͨ࢝͠ɼUoDolZTJT͕ྑ޷Ͱ͋ͬͨʹ΋
ؔΘΒͣɼ೛৷2�ि̐೔ʹ͸ᰍ؅௕͕�.�NNͱ͞Βʹ୹
ॖͨͨ͠Ίɼᰍ؅ແྗ঱ͱ਍அ͠ɼಉ೔ʹ.D%oOBlEᰍ
؅๓ॖज़Λͨ͠ߦࢪɻज़ޙ΋ԘࢎϦτυϦϯͷ఺ణΛܧ
ଓ͠ɼ೛৷ܦա͸ྑ޷Ͱ͋ͬͨɻ
ɹ೛৷��ि̌೔͔Β଻ಈݮগΛ͍֮ࣗͯͨ͠ɻಉ೔ͷ
଻ࣇ৺ഥ਺ਞ௧ਤʢDBSEJoUoDoHSBN ʢ$5(ʣʣͰOoO�

図１（঱ྫ１ɾ೛৷��ि̌日）ɿҰ過ੑස຺ΛೝΊͳ͍ɻ

図３（঱ྫ１ɾ೛৷��ि３日）ɿTJOVTPJEBM�QBUUFSOΛఄ͢Δɻ

図２（঱ྫ１）ɿ଻൫のංް（��NN）ΛೝΊΔɻ
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ுΛೝΊ͍ͯͨɻ৺೯ӷ΍ෲۓےͼٴӡಈɼ଻ಈ༷ٵݺ
ਫͷஷཹ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ଻൫͕�5NNʹංް͍ͯͨ͠
ʢਤ̎ʣɻCJoQIZTJDBl QSoplF TDoSF ʢ#14ʣ͸̔఺Ͱ͋ͬ
ͨͨΊɼܦա࡯؍ͱͨ͠ɻ
ɹ೛৷��ि̏೔ͷ$5(ͰTJOVToJEBl QBUUFSOΛೝΊͨʢਤ
̏ʣɻܦෲ௒Ի೾ࠪݕͰ༽ਫྔ͸ਖ਼ৗͰ͕͋ͬͨɼٵݺ
༷ӡಈͷফࣦɼ଻ಈͷݮগٴͼۓےுͷ௿ԼΛೝΊɼ
#14͸̎఺Ͱ͋ͬͨɻ଻ػࣇೳෆશʢ-FWFl �ʣͱ਍அ
ͷ্ɼಉ೔ٸۓఇԦ੾։ज़Λͨ͠ߦࢪɻ
ɹࣇʢ"3ܕI%ཅੑʣ͸2��6Hɼ"QHBS TDoSF ̑఺ʢ̍
෼஋ʣ�̒఺ʢ̑෼஋ʣɼᢌଳಈ຺݂Q) �.��Ͱ͋ͬͨɻશ
਎૵നͰɼॏ౓ͷශ݂ʢSFE ClooE DFll ʢ3#$ʣ �2������
Ж-ɼIFNoHloCJO ʢ)Cʣ �.5H�E-ɼIFNBUoDSJU ʢ)Uʣ 
�5.��ʣٴͼ௿୿ന݂঱ʢUoUBl QSoUFJO ʢ51ʣ �.�NH�
E-ɼBlCVNJO ʢ"lCʣ 2.�NH�E-ʣΛೝΊͨɻ௚ͪʹೱް
੺݂ٿ༌݂ʢܭ��N-ʣΛ͠ߦࢪɼ)C �2.�NH�E-·Ͱ
վળͨ͠ɻ݂ѹ͸6����NN)HલޙͰൺֱతอͨΕɼ·
ޙঢ়ଶ͸҆ఆ͍ͯͨ͠ɻग़ੜ௚ٵݺૉ౤༩ͷΈͰࢎͨ
͔Β৺ෆશٴͼ؊जେΛೝΊ͓ͯΓɼ೔ྸ̍೔໨ͷ݂
ӷࠪݕͰ؊߬ૉͷ্ঢʢBTQBSUBUF USBOTBNJOBTF ʢ"45ʣ 
6��*6�-
 BlBOJOF BNJOoUSBOTGFSBTF ʢ"-5ʣ �2�*6�-ʣΛ

ೝΊ͍͕ͯͨɼར೘ࡎͰ৺ෆશ͸վળ͠ɼ؊߬ૉͷ্ঢ
΋վળ޲܏ΛೝΊͨɻ೔ྸ2�೔໨ʹୀӃ͠ɼࡏݱ΋ޙҨ
঱ͳ͘ܦա͍ͯ͠Δɻ
ɹ෼สޙͷ฼ମ݂ਗ਼Ͱ)FNoHloCJO�' ʢ)C'ʣ͸�.��ʢج
४஋�.��ҎԼʣɼЋ�GFUoQSoUFJO ʢЋ�'1ʣ͸655�OH�N-
ʢج४஋���ô5��OH�N-ʣͱͦΕͧΕ্ঢ͓ͯ͠Γɼ
'.)ͱ਍அͨ͠ɻ
ɹ݂ੑ༽ਫ͸ೝΊͣɼ଻൫͸�6�Hʢ2�ʷ2�ʷ2.�DNʣͰ
ന৭ௐɼ੬ऑͰ͕͋ͬͨɼ೑؟తʹ࠹ߎ΍ૣظണ཭Λٙ
͏ॴݟ͸ೝΊͳ͔ͬͨʢਤ̐ʣɻ଻൫පཧͰ͸Ұ෦ͷឿ
ໟບ൘Լ΍ឿໟؒߢʹ૚ঢ়ͷϑΟϒϦϯੳग़ͱ੺݂ٿΛ
൐͏݂जΛೝΊΔҎ֎ʹɼҟৗॴݟ͸ͳ͔ͬͨɻ

症　例　２

ɹࡀ��ͷ̍ܦ೛්̍࢈ܦʢ03ܕI%ཅੑʣͰɼલճͷ೛
৷ٴͼ෼สܦաʹҟৗ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
ɹࣗવ೛৷੒ཱޙɼલҩͰ೛්݈਍Λड͚ɼ೛৷ܦա͸
Ͱ͋ͬͨɻ޷ྑ
ɹ೛৷�6ि̍೔ʹ଻ಈݮগΛ֮ࣗͨͨ͠ΊɼલҩΛड਍
ͨ͠ɻ$5(Ͱجઢࡉมಈͷݮগɼ�5�CQN͔Β��CQN·
ͰԼ߱͠ɼճ෮·Ͱ໿̐෼ؒΛཁ͢Δߴ౓ભԆҰաੑঃ
຺ΛೝΊͨʢਤ̑"ʣɻ଻ػࣇೳෆશ͕ٙ͘ڧΘΕͨͨ
Ίɼಉ೔౰Ӄ΁฼ମൖૹͱͳͬͨɻ

図４　�（঱ྫ１）ɿന৭ɼ੬ऑͰ͋Δɻ࠹ߎ΍ૣظണ
཭Λٙ͏ॴݟ͸ೝΊͳ͍ɻ

図̑A　�（঱ྫ２ɾલҩ）ɿ基ઢࡉมಈ͕ݮগ͠ɼ基ઢ���CQN͔Β࠶Լ఺��CQN·Ͱ
Լ߱͠ճ෮·Ͱ໿４෼間ཁ͢Δߴ౓ભԆҰ過ੑঃ຺ΛೝΊΔɻ

図̑B　�（঱ྫ２ɾ౰Ӄ）ɿ基ઢࡉมಈのݮগɼ���CQN͔Β���CQN·ͰԼ߱͠２෼
Ҏ಺ʹճ෮ͨ͠ߴ౓஗ൃҰ過ੑঃ຺ΛೝΊΔɻ
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ɹ౰Ӄ౸ண࣌ͷ$5(Ͱ΋جઢࡉมಈͷݮগɼ���CQN
͔Β���CQN·ͰԼ߱͠ɼ̎෼Ҏ಺ʹճ෮ͨ͠ߴ౓஗ൃ
Ұաੑঃ຺ΛೝΊͨʢਤ̑#ʣɻTJOVToJEBl QBUUFSO͸ೝ
Ίͳ͔ͬͨɻܦෲ௒Ի೾ࠪݕͰ͸༽ਫྔ͸ਖ਼ৗʢ"'* 
��.�DNʣͰ͕͋ͬͨɼ༷ٵݺӡಈͷফࣦɼ଻ಈͷݮগ
ுͷ௿ԼΛೝΊɼ#14͸̎఺Ͱ͋ͬͨɻ଻൫ۓےͼٴ
ංް͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ฼ମ݂ਗ਼Ͱ)C'͸5.6�ɼЋ�'1͸
�5�5OH�N-ͱͦΕͧΕ্ঢ͓ͯ͠Γɼ'.)ʹΑΔ଻ࣇ
ఇԦ੾։ज़Λٸۓೳෆશʢ-FWFl 5ʣͱ਍அ͠ɼಉ೔ػ
ɻͨ͠ߦࢪ
ɹࣇʢ03ܕI%ཅੑʣ͸22�2Hɼ"QHBS TDoSF 2ʢ̍෼
஋ʣ�̔఺ʢ̑෼஋ʣɼᢌଳಈ຺݂Q) �.2�Ͱ͋ͬͨɻશ਎
૵നͰ͋Γɼॏ౓ͷශ݂ʢ3#$ ��6�����Ж-ɼ)C�.�H�
E-ɼ)U �2.��ʣٴͼ௿୿ന݂঱ʢ51 2.6NH�E-ɼ"lC 
�.�NH�E-ʣɼೕߴࢎ஋ʢ��.�NNol�-ʣɼ୅ँੑΞγυʔ
γεʢQ) �.�2�ɼQ$02 52.�NN)HɼQ02 �2NN)Hɼ
)$0� ��.6NNol�-ɼ#& Ȃ��NNol�-ʣΛೝΊͨɻ৺
ෆશ΍؊जେ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ௚ͪʹೱް੺݂ٿ༌݂
ʢ5 ܭ�N-ʣΛ͠ߦࢪɼ)C ��.5H�E-·Ͱվળͨ͠ɻ݂
ѹ͸���2�NN)HલޙͰ΍΍௿஋Λࣔ͠ɼٵݺঢ়ଶ͕
ෆ҆ఆͰ͋ͬͨɻңӷϚΠΫϩόϒϧςετ͕XFBLͰ
SFTQJSBUoSZ EJTUSFTT TZOESoNF ʢ3%4ʣ͕ٙΘΕͨɻ৺
ଁ௒Ի೾ࠪݕͰಈ຺؅ͷ։ଘ΍৺ܗح͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
ഏαʔϑΝΫλϯτΛ౤༩͠޻ɼਓ͠ߦࢪ؅಺ૠ؅Λؾ
ٵݺɻ೔ྸ̍೔໨ʹ͸ͨ࢝͠؅ཧΛ։ثٵݺ޻ɼਓޙͨ
ঢ়ଶ͕҆ఆ͍ͯͨͨ͠Ίൈ؅͕ͨ͠ɼঃʑʹࢎૉԽ͕ෆ
ྑͱͳͬͨɻ೔ྸ̎೔໨ʹ࠶ૠ؅͕ͨ͠ɼಉ೔ഏग़݂Λ
ೝΊͨͨΊોੜॲஔΛ͏ߦ΋ɼٵݺෆશͰࢮ๢ͨ͠ɻ݂
ੑ༽ਫ͸ೝΊͣɼ଻൫͸5��Hʢ2�ʷ��ʷ2.�DNʣͰɼ೑
͸ೝΊͳ͔ͬݟͼපཧֶతʹҟৗͳॴٴత؟ ʢͨਤ̒ʣɻ

考　　　察

ɹ�.�25N-Ҏ্ɼ�.5N-Ҏ্ɼ�5N-Ҏ্ͷग़݂Λདྷ͢
'.)ͷൃ঱཰͸ͦΕͧΕ25�ɼ̐�ɼ̍�ͱ͞Ε̑ʣɼ

��N-͋Δ͍͸�5�N-Ҏ্ͱͳΔͱɼͦͷස౓͸ͦΕ
ͧΕ�.���ɼ�.�2�ͱ͞Ε͍ͯΔ̒ʣɻ2�N-�LHҎ্ͷ଻
ͱ͕஌Β͜͢͜ىଶΛҾ͖ࣄ͸ྟচతʹॏେͳ݂ࣦࣇ
Ε͓ͯΓɼ3VCoEΒͷใࠂͰ͸ɼॏ঱଻ࣇශ݂ऀױ��
ྫͷ͏ͪɼ̒ྫʢ�2.5�ʣ͕ࢮ๢ɼ̕ྫʢ��.��ʣ͕৽
ੜूࣇதࣨྍ࣏ʹൖૹɼ̑ྫʢ��.��ʣ͕༌݂͞Εͯ
͍ͨ̐ʣɻ8ZlJFΒͷใࠂͰ͸ɼ෼สલͷྟচ঱ঢ়ʹ͍ͭ
ͯɼ5�N-Ҏ্ͷ଻݂ࣦࣇΛདྷͨ͠�2�ྫͷதͰɼ଻ಈ
ਫज͕̕ྫʢ�.5�ʣɼ$5(ҟࣇগ͕�2ྫʢ26.�ˋʣɼ଻ݮ
ৗ͕̔ྫʢ6.��ʣɼTJOVToJEBl QBUUFSO͕̎ྫʢ�.��ʣͰ
͋ͬͨ̏ʣɻதͰ΋଻ಈݮগ͸࠷΋Α͘ೝΊΒΕΔ঱ঢ়Ͱ
͋Γɼ'.)ͷૣظ਍அʹॏཁͳॴݟͷ̍ͭͱ͑ߟΒΕ
Δɻଞํɼ଻ࣇϞχλϦϯάҟৗΛࣔ͢঱ྫ͸���ະຬ
ͱগͳ͘ɼಛʹශ݂ͷॴݟͱͯ͠ղऍ͞ΕΔTJOVToJEBl 
QBUUFSOͷස౓͸͞Βʹ௿཰Ͱ͋Δ͜ͱʹཹҙ͢Δඞཁ
͕͋Δ̏ɼ̓ ʣɻࣗྫݧʹ͓͍ͯ΋ɼͲͪΒ΋଻ಈݮগΛܖ
ɻTJOVToJEBl QBUUFSOʹ͍ͭͯ͸ɼ঱ྫͨͬࢸʹ਍அʹػ
̍͸ೝΊͨͷʹରͯ͠ɼ঱ྫ̎Ͱ͸ೝΊ͍ͯͳ͔ͬͨɻ
ɹ'.)ͷ਍அʹ͸฼ମ݂தͷ)C'ఆྔ͕༗༻Ͱ͋
Δ̔ʣɻ଻ಈݮগ࣌ͷରԠͱͯ͠ɼ·ͣ$5(ͱ#14Λධ
Ձ͠ɼ$5(ͰTJOVToJEBl QBUUFSO͕ೝΊΒΕͨ৔߹ɼ
�2ô��िҎ߱Ͱ͸෼สͱ͠ɼ�2ô��िະຬͰ͸଻ࣇ
NJEElF DFSFCSBl BSUFSJBl ʢ.$"ʣ� QFBL TZTUolJD WFloDJUZ 
ʢ14Vʣɼ฼ମ݂)C'ఆྔΛଌఆ͠ɼ'.)ͷ਍அΛߦ
͍ͭͭɼ଻ࣇ༌݂·ͨ͸෼สͷ४උΛਪ঑͍ͯ͠Δɻ
$5(ͰTJOVToJEBl QBUUFSO͕ೝΊΒΕͳ͔ͬͨ৔߹Ͱ͋ͬ
ͯ΋ɼOoO�SFBTTVSJOHͰ#14͕̔఺ະຬͷ৔߹͸ɼ'.)
Λ͍ٙɼ฼ମ݂)C'ఆྔΛଌఆ͢Δ̏ʣɻ঱ྫ̍͸଻ಈݮ
গ5$࣌(͕OoO�SFBDUJWFͰ͕͋ͬͨɼ#14͸̔఺Ͱ͋ͬ
ͨͨΊɼܦա࡯؍ͱ͍ͯͨ͠ɻ଻ಈݮগ͔Β̏೔ޙʹ
TJOVToJEBl QBUUFSOΛೝΊͨͨΊɼUFSNJOBUJoOͨ͠ɻ঱
ྫ̎͸଻ಈݮগ͔࣌Βߴ౓Ұաੑঃ຺ΛೝΊɼ#14͸̎
఺Ͱ͋ͬͨͨΊɼಉ೔ʹUFSNJOBUJoOͨ͠ɻࣦ݂ྔΛ༧
ଌ͢Δํ๏ͱͯ͠ɼ.ollJToOΒ̕ʣʹΑΔ)C'Λ༻͍ͨܭ
ࣜࢉܭʢ2���ʷ)C'�����ʣ͕ස༻͞Ε͍ͯΔɻಉࣜࢉ
͔Βɼ঱ྫ̍Ͱ͸���.�N-ɼ঱ྫ̎Ͱ͸���.�N-ͷͦΕ
ͧΕग़݂͕͋ͬͨͱ༧૝Ͱ͖Δɻ঱ྫ̍͸঱ྫ̎ΑΓ΋
ग़݂ྔ͕ଟ͍ʹ΋ؔΘΒͣɼ৽ੜࣇ͸ҟͳΔసؼΛ୧Δ
͜ͱͱͳͬͨɻ
ɹస͕ؼҟͳͬͨݪҼͱͯ͠ɼྟচܦաͷਐߦ଎౓ʹண
໨ͨ͠ɻ༽଻࢔Λ༻͍࣮ͨݧͰɼ͚͔̎ͯؒ࣌શ݂ӷ
ྔͷ���Λࣦ݂ͤͨ͞৔߹ɼ଱͑ಘΔͷʹରͯ͠ɼಉྔ
Λ��෼Ͱࣦ݂ͤͨ͞৔߹ɼ���͕ࢮ๢ͨ͠ͱͷใ͕͋ࠂ
Δ��ʣɻ·ͨɼଞͷಈ෺࣮ݧʹ͓͍ͯɼຫੑతͳग़݂͕ੜ
ͨ͡৔߹ɼ࣭͔ؒΒͷ୿ന࣭ɼਫ෼ͷ࠶഑෼͕͜ىΓɼ
଻࢔͸ࣦ݂ʹ଱͑͏Δͱ͞ΕΔ��ʣɻ঱ྫ̍Ͱ͸଻ಈݮগ
Λ͔֮ࣗͯ͠Β$5(ҟৗɼ#14ͷ૿ѱ·Ͱͷ͕ؒ࣌਺೔
͔͔͍ͬͯͨʹରͯ͠ɼ঱ྫ̎Ͱ͸଻ಈݮগΛ֮ࣗͨ͠

図̒　�（঱ྫ２）ɿ೑؟తʹ΋පཧֶతʹ΋ҟৗ͸
ೝΊͳ͍ɻ
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఺Ͱ$5(ҟৗɼ#14ͷ૿ѱΛೝΊͨ͜ͱ͔Βɼ঱ྫ̍࣌
Ͱ͸ग़݂͕؇ঃͰ͋ͬͨͷʹରͯ͠ɼ঱ྫ̎Ͱ͸ܹٸͰ
͋ͬͨͱਪ͞࡯Εɼ·ͨɼ͜ͷग़݂ͷ଎౓ͷҧ͍͕̎঱
ྫͷࣇͷసؼΛ෼͚ͨͱਪ͞࡯ΕΔɻ
ɹᢌଳಈ຺݂Q)͸̎঱ྫͱ΋ʹਖ਼ৗൣғʢ�.2�ʶ�.�6�ʣ
Ͱ͸͕͋ͬͨɼ঱ྫ̎ʹ͓͍ͯɼग़ੜ௚ޙͷࣇͷಈ຺݂
Q)͸ஶ໌ͳΞγυʔγεΛೝΊ͍ͯͨ͜ͱ͔Βɼٶࢠ
಺͔Βॏ౓ͷετϨε͕͔͔͍ͬͯͨͱ͑ߟΒΕΔɻग़
ੜ௚ޙ͸ોੜʹΑΔҰ࣌తͳճ෮ΛೝΊ͕ͨɼഏग़݂ʹ
ΑΔٵݺෆશʹΑͬͯࢮ๢ʹͨͬࢸɻഏग़݂͸ෳ਺ͷݪ
Ҽ͕ॏͳͬͯൃ঱͢Δ঱ީͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓ�2ʣɼ঱ྫ̎
ʹ͓͍ͯ͸ɼ৽ੜࣇԾࢮɼ୅ँੑΞγυʔγεɼ3%4ɼ
༌݂ͳͲ͕ݪҼͰ͋ͬͨͱਪ͞࡯ΕΔɻ
ɹग़݂ྔʹՃ͑ͯग़݂ͷ଎౓͕ࣇͷ༧ޙʹӨ͢ڹΔͱߟ
͑ΒΕΔ͕ɼݱஈ֊Ͱ͸ग़݂͕ܹٸͰ͋Δ͔؇ঃͰ͋Δ
͔Λਪఆ͢Δํ๏͸ݟग़͞Ε͍ͯͳ͍ɻ঱ྫ̍Ͱ͸೛৷
தͷܦෲ௒Ի೾ࠪݕͰ଻൫ංްΛೝΊɼสग़ͨ͠଻൫΋
जେ͠ന৭ௐͰ੬ऑͰ͋ͬͨͷʹରͯ͠ɼ঱ྫ̎Ͱ͸଻
൫ʹ໌Β͔ͳҟৗ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ·ͨɼ঱ྫ̍Ͱ͸৽
ੜࣇʹ৺ෆશٴͼ؊जେΛೝΊͨͷʹରͯ͠ɼ঱ྫ̎Ͱ
͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ঱ྫ̍ͰೝΊͨ৺ෆશٴͼ؊जେͷݪ
Ҽ͸؇ঃͳग़݂ʹର͢Δ୅ঈੑมԽͱਪ͞࡯ΕΔɻ

結　　　語

ɹҟͳΔసؼΛ୧ͬͨ'.)ͷ̎ྫΛͨ͠ݧܦɻࣇͷ༧
఺Ͱͦ࣌ݱΔՄೳੑ͸͋Δ͕ɼ͢ڹग़݂ͷ଎౓͕Өʹޙ
ΕΒΛਪఆ͢Δํ๏͸ݟग़͞Ε͍ͯͳ͍ɻॏಞͳ'.)
͸ස౓͕ඇৗʹগͳ͍͕ɼ଻ಈݮগ΍$5(ҟৗΛೝΊ
ͨ৔߹ɼ'.)Λ೦಄ʹஔ͍ͯ਍அʹ͋ͨΒͳ͚Ε͹ͳ
Βͳ͍ɻ

ɹຊ࿦จͷཁࢫ͸߳઒࢈Պ්ਓՊֶձɾ߳઒්࢈ݝਓՊ
ҩձ߹ಉֶज़ߨԋձʢฏ੒2�೥݄̏̑೔ ߴদࢢʣͰൃ
දͨ͠ɻ
རӹ૬൓ؔ܎ � ͳ͠
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巨大漿膜下子宮筋腫茎捻転の１例

ງɹྰࢠɾᖛాɹ༸ࢠ

Ѫඤ࣏ࠓཱݝපӃɹ්࢈ਓՊ

A case of torsion of a giant subserosal uterine myoma

3FJLo )oSJɾ:oLo )BNBEB

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 &IJNF 1SFGFDUVBl *NBCBSJ )oTQJUBl


ज͸ےٶࢠ ස౓ͷ͍ߴजᙾͰঁੑͷ2�ʙ��ˋʹೝΊΒΕΔ࣬ױͰ͋Δ͕ɼੑٸෲ঱ͷݪҼͱͳΔ͜ͱ͸كͰ͋
Δɻ ࠓճɼΘΕΘΕ͸ڊେͳෲ෦जᚅΛ൐͏ੑٸෲ঱ͱͯ͠঺հ͞Εɼज़લʹᕶບԼےजܪ೧సͱ਍அͨ͠঱
ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ
঱ྫ͸�5ࡀɼ̌ܦ೛̌࢈ܦɼಥવͷԼෲ௧ɼᅅుग़ͨͨ͠ݱΊલҩೖӃͱͳΓɼ଄Ө$5Ͱ଄ӨޮՌͷ๡͍͠ڊ
େͳෲ෦जᚅΛࢦఠ͞Εɼਫ਼ࠪ໨తʹͯ౰ӃసӃͱͳͬͨɻೖӃ࣌ମԹ��.�ˆͱൃ೤ΛೝΊɼ᙭௧ʹΑΓڼթ
Ґͷอࠔ͕࣋೉ͳঢ়ଶͰ͋ͬͨɻෲ෦ʹ݋ঢ়ಥىԼ·Ͱୡ͢Δڊେͳ͍ߗजᚅΛ৮஌ͨ͠ɻ݂ӷࠪݕͰ͸8#$ 
22����Жlɼ$31 ��.�� NH�ElͱԌ঱൓Ԡͷ্ঢΛೝΊͨɻܦᢀ௒Ի೾ʹͯμάϥεᜰෲਫதʹ྆ଆཛ૥͕ಉఆ
ՄೳͰ͋ͬͨɻ.3*͸᙭௧ͷͨΊ଄Ө͕ͣ͑ߦɼ໼ঢ়அ52ڧௐ૾ͷΈͷ૾ࡱͱͳ͕ͬͨɼٶࢠఈ෦Λ෇ண෦ͱ
͢Δ��ʷ2�ʷ��DNͷڊେͳ༗ੑܪᕶບԼےजͱ਍அ͞Εͨɻલҩͷ଄Ө$5ɼ౰ӃͰͨ͠ߦࢪ௒Ի೾ࠪݕɼ୯
७.3*݁ՌʹΑΓɼڊେ༗ܪᕶບԼےजܪ೧సͱ਍அ͠ɼٸۓ։ෲखज़Λͨ͠ߦࢪɻےजͷܪ෦͸ٶࢠఈ෦ʹ
෇ண͠ܭ࣌ճΓʹ�6�౓೧స͍ͯͨ͠ɻٶࢠʹऀױԹଘͷر๬͸ͳ͍ͨΊɼ୯७ٶࢠશఠज़͓Αͼ྆ଆཛ؅੾আ
ज़Λͨ͠ߦࢪɻ೧సͨ͠༗ܪᕶບԼےजॏྔ͸�5��HͰ͋Γɼ಺෦ʹ͸ߴ౓ͷᓔ݂͕ೝΊΒΕͨɻපཧ૊৫਍Ͱ
͸॥؀ো֐ʹΑΔมੑΛ൐͏ฏے׈जͱ਍அ͞Εͨɻज़ܦޙա͸ྑ޷Ͱɼज़̔ޙ೔໨ʹୀӃͱͳͬͨɻ
ෲ෦जᚅΛೝΊΔੑٸෲ঱ͷ৔߹ʹ͸ɼස౓͸গͳ͍͕༗ੑܪᕶບԼےजͷܪ೧స΋೦಄ʹ͓͍ͯ௒Ի೾ݕ
ࠪɼ$5ɼ.3*ͳͲͷը૾਍அΛ͍ߦɼ༗ੑܪᕶບԼےजܪ೧సͱ਍அ͕͍ͭͨ৔߹͸ɼ଎΍͔ʹखज़Λ͜͏ߦ
ͱ͕ॏཁͰ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ

)FSF XF SFQoSU B DBTF oG QSFoQFSBUJWFlZ EJBHOoTFE UoSTJoO oG B TVCTFSoTBl NZoNB. " �5�ZFBS�olE XoNBO 
	HSBWJEB � QBSB �
 XIo QSFTFOUFE XJUI TVEEFO�oOTFU loXFS BCEoNJOBl QBJO BOE WoNJUJOH XBT BENJUUFE Uo 
B IoTQJUBl. #FDBVTF DoOUSBTU�FOIBODFE DoNQVUFE UoNoHSBQIZ 	$5
 JNBHFT TIoXFE B HJBOU BCEoNJOBl NBTT 
XJUI QooS DoOUSBTU FOIBODFNFOU
 TIF XBT USBOTGFSSFE Uo oVS IoTQJUBl GoS DloTFS FYBNJOBUJoO. 0O BENJTTJoO
 
TIF IBE B GFWFS oG ��.�ˆ BOE EJ⒏DVlUZ SFNBJOJOH JO UIF TVQJOF QoTJUJoO EVF Uo QBJO. 8F GoVOE B HJBOU TolJE 
QBlQBClF NBTT SFBDIJOH UIF TVCYJQIoJE SFHJoO oG UIF BCEoNFO. #looE UFTU SFTVlUT TIoXFE B XIJUF ClooE DFll 
DoVOU oG 22��� DFllT�ЖὙ BOE B $�SFBDUJWF QSoUFJO lFWFl oG ��.�� NH�EὙ
 JOEJDBUJOH BO JODSFBTFE JOqBNNBUoSZ 
SFTQoOTF. 5SBOTWBHJOBl VlUSBToOoHSBQIZ JEFOUJpFE CoUI oWBSJFT XJUIJO QFSJUoOFBl qVJE JO UIF QoVDI oG %oVHlBT. 
#FDBVTF B NBHOFUJD SFToOBODF JNBHJOH 	.3*
 FYBNJOBUJoO DoVlE OoU CF QFSGoSNFE EVF Uo QBJO
 oOlZ UIF 52�
XFJHIUFE TBHJUUBl JNBHF XBT VTFE Uo EJBHOoTF B �� ʷ 2� ʷ �� DN HJBOU QFEVODVlBUFE TVCTFSoTBl NZoNB 
BUUBDIFE Uo UIF VUFSJOF GVOEVT. 4IF XBT EJBHOoTFE XJUI UoSTJoO oG B HJBOU QFEVODVlBUFE TVCTFSoTBl NZoNB 
CBTFE oO DoOUSBTU�FOIBODFE $5 JNBHFT GSoN UIF QSFWJoVT IoTQJUBl BloOH XJUI VlUSBToVOE BOE OoO�DoOUSBTU 
.3* GJOEJOHT BU oVS IoTQJUBl. "O FNFSHFODZ lBQBSoUoNZ XBT QFSGoSNFE
 BOE XF GoVOE UIBU UIF QFEJDlF 
oG B GJCSoJE XBT BUUBDIFE Uo UIF VUFSJOF GVOEVT BOE SoUBUFE �6� EFHSFFT DloDLXJTF. " UoUBl IZTUFSFDUoNZ 
XJUI CJlBUFSBl TBlQJOHo�ooQIoSFDUoNZ XBT QFSGoSNFE CFDBVTF TIF EJE OoU XJTI Uo QSFTFSWF UIF VUFSVT. 5IF 
QFEVODVlBUFE TVCTFSoTBl NZoNB XFJHIFE �5�� H BOE XBT TFWFSFlZ DoOHFTUFE. 5IF IJTUoQBUIoloHJDBl EJBHOoTJT 
XBT EFHFOFSBUFE lFJoNZoNB DBVTFE CZ DJSDVlBUoSZ GBJlVSF. 4IF IBE B HooE QoTUoQFSBUJWF DoVSTF BOE XBT 
EJTDIBSHFE oO QoTUoQFSBUJWF EBZ �.
*O DBTFT oG BDVUF BCEoNFO XJUI BO BCEoNJOBl NBTT
 JU JT JNQoSUBOU Uo QFSGoSN VlUSBToVOE FYBNJOBUJoO BOE 
BOBlZTFT oG $5
 .3*
 BOE oUIFS JNBHFT XIJlF DoOTJEFSJOH UIBU UoSTJoO oG B QFEVODVlBUFE TVCTFSoTBl NZoNB 
oDDVST oDDBTJoOBllZ. 8IFO UoSTJoO oG B QFEVODVlBUFE TVCTFSoTBl NZoNB IBT CFFO EJBHOoTFE
 JNNFEJBUF 
TVSHFSZ JT DSVDJBl.

ΩʔϫʔυɿᕶບԼےٶࢠजɼܪ೧సɼੑٸෲ঱
,FZ�XPSETɿ TVCTFSoTBl NZoNB
 UoSTJoO
 BDVUF BCEoNFO
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緒　　　言

ɹےٶࢠज͸ੑ੒ख़ظͷঁੑͷ2�ʙ��ˋʹೝΊΒΕΔස
౓ͷױ͍࣬ߴͰ͋Δ͕ɼੑٸෲ঱ͷݪҼͱͳΔ͜ͱ͸ك
Ͱ͋ΔɻᕶບԼےٶࢠज͸աଟ݄ܦ΍ශ݂ͳͲͷ঱ঢ়Λ
ఄ͢Δ͜ͱ͕গͳ͘ܦա͞࡯؍ΕΔ͜ͱ΋ଟ͍͕ɼ༗ܪ
ੑᕶບԼےज͕ܪ೧సΛൃ঱ͨ͠৔߹͸ੑٸෲ঱ͱͳ
Γɼॆ࣮ੑཛ૥जᙾܪ೧సͱͷज़લͷؑผ਍அ͕໰୊ͱ
ͳΔɻࠓճΘΕΘΕ͸ྟচܦաɼը૾਍அ͔Βज़લʹڊ
େ༗ܪᕶບԼےजͷܪ೧సͱ਍அͨ͠঱ྫΛͨ͠ݧܦͷ
Ͱใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

ࡀɿ�5ऀױ
ओૌɿಥવͷԼෲ௧ɼᅅు
ɹᰍ෦Ϧϯύ೯๔ఠग़ज़ࡀԟྺɿ̎ط
೛৷෼สྺɿ̌ܦ೛̌࢈ܦ
ɼң͕͍͍ͨͯͮؾʹපྺɿ਺೥લ͔ΒԼෲ෦ͷ๲ོݱ

Լਨͱࣗݾ൑அͯ͠ड਍͸͍ͯ͠ͳ͔ͬͨɻ̎೔લͷਂ
໷ʹಥવͷԼෲ௧ɼᅅుग़ͨͨ͠ݱΊࢦٸٹఆපӃΛड
਍ͯ͠ೖӃͱͳͬͨɻཌ೔͞ߦࢪΕͨ଄Ө$5Ͱ଄Өޮ
Ռͷ๡͍͠ଟ๪ੑͷजᚅΛࢦఠ͞Εɼෲ෦ڊେजᚅʢཛ
૥जᙾ͍ٙʣͷਫ਼ࠪ໨తʹͯ౰ӃసӃͱͳͬͨɻ
ೖӃݱ࣌঱ɿҙࣝ͸ਗ਼໌ͰɼମԹ��.�ˆɼ৺ഥ਺��ճ�
෼ɼ݂ѹ����56NN)Hɼ᙭௧ʹΑΓڼթҐͷอࠔ͕࣋೉
Ͱ͋ͬͨɻෲ෦ʹ݋ঢ়ಥىԼ·Ͱୡ͢Δ͍ߗजᚅΛ৮஌
͠ɼಉ෦Ґʹ͍ڧѹ௧ΛೝΊͨɻᢀڸ਍Ͱ͸গྔͷ஡׊
৭෼ൻ෺ΛೝΊɼٶࢠᰍ෦͸जᚅͷѹഉʹΑΓഎଆʹภ
Ґ͍ͯͨ͠ɻ
݂ӷɾੜԽֶࠪݕʢද̍ʣɿલ೔ʹલҩͰ͞ߦࢪΕ݂ͨ
ӷࠪݕͰ͸8#$ �2����Жlɼ$31 �.2� NH�Elɼ)C �.�H�
ElͰ͕͋ͬͨɼ౰ӃೖӃ࣌ʹ͸8#$ 22����Жlɼ$31 
��.�� NH�Elɼ)C �.2H�ElͱԌ঱൓Ԡͷ૿ѱΛೝΊͨɻශ
݂͸খੑٿ௿৭ૉੑͰ૿ѱ޲܏͸ͳ͘ɼ݂ਗ਼మ͕̐ЖH�
Elͱ௿஋Ͱ͋Δ͜ͱ͔Βɼੑٸͷෲߢ಺ग़݂Ͱ͸ͳ͘ɼ
Ҏલ͔Βమܽ๡ੑශ݂͕ଘͨ͠ࡏͱ͑ߟΒΕͨɻ
௒Ի೾ॴݟɿલҩͰ͸ཛ૥जᙾΛٙΘΕ͍͕ͯͨɼܦෲ
௒Ի೾Ͱ͸जᚅ͸ےजΛٙ͏ॴݟͰ͋ͬͨɻܦᢀ௒Ի೾
Ͱ͸ٶࢠମ෦ʹ೯๔ੑมੑΛ൐͏ے૚಺ےजͱ͑ߟΒΕ
ΔजᚅΛೝΊɼத౳ྔͷμάϥεᜰෲਫதʹ྆ଆཛ૥͕
ಉఆՄೳͰ͋ͬͨɻ
લҩ$5ॴݟʢਤ̍ʣɿ଄ӨޮՌͷશ͘ͳ͍ෲ෦जᚅ͓Α
ͼෲਫஷཹΛೝΊͨɻೖӃ࣌ͷ୯७$5ͱཌ೔ͷ଄Ө$5
Λൺֱ͢Δͱےज͕��ˆ޲ํܭ࣌ʹճస͍ͯ͠Δॴ͓ݟ
Αͼෲਫͷ૿Ճ͕ࢦఠ͞Εͨɻ
.3*ॴݟʢਤ̎ʣɿ௟௧ࡎ౤༩͕ͨ͠ߦࢪʹޙɼ᙭௧ɼ
ᅅؾͷͨΊ଄Ө͕ͣ͑ߦɼ໼ঢ়அ5̎ڧௐ૾ͷΈͷ૾ࡱ
ͱͳͬͨɻٶࢠఈ෦Λ෇ண෦ͱ͢Δ��ʷ2�ʷ��DNͷڊ
େͳ༗ੑܪᕶບԼےजΛೝΊͨɻͦͷଞٶࢠମ෦ʹෳ਺
ͷےज֩ΛೝΊͨɻ

表１　ೖӃ時݂ӷɾੜԽֶࠪݕ

図１　ଞӃCTը૾（Aɿ୯७CTɼBɿ଄ӨCT）
ೖӃ時ʹࡱӨͨ͠୯७CTͱൺ΂ͯཌ日ࡱӨͨ͠଄ӨCTͰ͸जᚅ͕��౓時ํܭ
）ճసʹ޲ ）͍ͯ͠Δɻ଄ӨCTͰ͸जᚅʹ଄ӨޮՌ͸ೝΊΒΕͳ͍ɻ

図２　.RI�　Tڧ�ௐը૾
）෦ΛೝΊΔܪʹఈ෦ٶࢠ ）
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ྟচܦաɿཧֶతॴݟɼ௒Ի೾ࠪݕɼ$5ɼ.3*ॴ͔ݟ
Βڊେ༗ܪᕶບԼےजܪ೧సͱ਍அ͠ɼಉ೔ٸۓ։ෲख
ज़Λͨ͠ߦࢪɻᢌ্෦·Ͱͷෲ෦ਖ਼த੾։Ͱ։ෲ͢Δ
ͱɼ҉ࢵ৭ʹมੑͨ͠ٶࢠఈ෦ʹܪΛ༗͢Δ༗ܪᕶບԼ
ճΓʹ�6�౓೧స͍ͯͨ͠ʢਤ̏ʣɻෲܭ࣌जΛೝΊɼے
ମ෦ʹ͸ᕶٶࢠ಺ʹ͸த౳ྔͷ୶݂ੑෲਫΛೝΊͨɻߢ
ບԼɼے૚಺ےज͕ଟൃ͍ͯͨ͠ɻज़લͷපঢ়આ໌࣌ʹ
๬͸ͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͍ͯͨͨ͠ΊɼرԹଘͷٶࢠʹऀױ
जΛےᕶບԼܪେ༗ڊ෦Λ݁ា੾அͯ͠೧సͨ͠ܪजے
ఠग़ޙɼ୯७ٶࢠશఠज़͓Αͼ྆ଆཛ؅੾আज़Λ͠ߦࢪ
ͨɻज़தग़݂ྔ͸ෲਫࠐΈͰ�5�Hɼज़த݂࠾Ͱ)C6.�H�
Elͱශ݂ͷ૿ѱΛೝΊͨͨΊ੺݂ٿ੡ࡎʢ3#$ʣΛ̐୯
Ґ༌݂ͨ͠ɻ೧సͨ͠༗ܪᕶບԼےजॏྔ͸�5��HͰɼ
ᕶບ໘͓Αͼ಺෦͸ߴ౓ͷᓔ݂ɼมੑ͕ೝΊΒΕͨʢਤ
̐ʣɻපཧ૊৫਍Ͱ͸॥؀ো֐ʹΑΔมੑΛ൐͏ฏے׈
जͱ਍அ͞Εͨɻज़ܦޙա͸ྑ޷Ͱɼज़̔ޙ೔໨ʹୀӃ
ͱͳͬͨɻ

考　　　察

ɹٶࢠᕶບԼےजܪ೧స͸ຊ๜Ͱ͸౻੉̍ʣ͕��5�೥ʹ
೛৷߹ซ঱ྫΛൃදͯ͠Ҏདྷ͍͔ͭ͘ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ
͕ɼےٶࢠजखज़঱ྫͷ໿�.�ʙ�.��ʹೝΊΒΕΔكͳ
߹ซ঱Ͱ͋Δ̎ʣɻ঱ঢ়͸ಥવͷԼෲ෦ܹ௧Ͱ͋Γɼෲບ
ෲ঱Λఄ͢Δੑٸ঱ঢ়ɼൃ೤ɼγϣοΫ঱ঢ়ͳͲͷܹࢗ

͜ͱ΋ଟ͍ɻؑผ࣬ױͱͯ͠͸ɼස౓ͷ͍ߴཛ૥जᙾܪ
೧స͕໰୊ͱͳΔɻͱΓΘ͚ણҡज΍ᣛບࡉ๔ज͸ը૾
਍அ্ɼےٶࢠजͱؑผ͕ࠔ೉Ͱ͋Γɼज़લʹ֬ఆ਍அ
͞Εͣཛ૥जᙾܪ೧సͱͯ͠ٸۓखज़ͱͳΔྫ΋ଟ͍ͱ
ᢀ௒Ի೾ͰμάϥεᜰෲਫܦΒΕΔ͕ɼຊ঱ྫͰ͸͑ߟ
தʹු͔Ϳ྆ଆཛ૥͕ಉఆՄೳͰ͋Γɼ.3*ʹΑΓٶࢠ
ఈ෦ͷےजܪ෦͕֬ೝͰ͖ͨ͜ͱ͔Β༗ܪᕶບԼےजͱ
਍அՄೳͰ͋ͬͨɻ༗ܪᕶບԼےजͱཛ૥जᙾͱͷؑผ
ͷͨΊ௒Ի೾υοϓϥʔ๏̏ʣ΍.3 BOHJoHSBQIZ̐ʣΛ༻
ࠂ෦݂ྲྀΛূ໌͢Δ͜ͱ͕༗༻Ͱ͋ͬͨͱ͍͏ใܪ͍ͯ
΋͋Δ͕ɼຊ঱ྫʹ͓͍ͯ͸ɼےज͕ڊେͰ͋ͬͨͨΊ
௒Ի೾அ૚๏Ͱ͸ےजܪ෦ͷඳग़͕ࠔ೉Ͱ͋ͬͨɻը૾
਍அͷൃୡɼීٴʹΑΓ༗ܪᕶບԼےजͷज़લ਍அ͸Ҏ
લʹൺ΂Δͱ༰қʹͳ͖͕ͬͯͨɼ೧సͷ༗ແͷ֬ఆ਍
அ͸ࠔ೉Ͱ͋Δɻ଄Ө.3*ʹΑΔ଄ӨޮՌܽଛͷॴݟͳ
Ͳ͕਍அʹ༗༻ͱ͢Δใ̑ࠂʣ΋͋Δ͕ɼຊ঱ྫͰ͸᙭
௧ͷͨΊڼթҐͷอࠔ͕࣋೉Ͱ͋Γɼ଄Ө͕Ͱ͖ͳ͔ͬ
ͨɻ଄Ө.3*͸༗ܪᕶບԼےजܪ೧సͷ਍அʹඇৗʹ༗
༻Ͱ͋Δ͕ɼ͕ࠪݕ*3.ٸۓʹ֎ؒ࣌Մೳͳࢪઃ͸ݶΒ
ΕΔ্ɼ$5ͱൺֱ͔͔͕ͯؒ࣌͠ʹ૾ࡱΔͨΊɼॆ෼
ͳ᙭௧཈੍ɼશ਎ঢ়ଶͷ҆ఆԽΛਤͬͨ͢ߦࢪʹޙΔ΂
͖ͱ͑ߟΔɻ଄Ө$5͸जᙾͷ࣭త਍அೳྗ͸.3*ʹྼ
Γɼຊ঱ྫͰ΋લҩͷ਍அ͸ཛ૥जᙾ͍ٙͰ͋ͬͨɻͨ
ͩ͠ɼຊ঱ྫͰ͸଄Ө$5ʹΑΓजᚅʹ଄ӨޮՌ͕ೝΊ

図４　ఠग़ඪຊ
೧సےजʹ͸ߴ౓のᓔ݂ɼมੑΛೝΊͨɻ

図３　術தॴݟ
༗ܪᕶບԼےज͸時޲ํܭʹ���౓೧స͍ͯͨ͠ɻ
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ΒΕͣɼजᚅͷҐஔ͕ؒ࣌Λஔ͍ͨ̎ճͷ$5ࠪݕͰҠ
ಈ͍ͯ͠Δॴ͕͋ݟΔ͜ͱʹՃ͑ͯɼ౰ӃͰܦͨ͠ߦࢪ
ᢀ௒Ի೾ɼ୯७.3*ॴݟʹΑΓ༗ܪᕶບԼےजܪ೧సͷ
ज़લ਍அ͕ՄೳͰ͋ͬͨɻෲ෦जᚅΛೝΊΔੑٸෲ঱ͷ
৔߹ɼऀױͷશ਎ঢ়ଶɼࢪઃͷը૾਍அೳྗʹԠͯ͡௒
Ի೾அ૚๏ɼ$5ɼ.3*Λ૊Έ߹Θͤͯ֬ఆ਍அΛ͏ߦ
ඞཁ͕͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ
ɹྍ࣏͸ےज֩ग़ज़ɼٶࢠશఠज़ͳͲͷखज़త͕ྍ࣏ඞ
ཁͰ͋Δɻ௟௧ࡎɼ߅ੜࡎ౤༩ʹΑΓ଴ػతखज़͕Մೳ
Ͱ͋ͬͨ঱ྫ̒ʣ΋ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ͕ɼอଘతܦա࡯؍
ʹΑΓपғଁثͱͷ༊ண͕ൃੜͯ͠खज़ͷ೉қ౓্͕͕
ΔՄೳੑ͕ࢦఠ͞Ε͍ͯΔͨΊ̓ʣɼ਍அ͕֬ఆ͢Ε͹଎
΍͔ʹखज़Λ͏ߦඞཁ͕͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻۙ೥ͷෲߢ
͠ߦࢪज֩ग़ज़ΛےʹԼڸߢΑΓɼෲʹٴԼखज़ͷීڸ
ͨใࠂ਺͕૿Ճ͍ͯ͠Δɻ඿ޱΒͷใ̔ࠂʣʹΑΔͱܪ
೧సΛൃ঱ͨ͠ےजͰ͋ͬͯ΋ෲڸߢԼʹ໰୊ͳ͘ٸۓ
खज़͕ՄೳͰ͋ΓɼੵۃతʹෲڸߢԼखज़Λݕ౼͢Δ
ඞཁ͕͋Δͱ͍ͯ͠ΔɻෲڸߢԼखज़Ͱ͸ےज֩ͷମ
֎΁ͷൖग़࣌ʹిಈϞϧηϨʔλʔΛ࢖༻͢Δ͜ͱ͕
ҰൠతͰ͕͋ͬͨɼ2���೥݄̐ͷถࠃ'%"ʹΑΔࠂק
Λड͚ɼҩੑݪQBSBTJUJD NZoNB΍ज़લ਍அ͞Εͳ͔ͬ
೑जͷ೻छΛ๷͙ͨΊJO�CBH NoSDFllBUJoO๏ʹΑٶࢠͨ
Δےज֩ग़ज़͕͞ߦࢪΕΔΑ͏ʹͳ͖͍ͬͯͯΔ̕ʣɻຊ
঱ྫͷΑ͏ͳɼ௕ܘ��DNɼॏྔ�5��HͱڊେͳےजͰ͸
΂͖ͱྀ͢ߟԼखज़΋ڸߢ೉Ͱ͋Δ͕ɼ঱ྫʹΑΓෲࠔ
ज֩ͷେ͖͞ʹ͍ͭͯ͸ےͨ͜͠ى೧సΛܪΔɻ͑ߟ
༷ʑͰ͋Δ͕ɼେ͖ͳ΋ͷͰ͸৽ੜࣇ಄େ��ʣɼजᙾ಺ग़
݂Λ൐͏��5�Hͷ঱ྫ��ʣɼখࣇ಄େͷ঱ྫ̏ʣ�2ʣɼ೛৷ʹ
൐͏����Hͷ঱ྫ�2ʣ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻຊ঱ྫʹ͓͚Δ
�5��Hͱ͍͏େ͖͞͸ɼຊ๜Ͱใ͞ࠂΕͨ঱ྫͰ͸࠷େ
ͷ΋ͷͱ͑ߟΒΕΔɻऀױͷ͕֮ࣗ๡͘͠์ஔ͞Ε͍ͯ
ͨͨΊͰ͋Δ͕ɼ͜Ε΄ͲͷڊେےजͰ͋ͬͯ΋༗ੑܪ
Ͱ͋Ε͹ܪ೧స͕͜ىΓ͏Δͱ͍͏͜ͱΛ೦಄ʹஔ͘΂
͖ͱ͑ߟΔɻ

結　　　語

ɹ�5��HͷڊେᕶບԼےٶࢠजܪ೧సͷ঱ྫΛ͠ݧܦ
ͨɻෲ෦जᚅΛೝΊΔੑٸෲ঱ͷ৔߹ʹ͸ɼස౓͸গͳ
͍͕༗ੑܪᕶບԼےजͷܪ೧స΋೦಄ʹ͓͍ͯ௒Ի೾அ
૚๏ɼ଄Ө$5ɼ.3*ͳͲͷը૾਍அΛ͍ߦɼ༗ੑܪᕶ
ບԼےजܪ೧సͱ਍அ͕͍ͭͨ৔߹͸ɼ଎΍͔ʹखज़Λ
ͱ͕ॏཁͰ͋Δɻ͜͏ߦ
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卵巣子宮内膜症性嚢胞に対して腹腔鏡下卵巣腫瘍摘出術を行い卵巣異型内膜症と
診断され再手術を要した一例

ᖂ୩ɹจܙɾ஛୩ɹढ़໌ɾதౡɹ݈ޗɾֿ༢ɹঊከɾ຤Ԭ޾ଠ࿠ɾాଜɹത࢙ɾਿ໺ɹ๏޿

Պ්ਓՊ࢈ՊɹڀݚܥେֶେֶӃҩֶޱࢁ

A case of ovarian atypical endometriosis diagnosed using laparoscopic ovarian cystectomy

'VNJF 4IJCVZBɾ5oTIJBLJ 5BLFUBOJɾ,FOHo NBLBTIJNBɾ5BLVZB ,BKJNVSB
,oUBSo 4VFoLBɾ)JSoTIJ 5BNVSBɾNoSJIJSo 4VHJOo

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 :BNBHVDIJ 6OJWFSTJUZ (SBEVBUF 4DIool oG .FEJDJOF

ҟܕ಺ບ঱ͱ͸ɼٶࢠ಺ບ঱ͷ͏ͪ૊৫ֶతʹ্ൽ੒෼ͷҟܕ΍աܗ੒ɼԽੜ͕ೝΊΒΕΔ΋ͷͰɼ����೥ʹ
-B(SFOBEFͱ4JlWFSCFSHʹΑΓॳΊͯ֓೦ͱͯ͠ఏএ͞Εɼ·ͨཛ૥ʹ͓͚Δҟܕ಺ບ঱͸ཛ૥؞΍ཛ૥ڥքѱ
ੑजᙾͱີ઀ͳ͕ؔ͋܎Δͱ͞Ε͍ͯΔɻࠓճզʑ͸ཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔ͷ਍அͰෲڸߢԼखज़Λ͍ߦҟܕ
಺ບ঱ͷ਍அΛಘͨ঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ঱ྫ͸�5ੑঁࡀɻ̎ܦ೛̍࢈ܦɻલҩʹͯࠨཛ૥ʹ̑DNେ
ͷཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔Λࢦఠ͞Εܦա͞࡯؍Ε͍ͯͨɻ̍೥ޙʹ̒DNେͱ૿େ޲܏ΛೝΊͨͨΊɼਫ਼ࠪՃྍ
໨తʹͯ౰Ӄ঺հड਍ͱͳͬͨɻܦᢀ௒Ի೾ࠪݕɼ.3*ʹͯಉ਍அͱ͠ෲڸߢԼཛ૥೯जఠग़ज़Λͨ͠ߦࢪɻ
पғʹߴ౓ͳ༊ணΛೝΊ"43. TDoSF͸62఺ͰTUBHFᶚͰ͋ͬͨɻચড়ෲਫࡉ๔਍͸ӄੑͰ͋ͬͨɻӬٱපཧඪ
ຊͰ͸্ൽࡉ๔͕த౳౓ͷҟੑܕΛࣔ͠ɼࡉ๔ͷॏ૚Խ΍ࡉ๔ີ౓ͷ૿Ճ͍ͯ͠Δॴ͕ݟೝΊΒΕͨͨΊҟܕ
಺ບ঱ͱ਍அ͞Εͨɻ਍அޙ͸رࣇڍ๬͕͋ͬͨͨΊෲڸߢԼࠨ෇ଐثఠग़ज़ͷΈͷ௥Ճߦࢪͱͨ͠ɻҟܕ಺
ບ঱͸લ؞පมͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓɼҟܕ಺ບ঱ΛೝΊͨ৔߹͸ͦͷଞͷ෦ҐͰͷҟܕ಺ບ঱ͷ߹ซɼ͞Βʹ͸
ඞཁͰ͋Δɻ͕࡯؍աܦॏͳݫͷظքѱੑजᙾͷൃੜͷՄೳੑ͕͋ΔͨΊɼ௕ڥɼ؞

"UZQJDBl FOEoNFUSJoTJT
 B UFSN pSTU DoJOFE CZ -FHSFOBEF BOE 4JlWFSCFSH JO ����
 JT SBSF. )FSF XF SFQoSU B 
DBTF oG oWBSJBO BUZQJDBl FOEoNFUSJoTJT EJBHOoTFE VTJOH lBQBSoTDoQJD oWBSJBO DZTUFDUoNZ. " �5�ZFBS�olE XoNBO 
	HSBWJEB 2
 QBSB �
 VOEFSXFOU lBQBSoTDoQJD oWBSJBO DZTUFDUoNZ GoS B HSoXJOH oWBSJBO FOEoNFUSJBl DZTU. 5IF 
DZTU IBE B CSoBE SBOHF oG BEIFTJoO BOE BO "NFSJDBO 4oDJFUZ GoS 3FQSoEVDUJWF .FEJDJOF TDoSF oG 62 QoJOUT 
	TUBHF *V
. 1FSJUoOFBl XBTIJOH DZUoloHZ XBT OFHBUJWF. " IJTUoloHJDBl FYBNJOBUJoO EFNoOTUSBUFE NoEFSBUFlZ 
QolZNoSQIJD FQJUIFlJBl DFllT
 DFllVlBS DSoXEJOH
 BOE TUSBUJpDBUJoO
 BOE UIF QFSNBOFOU QBUIoloHJDBl EJBHOoTJT XBT 
BUZQJDBl FOEoNFUSJoTJT. *O BEEJUJoO
 XF QFSGoSNFE lBQBSoTDoQJD lFGU BEOFYFDUoNZ oO UXo NoOUI QoTUoQFSBUJWF 
EBZ. "UZQJDBl FOEoNFUSJoTJT JT TJHOJpDBOUlZ NoSF DoNNoO JO DBTFT oG BTToDJBUFE oWBSJBO DBODFST. "UZQJDBl 
FOEoNFUSJoTJT TFFNT Uo SFQSFTFOU B USBOTJUJoO GSoN CFOJHO FOEoNFUSJoTJT Uo DBSDJOoNB. 5IJT oCTFSWBUJoO JO 
B TVSHJDBl TQFDJNFO TIoVlE JOEJDBUF B DBSFGVl FYBNJOBUJoO oG UIF FOUJSF lJOJOH oG UIF DZTU BOE TUSJDU loOH�UFSN 
QBUJFOU GolloX�VQ.

Ωʔϫʔυɿཛ૥ҟܕ಺ບ঱ɼෲڸߢɼཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔
,FZ�XPSETɿ BUZQJDBl FOEoNFUSJoTJT
 -BQBSoTDoQZ
 FOEoNFUSJBl DZTU

緒　　　言

ɹҟܕ಺ບ঱ͱ͸ɼٶࢠ಺ບ঱ͷ͏ͪ૊৫ֶతʹ্ൽ੒
෼ͷҟܕ΍աܗ੒ɼԽੜ͕ೝΊΒΕΔ΋ͷͰɼ����೥
ʹ-B(SFOBEFͱ4JlWFSCFSHʹΑΓॳΊͯ֓೦ͱͯ͠ఏএ
͞Ε̍ʣɼ·ͨཛ૥ʹ͓͚Δҟܕ಺ບ঱͸ཛ૥؞΍ཛ૥ڥ
քѱੑजᙾͱີ઀ͳ͕ؔ͋܎Δͱ͞Ε͍ͯΔ̎ô̒ʣɻ͔͠
͠ɼҰఆͷํྍ࣏਑ʹ͍ͭͯ͸ఆٛ͞Ε͍ͯͳ͍ͷ͕ݱ
ঢ়Ͱ͋Δɻࠓճզʑ͸ཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔ͷ਍அͰෲ
खज़Λཁ͠࠶಺ບ঱ͱ਍அ͞Εɼܕҟ͍ߦԼखज़Λڸߢ

ͨ঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

ʲ೥ྸʳ�5ࡀ
ʲ࢈Պྺʳ̎ܦ೛̍࢈ܦɼࡀ�� ҟॴੑ೛৷ʢࣗવྲྀ࢈ʣ
ʲطԟྺʳ̌ࡀ ઒࡚ප
ʲݱපྺʳ
ɹرࣇڍ๬ͷͨΊલҩΛड਍ͨ͠ࡍɼ̑ܘDNେͷࠨཛ
૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔Λࢦఠ͞Ε͍ͯͨɻ̍೥̒ܘʹޙ
DNେͱ૿େΛೝΊͨͨΊखज़໨తʹͯ౰ӃΛ঺հड਍
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ͨ͠ɻ
ɹདྷӃ࣌ɼܦᢀ௒Ի೾ࠪݕͰ͸ɼࠨཛ૥ʹ5�ʷ�� NNͷ
ͼ·ΜੑͰۉҰͳ಺෦ΤίʔΛࣔ͢ଟ೯๔ੑजᚅΛೝΊ
ͨɻ಺෦ʹॆ࣮ੑΤίʔ͸ೝΊͳ͔ͬͨ ʢਤ̍ʣɻ.3*
Ͱ͸ɼ಺෦ʹ5ڧ�ௐͰߴ৴߸ɼ52ڧௐͰTIBEJOHΛ൐͏
56ʷ�� NNͷࠨཛ૥ଟ೯๔ੑजᚅΛೝΊͨɻ಺෦ʹॆ
࣮෦͸ೝΊͳ͔ͬͨ ʢਤ̎ô̍ʣɻӈཛ૥ʹ΋̍ܘDNେ
ͷࠨཛ૥೯๔ͱಉ༷ͷॴݟΛࣔ͢೯๔ΛೝΊͨ ʢਤ̎ô
̎ʣɻजᙾϚʔΧʔ͸$"�25 5� *6�Nl ʢ̌ô�5ʣͱܰ౓
্ঢΛೝΊͨɻ
ɹཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔ͷ਍அʹͯෲڸߢԼࠨཛ૥जᙾ
ఠग़ज़ͱӈཛ૥जᙾ੾։ɾચড়Λͨ͠ߦࢪɻෲߢ಺ॴ
DNେͷଟ๪ੑ಺ບ঱ੑ೯๔ɼӈཛ̒ܘʹཛ૥ࠨ͸ɼݟ
૥ʹ̍ܘDNେͷ಺ບ঱ੑ೯๔ΛೝΊɼࠨӈ෇ଐثͱ΋
ʹपғͱߴ౓ʹ༊ணΛ͓ͯ͠Γɼ%oVHlBTᜰ͸Ұ෦ด࠯

Λ͍ͯͨ͠ɻ"43. TDoSF͸62఺ͰTUBHFᶚͰ͋ͬͨ ʢਤ
̏ʣɻચড়ෲਫࡉ๔਍͸ӄੑͰ͋ͬͨɻࠨཛ૥೯๔ͷ಺
༰ӷ͸νϣίϨʔτ༷Ͱ͋Γɼ೯๔Λఠग़ͨ͠ɻӈཛ૥
ͷ಺ບ঱ੑ೯๔͸ɼඃບͷҰ෦Λ੾։͠಺༰ΛٵҾޙચ
ড়Λͨ͠ɻఠग़ඪຊ͸໌Β͔ͳॆ࣮෦෼ΛೝΊͳ͔ͬͨ 
ʢਤ̐ʣɻ
ɹज़ޙͷӬٱපཧ૊৫਍அͰɼ্ൽࡉ๔͕த౳౓ͷҟܕ
ੑΛࣔ͠ɼࡉ๔ͷॏ૚Խ΍ࡉ๔ີ౓ͷ૿Ճ͍ͯ͠Δॴݟ
͕ೝΊΒΕͨͨΊҟܕ಺ບ঱ͱ਍அ͞Εͨɻయܕతͳ಺
ບ঱͔Βҟܕ಺ບ঱΁ͷҠ૾ߦ͸ೝΊΒΕͳ͔ͬͨʢਤ
̑ʣɻͦͷͨΊΠϯϑΥʔϜυίϯηϯτΛ͍ߦɼॳճ
खज़ΑΓ͔݄̎ޙʹෲڸߢԼࠨ෇ଐث੾আज़Λ͠ߦࢪ
ͨɻෲਫࡉ๔਍͸ӄੑͰ͋ͬͨɻఠग़ඪຊ͸ಛ͢ه΂͖
ॴݟΛೝΊͳ͔ͬͨ ʢਤ̒ʣɻӈཛ૥͸ਖ਼ৗେͰ೯๔Λ
ೝΊͳ͔ͬͨɻපཧ૊৫਍அͰ΋ɼಛ͢ه΂͖ॴݟ͸ೝ

図１　経ᢀ௒Ի೾ࠪݕ
Ұͳ಺෦Τίʔۉཛ૥ʹ��Y���NNのͼ·ΜੑͰࠨ
Λࣔ͢ଟ೯๔ੑजᙾΛೝΊͨɻ

図３　ෲߢ಺ॴݟ
１ܘʹDNେのଟ๪ੑ಺ບ঱ੑ೯๔ɼӈཛ૥̒ܘʹཛ૥ࠨ
DNେの಺ບ঱ੑ೯๔ΛೝΊͨɻࠨӈ෇ଐثͱ΋ʹपғͱ
Λ͍ͯ͠࠯౓ʹ༊ணΛ͓ͯ͠りɼ%PVHMBTᜰ͸Ұ෦ดߴ
ͨɻ஬ਨٴͼ্ෲ෦͸ਖ਼ৗ֎؍Ͱ͋ͬͨɻ

図２ʵ１　.RIࠪݕ
ଟ೯๔ੑཛ૥जᙾࠨ��ʷ��ʷ���NNେのܘ
（A）T�8Iɿߴ৴߸
（B
C）T�8���TIBEJOHΛ൐͏
ॆ࣮෦෼͸ͳ͠

図２ʵ２　.RIࠪݕ
１DNେのӈཛ૥जᙾܘ
（A）T�8Iɿߴ৴߸
（B）T�8���TIBEJOHΛ൐͏
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Ίͳ͔ͬͨɻ
ɹ݄͔̒ࡏݱຖͷ݂ӷࠪݕʢजᙾϚʔΧʔ$"�25ʣͱܦ
ᢀ௒Ի೾ࠪݕͰܦա࡯؍தͰ͋Δɻज़̎ޙ೥ܦաΛͯ͠
͍Δ͕ɼ໌Β͔ͳපมͷग़ݱΛೝΊ͍ͯͳ͍ɻ

考　　　察

ɹҟܕ಺ບ঱ͱ͸ɼࡉ๔ҟٴܕͼߏ଄ҟܕΛ൐ͬͨࢠ
ʹ಺ບ঱Ͱ͋Γɼ����೥ʹ-B(SFOBEFͱ4JlWFSCFSHٶ
ΑΓఏএ͞Εͨ֓೦Ͱ͋Δɻ಺ບ঱ͷથ্ൽʹ͓͍
ͯɼᶃத౳౓ΑΓߴ౓ͷଟੑܕ ᶄΫϩϚνϯʹ෋Ή
͋Δ͍͸୶໌ͳେܕͷ֩ ᶅ֩ࡉ๔࣭ൺͷ૿Ճ ᶆ্ൽ
ݟɼॏ૚Խͳ͍͠๪ঢ়૿ੜͷ͏ͪɼ̏ॴࡏ๔ͷີࡉ
Ҏ্͕͞࡯؍ΕΔ৔߹ͱఆٛ͞Ε͍ͯΔ̍ʣɻࡏݱ͸ɼ
͜ΕΒΛ͞Βʹࡉ෼Խͨ͠'VLVOBHBΒͷج४ʹ४͡
ͯ ᶃIZQFSDISoNBTJB ʢΫϩϚνϯʹ෋Ήʣ ᶄJODSFBTFE 
OVDlFBS Uo DZUoQlBTNJD SBUJo ʢN�$ൺͷ૿େʣ ᶅDFllVlBS 
DSoXEJOH ʢࡉ๔ͷີࡏʣ ᶆTUSBUJGJDBUJoO ʢॏ૚Խʣ ᶇ
UVGUJOHʢ๪ʣᶈDSoXEJOH oG HlBOET ʢથͷີࡏʣ ͷ͏ͪ̏
ॴݟҎ্͕͞࡯؍ΕΔ৔߹ʹ਍அ͞ΕΔ ʢද̍ʣ̎ʣ̓ʣɻ
ຊ঱ྫͰ͸ɼᶃΫϩϚνϯͷ૿ՃɼᶄN�$ൺͷ૿େɼᶆ
ॏ૚Խ͕ೝΊΒΕ͓ͯΓҟܕ಺ບ঱ͱ਍அ͞Εͨɻ
ɹཛ૥ʹ͓͚Δҟܕ಺ບ঱ͷස౓͸ɼཛ૥जᙾʢѱੑ

जᙾɾڥքѱੑजᙾʣΛ൐Θͳ͍৔߹�.�ˋͰͦͷස౓
͸ۃΊͯ௿͘ɼੑہݶͰ͋Δɻ͔͠͠ɼཛ૥जᙾʢѱ
ੑजᙾɾڥքѱੑजᙾʣΛ൐͏৔߹ʹ͸ͦͷස౓͕6��
ͱ͍ߴͱ͞ΕΔ̎ʣ̔ʣɻಛʹ໌ࡉ๔થ؞Ͱ66.��ɼྨ಺ບ
થ؞Ͱ5�.��ͱߴ཰ʹҟܕ಺ບ঱Λ൐͏ͱใ͞ࠂΕ͍ͯ
Δ̎ʣɻ·ͨɼཛ૥ҟܕ಺ບ঱ఠग़ज़ޙɼҟܕ಺ບ঱ͷ
�6�ʹయܕతͳ಺ບ঱͔Βҟܕ಺ບ঱΁ͷҠ͕૾ߦΈΒ
Εɼҟܕ಺ບ঱ͷ���ʹ؞΁ͷҠ͕૾ߦೝΊΒΕΔใ
පଶͰ͋Δ͜؞ͷલ؞಺ບ঱͸ཛ૥ܕʣ͔Β΋ɼҟ̏ࠂ
ͱ͕ࣔࠦ͞Ε͍ͯΔɻཛ૥͕Μྍ࣏ΨΠυϥΠϯ2��5೥
൛̕ʣʹै͏ͱɼཛ૥্ൽੑڥքѱੑजᙾʹରͯ͠ਪ঑
͞ΕΔجຊज़ࣜ͸ɼ྆ଆ෇ଐثఠग़ज़ʴٶࢠશఠग़ज़ʴ
େ໢੾আज़ʴෲߢ಺ࡉ๔਍ʹՃ͑ෲߢ಺ਫ਼ࠪͰ͋Δɻ͠
͔͠ւ֎ΛؚΊใࠂ͸਺ྫʹͱͲ·Γɼࡏݱཛ૥ҟܕ಺
ບ঱ʹର͢Δ໌֬ͳࢦ਑͸ࣔ͞Ε͍ͯͳ͍ɻຊ঱ྫͰ
͸ɼرࣇڍ๬͕͍ͨڧΊΠϯϑΥʔϜυίϯηϯτΛߦ
͍ରଆͷ෇ଐث͸Թଘ͠ɼࠨ෇ଐثͷѱੑපมͷ༗ແΛ
֬ೝ͢ΔͨΊࠨ෇ଐثఠग़ज़ͷΈʹͱͲΊɼෲڸߢԼख
ज़ͰೋظతʹՃྍͨ͠ɻ
ɹҟܕ಺ບ঱͸ɼज़ޙ௕ܦؒظաޙʹѱੑजᙾ͕ग़͢ݱ
Δ͜ͱ͕໰୊Ͱ͋Δɻ྆ଆ෇ଐث੾আज़̓ޙ೥ͱ��೥ޙ
ʹཛ૥֎ྨ಺ບથ͕؞ೝΊΒΕͨΓ��ʣɼ෇ଐثఠग़ज़ޙ

図̑　ࠨཛ૥೯๔පཧඪຊ
（A）�಺ບ঱のથ্ൽʹ͓͍ͯॏ૚Խ　（B）�ΫϩϚνϯの૿Ճɼ֩ࡉ๔࣭ൺの૿େ

表１　BUZQJDBM�FOEPNFUSJPTJTの診断基準
（文献２より引用）

図４　ࠨཛ૥೯๔ఠग़ඪຊ
಺༰ӷ͸νϣίϨʔτ༷Ͱɼ໌Β͔ͳॆ࣮෦෼͸ೝΊͳ͔ͬͨ

図̒　ࠨ෇ଐثఠग़ඪຊ
೑؟తʹಛهॴݟΛೝΊͳ͍
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�.5೥Ͱෲนʹྨ಺ບથ͕؞ೝΊΒΕͨΓ̎ʣɼཛ૥೯๔
ఠग़ज़ޙ��೥Ͱཛ૥ʹྨ಺ບથൃ͕؞঱ͨ͠ใ͕͋ࠂ
Δ��ʣɻຊ঱ྫ͸ɼจݙతͳൃ࠶཰ٴͼѱੑԽΛྀ͢ߟΔ
ͱɼൃ঱཰͸௿͍ͨΊ൒೥ຖͷ݂ӷࠪݕʢजᙾϚʔΧʔ
$"�25ʣͱܦᢀ௒Ի೾ࠪݕʹΑΔ؅ཧͱ͍ͯ͠Δ͕ɼ௕
ඞཁͰ͋Δɻ͕࡯؍աܦతͳظ
ɹ঱ྫใࠂΛ֬ೝ͢Δͱɼཛ૥࣏ࠜ؞ज़࣌ߦࢪͷපཧ૊
৫ʹ࿈ଓͯ͠ҟܕ಺ບ঱͕਍அ͞ΕΔ঱ྫ͕ଟ͘Λ઎Ί
͓ͯΓ̔ʣ��ʣɼը૾਍அٴͼजᙾϚʔΧʔͷΈͰज़લʹ
௨ৗͷٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔ͱҟܕ಺ບ঱ͷؑผ͸ࠔ೉Ͱ͋
ΔɻΑͬͯҟܕ಺ບ঱ͱ਍அ͞Εͨޙͷܦա͕࡯؍ॏཁ
Ͱ͋Δͱ͑ߟΔɻ

結　　　語

ɹපཧ૊৫਍அͰҟܕ಺ບ঱͕ೝΊΒΕͨ৔߹ɼۙ઀͢
Δ෦Ґͷѱੑॴݟͷ༗ແΛ೦಄ʹ֬ೝ͢Δඞཁ͕͋Γɼ
ͦͷଞͷ෦ҐͰͷҟܕ಺ບ঱ͷ߹ซɼ͞Βʹ͸؞ɼڥք
ѱੑजᙾͷൃੜͷՄೳੑ͕͋ΔͨΊɼ௕ظͷݫॏͳܦա
ΑΓɼज़ݟͼը૾ॴٴඞཁͰ͋ΔɻजᙾϚʔΧʔ͕࡯؍
લʹཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔ͱ਍அ͞Ε͍ͯΔ঱ྫʹ͓͍
ͯ΋ɼज़ޙපཧ૊৫਍அͰҟܕ಺ບ঱ͱ਍அ͞Ε࠶खज़
͕ඞཁͱͳΔՄೳੑ͕͋ΔɻΑͬͯɼज़લͷઆ໌ΛؚΊ
ͯҟܕ಺ບ঱ͷ֓೦ʹର͢Δ஫ҙ͕ඞཁͰ͋Δɻ

文　　　献

̍ʣ -B(SFOBEF "
 4JlWFSCFSH 4(� 0WBSJBO UVNoST 
BTToDJBUFE XJUI BUZQJDBl FOEoNFUSJoTJT. )VN 1BUIol 
����
 ��� ����ô����.

̎ʣ 'VLVOBHB .
 NoNVSB ,
 *TIJLBXB &
 6TIJHoNF 4� 
0WBSJBO BUZQJDBl FOEoNFUSJoTJT� JUT DloTF BTToDJBUJoO 
XJUI NBlJHOBOU FQJUIFlJBl UVNoVST. )JTUoQBUIoloHZ 
����
 ��� 2��ô255.

̏ʣ .VOLTHBBSE 14
 #lBBLBFS +� 5IF BTToDJBUJoO 
CFUXFFO FOEoNFUSJoTJT BOE oWBSJBO DBODFS� B 
SFWJFX oG IJTUoloHJDBl
 HFOFUJD BOE NolFDVlBS 
BlUFSBUJoOT. (ZOFDol 0ODol 2��2
 �2�� �6�ô�6�.

̐ʣ খാ࢛޹࿠ɼখ஑ӳ࣐ɼ௣໊ণඒ�ʲཛ૥जᙾɹཛ
૥ٶࢠ಺ບ঱ͱཛ૥؞ʳཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ͷѱੑ
Խɹ෼ࢠපཧֶతഎܠͱྍ࣏తରԠɽපཧͱྟচɼ
2��6ɼ2�ɿ2��ô255.

̑ʣ ౔ذঘ೭ɼڸ੣࣏ɼ઒ӽढ़యɼদӜ༞հɼ๘ਢլ 
పɿѱੑजᙾɹٶࢠ಺ບ঱ͱѱੑजᙾɽ්࢈ਓՊ࣏
ྍɼ2���ɼ���ɿ���ô��5.

̒ʣ ෱Ӭਅ࣏ɿ̡ ཛ૥जᙾɹཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ͱཛ૥؞ ɹr
ҟٶࢠܕ಺ບ঱ͷ਍அج४ͱྟচපཧɽපཧͱྟ
চɼ2��6ɼ2�ɿ2��ô2��.

̓ʣ খാ࢛޹࿠ɿཛ૥νϣίϨʔτ೯๔ͷ؞Խɹͦͷൃ
ੜϝΧχζϜͱؑผ਍அɽ೔ຊΤϯυϝτϦΦʔγ

εֶձձࢽɼ2���ɼ��ɿ6�ô��.
̔ʣ ෱Ӭਅ࣏ɿٶࢠ಺ບ঱ͱͦΕʹؔ࿈͢Δजᙾͷපཧ

਍அɽ೔ຊ්ਓՊजᙾֶձࢽࡶɼ2���ɼ��ɿ���ô
���.

̕ʣ ཛ૥͕Μྍ࣏ΨΠυϥΠϯ 2��5೥൛ɽ೔ຊ්ਓՊ
जᙾֶձฤɽ౦ژɿۚݪग़൛ࣜגձࣾɼ2��5ɼ���ô
�2�.

��ʣ )ZNBO .1� &YUSBoWBSJBO FOEoNFUSJoJE DBSDJOoNB. 
3FWJFX oG UIF lJUFSBUVSF BOE SFQoSU oG UXo DBTFT 
XJUI VOVTVBl GFBUVSFT. "N + $lJO 1BUIol ����
 6�� 
522ô52�.

��ʣ 5BOBTF :
 'VSVLBXB N
 ,oCBZBTIJ )
 .BUTVNoUo 
5� .BlJHOBOU 5SBOTGoSNBUJoO GSoN &OEoNFUSJoTJT 
U o "UZQ J D B l &OEoNFU S J o T J T BOE ' JOB l l Z U o 
&OEoNFUSJoJE "EFOoDBSDJOoNB XJUIJO �� :FBST. 
$BTF 3FQ 0ODol 2���
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深部子宮内膜症に対する腹腔鏡下手術後に血気胸を発症した一例

ྛɹ༏ཧɾྛנɹ༃޿ɾྛɹ޿యɾۂ෵ɹ௚ະɾֿݪɹྋࢠ
จװɹࢁɾຊాɹ௚རɾԣࢠɾՏຊɹ༟ࢠߛଜɹࠓ

দࢁ੺ेࣈපӃɹ්࢈ਓՊ

A case of hemopneumothorax after laparoscopic surgery for deep infiltrating 
endometriosis

:VSJ )BZBTIJɾ:BTVIJSo ,BXBSBCBZBTIJɾ)JSoOoSJ )BZBTIJɾNBoNJ .BHBSJGVDIJ
3ZoVLo ,B[JXBSBɾ)JSoLo *NBNVSBɾ:VVLo ,BXBNoUoɾNBoUoTIJ )oOEBɾ.oUoGVNJ :oLoZBNB

%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 +BQBOFTF 3FE $SoTT .BUTVZBNB )oTQJUBl

ʲ֓ཁʳ1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNF͸ઌఱੑ͋Δ͍͸ޙఱੑʹൃੜͨ͠ԣִບͷখ޸Λ௨ͯ͠ஷཹӷɼؾମ
ͳͲ͕ߢڳͱෲߢ಺Λަ௨͢Δ͜ͱ͔Βੜ͡Δ༷ʑͳ঱ީͷ͜ͱͰ͋Δɻࠓճզʑ͸ਂ෦ٶࢠ಺ບ঱ʹରͯ͠
ෲڸߢԼखज़Λ͠ߦࢪɼज़ڳؾ݂ʹޙΛൃ঱ͨ͠ҰྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ঱ྫ͸ࡀ��ɼ̌ܦ೛̌࢈ܦɻ
ٶࢠ಺ບ঱ɼਂ෦ٶࢠ೉ΛओૌʹۙҩΛड਍͠Ճྍ໨తʹ౰ӃΛड਍ͨ͠ɻཛ૥जᙾɼ௎؅ࠔܦ๬ɼ݄رࣇڍ
಺ບ঱ͱ਍அ͠ɼෲڸߢԼखज़Λͨ͠ߦࢪɻෲߢ಺͸௚௎ɼ4ঢ়݁௎ɼ᡺ᡦɼนଆෲບ͕ٶࢠͱߴ౓ʹ༊ண͠ɼ
ज़ɼ௿Ґલํ੾আज़ڈ಺ບআٶࢠఠग़ज़ɼਂ෦ثԼӈ෇ଐڸߢɼෲ͕ͨ͠ߤΛ֬ೝͰ͖ͣ೉ثͱ྆ଆ෇ଐٶࢠ
Λͨ͠ߦࢪɻखज़ؒ࣌͸̏ؒ࣌��෼ʢ්ਓՊखज़̒ؒ࣌̕෼ɼ֎Պखज़̏5ؒ࣌�෼ʣɼज़தग़݂ྔ͸6��N-Ͱ
͋ͬͨɻज़લͷ݂৭ૉྔ͸�2.�H�E-Ͱ͕͋ͬͨज़தʹ5.�H�E-ʹ௿Լ͓ͯ͠Γɼज़தग़݂ྔͱဃ཭͢Δශ݂͕
͋ͬͨͨΊೱް੺݂ٿΛ༌݂ͨ͠ɻज़ޙͷڳ෦୯७9ઢࣸਅͰӈڳਫɼӈڳؾΛೝΊͨɻڳ෦$5ࠪݕͰӈ݂
ଓ࣋ͱ਍அͨ͠ɻڳؾऔ͞Εɼ݂࠾Ͱ݂ӷ͕ࢗਫઠڳ͸֬ೝͰ͖ͳ͔ͬͨɻ޸ΘΕ͕ͨɼԣִບʹᚈ͕ٙڳؾ
ؒ࣌͸ͳ͘ɼ௕ױΛདྷ࣬͢ڳؾ݂ʹ��೔ͰୀӃͨ͠ɻຊ঱ྫͰ͸ज़લޙ͸ܰշ͠ɼज़ڳؾυϨφʔδͰ݂ߢڳ
ͷؾෲʹΑΔෲѹ্ঢ͓Αͼࠎ൫ߴҐʹΑΓԣִບখ޸Λ௨ͯ͡ෲߢ಺ͷ݂ӷ͓Αͼؾମ͕ߢڳ಺ʹྲྀೖ͢Δ
1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNFͷපଶ͕͑ߟΒΕͨɻෲڸߢԼखज़ڳؾ݂ʹޙΛൃ঱͢Δපଶ͸਺ྫͷ঱ྫใࠂ
ͷΈͰ͋Γكͳපଶͱ͑ߟΒΕΔ͕ɼऀױͷ༧ޙʹؔΘΔපଶͰ͋Γɼ௕ؒ࣌ʹ͓ΑͿෲڸߢԼखज़ʹ͓͍ͯ
͸೦಄ʹ͓͘΂͖߹ซ঱ͱ͑ߟΔɻ

1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNF JT BTToDJBUFE XJUI UIF QSFTFODF oG EJBQISBHNBUJD GFOFTUSBUJoOT DSFBUJOH 
QFSJUoOFoQlFVSBl DoNNVOJDBUJoO. 4VDI EFGFDUT NBZ oDDVS JO DoOEJUJoOT BTToDJBUFE XJUI JODSFBTFE 
JOUSBBCEoNJOBl QSFTTVSF JODlVEJOH lBQBSoTDoQJD TVSHFSZ
 BOE UIoSBDJD DoNQlJDBUJoOT oG lBQBSoTDoQJD TVSHFSZ 
NBZ oDDVS BT B SFTVlU. " ���ZFBS�olE XoNBO VOEFSXFOU B UoUBl lBQBSoTDoQJD SJHIU TBlQJOHo�ooQIoSFDUoNZ
 
EFFQ JOplUSBUJOH FOEoNFUSJoTJT SFTFDUJoO
 BOE loX BOUFSJoS SFTFDUJoO GoS EFFQ JOplUSBUJOH FOEoNFUSJoTJT. 5IF 
oQFSBUJWF UJNF XBT �� IoVST BOE � NJOVUFT
 BOE UIF oQFSBUJWF IFNoSSIBHF XBT 6�� H. 4IF TVGGFSFE GSoN 
TFWFSF BOFNJB BOE B SJHIU IFNoQOFVNoUIoSBY BGUFS UIF oQFSBUJoO GoS XIJDI TIF XBT USFBUFE XJUI B ClooE 
USBOTGVTJoO BOE DIFTU ESBJOBHF. 5IF IFNoQOFVNoUIoSBY SFTVlUFE GSoN UIF FYUFOEFE UJNF JO lBQBSoTDoQJD 
TVSHFSZ BOE 5SFOEFlFOCVSHʟT QoTJUJoO. $BTFT oG QoSoVT EJBQISBHN TZOESoNF BSF SBSF CVU SFlBUFE XJUI 
QBUJFOU DoOWBlFTDFODF. $lJOJDJBOT TIoVlE CF BXBSF oG UIF QoTTJCJlJUZ oG TFSJoVT UIoSBDJD DoNQlJDBUJoOT SFlBUFE Uo 
lBQBSoTDoQJD TVSHFSZ.

Ωʔϫʔυɿ݂ڳؾɼਂ෦಺ບ঱ɼ1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNFɼෲڸߢԼखज़
,FZ�XPSETɿ IFNoQOFVNoUIoSBY
 EFFQ JOplUSBUJOH FOEoNFUSJoTJT
 1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNF
 

lBQBSoTDoQJD TVSHFSZ

緒　　　言

ɹ1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNF͸ઌఱੑ͋Δ͍͸ޙఱੑ
ʹൃੜͨ͠ԣִບͷখ޸Λ௨ͯ͠ஷཹӷɼؾମͳͲ͕ڳ
಺Λަ௨͢Δ͜ͱ͔Βੜ͡Δ༷ʑͳ঱ީͷ͜ͱߢͱෲߢ

Ͱ͋Δɻࠓճզʑ͸ਂ෦ٶࢠ಺ບ঱ʹର͢ΔෲڸߢԼख
ज़ڳؾ݂ʹޙΛൃ঱͠ɼ1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNFͷ
පଶΛਪఆͨ͠ҰྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ
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症　　　例

ɹࡀ��ɼ̌ܦ೛̌࢈ܦɻෆ೛ɼرࣇڍ๬ɼ݄ࠔܦ೉ɼഉ
ศ࣌௧ΛओૌʹۙҩΛड਍ͨ͠ɻෲߢ಺ͷਫ਼ࠪ໨తʹෲ
౓Ͱ͋ͬͨͨߴ಺ͷ༊ண͕ߢΕͨɻෲ͞ߦࢪΛࠪݕڸߢ
ΊՃྍ໨తʹ౰ӃΛड਍ͨ͠ɻॳ਍࣌ɼᢀڸ਍Ͱᢀน͓
Αͼٶࢠᰍ෦ʹ೑؟తҟৗ͸ͳ͘ɼ಺਍Ͱٶࢠᰍ෦͸ോ
ཛେɼٶࢠମ෦͸ܲཛେͰ͋ͬͨɻٶࢠͷՄಈੑ͸ෆྑ

Ͱ͋ΓɼՄಈʹ൐͍͍ڧ᙭௧͕͋ͬͨɻ྆ଆ෇ଐثΛ৮
஌Ͱ͖ͳ͔ͬͨɻܦᢀ௒Ի೾அ૚๏Ͱ྆ଆ෇ଐ̐ܘʹث
ô̑DNେͷ಺෦ʹ௿Τίʔً౓Λఄ͢ΔजᚅΛೝΊͨɻ
ௐը૾Ͱڧ�ô̑DNେͷ5̐ܘͰࠪݕ൫.3*θϦʔ๏ࠎ
ௐը૾Ͱ౳৴߸Λఄ͢Δ྆ଆཛ૥जᙾΛڧ৴߸ɼ52ߴ
ೝΊɼཛ૥ٶࢠ಺ບ঱ੑ೯๔ͱ͑ߟΒΕͨʢਤ̍ʣɻ4
ঢ়݁௎͕྆ଆཛ૥जᙾʹڬ·Ε͓ͯͯ͠ࡥڱΓɼ͞Βʹ
᡺ᡦ͓Αͼ௚௎นʹ5ڧ�ௐը૾Ͱߴ৴߸ɼ52ڧௐը૾

図１　ࠎ൫.RIθϦʔ๏ࠪݕ（ԣ断໘）
Tڧ�ௐը૾Ͱߴ৴߸ɼTڧ�ௐը૾Ͱ౳৴߸Λఄ͢Δ྆ଆཛ૥जᙾ
ΛೝΊΔɻ

図２　ࠎ൫.RIθϦʔ๏ࠪݕ（໼ঢ়断໘）
௚௎นʹTڧ�ௐը૾Ͱ௿৴߸Λఄ͢ΔྖҬΛೝΊΔ（໼ҹ）ɻ

図３　஫௎଄Өࠪݕ
4ঢ়݁௎ʹࢠڒঢ়の͕ࡥڱΈΒΕΔɻ

図４　術後ڳ෦Ϩϯτήϯࣸਅ
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Ͱ௿৴߸Λఄ͢ΔྖҬΛೝΊɼ᡺ᡦ಺ບ঱ɼ௚௎಺ບ঱
Λٙͬͨʢਤ̎ʣɻ஫௎଄ӨࠪݕͰ4ঢ়݁௎ʹࢠڒঢ়ͷ
Λٙͬࡥڱ౓ͷߴ಺ບ঱ʹΑΔٶࢠΈΒΕɼਂ෦͕ࡥڱ
ͨʢਤ̏ʣɻԼ෦ফԽ؅಺ࠪݕڸࢹͰ4ঢ়݁௎ͷ೪ບ໘
ʹҟৗ͸ͳ͔͕ͬͨɼนͷͻ͖ͭΕ͓ΑͼਐలੑෆྑΛ
ೝΊɼน֎͔Βͷٶࢠ಺ບ঱පมͷਁ५Λٙͬͨɻපม
੾আʹԼ෦ফԽ؅੾আΛؚΊͨෲڸߢԼखज़͕ඞཁͱߟ
͑ΒΕɼ౰Ӄ֎Պҩࢣͷखज़ࢀՃΛཁ੥͠ɼਓ޻ᡗ໳଄
ઃͷϦεΫΛԼ͛ΔͨΊෲڸߢԼ௿Ґલํ੾আज़Λ௥Ճ
಺ບ঱පมٶࢠғͷൣ޿ͨ·Δ༧ఆͱͨ͠ɻ͢ߦࢪͯ͠
ͷ੾আΛͨ͏ߦΊཛ؅Թଘ͕ࠔ೉ͱͳΔՄೳੑ͕͋Γɼ
Δํ਑ͱͨ͠ɻ࢝͢Λ։ྍ࣏ෆ೛ʹޙͱ࿩͠߹͍ज़ऀױ
ڸߢບ֎ຑਲซ༻શ਎ຑਲԼʹෲߗ಺ບ঱ʹରͯ͠ٶࢠ
Լखज़Λͨ͠ߦࢪɻෲߢ಺͸௚௎͔Β4ঢ়݁௎ʹ͔͚ͯ
ମ෦લนٶࢠͰ༊ண͓ͯ͠Γɼ᡺ᡦ͸ܗ໘Λ෴͏ޙٶࢠ
ʹ༊ண͠௻Γ্͕Γɼ᡺ᡦఈ෦ʹ፬ࢦ಄େͷजᚅΛܗ੒
͍ͯͨ͠ɻนଆෲບ͸ٶࢠʹऩଋ͢ΔΑ͏ʹઔࢠঢ়ʹͻ
͖ͭΕɼٶࢠͱ྆ଆ෇ଐث͸༊ணʹΑΓ֬ೝͰ͖ͳ͔ͬ
ͨɻ༊ணΛണ཭͠ɼӈཛ૥೯ज͓Αͼӈཛ؅Λ੾আ͠
ͨɻӈཛ૥पғͷ಺ບ঱ੑ૊৫΋আͨͨ͠ڈΊɼେ෦෼
ͷӈ෇ଐث͸੾আͨ͠ɻࠨཛ૥͸੾։͕ͨ͠ɼ೯๔ੑज
ᚅΛ֬ೝͰ͖ͳ͔ͬͨɻޙٶࢠนʹ͸஄ੑߗͳ಺ບ঱ੑ
जᚅΛհͯͨ͠͠ࡥڱ௚௎͕ݻڧʹ༊ண͓ͯ͠Γɼ໿̓
DNͷ௚௎಺ບ঱ප૥ΛؚΉܗͰ௎؅੾আΛ͍ߦ୺ʑ෽
߹ͨ͠ɻ᡺ᡦน͸Ұ෦ංް͍͕ͯͨ͠᡺ᡦڸʹͯ೘؅͔
Βͷ೘ͷྲྀग़͸ྑ޷Ͱ͋ͬͨͨΊ੾আ͸ߦΘͳ͔ͬͨɻ
಺ບ঱আٶࢠఠग़ज़ɼਂ෦ثԼӈ෇ଐڸߢज़ࣜΛෲߦࢪ
෼̏ؒ࣌��͸ؒ࣌ज़ɼ௿Ґલํ੾আज़ͱͨ͠ɻखज़ڈ
ʢ්ਓՊखज़̒ؒ࣌̕෼ɼ֎Պखज़̏5ؒ࣌�෼ʣɼज़த

ग़݂ྔ͸6��N-Ͱ͋ͬͨɻज़લͷ݂৭ૉྔ͸�2.�H�E-Ͱ
͕͋ͬͨज़தʹ5.�H�E-ʹ௿Լ͓ͯ͠Γɼܭଌ্ͷज़த
ग़݂ྔͱဃ཭ͨ͠ශ݂ΛೝΊͨɻज़தʹೱް੺݂ٿӷ̐
୯ҐΛ༌݂͠ɼ݂৭ૉྔ͸��.6H�E-ʹճ෮ͨ͠ɻज़ޙʹ
ٵݺͰ͋Γɼӈޙૉ๞࿨౓͕�5�લࢎૉ̏-౤༩ԼͰࢎ
Ի͕௿Լ͍ͯͨͨ͠Ίɼڳ෦୯७9ઢࣸਅΛ͠ߦࢪӈڳ
ਫɼӈڳؾΛೝΊͨʢਤ̐ʣɻڳ෦$5ࠪݕͰӈ݂͕ڳؾ
ٙΘΕ͕ͨɼԣִບʹᚈ޸͸֬ೝͰ͖ͳ͔ͬ ʢͨਤ̑ʣɻ
υϨφʔδΛߢڳଓ࣋औ͞Εɼ࠾Ͱ݂ӷ͕ࢗઠݧࢼਫڳ
͸ܰշڳؾ݂ͯ͠ߦࢪ ʢ͠ਤ̒ʣɼज़̒ޙ೔ʹߢڳυϨʔ
ϯΛൈͨ͠ڈɻશ਎ঢ়ଶྑ޷Ͱज़ޙ��೔ͰୀӃͱͳͬ
ͨɻ݄ࠔܦ೉ɼഉศ࣌௧͸ফࣦ͠ɼज़2ޙ��೔ࡏݱલҩ
ʹͯ*V'�&5ΛߦࢪதͰ͋Δɻ

考　　　察

ɹ,JSTDIOFS͸ઌఱੑ͋Δ͍͸ޙఱੑʹൃੜͨ͠ԣִບ
ͷখ޸Λ௨ͯ͡ෲߢ಺ͱߢڳ಺͕ަ௨͠ɼஷཹӷɼӷ
ମɼؾମɼ૊৫ͳͲͷෲߢ಺ͷ෺࣭͕ߢڳ಺ʹྲྀೖͯ͠
༷ʑͳපଶΛདྷ͢঱ީ܈Λ1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNF
ͱͯ͠ใ̍ͨ͠ࠂʣɻԣִບ͸ߢڳͱෲߢͱΛִ͍ͯͯΔ
͕ɼόϦΞͱͯ͠͸ෆ׬શͰ͋Γɼ৯ಓ྾޸ɼେಈ຺
྾޸ɼ#oDIEBlFL޸ɼ.oSHBHOJ޸ͳͲΛ௨ͯ͠ෲ෦ଁ
΁ͷϔϧχΞΛੜ͡Δ͜ͱ͕஌ΒΕ͍ͯΔɻߢڳͷث
ᡲ૊৫ͱے೑૊৫Ͱ੒Γཱ͍ͬͯΔԣִບͷ͏ͪᡲ૊
৫ʹෆ࿈ଓͳ෦෼͕͋Γɼ͜ͷ੬ऑͳ෦෼͓Αͼԣִ
ບɼෲບͷϒϥɼϒϨϒͷഁ྾ʹΑΔઠ͕޸খ޸Λܗ
੒͠ɼԣִບͷܽଛ෦ͱͳΔͱ͞Ε͍ͯΔ̎ʣɻ͜ͷখ
͸ը૾Ͱ֬ೝͰ͖Δେ͖͞Ͱ͸ͳ͍͕ɼ3VCJOTUFJOΒ޸
͸์ࣹੑ֩छΛ༻͍ͯԣִບͷ෺࣭ͷަ௨Λূ໌ͯ͠

図̑　術後ڳ෦CTࠪݕ
ӈ݂ڳؾΛೝΊΔɻ

図̒　術後̒日　ڳ෦Ϩϯτήϯࣸਅ
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͍Δ̏ʣɻ,JSTDIOFS͸1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNFͷྟ
চපଶͱͯ͠؊ߗมʹ൐͏ෲਫɼ.FJHT঱ީ܈ɼ݄ܦਵ
൐ੑڳؾɼෲບಁੳ࣌ͷڳਫ౳Λ͓ͯ͛ڍΓɼ1oSoVT 
EJBQISBHN TZOESoNFͷ֓೦ʹ߹க͢Δ঱ྫใ͕ࠂΈΒ
ΕΔ̐ʣ̑ʣɻ
ɹԣִບͷখ޸͸ӈଆʹଟ͍ͱ͞Ε͓ͯΓɼઌʹड़΂ͨ
1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNFʹؚ·ΕΔྟচපଶ͸ӈଆ
Λױଆͱ͢Δใ͕ࠂ΄ͱΜͲͰ͋Δɻ͜Ε͸ԣִບͷ
಺ͷߢ੒ʹ͸؊ଁͷϐετϯޮՌɼෲܗͷ޸ఱతͳখޙ
ΒΕ͍ͯ͑ߟճΓͷ॥؀ͳͲ͕ؔ༩͍ͯ͠ΔͨΊͱܭ࣌
Δ̒ʣɻ؊ଁͷϐετϯޮՌͱ͸ӈԣִບͷऩॖʹΑΓݻ
ఆ͞Εͨ؊ଁ͕ٵݺʹΑΓϐετϯͷ໾ׂΛՌͨͯ͠ہ
ॴతͳෲߢ಺ѹͷ্ঢΛདྷ͠ؾମ΍ӷମΛଊ͑ͯɼҎલ
͔Βଘ͍͋ͨͯ͠ࡏΔ͍͸৽ͨʹͰ͖ͨԣִບͷখ޸Λ
௨ͯ͠ԡ͠ࠐΉͱ͍͏ԾઆͰ͋Δ̓ʣɻҰํͰ্ࠨෲ෦͸
ңɼ݁௎ɼᡮ͕ൺֱత؇΍͔ͳ഑ྻͷͨΊࠨԣִບ͸ࣗ
༝ͳՄಈੑΛ༗͠ɼѹͷ্ঢ͕࠷খͰ͢ΉͨΊӈଆͷΑ
͏ͳѹྗ͸ੜ͡ͳ͍ͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ̍ʣɻ
ɹຊ঱ྫʹ͓͍ͯ͸ज़લʹ݂ڳؾΛདྷ͓࣬͢ױΑͼ݄ܦ
ਵ൐ੑڳؾͷطԟ͸ͳ͘ɼज़લͷڳ෦ϨϯτήϯࣸਅͰ
ଆͰ྆ଆੑͰ͸ͳ͍͜ͱɼज़ױ͸ͳ͔ͬͨɻӈଆ͕ڳؾ
தͷൺֱత୹ؒ࣌ʹ௿ࢎૉঢ়ଶʹࢸΔੑٸͷපଶͰ͋ͬ
ͨ͜ͱ͔Βɼපཧֶత͕ࡧݕͳ͘ज़ޙͷڳ෦$5ࠪݕͰ
খ޸͸֬ೝͰ͖ͳ͔ͬͨ΋ͷͷɼຫੑͷපଶͰ͋Δٶࢠ
಺ບ঱ͷපଶΑΓ௕ؒ࣌ͷؾෲʹΑΔෲѹ্ঢ͓Αͼࠎ
൫ߴҐʹΑΓԣִບখ޸Λ௨ͯ͡ෲߢ಺ͷ݂ӷ͓Αͼؾ
ମ͕ߢڳ಺ʹྲྀೖ͢Δ1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNFͷප
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ɹ්ਓՊྖҬͷ1oSoVT EJBQISBHN TZOESoNFͱͯ͠
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腹腔鏡下子宮筋腫摘出術後妊娠に癒着胎盤を発症した一例

ྛɹ޿య̍ʣɾྛɹ༏ཧ̍ʣɾۂ෵ɹ௚ະ̍ʣɾࠓଜɹ̍ࢠߛʣɾྛנɹ༃̍޿ʣ

Տຊɹ༟̍ࢠʣɾຊాɹ௚ར̍ʣɾԣࢁɹװจ̍ʣɾ໼໺ɹ࢙̎ߒʣ

̍ʣদࢁ੺ेࣈපӃɹ්࢈ਓՊ
̎ʣҩྍ๏ਓɹ໼໺්࢈ਓՊ

A case of placenta accreta after laparoscopic myomectomy

)JSoOoSJ )BZBTIJ ̍ʣɾ:VSJ )BZBTIJ ̍ʣɾNBoNJ .BHBSJGVDIJ ̍ʣɾ)JSoLo *NBNVSB ̍ʣɾ:BTVIJSo ,BXBSBCBZBTIJ ̍ʣ

:VVLo ,BXBNoUo ̍ʣɾNBoUoTIJ )oOEB ̍ʣɾ.oUoGVNJ :oLoZBNB ̍ʣɾ,oVKJ :BOo ̎ʣ

̍ʣ%FQBSUNFOU oG 0CTUFUSJDT BOE (ZOFDoloHZ
 +BQBOFTF 3FE $SoTT .BUTVZBNB )oTQJUBl
̎ʣ:BOo .BUFSOJUZ $lJOJD

ʲ֓ཁʳۙ೥൩ࠗԽɾ൩࢈ԽͷӨڹʹΑΓෲڸߢԼےٶࢠजఠग़ज़͕૿Ճ͓ͯ͠Γɼ ےٶࢠजఠग़ज़ޙ೛৷ͷ
प؅ظ࢈ཧΛ͜͏ߦͱ͸كͰ͸ͳ͍ɻٶࢠज़ޙ೛৷͸ഁٶࢠ྾ɼ༊ண଻൫ɼ࢈Պग़݂ͷϦεΫ͕ߴ·Δͱ͞Ε
ΔɻࠓճɼෲڸߢԼےٶࢠजఠग़ज़ޙ೛৷ʹ༊ண଻൫Λ߹ซͨ͠঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ঱ྫ͸�5ࡀɼ
͞ߦࢪजఠग़ज़ΛےٶࢠԼڸߢजʹରͯ͠ෲےٶࢠɻෆ೛ΛओૌʹۙҩΛड਍͠ɼಉӃʹͯଟൃ࢈ܦ೛̌ܦ̌
Εɼౚ݁ᡢҠ২ʹͯ೛৷੒ཱͨ͠ɻ೛৷��ि̐೔ʹॏ঱೛৷݂ߴѹਛ঱ͷͨΊ౰Ӄ΁฼ମൖૹ͞Εɼ଻ػࣇೳ
ෆશɼࠎ൫Ґͷ਍அͰ౰೔ٸۓఇԦ੾։ज़Λͨ͠ߦࢪɻࣇสग़ޙɼલճےٶࢠजΛఠग़ͨ͠ٶࢠఈ෦ʹ໿̎DN
ʹΘͨΓ଻൫͕༊ண͍ͯͨ͠ɻ଻൫༊ண෦͸ے૚͕ܽଛ͠ٶࢠᕶບͷΈͰɼٶࢠఈ෦͔Β଻൫ΛಁݟͰ͖Δঢ়
ଶͰ͋Γ༊ண଻൫ͱ͑ߟΒΕͨɻऀױͷر๬ʹΑΓٶࢠԹଘखज़Λͨͬߦɻใࠂ͸গͳ͍΋ͷͷෲڸߢԼٶࢠ
जఠग़ज़͸༊ண଻൫Λൃ঱͢ΔϦεΫͱͳΔɻ·ͨౚ݁༥ղᡢҠ২͸৽઱ᡢҠ২ΑΓ΋༊ண଻൫Λൃ঱͢Δے
ϦεΫ͕ߴ·Δͱͷใࠂ΋͋Γɼຊ঱ྫ͸ೋͭͷ༊ண଻൫Λൃ঱͢ΔϦεΫΛؚΜͰ͍ͨɻۙ೥૿Ճ͍ͯ͠Δ
ෲڸߢԼےٶࢠजఠग़ज़ޙ೛৷ʹ͓͍ͯഁٶࢠ྾ɼ༊ண଻൫Λ૝ఆͯ͠ɼՄೳͳݶΓज़લ਍அΛ͚ͭɼ·ͨ߹
ซͨ͠৔߹ͷγϛϡϨʔγϣϯΛීஈ͔Β͓ͯͬ͘͜ߦͱ͕ॏཁͰ͋Δɻ

)FSF XF SFQoSU B DBTF oG QlBDFOUB BDDSFUB BGUFS lBQBSoTDoQJD TVSHFSZ. 5IF DBTF JOWolWFE B �5�ZFBS�olE XoNBO 
XJUI B IJTUoSZ oG JOGFSUJlJUZ. .BHOFUJD SFToOBODF JNBHJOH SFWFBlFE NVlUJQlF VUFSJOF NZoNBT GoS XIJDI TIF 
VOEFSXFOU B lBQBSoTDoQJD NZoNFDUoNZ. 4IF UIFO VOEFSXFOU GSo[FO�UIBXFE ClBTUoDZTU USBOTGFS BOE CFDBNF 
QSFHOBOU. 4IF XBT USBOTGFSSFE Uo oVS IoTQJUBl XJUI TFWFSF QSFFDlBNQTJB BU �� XFFLTʟ HFTUBUJoO. 4IF EFlJWFSFE 
B CBCZ CZ DBFTBSFBO TFDUJoO GoS OoO�SFBTTVSJOH GFUBl TUBUVT BOE CSFFDI QoTJUJoO. %VSJOH UIF DFTBSFBO TFDUJoO
 
B 2�DN QlBDFOUB BDDSFUB XBT OoUFE BU UIF JOGFSJoS FOE oG UIF VUFSVT. 5IF QBUJFOU SFRVJSFE ClooE USBOTGVTJoOT 
GoS UIF ClFFEJOH CVU IoQFE Uo BWoJE IZTUFSFDUoNZ. 8F SFNoWFE UIF QlBDFOUB BOE QBSUJBllZ SFTFDUFE UIF 
NVTDVlBS lBZFS. 8F JOTFSUFE B CBllooO JO UIF VUFSVT GoS UBNQoOBEF BOE TVDDFTTGVllZ QSFTFSWFE JU. -BQBSoTDoQJD 
NZoNFDUoNZ JODSFBTFT UIF SJTL oG QlBDFOUB BDDSFUB
 BOE GSo[FO�UIBXFE ClBTUoDZTU USBOTGFS JT SFQoSUFElZ 
BTToDJBUFE XJUI B IJHIFS SJTL oG QlBDFOUB BDDSFUB UIBO GSFTI ClBTUoDZTU USBOTGFS. 5IJT QBUJFOU IBE UIF UXo SJTL 
GBDUoST GoS QlBDFOUB BDDSFUB. $lJOJDJBOT NVTU SFDoHOJ[F UIF JODSFBTFE SJTL oG QlBDFOUB BDDSFUB JO QSFHOBODZ 
BGUFS lBQBSoTDoQJD NZoNFDUoNZ BOE GSo[FO�UIBXFE ClBTUoDZTU USBOTGFS.

Ωʔϫʔυɿ༊ண଻൫ɼෲڸߢԼےٶࢠजఠग़ɼౚ݁༥ղᡢҠ২
,FZ�XPSETɿ QlBDFOUB BDDSFUB
 lBQBSoTDoQJD NZoNFDUoNZ
 GSo[FO�UIBXFE ClBTUoDZTU USBOTGFS

緒　　　言

ɹۙ೥൩ࠗԽɾ൩࢈ԽͷӨڹʹΑΓෲڸߢԼےٶࢠजఠ
ग़ज़͕૿Ճ͓ͯ͠Γɼ ےٶࢠजఠग़ज़ޙ೛৷ͷप؅ظ࢈
ཧΛ͜͏ߦͱ͸كͰ͸ͳ͍ɻےٶࢠजఠग़ज़ޙ೛৷ͷ෼
ส͸ߴ཰ʹఇԦ੾։ज़͕͞ߦࢪΕ͍ͯΔɻٶࢠज़ޙ೛৷
͸ഁٶࢠ྾ɼ༊ண଻൫ɼ࢈Պग़݂ͷϦεΫ͕ߴ·Δͱ͞

ΕΔɻࠓճɼෲڸߢԼےٶࢠजఠग़ज़ޙ೛৷ʹ༊ண଻൫
Λ߹ซͨ͠঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

症　　　例

࢈ܦ೛̌ܦɹ̌ࡀɿ�5ऀױ
जఠग़ज़ےٶࢠԼڸߢɹෲࡀ��ԟྺɿط
ࢠͰࠪݕ*൫.3ࠎපྺɿෆ೛ΛओૌʹۙҩΛड਍͠ɼݱ
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जے૚಺ےDNେͷ̎ܘʹલนٶࢠDNେɼ̏ܘʹఈ෦ٶ
Λ࢝Ίͱ͢ΔଟൃےٶࢠजΛೝΊͨʢਤ̍ʣɻಉӃʹͯ
ෲڸߢԼےٶࢠजఠग़ज़Λ͞ߦࢪΕͨɻٶࢠఈ෦ʹ̏ܘ
DNɼٶࢠલนʹ̎ܘDNେͷے૚಺ےजΛɼޙٶࢠนʹ
ےDNେͷᕶບԼ̎ܘͷͦΕͧΕݸ̍ʹӈଆٶࢠɼݸ̎
जΛೝΊͨɻےٶࢠजΛఠग़͠ɼٶࢠఈ෦͸̎૚ʹ෼͚
Ͱ̍૚ࢳऩٵͰ࿈ଓ๓߹͠ɼͦͷଞͷఠग़෦͸ࢳऩٵͯ
๓߹ͯ͠खज़Λऴྃͨ͠ʢਤ̎ʣɻෲڸߢԼےٶࢠजఠ
ग़ज़ޙ݄͔̒ޙʹಉӃͰౚ݁༥ղᡢҠ২Λ͞ߦࢪΕ೛৷
͕੒ཱ͠ɼ೛৷؅ཧΛߦΘΕ͍ͯͨɻ೛৷��िΑΓ݂
ѹ͕������NN)H୆ʹ্ঢ͠ɼ೛৷�2ि͔Β೛৷��ि
ʹ͔͚ͯମॏ͕̒LH૿Ճͨ͠ɻ೛৷��ि̐೔ʹ݂ѹ͕
�������NN)Hʹ্ঢͨͨ͠Ίप؅ظ࢈ཧ໨తʹ౰Ӄ΁
฼ମൖૹ͞ΕͨɻೖӃ࣌ɼ݂ѹ͸��5���NN)Hɼ྆ଆ
Լࢶʹஶ໌ͳුजΛೝΊͨɻ಄௧ɼ؟՚રൃɼ৺ᜰ෦௧
͸ͳ͘ɼ্Լࢶͷᡲ൓ࣹ͸ဏਐ͍ͯͨ͠ɻ݂ӷࠪݕͰ؊
ΛೝΊͣɼ೘த୿ന�ΫϨΞνχ֐ೳোػɼਛ֐ೳোػ
ϯൺ͸�5.��Ͱ͋ͬͨɻ଻ࣇ৺ഥ਺ਞ௧ਤͰ଻ࣇ৺ഥ͸
���CQNɼجઢࡉมಈ͸ݮগ͠ɼ଻ࣇҰաੑස຺ΛೝΊ
ͳ͔ͬͨɻܦෲ௒Ի೾அ૚๏Ͱࣇ͸ࠎ൫ҐͰɼ༽ਫ࠷େ
ਂ౓͸̑DNͰ͋ͬͨɻ଻൫͸ఈ෦͔Βલนʹ͔͚ͯ෇
ண͍ͯͨ͠ɻҎ্ͷॴݟΑΓॏ঱೛৷݂ߴѹਛ঱ʢ)1�
-0ʣͱ਍அ͠ɼ଻ػࣇೳෆશɼࠎ൫Ґɼےٶࢠजఠग़ज़
ࢠ਑ͱͨ͠ɻํ͏ߦఇԦ੾։෼สΛٸۓ೛৷ͷదԠͰޙ
ᚉൃ࡞༧๷໨తʹེࢎϚάωγ΢ϜΛ౤༩ͭͭ͠ߗບ֎

ຑਲซ༻੸਷ΫϞບԼຑਲԼʹٸۓఇԦ੾։ज़Λߦࢪ
ͨ͠ɻԼෲ෦Λ໿��DNॎ੾։ͯ͠։ෲ͠ɼෲߢ಺ʹ༊
ண͸ͳ͔ͬͨɻٶࢠମԼ෦Λԣ੾։ͯ͠222�HͷঁࣇΛ
൫ҐͰสग़ͨ͠ɻBQHBS TDoSF̍෼஋̓఺ɼ̑෼஋̕ࠎ
఺ɼᢌଳಈ຺݂Q) �.���ɼ#& ʵ�.�Ͱ͋ͬͨɻࣇ͸ૣ࢈
สࣇՊʹೖӃͱͳͬͨɻࣇͷͨΊ৽ੜࣇɼ௿ग़ੜମॏࣇ
ग़ޙʹલนʹ෇ண͍ͯͨ͠଻൫ͷ༻खണ཭ΛࢼΈ͕ͨɼ
଻൫͕ٶࢠఈ෦ʹݻڧʹ༊ண͍ͯͨ͠ɻ଻൫༊ண෦͸ے
૚͕ܽଛ͠ɼٶࢠᕶບͷΈͰٶࢠఈ෦͔Β଻൫ΛಁݟͰ
͖Δঢ়ଶͰ͋Γɼલճͷےٶࢠजఠग़෦͔Βൃੜͨ͠༊
ண଻൫ͱ͑ߟΒΕͨɻٶࢠఈ෦ͷ଻൫ണ཭෦͔Β࣋ଓ͢
Δग़݂͕͋Γɼػةతग़݂ྔͱͳΔ͜ͱ͕༧ଌ͞Εͨɻ
ग़݂෦Λѹഭ݂ͯͭͭ͠͠ࢭɼຑਲՊҩࢣͷྗڠͷԼɼ
ಈ຺݂؅ͷ֬อɼ༌݂४උΛͨͬߦɻऀױຊਓ΁݂ࢭ໨
తʹٶࢠఠग़Λ͏ߦՄೳੑ͕͋Δ͜ͱΛઆ໌ྃ͠ঝΛಘ
͕ͨɼऀױ͸ॳ්࢈Ͱޙࠓͷرࣇڍ๬͕͋ΓɼٶࢠԹଘ
Λر๬͞Εͨɻ଻൫͕༊ண͍ͯ͠Δൣғ͸̎ܘDNఔ౓
Ͱ͋ͬͨͨΊ଻൫ͷΈͷఠग़΋Մೳͱ൑அͨ͠ɻશ਎ຑ
ਲ΁ม͠ߋɼ༌݂ͷ४උ͕੔্ͬͨͰ଻൫ఠग़Λ։࢝͠
ͨɻ༊ண෦Ҏ֎ͷ଻൫Λ৻ॏʹണ཭্ͨ͠ͰٶࢠఈΛ಺
൓ͤͯ͞଻൫༊ண෦ΛՄࢹԽͨ͠ɻ༊ண෦ͷपғΛٶࢠ
૚ͷҰ෦ΛؚΊΔΑ͏ʹϚʔδϯΛͱͬͯӶతʹ੾আے
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図１　術લのࠎ൫.RIࠪݕ（Tڧ�ௐը૾）
૚಺जᚅΛೝΊΔɻےʹఈ෦ٶࢠʹ಺ບʹ઀͢Δよ͏ٶࢠ

図２　ෲڸߢԼےٶࢠजఠग़術த
ɻͨͬߦͰ２૚ʹ෼͚ͯ࿈ଓ๓߹Λࢳऩٵजఠग़後ɼےఈ෦のٶࢠ
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ϥϯνϣϯηϛφʔΛ͓ͯ͠Γ·͕͢ɼϓϥεϫϯʹ͸໿��ਓͷग़੮͕͋Γ·ͨ͠ɻҩྍ҆શߨशձͱࢦಋҩߨ
शձ΋ແߦʹࣄΘΕ·ͨ͠ɻ͔ޙޕΒ͸ެืྟচڀݚͷൃදɼֶձ৆ड৆ߨԋɼಛผߨԋ̎୊ɼ.FFU UIF &YQFSU
̏୊ɼڭҭηϛφʔ̏୊Λ͏ߦ༧ఆͰ͢ɻͦͷ͋ͱΫϨϝϯτͰ࠙਌ձɻ͏ͲΜͱࠎ෇ܲɼ͓ࣽࡶΛ४උ͓ͯ͠
Γ·͢ɻ໌೔͸ேૣ͔͘ΒλΠτͰ͕͢ɼ͓ன·Ͱʹऴྃ͠·͢ͷͰɼؒ࣌ͷ͋Δઌੜ͸͏ذࢌͲΜΛ৯΂͓ͯ
Γ͍ͩ͘͞ɻؼ
ใ߲ࣄࠂɿ
̍ʣ ਇձ௕ΑΓ໊ࢦΛड͚ɼࣄװాחΑΓฏ੒2�೥౓ձһ਺͓Αͼձඅೲೖঢ়گɼฏ੒2�೥౓ձඅೲೖঢ়گɼձ

ɻ͕ͨͬ͋ࠂใ͍ͯͭʹگঢ়ߦൃࢽ
ɹɹ ਿ໺ཧࣄΑΓɼʮݱ୅්࢈ਓՊʯͰSFKFDU͸͋ΔͷͰ͔͢ͱͷ࣭໰͕͋ͬͨɻࣄװాחΑΓɼઌੜํͷࠪ͝ಡ

ʹΑΓ࿦จ͕CSVTI VQ͞Εͨ݁Ռɼ࠾୒཰͸͍ߴͰ͢ɻͨͩ͠मਖ਼͕େมͳ৔߹ͳͲ͸ɼ౤ࣗऀߘ਎͔Βࣙ
ୀ͞ΕΔ৔߹΋͍͟͝·͢ͱճ౴͕͋ͬͨɻ

ɹɹ ژཧࣄΑΓɼʮݱ୅්࢈ਓՊʯͷࠪಡγεςϜͰ$%�3Ͱσʔλ͕ૹΒΕͯ͘Δͷ͕Α͘ͳ͍ɻΦϯϥΠϯͰ
ͷ౤ߘγεςϜ΁ͷมߋͱ͔͸ݕ౼͞Ε͍ͯͳ͍ͷ͔ͱͷ࣭໰͕͋ͬͨɻࣄװాחΑΓɼܦඅ͕͔͔ΔͷͰ
௚ͪʹ͸ࠔ೉Ͱ͋ΔɻϝʔϧͰͷ΍ΓऔΓΛத৺ʹ͢Δͱ͔ɼվળࡦΛݕޙࠓ౼͍͖͍ͯͨ͠Ͱ͢ͱճ౴͕
͋ͬͨɻ

̎ʣਇձ௕ΑΓ໊ࢦΛड͚ɼࣄװాחΑΓࠓ೥౓ͷֶձ৆ʢീ໦৆ʣ͸Ԡื͕ແ͔ͬͨ͜ͱ͕ใ͞ࠂΕͨɻ
̏ʣਇձ௕ΑΓ໊ࢦΛड͚ɼࣄװాחΑΓฏ੒2�೥౓ྟচެืڀݚ΁ͷԠื͕ແ͔ͬͨ͜ͱ͕ใ͞ࠂΕͨɻ 
̐ʣ Լ԰ཧࣄΑΓྟচެืڀݚͷ͋Γํʹ͍ͭͯఏ͕ٞ͋ͬͨɻ
ɹɹ Լ԰ཧࣄɿֶձ৆͸Ԡื͕ແͯ͘΋ํ࢓ͳ͍͕ɼྟচެื్͕ڀݚ੾ΕΔͷ͸΋͍ͬͨͳ͍ɻ݄̒຤͘Β͍

ͰҰ୴కΊͯɼԠื͕ແ͚Ε͹վΊͯެื͠௚͢ͱ͔ͯ͠͸Ͳ͏͔ɻ֤ྖҬͷૉ๿ͳٙ໰౳Ͱ΋֤ࢪઃ͔Β
਺ྫͣͭूΊͯɼ͋Δఔ౓ʢ਺ेྫʣ਺͕·ͱ·Ε͹ɼτοϓδϟʔφϧͰ͸ͳͯ͘΋ྑ͍಺༰ͷ࿦จΛग़
͢͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ్੾Εͳ͍Α͏ʹԿΒ͔ͷ޻෉Λͯ͠͸Ͳ͏͔ɻ

ɹɹ ਿ໺ཧࣄɿ๩͍͠ͱ͔ɼ୭͔͕ग़͢Ͱ͋Ζ͏ͱ͍ͯͬࢥΔ͏ͪʹ๨Εͯ͠·͏ɻకΊ੾Γ͕͍ۙͮͨΒɼ࿈
བྷΛճ͢ͱ͔ͯ͠Έͯ͸Ͳ͏͔ɻ

ɹɹਇձ௕ɿྟচެืڀݚͷԠื͸ࣄ຿͕ہऔΓ·ͱΊ͍ͯΔͷͰ͔͢ɻ
ɹɹࣄװాחɿ͸͍ɻ
ɹɹ Լ԰ཧࣄɿ͔݄̍΄Ͳɼ௥ՃืूΛͯ͠଴ͬͯΈͯ͸͍͔͕Ͱ͠ΐ͏͔ɻதݎͷઌੜʹͱͬͯ͸ۀ੷ʹ΋ͳ

Δ͠ɼग़͔͢Ͳ͏͔໎͍ͬͯͨΑ͏ͳ಺༰ͷ՝୊Λఏग़ͯ͠΋Α͍͔΋͠Ε·ͤΜɻ
ɹɹ ਇձ௕ɿຊ೔ͷཧࣄͷग़੮͸ա൒਺Ҏ্Ͱ͢ͷͰɼຊձٞͰͷܾఆݖ͸͍͟͝·͢ɻྟচެืڀݚͷืެ࠶

ʹ̍ô͔݄̎ͷ༛༧Λ΋ͬͯ΋Α͍ͷͰ͸ͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ɻઌੜํɼҟଘ͸͍͟͝·ͤΜͰ͠ΐ͏͔ɻ
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ɹɹ ྟ চެืڀݚͷืެ࠶ʹؔͯ͠͸શձҰகͰঝೝ͞Εͨɻͦͷޙɼຊֶज़ूձͰޱԋ༧ఆͷౡࠜେֶͷʮ༊
ண଻൫ͷอଘతྍ࣏ʯʹண໨ͯ͠ɼཧؒࣄͰͷ౼͕ٞͳ͞ΕͨɻͱΓ͋͑ͣલஔ଻൫ͷ঱ྫΛશͯूΊ͓ͯ
͍ͯΫϥΠςϦΞΛ࡞੒ͯ͠͸ͱ͍͏ҙݟ΋͕͋ͬͨɼژཧࣄΑΓલஔ଻൫શͯΛର৅ʹ͢Δͱڀݚͷয఺
͕ͿΕΔͷͰ͸ͱͷൃ͕ͨͬ͋ݴɻԼ԰ཧࣄΑΓελσΟσβΠϯΛ̎ͭɼ̍ͭ͸ʮٶࢠԹଘͷޭࡑʯɼ΋
͏Ұͭ͸ʮٶࢠఠग़ͷޭࡑʯͱઌʹܾΊ͔ͯΒڀݚΛਐΊͯ͸ͱ͍͏ఏҊ΋ͳ͞Ε͕ͨɼ࠷ऴతʹژཧࣄʹ
Ұ೚ͯ͠͸ͱ͍͏͜ͱͱͳͬͨɻ

ɹɹ ਇձ௕ɿͦΕͰ͸ࣄװాחʹɼࣄ຿ہͰϗʔϜϖʔδʹɼ��݄຤కΊ੾ΓͰྟচެืڀݚͷ࠶ԠืΛ͢Δ͜
ͱʹؔͯ͠ͷࣔܝΛ͓͍͠ئ·͢ɻ໌೔ͷ૯ձͰ΋Ξφ΢ϯε͍ͨ͠·͢ɻࣄ຿͔ہΒɼຊ೔ܽ੮ͷཧࣄͷ
ઌੜʹϝʔϧ౳Ͱ͓఻͍͑ͩ͘͞ɻͦͷࡍʹ͓ͦΒ͘ౡࠜେֶ͔ΒԠื͕͋Δࢫ΋ซ͓ͤͯ఻͍͑ͩ͘͞ɻ
·ͨདྷ೥͔Β͸ɼ݄̓2�೔͘Β͍·ͰʹԠื͕ແ͔ͬͨ৔߹͸ɼࣄ຿͔ہΒ֤େֶʹΞφ΢ϯεΛྲྀͯ͘͠
͍ͩ͞ɻ

̑ʣͦͷଞͷใ߲ࣄࠂ͸ɼಛʹͳ͠ɻ

ɿ߲ࣄٞڠ
̍ʣฏ੒2�೥౓ܾࢉॻ
ɹɹਇձ௕ΑΓ໊ࢦΛड͚ɼࣄװాחΑΓɼฏ੒2�೥౓ձܭͷใ͕ͨͬ͋ࠂɻ
ɹɹ ͍࣍ͰԼ԰ཧࣄΑΓɼࢧग़ͷ෦ͷʮ1lVT 0OF්࢈ਓՊηϛφʔʯͷձܭใࠂͷ௥Ճ͕ͳ͞Εͨɻऩೖ͸೔࢈

්͔Βͷ���ສԁ͓Αͼຊձ༧ࢉͷ�5�ສԁͰ͋Γɼࢧग़͕2
2�5
���ԁͰ͋ͬͨͱઆ໌͕͋ͬͨɻͦͷ݅ʹؔ
ͯ͠͸ಛʹҙݟͳ͠ɻ 

ɹɹଓ͍ͯɼ౻ా୎உࣄ؂ΑΓ؂ࠪใ͕͋ࠂΓɼશձҰகͰঝೝ͞Εͨɻ
̎ʣฏ੒2�೥౓༧ࢉҊ
ɹɹࣄװాחΑΓใ͕ͨͬ͋ࠂɻ͢Ͱʹ֤ࡒ຿ҕһ͔ΒͷঝೝΛ௖͍͍ͯΔ͕ࢫ఻͑ΒΕͨɻ
ɹɹ ऩೖͷ෦ʹ͍ͭͯ͸ɼࠓ೥౓ͷձඅೲೖͷٛ຿ͷ͋Δձһ਺͸�
256໊Ͱɼձඅೲೖ཰͸ྫ೥���Ҏ্Ͱ͋Δ

͜ͱɼ·ͨए໊ׯͷա೥౓ձඅೲೖͱซͤͯ͑ߟ�
256ਓ෼Ͱͨ͠ࢉܭɻ·ͨࢽؔػऩೖʹ͍ͭͯɼࡌܝྉ͸
ա̑ڈ೥ؒͷ౤݅ߘ਺͓Αͼ̍ฤ͋ͨΓͷࡌܝྉΑΓ�5�ສԁΛ্ͨ͠ܭɻརଉ͸ࡢ೥ಉ༷Ͱࡦఆͨ͠ɻ

ɹɹ ࢧग़ͷ෦ʹ͍ͭͯ͸ɼߦץࢽؔػඅͷҹ࡮අΛ���ສԁʹ૿Ճͨ͠Ҏ֎͸ɼྫ೥௨Γʹࡦఆͨ͠ͱઆ໌͕ͳ͞
Εͨɻ

ɹɹ ਇձ௕ΑΓɼϓϥεϫϯ͸ࠓ೥͔Β೔්࢈ຊ෦͔Βͷ༧ࢉ͸5�ສԁʹֹ͞ݮΕɼͦͷͨΊ2ܭ��ສԁͷܦඅͰ
։͢࠵Δ͜ͱʹͳΔ͜ͱ͕௥Ճ͞Ε͕ͨɼͦͷ݅ʹؔͯ͠͸ಛʹҙݟͳ͠ɻ 

ɹ ɹͦͯ͠༧ࢉҊ͸ɼશձҰகͰঝೝ͞Εͨɻ
̏ʣ͓ظ࣍Αͼ࣍ʑظ։࠵ͷ݅
ɹɹ ਇձ௕͔Βɼདྷ೥ͷʢୈ��ճʣຊձ͸ฏ੒2�೥݄̕2�ɼ2�೔ʹ޿ౡͰڭ౻޻त͕։͞࠵ΕΔ͜ͱɻ·ͨୈ��

ճ͸ɼࡢ೥ͷཧࣄձͰୈ6�ճΛ߳઒ݝͱަ୅ͨ͠ͷͰɼѪඤେֶͷਿڭࢁतʹ͓͍͠ئ·͢ͱͷใ͕ͬ͋ࠂ
ͨɻ

ɹɹ ਿࢁཧࣄΑΓɼ̎೥ޙͷୈ��ճͷຊձ͸ฏ੒��೥݄̕Լ०ʹɼձ৔͸ະఆͰ͕͢দࢢࢁͰ։͍ͨ͠࠵·͢ͱ
ͷѫ͕ͨͬ͋ࡰɻ

̐ʣ໾һަ୅ʹ͍ͭͯ
ɹɹ ֤ ໾һͷվબʹ͍ͭͯ͸ผࢴͷ೗͘վબ͞Εͨɻؒظ͸ฏ੒2�೥݄̕26೔͔Βฏ੒2�೥݄̕2�೔·Ͱͱ͢

Δɻ
̑ʣ໊༪ձһਪଷʹ͍ͭͯ
ɹɹ Ѫඤ࢈Պ්ਓՊֶձΑΓ஑୩  ౦඙ઌੜɼಙౡ࢈Պ්ਓՊֶձΑΓࡾ୩ɹ߂ઌੜͷ໊̎ܭͷਪન͕͋Γɼٞڠ

ͷ݁Ռঝೝ͞Εͨɻ
ɹ ɹਿ໺ཧࣄΑΓେָ  ߂ߴઌੜͷ͝੦ڈɼࣄװాחΑΓ୮Ӌ  ࠃହઌੜͷ͝੦ڈʹ͖ͭใ͕ͨͬ͋ࠂɻ
̒ʣϓϩδΣΫτ1lVT 0OF්࢈ਓՊηϛφʔऩࢧใࠂʹ͍ͭͯ
ɹɹ Լ԰ཧࣄΑΓɼࡢ೥͸5�ສԁ༧͕ࢉଟ͔ͬͨͷͰॿ͔ͬͨɻҿ৯͕ग़ͤΔͷͰ࠙਌ձͷඅ༻ͷॆర౳͕Ͱ͖

ͨͱൃ͕ͨͬ͋ݴɻඅ༻ରޮՌͱͯ͠ɼࢀՃऀ̍ਓ͋ͨΓ໿̑ສԁ͔͔Δ͕ͩࢉܭɼ࣮ࡍͷͱ͜ΖɼͲ͏ͳ
ͷ͔ͳͱ΋ࢥΘΕΔɻֶձͱͯ͠΋͋·Γٞ࿦͍ͯ͠ͳ͍ͱ͜ΖͰ͋Γɼ·ͨଞʹ΋ק༠౳͕͋ΔͷͰԿͱ
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΋͑ݴͳ͍͕ɼ͓ۚ΍Ϛϯύϫʔ౳ͷෛ୲͸େ͖͍ɻ
ɹɹ લాཧࣄΑΓɼϓϥεϫϯ͸ֶੜʹ͸ਓ͍ߴ͕ؾɻࢀՃඅΛେֶ͔Βग़ͯ͠΋Β͏Α͏ʹ͍͕ͨ͠ɼޙࠓ΋

ͥͻଓ͚ͯ΄͍͠ͱͷൃ͕ͨͬ͋ݴɻ
̓ʣʮݱ୅්࢈ਓՊʯͷࠪಡ༷ࣜʹؔͯ͠
ɹɹ ژཧࣄΑΓɼ࠶౓ʮݱ୅්࢈ਓՊʯͷࠪಡ༷ࣜʹ͍ͭͯͷൃ͋ݴΓɻࡏݱͷ$%�3ͩͱɼҰ౓ίϐʔ͔ͯ͠Β

मਖ਼͠ɼͦΕΛ࠶౓ผͷ$%�3ʹίϐʔͯ͠ૹ෇͠௚͢ͷ͕೉ɻͦͷ··ॻ͖௚ͯ͠ૹΕΔΑ͏ͳϝσΟΞͰ
ൿॻʣѼͯʹૹͬͯ΄͍͠ͱͷґཔ͕͋ͬͨɻہʢҩࣨڭͱͷ͜ͱɻ·ͨϝʔϧͷ৔߹͸͍͍ͨ͠ئ͓

ɹɹ ࣄװాחΑΓɼࣄ຿ہͰݕ౼͍ͤͯͨͩ͘͜͞ͱɻ͋ͨ͞͠Γ$%�38ʹม͢ߋΔͳͲݕ౼͍ͨ͠ͱճ౴͕
͋ͬͨɻ

ਇձ௕ΑΓดձͷࣙ͋Γɼดձɻ
Ҏ্
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ୈ6�ճ த࢈ࠃ࢛ࠃՊ්ਓՊֶձཧࣄձٞࣄ
̍ɽձɹ௕ɹѫɹࡰ
̎ɽใɹࠂɹࣄɹ߲
ɹ̍ʣฏ੒2�೥౓ձһ਺͓Αͼձඅೲೖঢ়گ

ݝ ໊ ձһ਺ ձඅೲೖऀ਺ ձඅೲೖֹʢԁʣ

ௗɹɹɹऔ �6 �� ���
���

ౡɹɹɹࠜ �� �6 ���
���

ޱɹɹɹࢁ ��� ��2 66�
���

ɹɹɹౡ޿ ��� 2�� �
�65
���

Ԭɹɹɹࢁ 2�� 2�� �
22�
���

ಙɹɹɹౡ ��� �2� 6�5
���

ɹɹɹ஌ߴ �� 6� ��5
���

Ѫɹɹɹඤ �5� ��� ��5
���

߳ɹɹɹ઒ ��� ��� 5�5
���

ܭ �
��� �
26� 6
��5
���

ձһ਺ʢ໔আऀΛؚΉɼฏ੒2�ɽ�ɽࡏݱ��ʣɹ ձඅೲೖऀ਺ɹฏ੒2�ɽ6ɽࡏݱ��

ɹ̎ʣฏ੒2�೥౓ձඅೲೖঢ়گʢฏ੒2�ɽ�ɽࡏݱ��ʣ

໊ݝ ձһ਺ ձඅೲೖঢ়گ ձඅ໔
আऀ਺ ໊ݝ ձһ਺ ձඅೲೖঢ়گ ձඅ໔

আऀ਺

ௗɹऔ �� ��5
��� � ಙɹౡ ��� 265
��� ��

ౡɹࠜ �� �6�
��� � ɹ஌ߴ �5 �2�
��� ��

ޱɹࢁ �5� 66�
��� 2� Ѫɹඤ �5� 5�5
��� ��

ɹౡ޿ �22 �
��5
��� �� ߳ɹ઒ ��� ��5
��� �2

Ԭɹࢁ 2�� ��5
��� �� ܭ �
�2� 5
���
��� �65 

ձһ਺ʢ໔আऀΛؚΉʣ

ɹ̏ʣձߦൃࢽঢ়گ

ฏɹ੒
2�೥౓

ୈ6̍ר�߸ ̍ɼ̓̌̌෦ ��6ท ஶ26ݪ
ୈ64ר�VQQlFNFOU ̍ɼ̓̌̌෦  6�ท ԋ୊��5
ୈ6̎ר�߸ ̍ɼ̓̌̌෦ �26ท �ஶ5ݪ

ฏɹ੒
2�೥౓

ୈ65̍ר߸ ̍ɼ̓̌̌෦ ੒த࡞ �ஶ2ݪ
ୈ654רVQQlFNFOU ̍ɼ̓̌̌෦  ��ท ԋ୊��2
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̏ɽڠɹٞɹࣄɹ߲
ɹ̍ʣฏ੒2�೥౓ɹத࢈ࠃ࢛ࠃՊ්ਓՊֶձܾࢉॻ

ɹऩ　ೖ　の　෦
Պɹɹɹ໨ ༧ɹࢉɹֹ ܾɹࢉɹֹ ૿ɹɹɹݮ උɹɹɹߟ

̍ɽձɹɹɹ  අ 6
��5
��� 6
��5
��� øø÷ó÷÷÷
౰೥౓ձඅ 6
��5
��� 6
2��
��� �5
��� !5
���ʷ�
25�໊
ա೥౓ձඅ � �5
��� �5
��� !5
���ʷ�໊

̎ɽػ ؔ ࢽ ऩ ೖ �
5��
��� 2
���
��5 5��
��5
අྗڠߦץ ���
��� 2��
��� ˚ ���
��� අࠂ޿
ɹྉࡌɹܝ �
2��
��� �
���
�6� 6��
�6� ౤ߘྉɾ௒աผ࡭୅

จڐݙ୚ɾแׅར༻࢖༻ྉɾ 
୚ঞ࿥ར༻ྉڐ

��
��� ��
666 �
666 ϝσΟΧϧΦϯϥΠϯɾ 
ҩֶதԝࢽࡶ

̏ɽརɹɹɹ  ଉ 2�
��� ��
5�� ˚ 6
���
খɹɹɹܭ �
�55
��� �
���
665 6�6
665

̐ɽલ೥౓܁ӽۚ ��
��6
��6 ��
��6
��6 �

ऩ ೖ ߹ ܭ
ˎˎ

22
6��
��6 2�
���
55� 6�6
665
　
ग़　の　෦　ࢧ　

Պɹɹɹ໨ ༧ɹࢉɹֹ ܾɹࢉɹֹ ૿ɹɹɹݮ උɹɹɹߟ
̍ɽ૯ ɹձɹ අ �
5��
��� �
5��
��� � ઒࡚ҩՊେֶ΁
̎ɽߦץࢽؔػඅ 5
�5�
��� 6
�6�
�2� �
���
�2�

ҹɹ࡮ɹඅ �
���
��� �
�62
��5 �62
��5
ൃɹૹɹඅ 25�
��� ���
�2� 5�
�2�
ฤूྗڠඅ �
���
��� �
���
��� �
ӳจߍਖ਼୅ ���
��� �6
�6� ˚ �
���

̏ɽҕ һ ձ අ ���
��� ���
��� �
̐ɽֶ ձ ৆ අ ��
��� 25
�2� ˚ �
���
̑ɽ໊༪ձһදজ ��
��� 5�
��� ˚ ��
�6� ໊̎෼
̒ɽ؅ɹ ཧ ɹඅ �
2��
��� �
���
��5 ˚ 6�
�65

ਓ݅අہ຿ࣄ �
���
��� �
���
��� �
௨ ৴ ࣄ ຿ අ ���
��� 66
��� ˚ ��
2��
ফ ໣ ඼ අ ���
��� 65
��5 ˚ ��
�65 จ۩ɾίϐʔ୅౳

̓ɽϗʔϜϖʔδ �5�
��� �6
��� ˚ 6�
6�� αʔόϨϯλϧྉɾ 
ϝϯςφϯεྉ

̔ɽެืڀݚॿ੒ۚ ���
��� ���
��� � ઒࡚ҩՊେֶ΁
̕ɽ 1lVT 0OF්࢈ਓՊηϛφʔ �
5��
��� �
2�5
��� ˚ 2��
��� "-40ɾෲڸߢηϛφʔ։࠵අ

খɹɹɹܭ
ˎ

��
22�
��� ��
�6�
5�� 6��
5��
༧ɹඋɹඅ �2
�5�
��6 ˚ �2
�5�
��6

˓

࣍ ೥ ౓ ܁ ӽ ۚ �2
���
���
ࢧ ग़ ߹ ܭ 22
6��
��6 2�
���
55� 6�6
665

ɹɹऩೖ߹ࢧ ܭग़߹࣍ ܭ೥౓܁ӽۚ
ɹɹ2�
���
55�ˎˎʵ ��
�6�
5��ˎ � ɹ�2
���
���˓

ɹɹத࢈ࠃ࢛ࠃՊ්ਓՊֶձֶज़ۚج ��
���
���

ɹฏ੒2�೥౓ܾࢉʹ͖ͭ৻ॏʹ؂͍ࠪͨ͠·ͨ͠ͱ͜Ζɼਖ਼͔֬ͭଥ౰Ͱ͋Δ͜ͱΛೝΊ·͢ɻ
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ฏ੒2�೥౓
ୈ��ճԬ࢈ࢁՊ්ਓՊֶձ
૯ձͳΒͼʹֶज़ߨԋձ

೔࣌ɿฏ੒2�೥��݄2�೔ʢ೔ʣ
ձ৔ɿԬݝࢁҩࢣձؗɹࡾ໦ه೦ϗʔϧ

։ձ（��ɿ��）� ฏ　দ　༞　࢘　ձ௕

　ୈ１܈　जᙾɾख術（��ɿ��ʙ��ɿ��）� ௕　઒࡚ҩՊେֶ　த　ଜ　ོ　文　ઌੜ࠲
ɹ̍ɽ̏ޙ࢈ϲ݄Ͱ঱ঢ়͕ग़͠ݱɼҙࣝো֐ɾڊେෲ෦जᚅͰٸٹൖૹͱͳͬͨѱੑϦϯύजͷҰྫ
 ԬࢁେֶපӃɹྟচݚमηϯλʔ̍ʣ

 ԬࢁେֶେֶӃҩࣃༀֶ૯߹ڀݚՊɹ࢈Պɾ්ਓՊֶ̎ࣨڭʣ

 ݂ӷजᙾ಺Պ̏ʣ

ʣɾ੢ᑍɹণ೭̎ʣɾґాɹঘ೭̎ʣ̎ࢠ಩ɹஐ༟̍ʣɾय़ؒɹ๎ࡾ˓ 

 ɹେಓɹઍথ̎ʣɾ੢ాɹɹܼ̎ʣɾೇຊɹ஌̎ߦʣɾதଜܓҰ࿠̎ʣ

 ɹؔɹɹయ̎ࢠʣɾ૿ࢁɹɹण̎ʣɾ஑઒ढ़ଠ࿠̏ʣɾ੢৿ɹٱ࿨̏ʣ

 ɹฏদɹ༞̎࢘ʣ

ɹ̎ɽԫମϗϧϞϯྍ๏͕ஶޮͨ͠ٶࢠମ؞సҠൃ࠶ͷҰྫ
 ௡ࢁதԝපӃɹ්࢈ਓՊ
ɹٛจݪɾՏࢠయɾԬɹਅ༝ؽɹ࣌ɾਗ਼ࢠຑ༦౻ࠤ˓ 

ɹ̏ɽ౰Պͷཛ૥؞ɾཛ؞؅ɾෲບ؞ʹର͢ΔϕόγζϚϒྍ࣏ͷݱঢ়
 ԬࢁେֶେֶӃҩࣃༀֶ૯߹ڀݚՊɹ࢈Պɾ්ਓՊֶࣨڭ
 ˓ґాɹঘ೭ɾதଜܓҰ࿠ɾେಓɹઍথɾݪլɹॱࢠɾ੢ాɹɹܼ
 ɹय़ؒɹ๎ࢠɾೇຊɹ஌ߦɾؔɹɹయࢠɾ૿ࢁɹɹणɾฏদɹ༞࢘

ɹ̐ɽ౰Ӄʹ͓͚Δ5V.खज़ͷ੒੷ʹ͍ͭͯ
 ઒࡚ҩՊେֶෟଐපӃɹ්࢈ਓՊֶ̍ʣɹཱࢢѶ԰පӃɹ්࢈ਓՊ̎ʣ

 ˓দຊɹ̍ࢠܡʣɾੴాɹɹ߶̍ʣɾ໦ଜɹढ़෉̎ʣɾࠤ໺ɹྗ̍࠸ʣ

 ɹதଜɹོจ̍ʣɾԘాɹɹॆ̍ʣɾԼ԰ߒҰ࿠̍ʣ

ɹ̑ɽ౰Ӄ්࢈ਓՊʹ͓͚ΔٸۓෲڸߢԼखज़ͷݱঢ়ͷݕ౼
 ૔ෑதԝපӃɹ්࢈ਓՊ
ɾ҆ҪΈͪΔܙɹɹཧݪɾ੢ଜɹஐथɾ࢙وՃɾ੢઒ɹ࠼ຊɹࢁ˓ 
 ɹҴ༿ɹɹ༏ɾҪ্ɹ࠼ඒɾޱߴɹསࠫɾ஑ాਅࢠنɾ্ా͔͋Ͷ
 ɹՏݪɹढ़հɾ෱ݪɹɹ݈ɾதງɹɹོɾຊాɹప࿠ɾڮߴɹɹߊ
 ɹ௕୩઒խ໌

ɹ̒ɽੜଘ཰ղੳʹ͓͚Δਓ޻஌ೳͷԠ༻
 Ԭࢁେ෱ΫϦχοΫ̍ʣɹࡾ୐ҩӃ̎ʣ

ʣ̎ࢠʣɾਗ਼઒ຑ஌̎لʣɾࣲాɹਅ̎࢘੒̍ʣɾখాɹོ߁໦ɹٶ˓ 

 ɹڮຊɹɹխ̎ʣɾాߴɹஐလ̎ʣɾࡾ୐ɹوਔ̎ʣ

஍ ํ ෦ ձ ཝ
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ன৯（��ɿ��ʙ��ɿ��）֤ࣗͰ͓औり͍ͩ͘͞ɻ
໾һձ（��ɿ��ʙ��ɿ��）Ԭݝࢁҩࢣձؗ̑֊��ୈ３ձٞ室

૯ձ（��ɿ��ʙ��ɿ��）

　ୈ２܈　पظ࢈（��ɿ��ʙ��ɿ��）� ௕　૔ෑதԝපӃ　௕୩઒　խ　໌　ઌੜ࠲
ɹ̓ɽ$loTFE HBTUSoTDIJTJTͷ̍ྫ
 ಠཱߦ੓๏ਓཱࠃපӃߏػԬࢁҩྍηϯλʔɹ්࢈ਓՊ
 ˓෱ҪɹՖԝɾཱੴɹ༸ࢠɾᤈɹɹ΋͑ɾࢁԼɹ૱ඒɾۅ໺ɹஐߐ
 ɹ٢ాɹਸ਼ึɾ௩ݪɹࣿ໹ɾ੓ኍɹ૱ࢠɾԭຊɹ௚ًɾ۽ᖒɹҰਅ
 ɹଟాɹࠀ඙

ɹ̔ɽ೛৷�6ि࣌ʹՄੑٯ೴݂؅Ꮐॖ঱ީ܈ʹଓൃͨ͠೴࠹ߎͷ̍ྫ
 Ԭࢁ੺ेࣈපӃɹ්࢈ਓՊ
ࢠلɾେଜ༝ࢬࢿɹࢬࡾɾौ઒ɹঢฏɾ࣏ɹ༑ཬɾྛɹɹ༟ݪٶ˓ 
 ɹࠤʑ໦Ղࢠɾ۽ᖒɹҰਅɾߐ৲ɹ޹ฏ

ɹ̕ɽఇԦ੾։ᚄࠟ෦೛৷ͷ̍ྫ
 ԬࢁେֶେֶӃҩࣃༀֶ૯߹ڀݚՊɹ࢈Պɾ්ਓՊֶࣨڭ
 ˓૬ຊɹ๏ܛɾ຀ɹɹҗଠɾԬຊɹ࿨ߒɾాۄɹ঵ࢠɾޱߐɹ෢ࢤ
 ɹޫҪɹɹਸɾӴ౻ӳཧࢠɾૣాɹɹܡɾ૿ࢁɹɹणɾฏদɹ༞࢘

ɹ��ɽ੾ഭྲྀૣऀױ࢈ʹ͓͚Δ຤ধૠೖܕத৺੩຺Χςʔςϧૠೖ೔਺ͷݕ౼
 ಠཱߦ੓๏ਓཱࠃපӃߏػԬࢁҩྍηϯλʔɹ්࢈ਓՊ
ᖒɹҰਅɾ෱ҪɹՖԝɾᤈɹɹ΋͑ɾ٢ాɹਸ਼ึ۽Լɹ૱ඒɾࢁ˓ 
 ɹۅ໺ɹஐߐɾԭຊɹ௚ًɾ௩ݪɹࣿ໹ɾ੓ኍɹ૱ࢠɾཱੴɹ༸ࢠ
 ɹଟాɹࠀ඙

ɹ��ɽಉछ݂༌݂Λཁͨ͠ޙ࢈ग़݂ͷݕ౼
 ԬࢁѪҭΫϦχοΫ
 ˓໺ޱɹ૱Ұɾ٠Ҫɹࢠܟɾதాɹެߴ

（����ɿ��ʙ��ɿ）ܜٳ
ಛผߨԋᶃ（��ɿ��ʙ��ɿ��）� ઌੜ　࢘　େֶ　ฏ　দ　༞ࢁ௕　Ԭ࠲

ɹɹɹɹ -BQBSoTDoQJD VUFSJOF TVTQFOTJoO VTJOH oOF�TJEF GJYBUJoO BSoVOE SoVOE lJHBNFOU BOE 
FYUSBQFSJUoOFBl UFDIOJRVF CZ B TUSBJHIU OFFElF

 'V +FO $BUIolJD 6OJWFSTJUZ  1SoG. $IJOH�)VOH )TJFI

ಛผߨԋᶄ（��ɿ��ʙ��ɿ��）� ઌੜ　࢘　େֶ　ฏ　দ　༞ࢁ௕　Ԭ࠲

ɹɹɹɹ 3FDFOU TUSBUFHJFT BOE JNQBDU oG B DSJUJDBl QBUIXBZ GoS NBOBHFNFOU oG QoTUQBSUVN 
IFNoSSIBHF

 :oOTFJ 6OJWFSTJUZ  1SoG. :oOH�8oO 1BSL

（����ɿ��ʙ��ɿ）ܜٳ
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ಛผߨԋᶅ（��ɿ��ʙ��ɿ��）� ઌੜ　࢘　େֶ　ฏ　দ　༞ࢁ௕　Ԭ࠲

ɹɹɹɹ ් ਓՊ͕Μൃ࠶ͷखज़ྍ๏
౎ҩྍηϯλʔӃ௕ɹখɹ੢ɹҮɹੜɹઌੜژߏػපӃཱࠃ 

　ୈ３܈　ੜ৩಺෼ൻɾϔϧεέΞ（��ɿ��ʙ��ɿ��）� ହ　඙　ઌੜ　ా　ח　େֶࢁ௕　Ԭ࠲
ɹ�2ɽ౰ӃΛड਍ͨ͠ए೥ٶࢠ಺ບ঱ऀױͷگݱ
 ԬࢁେֶେֶӃҩࣃༀֶ૯߹ڀݚՊɹ࢈Պɾ්ਓՊֶ̍ࣨڭʣ

 อֶ݈ڀݚՊ̎ʣ

 ˓ֽ໺ɹઍ໌̍ʣɾాחɹହ඙̍ʣɾ҆౻ɹ·Γ̍ʣɾദݪɹຑ̍ࢠʣ

 ɹদԬɹܟయ̍ʣɾ௕୩઒ɹప̍ʣɾञຊɹ͍͋̍ʣɾখ୩ૣ༿̍ࢠʣ

 ɹத௩ɹװ໵̎ʣɾฏদɹ༞̍࢘ʣ

ɹ��ɽ౰Ӄʹ͓͚Δੑײછ঱ఆ఺ใࠂա�6ڈ೥ؒͷ೥࣍ਪҠ
 ઒࡚ҩՊେֶෟଐ઒࡚පӃɹ්࢈ਓՊ̍ʣɹൻ೘ثՊ̎ʣɹൽෘՊ̏ʣ

ʣɾখᖒɹल෉̎ʣɾ຀໺ɹӳҰ̏ʣ̍ࢠ޾ʣɾ߳઒ɹ̍ٱɹಓݪ౻˓ 

 ɹ੨ࢁɹ༟ඒ̏ʣɾຊڷɹ३̍࢘ʣ

ɹ��ɽԬݝࢁʹ͓͚Δ45%ௐࠪ
 ԬࢁେֶେֶӃҩࣃༀֶ૯߹ڀݚՊɹ࢈Պɾ්ਓՊֶ̍ࣨڭʣ

 Ԭ්࢈ݝࢁਓՊҩձ̎ʣ

ʣ̎ٱɹળ࡚ࢁʣɾ̍ࢠɹါݪʣɾদ̍ࢠլɹॱݪʣɾ̍ࢠɹ঵ాۄ˓ 

 ɹฏদɹ༞̍࢘ʣ

ɹ�5ɽମ֎डਫ਼ʹ͓͚ΔλΠϜϥϓεલ֩࡯؍ධՁͷ༗༻ੑ
 ໊ӽ්࢈ਓՊ
 ˓໊ӽɹҰհ

ɹ�6ɽ %&5ʢ̎ݸᡢҠ২ʣ͕த৺ͩͬͨ࣌୅ͱ4&5ʢ̍ݸᡢҠ২ʣ͕த৺ʹͳͬͨ࣌୅ͷॳճੜࢸʹ࢈Δ·Ͱͷྍ࣏
ʣ౼ݕҎԼͰͷࡀ��ʢ౼ݕతࢹํޙͱඅ༻ͷؒظ

 ૔ෑதԝපӃɹ්࢈ਓՊ̍ʣɹྟচٕࠪݕज़෦̎ʣ

 ˓ຊాɹప࿠̍ʣɾ੢ଜɹஐथ̍ʣɾ੢઒ɹ࢙̍وʣɾݪɹɹཧ̍ܙʣ

 ɹ҆ҪΈͪΔ̍ʣɾҪ্ɹ࠼ඒ̍ʣɾҴ༿ɹɹ༏̍ʣɾޱߴɹསࠫ̍ʣ

 ɹ஑ాਅ̍ࢠنʣɾࢁຊɹ࠼Ճ̍ʣɾ্ా͔͋Ͷ̍ʣɾՏݪɹढ़հ̍ʣ

 ɹ෱ݪɹɹ݈̍ʣɾதງɹɹོ̍ʣɾڮߴɹɹ̍ߊʣɾ௕୩઒խ໌̍ʣ

 ɹத੢ɹஐ̎޺ʣɾՏ಺ɹՂ̎ࢠʣɾݪߴɹཬ̎ࢬʣɾߝౡɹॆӳ̎ʣ

 ɹڮߴɹɹ̎࢘ʣ

ดձ（��ɿ��）� ฏ　দ　༞　࢘　ձ௕



ฏ ੒ 2� ೥ 5 ݄ �� ೔ ҹ ࡮
ฏ ੒ 2� ೥ 5 ݄ �� ೔ ൃ ɹɹɹʤߦ ඇ ച ඼ ʥ

 Ԭࢢࢁ๺۠ࣛాொ̎ஸ໨̑൪̍߸
ൃɹɹߦɹɹॴ த࢈ࠃ࢛ࠃՊ්ਓՊֶձ
 ৼ࠲ޱࠐ൪߸ɹ��2��⼟2⼟2��2
 Ԭࢁେֶҩֶ෦࢈Պ්ਓՊֶࣨڭ಺
ฤ ू ൃ ߦ ਓ ฏɹɹদɹɹ༞ɹɹ࢘
 Ԭࢢࢁ๺۠ߴ༄੢ொ �⼟2�
ҹɹɹ࡮ɹɹॴ ༑ɹ໺ɹҹɹ࡮ɹגɹࣜɹձɹࣾ

ࠪಡऀҰཡʢ͍͋͏͓͑ॱʣ

஑্ɹ৴෉ʢߴ஌ʣɾҪ্ɹɹ࠼ʢѪඤʣɾ՗ݪɹɹູʢಙౡʣɾӉࠤඒ஌߳ʢѪඤʣ

಺૔ɹ༑߳ʢѪඤʣɾ઎෦ɹɹஐʢ޿ౡʣɾંग़ɹѥرʢౡࠜʣɾۚ੢ɹ࣏ݡʢ߳઒ʣ

ౡʣ޿ӉɹՈਖ਼ʢݹౡʣɾ޿ɹඒथʢ౻޻ɹɹɹ఩ʢౡࠜʣɾژʣɾࢁɹହ඙ʢԬాח

Ԙాɹɹॆʢ઒࡚ʣɾԼ԰ߒҰ࿠ʢ઒࡚ʣɾ຤Ԭ޾ଠ࿠ʢޱࢁʣɾਿ໺ɹ๏޿ʢޱࢁʣ

ਿࢁɹɹོʢѪඤʣɾాதɹڭจʢ޿ౡʣɾాதɹ޺࿨ʢ߳઒ʣɾதҪ༞Ұ࿠ʢ઒࡚ʣ

தଜܓҰ࿠ʢԬࢁʣɾதଜɹོจʢ઒࡚ʣɾத݈ࢁଠ࿠ʢౡࠜʣɾਇɹɹར೭ʢ߳઒ʣ

஌ʣߴʣɾ౻ԬɹɹపʢѪඤʣɾલాɹ௕ਖ਼ʢࢁʢԬ࢘ɹɹলʢௗऔʣɾฏদɹ༞ాݪ

ɹɹོʢѪඤʣݩʢѪඤʣɾদࢠɹ༟ݪҰʢѪඤʣɾদܓɹݪʣɾদࢁɹɹणʢԬࢁ૿

օຊɹහࢠʢౡࠜʣɾࢁຊ໻णࢠʢ޿ౡʣ
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